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«œ d¹UÝ È«dÐ «— œuš ÁËdÖ

Æb¹uý d³šUÐ Ê«—u
Uł ÈÁ—UÐ—œ U¼Ê¬ g
«œ ÈÁœËb×� “« bO
«uðv�

ÂuNH� t(Kł s¹« —œ Ê«“u�¬g
«œ t� bOýUÐ t²ý«b
 È—«d^«

«— U ¼Ê¬ V?ÝU?M?� ÈU¼gÝdÄ UÐ bOM� vFÝ Æb
dO~Ð œU¹ «— v^Uš

∫‰U¦� È«dÐ ÆbOM� bM�tUöŽ Ÿu{u� tÐ X³(


�œuývسيد:بپر —uÞ tÇ øœ—ušv� »¬ tÇ—u� v²Ý«— 

ø U−¹e³Ý U¹ X(¼ t
«œ tÇ—u� È«cž t� bOLN@

œ—u� —u
Uł œ—u� —œ Â«b�d¼ bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ “« ‰UŠ

”ö� Èt²8ð ÈË— «— U¼gÝdÄ ÆbM� ÕdD� vAÝdÄ œuš ÈtUöŽ

b¹“«œdáÐ tÐUA� ÈU¼gÝdÄ ·cŠ tÐ U¼tâÐ pL� UÐ fáÝ bO(¹uMÐ

∫bOM� tłuð d¹“ ‰U¦� tÐ ÆbOM� ÈbMÐtI³Þ «— U¼Ê¬ Ë

øbM�v� vÖb
“ U−� ‘u� ‡‡

øœ—ušv� tÇ Âd� ‡‡

øbÐ«ušv� tÇ—u� U¹¬ ‡‡

U?ð b?M?�v?� —U �tÇ ”dš XÝ« ·dÐ UłtL¼ t� ÊU²(�“ ‡‡

øb
ULÐ Áb
“

U? ¼Ê¬ œu??ý ÂU??L??ð U? ¼Áb??
d??Ä È«c?ž q?×?� p?¹ —œ d?Ö« ‡?‡

ôU?L?²Š« øbMM�v�tÇÎt?Ð «— U ¼g?Ýd?Ä “« È—UO(Ð aÝUÄ ÊUýœuš 

ÈtFXUD� UÐ t� bO¹u~Ð ÊU
¬ tÐ  —u^ s¹«dOž —œ ÆbM¹uÖv� d~¹œp¹

ضوع هرا متناسب با مـوسعى كنيد فضاى كـلاس ر
ا نسبـتان رس آماده كنيد. اين كار دانشآمـوزجلسهى در

س كنجكاو و علاقهمند مىكند.ضوع دربه مو

يادداشت معلم

١٠ــ ٢

انان يك معلـم، الـگـوى دانـشآمـوزشما بـه عـنـو
لى» يعنى،ش قوار است «خوهستيد، بديهى است اگر قر
دتانش دهيد، بايد خـوا آموزپاىبندى به عهد و پيمـان ر

دى كه به هر دليلىارفتارى باشيد و در موالگوى چنين ر
اهى كنيد.دهايد از آنان عذر خولى كران بد قوبا دانشآموز

ايد كه آنانجه كركان به اين نكته تود در كار با كوًماّمسل ده
شتر و دقيقتر هستند واز آنچه ما تصور مىكنيم باهو

الىهاى ما رند و بد قوت الگو پذيرّمهمتر از همه به شد
گو نكنند.ند حتى اگر هم بازبه خاطر مىسپار

Æœd� bM¼«uš «bOÄ «— U¼gÝdÄ “« È—UO(Ð aÝUÄ ÈbFÐ ÈU¼”—œ



∂π


bس:هدف از اين  دو  صفحهى درd³ÐvÄ Ê«“u�¬g
«œ 

Æb
—«œ “UO
 VÝUM� ÈUł tÐ Êb
U� Áb
“ È«dÐ Ê«—u
Uł t�

�?n?K?²?8آمادگى از قبـل: ÈU¼q×� “« Èd¹ËUBð 

ÆbOM� VB
 t²8ð ÈË— Ë bOM� tONð Ê«—u
Uł vÖb
“

U?¹ ”ö?� Ê«“u?�¬g?
«œ œ«b?F?ð tÐ ÊUJ�«  —u^ —œ

Ê«—u
Uł “« Èœ«bFð ÂU
 nK²8� ÈU¼ —U� ÈË— dÐ ¨U¼ÁËdÖ

v?Öb?
“ ©ì Ë q?~?M?ł ¨v?Ð¬® v
uÖU
uÖ ÈU¼ÊUJ� —œ t� «—

ÆbO¼bÐ  —U� p¹ ÁËdÖ U¹ “u�¬g
«œ d¼ tÐ Ë bO(¹uMÐ ̈ bMM�v�

Êu?K?¹U
 UÐ b¹«Áœd� tONð t� «— v¹U¼ —U� Ë d¹ËUBð bO
«uðv�

ÆbOM� ÁœUH²Ý« Ê¬ “« ÈœUL²� ÈU¼‰UÝ È«dÐ Ë bO
UýuáÐ

f�—b� ÈULM�«—


u—شروع كنيد:Uł ÂU
 tÐ tłuð UÐ bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ “« 

q?×?� —œ «— —u?
U?ł f?J?Ž ¨d?~?¹œp?¹  U?Žö?Þ« “« ÁœU?H?²?Ý« Ë

V?B?
 ”ö?� Èt?²?8ð ÈË— dÐ t� ©ì Ë q~Mł ¨»¬® ‘«vÖb
“

ÆbM
U³(âÐ Ábý

�?q??³??U b??O?¼«u?8?Ð Ê«“u »“مـشـاهـده كــنــيــد:¬g?
«œ “«  

q?×?� t?� Èœ«d?@« Æb?M?M � u?Ö ËX?H?Ö ¨d¹ËUBð ÊbO
U³(ÇÒv?Öb
“ 

bM¼œqOJAð v¼ËdÖ d~¹œ p¹ UÐ XÝ« vJ¹ U¼Ê¬ ÈtÞuÐd� Ê«—u
Uł

×?^ œ—u� —œ Á—UÐËœ ËÒ×?^ ÂbŽ U¹ XÒd?~?¹œp?¹ UÐ ÊUAðU¹dE
 X

—œ Ábý t²ýu
 Ê¬ —œ —u
Uł ÂU
 t� «— vð—U� fáÝ ÆbMM�  —uA�

q?×�Òt?Ð «— U ¼ÁËd?Ö —œ Ê«“u?�¬g?
«œ —U?²?@— Æb?M¼œ —«dU tÞuÐd� 

U¹¬ øbMM�v� ÁœUH²Ý« d~¹œp¹  UŽöÞ« “« U¹¬ ÆbOM� Áb¼UA� XUœ

øbM¼œv� ‘uÖ r¼ ÈU¼X³×^ tÐ

١٢و١١ــ ١



∑∞

b?O  سـه:فعـالـيـت خـارج از مـدر ¼«u?8?Ð Ê«“u?�¬g
«œ “«

U¼Ê¬ tÐ ÆbM¼œ ÂU−
« ÁbM¹¬ Èt(Kł È«dÐ «— bFÐ Èt×H^ XOXUF@

�K?Ž b?O?¼«u?8?Ð Ê«“uسـيـد:بپـر¬g
«œ “« ÒÊœ«œ —«d?U X

bOÝdáÐ ‰U¦� È«dÐ ÆbMM� ÊUOÐ ’Uš vK×� —œ «— —u
Uł p¹ d¹uBð

«— v¼U� U¹ Ë »¬ —UM� «— u~MO�ö@ Ë U¼·dÐ —œ «— v³DU ”dš «dÇ

—œ t?� v?ðU?Žö?Þ« tÐ tłuð UÐ Ê«“u�¬g
«œ® øb
«Áœ«œ ÊUA
 »¬ —œ

q?×� “« ÂËœ ‰UÝÒb?M?
«u?²Ð b¹UÐ b
«Áœ—Ë¬ XÝœtÐ Ê«—u
Uł vÖb
“ 

vÖb
“ ̈ XÝ« VÝUM� Ë« È«dÐ t� v¹Uł —œ —u
Uł d¼ t� bM¼œ aÝUÄ

©ÆbM�v�

øœu?ýv?� X?@U?¹ Èd?ðr � Ê«—u?
Uł œ«bFð q×� Â«b� —œ ‡‡

ø«dÇ

ÈË— Ábý VB
 ÈU¼ —U� œ«bFð tÐ tłuð UÐ Ê«“u�¬g
«œ

œu?łË Èd?ðr � —u
Uł q×� Â«b� —œ bM¹u~Ð bM
«u²Ð b¹UÐ d¹ËUBð

È«d?Ð ¨œ—«œ Èd?ðr?� —u?
U?ł t � v
UJ� bM¼œ `O{uð bFÐ Ë œ—«œ

Ê«“u�¬g
«œ ¨VOðdðs¹bÐ ÆX(O
 VÝUM� vKOš Ê«—u
Uł vÖb
“

—œ ∫‰U¦� È«dÐ ªbM¼œv� aÝUÄ t×H^ sOL¼ sO¹UÄ ÈU¼‰«RÝ tÐ

Ê«—u
Uł «d×^ —œ Ë œ—«œ œułË ÈdðgOÐ Ê«—u
Uł U¹—œ Ë q~Mł

¨U ¼t?
u?Ö v?
«Ë«d?@ X?K?Ž d �– œ—u?� —œ Æœu?ýv?� X?@U?¹ Èdðr�

—œ Ê«“u?�¬g?
«œ X?Ý« s?J?L?� b?¹d?¹c?á?Ð «— v?I?D?M?� ÈU ¼a?ÝUÄ

v?Öb?
“ j¹«dý Ë VÝUM� È«cž X@U¹ ÊUJ�« tÐ ¨œuš ÈU¼aÝUÄ

ÆbMM� Á—Uý« VÝUM�

چند، هـربا روى باز پاسخهاى منطـقـى دانـشآمـوز
ا در وىت تفكر نقاد رمخالO نظر شماست بپذيريد تا قدر

ايش دهيد.افز

 V?Oðdð s¹bÐان نتيجهگيرى مىكنـنـد:دانشآموز

b?M?
«u?ðv?L?
 Ê«—u?
U?ł d?ðg?O?Ð t � b?
d?O?Öv?� t?−O²
 Ê«“u�¬g
«œ

b?M?M � v?Öb?
“ p?A?š vKOš U¹ œdÝ —UO(Ð ¨ÂdÖ —UO(Ð ÈU¼Uł—œ

©ÆbMýUÐ t²ý«œ È—UÖ“UÝ jO×� j¹«dý UÐ t� Ê¬ d~�®


?−?ÂUمشاهده كنيـد:« ‰u?GA� Ê«“u�¬g
«œ t� v�U~M¼ 

U¼Ê¬ ÈU¼XOXUF@ Ë U¼uÖËXHÖ Ë bO
eÐdÝ U¼ÁËdÖ tÐ bM²(¼ XOXUF@

v?ÐU?¹“—« t?Ð b?¹—«œ X?^d?@ U?L?ý ¨ÊU�“ s¹« —œ Æb¹dO~Ð dE
d¹“ «—

vÐU¹‘“—« ‰Ëbł Ë b¹“«œdáÐ XÝ« ÊUðdE
œ—u� t� v¹U¼ÁËdÖ oOUœ

v?ÐU?¹‘“—« ‰Ëb?ł t
uL
 p¹ tÐ ÆbOM� qOLJð b¹«Áœd� tONð t� «—

∫bO¹UL
 tłuð

             rKF�  «—UE²�« v¼ËdÖ vÐU¹‘“—« ÈtÖdÐ

 
ÂU�
 

“u�¬g�«œ
n «   »  Ã

∫“u�¬g
«œ

±Ë —u
Uł ÂU
 œ—u� —œ vðUŽöÞ« ¨VÝUM� ÈU¼gÝdÄ UÐ ‡‡

q×�ÒÆœ—Ë¬v� XÝœtÐ —u
Uł vÖb
“ 

≤ÆbM�v� ÁœUH²Ý« lUu� tÐ œuš vK³U ÈU¼t²@U¹ “« ‡‡

≥ÆbM�v� ‘uÖ Ê«d~¹œ ÈU¼dE
—UNþ« Ë U¼X³×^ tÐ ‡‡

١٢و١١ــ ٢

 UŽöÞ« ¨ ö−� Ë U¼»U²� U¹ Áœ«u
Uš œ«d@« tÐ tFł«d� UÐ bO¹u~Ð

ÆbMM� È—Ë¬lLł «— Â“ô



∑±

جهان به دو عامل مهم توشيابى از دانشآموزدر ارز
كنيد:

ــ تلاشى كه دانشآموز مىكند.١
د.ــ نتيجهاى كه بهدست مىآور٢

ش عامل اول، يعنى تلاشى كه دانشآموز مىكندارز
م است.سد، حداقل به اندازهاى عامل دوچند به نتيجه نرهر

                    
 «b¼UA� 

      
“u�¬g�«œ ÂU�

r¹d�      «d¼“fÖd�

∫“u�¬g
«œ

±«bOÄ v³ÝUM�  UŽöÞ« —u
Uł vÖb
“ q×� œ—u� —œ ‡‡

©bM� «bOÄ XÝ« Áœd� vFÝ U¹® ÆXÝ« Áœd�

≤‡‡ ÆXÝ« Áœ«œ q¹u×ð lUu� tÐ «— œuš —U�

≥ÆXÝ« Áœd� ÁœUH²Ý« nK²8� lÐUM� “« ‡‡

tÝ—b� “« Ã—Uš XO UF" vÐU¹‘“—« XÝdN"

يادداشت معلم

١٢و١١ــ ٣

t³Mł Ëœ “« «— “u�¬g
«œ vÐU¹‘“—« s¹« —œ bO
«uðv� ULý

∫bOM� vÝ—dÐ

±ª UŽöÞ« È—Ë¬lLł  —UN� ‡‡

≤Æ‘d~
 ‡‡



∑≤

�???U???Ð Ê«“uس: هـــدف از ايـــن  صـــفـــحـــهى در¬g???
«œ

È«dÐ Ê«—u
Uł “« Èœ«bFð t� bMÐU¹—œ ̈ VÝUM�  UŽöÞ« È—Ë¬lLł

ÆbMM�v� XÝ—œ VÝUM� v¹Uł ÊUA¹U¼tâÐ Ë œuš


??Ë Ê«—uآمـادگـى از قــبــل:U??ł ÂU?
 ÈU?¼ —U?� “« 

ôU?L?²?Š« t � U ¼Ê¬ v?Öb?
“ n?K?²?8?� ÈU¼q×�Îf?¹—b?ð —œ 

ÆbOM� ÁœUH²Ý« ¨XÝ« Ábý tONð q³U Èt×H^

f�—b� ÈULM�«—

�UÐ  —uAشروع كنيد: “« fÄ bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ “« 

t?
Uš œuš È«dÐ ÊU(
« «dÇ t� bM¼œ aÝUÄ ‰«RÝ s¹« tÐ d~¹œp¹

øœ“UÝv�

Ê«“u??�¬g??
«œ b??O??¼œ Á“U??ł« v?XË X?Ý« È«ÁœU?Ý g?Ýd?Ä

v²Š ÊU
¬ XÝ« sJL� ÆbMM� dE
—UNþ«
ß

t� bMM� Á—Uý« Èœ—«u� tÐ 

ö³UÎÆXÝ« ÁbOÝd
 ULý dJ@ tÐ 

�¦U‰سيد:بپر øb
“UÝv� t
Uš œuš È«dÐ r¼ Ê«—u
Uł U¹¬ 

∫b?M?¹u?~?Ð Ë b?M¼bÐ X³¦� aÝUÄ Ê«“u�¬g
«œ XÝ« sJL�® ÆbO
eÐ

©ì Ë tÇ—u� ¨dðu³� bM
U�

øb
“UÝv� t
ô œuš È«dÐ Ê«—u
Uł ÈtL¼ bOM�v� dJ@ ‡‡

«— tÇÊ¬ Ë bM¹UL
 uÖËXHÖ d~¹œp¹ UÐ Ê«“u�¬g
«œ bO¼œ Á“Uł«®

١٣ــ ١



∑≥

©ÆbM¹UL
 ÊUOÐ bMM�v� dJ@ È“UÝt
ô È«dÐ t�

عـى بـاضـود مـوان در مورهـنـگـامـى كـه دانـشآمـوز
ضوع موًلاا هدايت نماييد تا اويكديگر بحث مىكنند، آنان ر

ت با يكديـگـر و با مـشـورًك كنند و ثـانـيـاا درد بحـث رمور
تبادل اطلاعات، نتيجهگيرى نمايند.

r?Ý— d?¹“ ‰Ëb?ł b?M?
U?� v?XËbł bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ “«

ÆbM¹UL
 qOLJð «— U¼Ê¬ Ë bMM�

 »“ ¼Ë« ‰«R?Ý ÈÁ—U?Ð—œ bO¼«u8Ð ÁËdÖ d‰هدايت كنيـد:

t?
ô Ê«—u?
U?ł “« v?CFÐ «dÇ® t×H^ s¹« åbOM� dJ@ò XL(U —œ

uÖËXHÖ q^UŠ Â«b�d¼ Ë bMM�  —uA� d~¹œp¹ UÐ ©øb
“UÝv�

b¹UÐ ÁËdÖ d¼ Èu~M8Ý fáÝ Æb¹UL
 Xý«œœU¹ œuš ÈtU—Ë —œ «—

ôu?L?F?� ¨b?
«u?8?Ð Ê«“u?�¬g?
«œ d?¹U?Ý È«d?Ð «— ÁËd?Ö œ«d?@« d?E?
Î

∫bMM�v� Á—Uý« d¹“  UJ
 tÐ Ê«“u�¬g
«œ

±ªXþUHŠ —uEM� tÐ È“UÝt
Uš ‡‡

≤ªÊ«œ«“u
 “« X³U«d� ‡‡

≥ªv¼ËdÖ vÖb
“ ‡‡

¥ìË U�dÝ ¨U�dÖ UÐ tKÐUI� ‡‡

Æb¹d¹cáÐ œ—«œ vIDM� qOXœ t� «— v¹U¼aÝUÄ ÈtL¼

t� v
U�“ ÆbOM� vÐU¹‘“—« «— ÁËdÖ tKŠd� s¹« —œ bO
«uðv�

Ë bO
eÐdÝ U¼ÁËdÖ “« p¹d¼ tÐ ̈ bMM�v�  —uA� d~¹œp¹ UÐ œ«d@«

vÐU¹“—« «— ÁËdÖ Ëœ d¦�«bŠ ̈ vÐU¹‘“—« XÝdN@ p¹ “« ÁœUH²Ý« UÐ

t?O?N?ð ÊU?L?K?F?� “« vJ¹ t� vÐU¹‘“—« XÝdN@ t
uL
 p¹ tÐ ÆbOM�

ÆbO¹UL
 XUœ XÝ« Áœd�

b�“UÝv� t�ô t4 v�«—u�Ułb�“UÝvL� t�ô t4 v�«—u�Uł

‘u�d³Ð

tÇ—u�«b
UÄ

q(Ž —u³
“Ë—u~
U�

dOý

     U¼ÁËdÖ±  œ—«œ tłuð œuš ÊU²ÝËœ dE� tÐ ‡‡≤  Æb¼œv� t�«œ« œuš —U4 tÐ t3öŽ UÐ ‡‡≥  bM4v� ÁœUH²Ý« l3u� tÐ vK³3  UŽöÞ« “« ‡‡¥vÐU¹‘“—« Èt−O²� ‡‡

 ÁËdÖ±∫

r¹d�

«d¼“

 ÁËdÖ≤∫

Ád¼“

Á—UNÐ

اقعان يادآورى كنيد كه شما بعضى موبه دانشآموز
شيابى مىكنيد و نمرهىهى ارزت گروا بهصوركار آنها ر

دانشآموزى كه شما انتخاب مىكنيد تا پاسخ دهد نمرهى
اين تراهد بواد گروه خوهمهى افر شا به آموزتيب آنان رد. به

غيب مىكنيد.يكديگر تر

 »“ v?XËbł tÐ Á—UÐËœ t� bO¼«u8Ð U¼ÁËdÖيادآورى كنيـد:

ö³U t�Ît � v?
«—u
Uł œ—u� —œ fáÝ ÆbMM� ÁU~
 b
œuÐ Áœd� tONð 

ÆbOM� ‰«RÝ b
“UÝvL
 t
ô

�¦Ë ÊbÖd� ¨dOý qسيد:بپر v
«—u
Uł «dÇ ¨ULý dE
tÐ 

øb
“UÝvL
 t
ô qO@

øb?M?M �v?L?
 v?H?8� È«t
ô —œ «— œuš @MKÄ Ë d³Ð «dÇ ‡‡

١٣ــ ٢



∑¥

t?Ð œuš Ë bM¹UL
 uÖËXHÖ d~¹œp¹ UÐ Ê«“u�¬ g
«œ bO¼œ Á“Uł«

“« ÊU?A?¹U¼tâÐ U¹ œuš “« X³U«d� È«dÐ U¼Ê¬ t� bMÝdÐ t−O²
 s¹«

Æb¹d¹cáÐ «— vIDM� ÈU¼aÝUÄ ÆbMM�v� ÁœUH²Ý« d~¹œ ÈU¼ÁuOý

v
«—u
Uł t� bMLN@v�  UŽöÞ« È—Ë¬lLł UÐ Ê«“u�¬g
«œ

ÊU²š—œ Áu³
« ÈU¼Áœuð U¹ U¼—Už “« XÝ« sJL� b
“UÝvL
 t
ô t�

ÆbMM� ÁœUH²Ý« U¼tðuÐ Ë

 »“ ¼ÂËœ ‰«R?Ý ÈÁ—U?Ð—œ bO¼«u8Ð ÁËdÖ dهدايت كنيـد:

È«t?
U?š Ë t?
ô ¯—e?Ð Ê«—u?
U?ł d?ðgOÐ® t×H^ s¹« åbOM� dJ@ò

bM¹UL
  —uA� d~¹œp¹ UÐ ©øX(OÇ Ê¬ XKŽ bO
«œv� U¹¬ Æb
—«b


d?E?
 ÁËd?Ö d ¼ Èu~M8Ý bFÐ Ë bMM� Xý«œœU¹ œuš ÈtU—Ë —œ Ë

Æb
«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ d¹UÝ È«dÐ «— ÁËdÖ œ«d@«

XKŽtÐ Ê«—u
Uł s¹« t� bMM� Á—Uý« Ê«“u�¬g
«œ XÝ« sJL�

Áb?¹œ v?²?Š«—t?Ð «d?¹“ ªb?
“U?(?Ð È«t?
ô b?M?
«u?ðv?L
 ¯—eÐ Èt¦ł

ÁœUH²Ý« U¼ÁU~¼UMÄ Ë U¼—Už “« Ê«—u
Uł s¹« qOXœ sOL¼ tÐ Æb
uýv�

ÆbMýUÐ ÊU�« —œ dDš “« Uð ¨bMM�v�

b?¼«u8Ð qO@ dÖ« t� bMM� —uBð bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ “«

Æb?¹¬v?� g?OÄ v²OF{Ë tÇ ¨œ“U(Ð t
ô ‘«Áœ«u
Uš Ë œuš È«dÐ

U??L??ý È«d??Ð ÊU??A??ð«—u??B??ð Ë  ö??O??8?ð “« U?¼t?â?Ð b?O ¼œ Á“U?ł«

©XOUöš ‘—ËdÄ®ÆbM¹u~Ð

ستگىان پيود دانشآموزس سبب مىشوتلفيق درو
ك كنند.ا بهخوبى درسها رعات درضوبين مو

�?ö� —œ «— V?ÝU?M” تلفيق بـا هـنـر: —«eÐ« bO
«uðv� 

ö?¦?�® ¨V?ÝU?M� XŽUÝ p¹ —œ Ë Áœd� tONðÎ«— ÊU?
¬ ©d?M¼ XŽUÝ 

t� v¹UOXË« “« bO
«uðv� v²Š ÆbOM� o¹uAð t
ô p¹ XšUÝ È«dÐ

È—U?¹ «— U?Lý XŽUÝ s¹« —œ Uð bO¼«u8Ð bM²(¼ U
«uð —U� s¹« —œ

ÆbM¼œ

سعى كنيد در انجام بعضى از فعاليتها از همكارى
ديك با شيوهىتيب آنها از نزليا كمك بگيريد، به اين تراو

استا همكارىهـاىند و در اين رتدريس شما آشنا مىشـو
ا انجام مىدهند.م رلاز

??t:مكــز عــلـــومــر � «— ”ö??� “« Ã—U??š ÈU? ¼X??O??XU??F??@ 

×?� —œ U?¹ ”ö� —œ b?M?¼œv� ÂU−
« Ê«“u�¬g
«œq?Ò—œ v?³?ÝUM� 

q^UŠ t� v
«“u�¬g
«œ pð pð “« Æb¹—«c~Ð g¹UL
 tÐ tÝ—b�

—œ ÈdB²8� `O{uð bO¼«u8Ð b
«t²ý«cÖ g¹UL
 tÐ «— œuš —U�

 Ê¬ œ—u�ö?¦?�® t?K?O?ÝË —U?M� —œ Ë bM(¹uMÐÎb?
«t?²?šUÝ t� È«©t
ô 

Æb
—«c~Ð

١٣ ــ ٣



∑µ


t� bس:هدف از اين صفحهى درd³Ð vÄ Ê«“u�¬g
«œ 

tÐ «— Ê«—u
Uł bM
«u²Ð Ë b
—«œ “UO
 «cž tÐ Êb
U�Áb
“ È«dÐ Ê«—u
Uł

ÆbMM� ÈbMÐtI³Þ —«ušÁUOÖ Ë —«ušXýuÖ ÁËdÖ Ëœ


???Ê«—uم:ســايـــل لازاد و ومــوU??ł “« Èd??¹ËU??B??ð 

ÆbO¼œ —«dU ÂuKŽ e�d� —œ —«ušÁUOÖ Ë —«ušXýuÖ

f�—b� ÈULM�«—

 vJ¹ XÝ« —«dU bMM� ÷d@ bO¹u~Ð U¼tâÐ tÐشروع كنيد:

U?łÊ¬ »Ëd?ž U?ð Ë b?
Ëd?Ð d?Ný “« Ã—Uš v¼UÖ‘œdÖ tÐ U¼“Ë— “«

ÆbM(¹uMÐ ¨b
dÐv� œuš UÐ t� «— v¹U¼eOÇ ¨bMýUÐ

ÊU?A?
U?²?ÝËœ t?� «— v?¹U?¼e?O?Ç b?O?¼«u8Ð U¼tâÐ “« vJ¹ “«

X?Ý« s?J?L?� ¨b?M?(?¹u?M?Ð ”ö� Èu?K?ÐU?ð ÈË— ¨bMM�v� XÝdN@

∫b
d³Ð ÂU
 «— d¹“ œ—«u� Ê«“u�¬g
«œ

d²@œ ̈ È“UÐ È«dÐ Ûuð ̈ tXuŠ ̈ ê¹Ëb
UÝ ̈ X¹uJ(OÐ ̈ ÊuÐU^

Ë œd?Ý ÈU ¼«cž Ÿ«u
« ¨«cž ·dþ ¨ÁuO� ¨„UÝ ¨œ«b� ¨Xý«œœU¹

Æ ì Ë  öIMð ¨ÂdÖ

t?²?8?ð ÈU?Ä «— Ê«“u?�¬g?
«œ “« v?J?¹ ¨U¼ÁËdÖ sOÐ “« ‰UŠ

ÁËd?Ö Ëœ t?Ð «— ôU?Ð œ—«u?� ¨v?XËb?ł —œ b?O ¼«u8Ð Ë« “« Ë b¹—ËUOÐ

—œ «— ÈË Uð bO¼œ X^d@ eO
 Ë« ÁËdÖ ÈUCŽ« tÐ ÆbM� ÈbMÐtI³Þ

ÆbM¼œ È—U¹ —U� s¹«

١٤ــ ١



∑∂

�?œ«u —» سيد:بپر s¹« “« ÁËdÖ p¹ jI@ býUÐ —«dU dÖ«

«— XKŽ bO¼«u8Ð U¼Ê¬ “« øbO¼œv� `Ołdð «— Â«b� b¹—ËUOÐ Á«dL¼

ÆbM¼œ `O{uð

U —»ان نتيجهگيرى مـىكـنـنـد:دانشآمـوز ¼Y×Ð 

“« v?J?¹ t � b?M?Ýd?Ðt?−?O?²?
 s?¹« t?Ð U?¼t?â?Ð t� bOM� X¹«b¼ È—uÞ

ÆXÝ« «cž ¨Êb
U�Áb
“ È«dÐ U¼“UO
 s¹dðvÝUÝ«

�p¹ —œ vðbسيد:بپر ̈ bMHÝuÖ Èœ«bFð býUÐ —«dU dÖ« 

øX?(?O?Ç U?¼Ê¬ Êb?
U?�Áb?
“ È«d?Ð e?OÇ s¹dðÈ—Ëd{ bM
ULÐ tK¹uÞ

Êb
U�Áb
“ È«dÐ eO
 Ê«bMHÝuÖ t� bM¼œ aÝUÄ U¼Ê¬ t� œË—v� —UE²
«®

©Æb
—«œ “UO
 «cž tÐ

øb
—ušv� v¹U¼«cž tÇ Ê«—u
Uł t� bO
«œv� U¹¬ ‡‡

øb
—ušv� «cž Ÿu
 p¹ “« Ê«—u
Uł ÈtL¼ U¹¬ ‡‡

ÕdD� «— vðËUH²� ÈU¼dE
 —UNþ« tMO�“ s¹« —œ Ê«“u�¬g
«œ

ÆbO¼œ ‘uÖ bMM�v� t� v¹U¼Y×Ð Ë U¼X³×^ tÐ ÆbMM�v�

 ÈU?¼Y?×Ðان نتيجهگيـرى مـىكـنـنـد:دانشآمـوز

t?� b?M?ÝdÐ t−O²
 s¹« tÐ Uð bOM� X¹«b¼ v²Nł —œ «— Ê«“u�¬g
«œ

Æb
—«ušÁUOÖ všdÐ Ë —«ušXýuÖ Ê«—u
Uł všdÐ

�pL� tÐ t� bO¼«u8Ð Ê«“uفعاليت پيشنهادى:¬g
«œ “«  

 ©v¹«cž œ«u�® U¼v4«—ušU¼v4«—ušdOž

ÁuO�Ûuð

ê¹Ëb
UÝd²@œ

X¹uJ(OÐ„«u(�

‡‡‡‡‡‡

‡‡‡‡‡‡

Æb?M?M � X?Ýd?N?@ bMÝUMýv� t� «— v
«—u
Uł ÂU
 œuš ÁËdÖ œ«d@«

t � v?¹«c?ž Ÿu?
 V?(?Šd?Ð «— Ê«—u?
U?ł ¨b?O ¼«u8Ð U¼Ê¬ “« fáÝ

U?ð b?O?M?� œU?N?M?A?O?Ä Ê«“u?�¬g?
«œ t?Ð ¨b?M?M?� ÈbMÐtI³Þ b
—ušv�

ÆbM¼œ ÊUA
 ‰Ëbł p¹ —œ «— œuš ÈbMÐtI³Þ

d?¼ “« Ë b?OAJÐ uKÐUð ÈË— d¹“ Èt
uL
 bM
U� vXËbł ‰UŠ

—U � Èt?−?O?²?
 Ë b¹UOÐ uKÐUð ÈUÄ U¼Ê¬ “« dH
 p¹ Uð bO¼«u8Ð ÁËdÖ

Æb(¹uMÐ ‰Ëbł —œ «— œuš ÁËdÖ

  ÁËdÖ Ê«—u�Uł± ÁËdÖ Ê«—u�Uł         ≤

dOýbMHÝuÖ

@MKÄËUÖ

tÐdÖd²ý

‡‡‡v~
Uš ⁄d�

‡‡‡‡‡‡

Ê«—u
Uł ÂU
 Êu²Ý p¹ —œ Ê«“u�¬g
«œ t� œË—v� —UE²
«

ÆbM(¹uMÐ «— —«ušÁUOÖ Ê«—u
Uł ÂU
 d~¹œ Êu²Ý —œ Ë —«ušXýuÖ

U ¼Ê¬ ¨b?O ¼œ d?E?
 —UNþ« X^d@ d~¹œ ÈU¼ÁËdÖ tÐ tK^U@ s¹« —œ

eO
 ULý Æb
“«œdáÐ d~¹œp¹ ÈU¼t²HÖ Õö^« U¹ qOLJð tÐ bM
«uðv�

U ¼Ê¬ “« ‰Ëb?ł qOLJð “« fÄ ∫bOM� v¹ULM¼«— «— U¼Ê¬ bO
«uðv�

Æb
dO~Ð dE
 —œ v
«uMŽ Êu²Ý d¼ È«dÐ bO¼«u8Ð

X?ýu?Ö t?� v?
«—u?
Ułò s¹ËUMŽ Ê«“u�¬g
«œ XÝ« sJL�

ÆbMM� œUNMAOÄ «— åb
—ušv� ÁUOÖ t� v
«—u
Ułò åb
—ušv�


Ê«—u ش دهيد:آموزUł tÐ Ê«bMLA
«œ t� bO¹u~Ð U¼Ê¬ tÐ

å—«u?šÁU?O?Öò ÂËœ Êu²Ý Ê«—u
Uł tÐ Ë å—«ušXýuÖò ‰Ë« Êu²Ý

¨b?¹«ÁbOA� t²8ð ÈË— t� vXËbł ÈU¼Êu²Ý ÈôUÐ —œ ÆbM¹uÖv�

ÆbO(¹uMÐ «— Á˛«Ë Ëœ s¹«

١٤ــ ٢



∑∑


?−?ÂU س:هدف از اين صـفـحـهى در« U?Ð Ê«“u�¬g
«œ

Ë —«u?šXýuÖ Ê«—u
Uł —œ U¼Ê«b
œ qJý  ËUHð tÐ v¹U¼XOXUF@

Æb
d³Ð vÄ —«ušÁUOÖ


ÈU¼Ê«bم:سايل لازاد و وموœ qJý “« d¹uBð Ëœ

Æ—«ušnKŽ Ë —«ušXýuÖ Ê«—u
Uł

ÈÁ—«Ë—¬ vMF¹ ¨vFU«Ë ÈU¼Ê«b
œ ÊUJ�«  —u^ —œ

—«ušXýuÖ —u
Uł p¹ vFU«Ë ÈÁ—«Ë—¬ Ë Ê«b
œ UÐ bMHÝuÖ

Æb¹—ËUOÐ ”ö� tÐ Ë bOM� tONð «—

f�—b� ÈULM�«—

p??L??� U?Ð b?Oشـروع كـنـيــد: ¼«u?8?Ð Ê«“u?�¬g?
«œ “« 

—u
Uł bMÇ Ë —«ušXýuÖ —u
Uł bMÇ ÂU
 ̈ œuš ÁËdÖ ÈUCŽ«

ÊU�“ tIOUœ Ëœ U¹ p¹ ÆbMM� Xý«œœU¹ È«tÖdÐ —œ «— —«ušÁUOÖ

j?Ýu?ð ©v?K?³?U ÈU ¼t?²?šu?�¬ “« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð® U?¼ÁËd?Ö U?ð bO¼œ

”ö� t?Ð b?
«Áœd � X?³?Ł t� «— v
«—u
Uł ÂU
 ¨œuš Èu~M8Ý

ÆbM¼œ ‘—«eÖ

ÆbO(¹uMÐ uKÐUð ÈË— «— v�UÝ« ̈ Ê«“u�¬g
«œ “« vJ¹ U¹ ULý

Ê«—u
Uł Ê«b
œ qJý “« «— œuš  «—uBð bO¼«u8Ð U¼ÁËdÖ “« ‰UŠ

X^d@ Ê«“u�¬g
«œ tÐ ÆbMAJÐ —«ušÁUOÖ —u
Uł Ë —«ušXýuÖ

ÆbMM� výUI
 «— U¼Ê¬ qJý Uð bO¼œ

ÂU?~?Mهدايت كنـيـد: ¼ U?ð b?O?M� v¹ULM¼«— «— Ê«“u�¬g
«œ

ÆbMM� XUœ ÊUA¹«cž Ÿu
 tÐ Ê«—u
Uł ÈU¼Ê«b
œ Êœd�—uBð

١٥ــ ١



∑∏

�t� bOM� XUœ Ë Áb¼UAمشاهده كنيد: «— U¼ÁËdÖ XOXUF@ 

 —uA� d~¹œp¹ UÐ ̈ bMAJÐ «— qJý b¹UÐ t
u~Ç t� s¹« ÈÁ—UÐ—œ U¹¬

XOL¼« ÊbOA�XÝ—œ tÐ t� b¹“UÝ s¾LD� «— Ê«“u�¬g
«œ øbMM�v�

ÆU¼výUI
 v¹U³¹“ tÐ t
 bO¼œv�

t� «— v¹U¼Á—«Ë—¬ U¹ d¹ËUBð ¨Ábý sOOFð ÊU�“ ÊU¹UÄ “« fÄ

U?¼Ê¬ “« Ë b?O¼œ ÊUA
 Ê«“u�¬g
«œ tÐ b¹«Áœ—Ë¬ ”ö� tÐ œuš UÐ

ÆbMM� t(¹UI� Ê¬ UÐ b
«ÁbOA� t� «— vKJý bO¼«u8Ð

�?Ë Ê«“uش دهيـد:آمـوز¬g?
«œ X?O?XU?F?@ “« ÁœUH²Ý« UÐ 

t?Ð Ë b?¹“«œd?á?Ð V?XU?D?� ÈbMÐlLł tÐ b
«Áœ—Ë¬ XÝœtÐ t� v−¹U²


È«—«œ —«u?š X?ýu?Ö Ê«—u?
U?ł t � b?O?¼œ ‘“u�¬ Ê«“u�¬g
«œ

t?Ð Ê¬ p?L?� t?Ð b?M?
«u?²?Ð U?ð ¨b?M?²?(¼ Áb
dÐ Ë eOð gO
 ÈU¼Ê«b
œ

È«—«œ —«ušÁUOÖ Ê«—u
Uł vXË Æb
“«œdáÐ —UJý U¹ XýuÖ Êœd�Á—UÄ

bM¹U(Ð vÐuštÐ «— U¼nKŽ bM
«u²Ð Uð bM²(¼ sNÄ ÈUOÝ¬ ÈU¼Ê«b
œ

ÆbMM� tX Ë

�tÐ bOM� œUNMAOÄ Ê«“u سه:فعاليت خارج از مدر¬g
«œ

pL� UÐ tÝ—b� Ã—Uš —œ «— t×H^ s¹« bOM� Áb¼UA� XOXUF@ t�

È«dÐ Æb
—ËUOÐ ”ö� tÐ «— Ê¬ ‘—«eÖ Ë bM¼œ ÂU−
« œuš s¹bX«Ë

ÈU?O?XË« t?łu?ð b?O?
«œv?� Õö?^ t � VOðdð d¼ tÐ ¨Ê¬ d²NÐ ÂU−
«

È«t�U
 ‰U¦� Ê«uMŽtÐ ªbOM� VKł È—UJL¼ È«dÐ «— Ê«“u�¬g
«œ

—œ t � b?O?¼œ Ÿö?Þ« U ¼Ê¬ t?Ð Ë bO(¹uMÐ Ê«“u�¬g
«œ ÈUOXË« tÐ

Ë U ¼ œU?Ž ÈÁ—U?Ð—œ ¨”ö�  «—ËbI� bŠ —œ vÝö�  U(Kł

Ê«“u?�¬g
«œ Ë XÝ« Ábý ÂU−
« v¹U¼XOXUF@ Ê«—u
Uł ÈU¼“UO


X?O?³?¦?ð È«d?Ð b?¹—«œ b?B?U ¨Ë—s?¹« “« ªb?
«t?²?šu?�¬ «— v?³XUD�

«— U¼Ê¬ ¨ÈdOÖœU¹ tÐ ÊbOA8Ð oLŽ Ë Ê«“u�¬g
«œ ÈU¼t²šu�¬

ªb?O?M � o?¹u?A?ð p?¹œe?
 “« Ê«—u?
U?ł ÈU ¼ œU?Ž ÈÁb¼UA� tÐ

“« «— U ¼t?â?Ð b?¹œ“UÐ ÈtMO�“ t� œuÐ b¼«uš dð»uKD� ¨s¹«dÐUMÐ

t?ÐU?A?� ÈU ¼ÊU?J?� Ë È—«bžd� U¹  U
«uOŠ È—«œt~
 e�d� p¹

ÆbMM� r¼«d@

شنساختن هدفـتـان ازمينـهى رولياء در زجيـه اوتو
ندانشان، سبباى فرزسه براحى فعاليتهاى خارج از مدرطر

د تا از همكارى آنها بيشتر بهرهمند شويد. پيشنهادمىشو
ان در انجـاما از دانشآمـوزاتتان رست انتـظـارد فهرمىشـو

اهيدالدين بگذاريد و بخوسه در اختيار وفعاليت خارج از مدر
شيابىا در انجام اين فعاليتها ارزندشان ركه آنان نيز فرز

كنند.

١٥ــ ٢



∑π

�ÈÁ—U?Ð—œ Ê«“uس:هدف از اين صفـحـهى در¬g
«œ 

Ë vXuLF� »«uš UÐ Ê¬  ËUHð Ë Ê«—u
Uł Èt
U²(�“ »«uš XKŽ

U?Ð Ê¬ ÈÁ—U?Ð—œ Ë È—Ë¬l?L?ł  U?Žö?Þ« ¨Ê«—u?
U?ł  d?łU?N?� eO


ÆbMM�v� uÖË XHÖ d~¹œp¹

 ŸËd?ý “« q?³U t²H¼ p¹ qU«bŠآمادگى از قبـل:

œ«d?@« t?Ð tFł«d� UÐ t� bOM� o¹uAð «— Ê«“u�¬g
«œ ¨”—œ

Ë t?
U?²?(?�“ »«u?š ÈÁ—U?Ð—œ  ö?−?� Ë U ¼»U?²?� U?¹ l?KD�

U ¼Ê¬ “« Æb?M?M � È—Ë¬l?L?ł v?ðU?Žö?Þ« Ê«—u?
Uł  dłUN�

Ê«—u
Uł s¹« UÐ tDÐ«— —œ Èd¹uBð U¹ »U²� tÇÊUMÇ bO¼«u8Ð

U ¼Ê¬ t?Ð —U � s?¹« —œ e?O?
 ÊU?ðœu?š Æb
—ËUOÐ ”ö� tÐ b
—«œ

ÆbOM� pL�

f�—b� ÈULM�«—

�Èt×H^ s¹« XOXUF@ s²شروع كنيد: bO¼«u8Ð U¼ÁËdÖ “«  

U?Ð b
«Áœd� È—Ë¬lLł t� vðUŽöÞ« tÐ tłuð UÐ Ë bM
«u8Ð «— »U²�

—œ® Æb?M ¼œ a?ÝUÄ U¼‰«RÝ tÐ bMM� vFÝ Áœd� uÖËXHÖ d~¹œp¹

—UO²š« —œ b¹«Áœd� tONð tDÐ«— s¹« —œ t� v¹U¼»U²� ÊUJ�«  —u^

©bO¼œ —«dU Ê«“u�¬g
«œ

U?¹¬ t?� b?O?Mمشاهده كـنـيـد: � X?Uœ Ë bO
eÐdÝ U¼ÁËdÖ tÐ 

ÂU?~?M ¼ —œ U?¹¬ øb?M?¼œv?� ÊUA
 tUöŽ XOXUF@ ÂU−
« tÐ ÁËdÖ œ«d@«

V?ÝU?M?� ÈU?¼g?Ýd?Ä øb?M?M?�v?� tłuð d~¹œp¹ dE
 tÐ uÖËXHÖ

v?ÐU?¹“—« t?Ð ¨tÐUA� XÝdN@ Ë  «—UE²
« s¹« tÐ tłuð UÐ øbMÝdÄv�

Æb¹“«œdáÐ Ê«“u�¬g
«œ

u?š t»«سـيـد:بـپـر � b?M?ÝU?M?ýv?� «— v?
«—u?
Uł tÇ 

١٦ــ ١



∏∞

øb
—«œ t
U²(�“

ÈU?Ä t?Ð b?O?¼«u?8?Ð b?
—«œ «—  UŽöÞ« s¹« t� v¹U¼ÁËdÖ “«

ÆbM(¹uMÐ t²8ð ÈË— «— dE
 œ—u� —u
Uł ÂU
 Ë bM¹UOÐ t²8ð

ÆbOM� ‰«RÝ t
U²(�“ »«uš XKŽ ÈÁ—UÐ—œ U¼Ê¬ “« ‡‡

�b?M?M� dJ@ Uð bOM� X¹«b¼ «— Ê«“uهدايت كنيـد:¬g
«œ 

t� ÊU²š—œ ¯dÐ Ë ŒUý Ë b
UýuÄv� «— sO�“ ÈË— ·dÐ v²UË t�

È«c?ž t?
u?ÖtÇ U¼Ê¬ ¨b
“v� a¹ XÝ«  U
«uOŠ “« vCFÐ È«cž

Ê«—u??
U??ł v??²??UË U??¹ Ë øb??
—Ë¬v??� X??Ýœt??Ð «— œu??š “U?O?
 œ—u?�

b
—ËUOÐ XÝœtÐ v²Š«—tÐ «— “UO
 œ—u� È«cž bM
«uðvL
 —«ušXýuÖ

øbMM�v� tÇ

�ÊUOÐ Ê«“uش دهيد:آموز¬g
«œ t� vðUJ
 ÈbMÐlLł UÐ 

tÐ ÊU²(�“ —œ Ê«—u
Uł “« vCFÐ t� bO¼œ ‘“u�¬ U¼Ê¬ tÐ bMM�v�

È«dÐ vCFÐ Ë ¨bMýUÐ t²ý«œ ÃUO²Š« dðr� «cž tÐ Uð b
Ë—v� »«uš

ÆbMM�v� ıu� dðÂdÖ ÈU¼sO�“dÝ tÐ «cž s²@U¹

Ê«“u�¬g
«œ t� œË—v� —UE²
« »U²� ‰«RÝ tÐ aÝUÄ —œ ‡‡

Á—Uý« ¨qB@ p¹ —œ Ë “Ë—t
U³ý —œ »«uš  b� ‰uÞ  ËUHð tÐ

ÆbMM�


Ë »¬ t?Ð tسيد:بپرU²(�“ »«uš ‰uÞ —œ Ê«—u
Uł U¹¬ 

t?� v?ðU?Žö?Þ« t?Ð t?łu?ð U?Ð U?¼t?âÐ bO¼œ Á“Uł« øb
—«b
 È“UO
 «cž

ÆbM¼œ t¹«—« ”ö� tÐ vðU×O{uð tMO�“ s¹« —œ b
«Áœd� È—Ë¬lLł

tMO�“ s¹« —œ vðUŽöÞ« eO
 ULý t� býUÐ Â“ô XÝ« sJL�

ö¦� ¨bO¼œ —«dU Ê«“u�¬g
«œ —UO²š« —œÎq¦� Ê«—u
Uł “« vCFÐ ∫

—œ «cž Ë b
—ušv� ÈœU¹“ È«cž eO¹UÄ Ë ÊU²(ÐUð dš«Ë« —œ ”dš

t� v?¹«cž “« vÐ¬ @Ý U¹ œuýv� ÁdOš– vÐdÇ  —u^tÐ ÊUA
bÐ

ö³UÎÆbM�v� ÁœUH²Ý« ¨XÝ« Áœd� lLł »¬ d¹“ —œ 

X?O?XU?F?@ s?¹« ÂU?−?
« “« vK^« ·b¼ t� bOýUÐ t²ý«œ tłuð

È—«dUdÐ —œ  —UN� X¹uIð Ë  UŽöÞ« È—Ë¬lLł —œ  —UN� V(�

s¹«dÐUMÐ ÆÊ«—u
Uł “« Èœ«bFð ÂU
 ÊœdáÝ dÞUš tÐ t
 Ë XÝ« ◊U³ð—«

ÆbOM� r¼«d@ «— rN� ·b¼ s¹« tÐ ÊbOÝ— È«dÐ Â“ô X^d@

t?Ð b?O¼«u8Ð U¼Ê¬ “« Ë bO¼œ v@U� X^d@ Ê«“u�¬g
«œ tÐ

ö?¦� t�s¹« qOXœÎÈU?ł t?Ð u?²ÝdÄ Ë bÐ«ušv� ÊU²(�“ —œ ”dš ¨

ÆbMM� dJ@ œË—v� ÂdÖ

?øX??Ý« v??J??¹ Ëœ s??¹« ÈUســيــد:بــپــر ¼—U??� q??O??Xœ U?¹¬ 

—U²@— Ÿu
 Ëœ s¹« Èt(¹UI� ̈ gÝdÄ ̀ O×^ „—œ UÐ Ê«“u�¬g
«œ

—œ vK³U ÈU¼t²šu�¬ “« ÁœUH²Ý« eO
 Ë © dłUN� Ë t
U²(�“ »«uš®

ÆbMÝ—v� aÝUÄ tÐ Ê«—u
Uł ÈU¼“UO
 œ—u�


?Êb?Ð “U?Oان نتيـجـهگـيـرى مـىكـنـنـد:دانـشآمـوز 

t?
U?²?(�“ »«uš tÐ U¼Ê¬ “« vCFÐ œuýv� YŽUÐ «cž tÐ Ê«—u
Uł

ÆbMM� dłUN� U¼Ê¬ “« vCFÐ Ë b
Ë—

١٦ــ ٢



∏±


?−?ÂUس:هدف از اين صـفـحـهى در« UÐ Ê«“u�¬g
«œ 

«u¼ tÐ Êb
U�Áb
“ È«dÐ Ê«—u
Uł t� bMÐU¹v�—œ Áb¼UA� Ë XOXUF@

Æb
—«œ “UO


f�—b� ÈULM�«—

�b?M?Ç dÖ«ò t� bOÝdáÐ Ê«“uشروع كنيـد:¬g
«œ “« «b²Ð« 

Ê«“u�¬g
«œ bO¼œ Á“Uł« Æåøb²@«v� vUUHð« tÇ rOAJ
 fH
 È«tO
UŁ

ôU?L?²?Š« U?¹ œuš ÈU¼tÐd−ð “«Îb?
—«œ t?M?O?�“ s¹« —œ t� vð«dÞUš 

—œ «— œuš fH
 bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ “« bO
«uðv� v²Š ÆbM¹u~Ð

fáÝ ÆbMAJÐ fH
 bFÐ Ë b
—ULAÐ Áœ Uð p¹ “« ¨bMM� f³Š tMOÝ

ÆbMM� ÊUOÐ «— œuš ”U(Š«


?œu?š f?H —»سيـد:بپر bO
«uðv� —bUtÇ bOM�v� dJ@ 

øb¹—«œ ÁU~


øbOAJÐ fH
 b¹UÐ «dÇ

�Ê«“uان نتيجهگيرى مىكنند:دانشآموز¬g
«œ 

١٧ــ ١



∏≤

“U?O?
 «u ¼ tÐ Êb
U�Áb
“ È«dÐò ∫t� b
dO~Ð t−O²
 Uð bOM� X¹«b¼ «—

åÆœuývL
 ÊbÐ œ—«Ë Â“ô È«u¼ ¨rOAJ
 fH
 dÖ« Ær¹—«œ

ان بايدم همهى دانشآموزاز آنجا كه در كلاس علو
ندهگز اجازه ندهيد دانشآموزى فقط شنوفعال باشند، هر

ادار كنيـد كـها والاتـى او رباشد. سعى كنـيـد بـا طـرح سـؤ
اه سايرين فعال باشد.همر

bO¼œ ÊUA
 Ê«“u�¬g
«œ tÐ «— »U²� Èt×H^ s¹« d¹ËUBð

“UO
 œ—u� È«u¼ t
u~Ç Ê«—u
Uł s¹« “« p¹d¼ bOÝdáÐ U¼Ê¬ “« Ë

Æb
—Ë¬v� XÝœtÐ «— œuš


t� vان نتيجهگيرى مىكنند:دانشآموز«—u
Uł 

È«u?¼ “« «— œu?š “U?O?
 œ—u?� È«u?¼ b?M?M �v� vÖb
“ vJAš —œ

œ—u?� È«u¼ b?¹U?Ð v?Ð¬ Ê«—u
Uł Ë b
—Ë¬v� XÝœ tÐ œuš ·«dÞ«

v?C?F?Ð —œ U?¹ Ë bMM� V(� »¬ —œ ‰uK×� È«u¼ “« «— œuš “UO


ÆbM¹UOÐ »¬ `DÝ tÐ fHMð È«dÐ lU«u�

ر احى فعاليتهاى جـمـعآورىيكى از هدفهاى ط
تباطارى ارقرت بـرش مهارم، پـرورس علواطلاعـات در در

د كه دانشآموز آنان است. انتظار نمىرودر دانشآموز
د، بلكه اوا كه جمعآورى مىكند به خاطر بسپراطلاعاتى ر

ا در كـلاساند يـادداشـت كـنـد و آن يـادداشـتهـا رمـىتـو
سشهاى امتحانى هم نبايد ازاند. به اين دليل در پربخو
الهاى حافظهاى كه حاصل جمعآورى اطلاعات است،سؤ

د.داده شو

١٧ــ ٢

يادداشت معلم



∏≥ ١٨ــ ١


−p¹ ÂUس:هدف از اين صفحهى در« UÐ Ê«“u�¬g
«œ 

«u?¼ »¬ —œ t � bMÝdÐ t−O²
 s¹« tÐ ¨Ê¬ oOUœ ÈÁb¼UA� Ë XOXUF@

Æœ—«œ œułË

 Ë e?O?L?ð Ë ·U?Hý ·dþ p¹م:سايـل لازاد و ومـو

Æ»¬ È—«bI�

f�—b� ÈULM�«—


??b??Mشـروع كـنـيــد:«œv??� U?¹¬ò b?O?Ýd?á?Ð Ê«“u?�¬g?
«œ “« 

œ—u?� È«u¼ b?M?M�v� vÖb
“ U¼U¹—œ ÈU¼»¬ d¹“ —œ t� v
«—u
Uł

Ë b¹uMAÐ jI@ «— U¼aÝUÄ åøb
—Ë¬v� XÝœtÐ t
u~Ç «— œuš “UO


s?¹« X?OXUF@ bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ “« ÆbO¼b
 ÊUA
 vKLFX«fJŽ

ÆbMM� ÊUOÐ «— œuš  «b¼UA� Ë bM¼œ ÂU−
« «— t×H^

Ë eOLð Ë ·UHý ·dþ p¹ ÁËdÖ d¼ tÐ —U� s¹« ŸËdý È«dÐ

bM
«u8Ð  «— t×H^ s¹«  XOXUF@ bO¹u~Ð U¼Ê¬ tÐ Ë bO¼bÐ »¬ È—«bI�

tÐ Ë bMM� Xý«œœU¹ bMM�v� Áb¼UA� «— tÇÊ¬ ÆbMM� qLŽ Ê¬ tÐ Ë

ÆbM¼œ ‘—«eÖ ”ö�


?b?Mمشاهده كنيـد:«œv?� U¹¬ bOMO³Ð Ë bO
eÐ dÝ U¼ÁËdÖ tÐ 

 «b¼UA� ÈtL¼ Ë bMM� d³^ vðb� bO¼«u8Ð U¼Ê¬ “« øbMMJÐ b¹UÐ tÇ

X?Ýd?N?@ p?¹ ”U?Ý«d?Ð b?O?
«u?ðv?� r?¼ U?L?ý Æb?M?(?¹u?M?Ð «— œuš



١٨ــ ٢¥∏

 ¨b¹«Áœd� tONð q³U “« t� vÐU¹‘“—«≤ U¹ ≥Ê«“u�¬g
«œ “« ÁËdÖ 

ÆbOM� vÐU¹‘“—« «—

�Ê«“uان نتيجهگيرى مىكنند:دانشآموز¬g
«œ  

v?K?š«œ ÈÁ—«u¹œ ÈU¼Á—UM� —œ vðb� “« bFÐ t� bM¹UL
v� Áb¼UA�

»¬ —œ t� b
dOÖv� t−O²
 fÄ Æœuýv� Áb¹œ «u¼ ÈU¼»U³Š ·dþ

ÁœU?H?²?Ý« »¬ q?š«œ È«u?¼ “« Èe?Ð¬ Ê«—u?
U?ł Ë œ—«œ œułË «u¼

ÆbMM�v�

t×H^ s¹« åbOM� dJ@ò ÈÁ—UÐ—œ bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ “«

«— »¬ b¹UÐ ¨r¹“«b
«v� vJÇu� »¬ ·dþ —œ «— v¼U� v²UË «dÇ®

ÆbMM� Xý«œœU¹ «— aÝUÄ Ë bMA¹bMOÐ ©ørOM� ÷uŽ —UÐ bMÇ È«t²H¼

¨bO¼bÐ Ê«“u�¬g
«œ tÐ ULý «— ̀ O×^ aÝUÄ t�s¹« “« q³U

œ—u?� —œ b?O?¼«u?8?Ð U ¼Ê¬ “« Æb?¹u?M?AÐ «— U¼Ê¬ dE
 ÊUJ�« bŠ Uð

ønXU8� U¹ bMI@«u� bM¹u~Ð Ë bMM� X³×^ r¼ UÐ d~¹œp¹  «dE


ø«dÇ

X?Uœ U?Ð «— q?³?U X?O?XU?F?@ dÖ« b¹¬v� dE
 tÐ vFO³Þ —uÞ tÐ

—«b?I� t� œd� b¼«uš Á—Uý« s¹« tÐ U¼Ê¬ aÝUÄ ¨bMýUÐ Áœ«œ ÂU−
«

œu?³?L?� U?Ð ÈeÐ¬ Ê«—u
Uł ¨t−O²
—œ ¨œuýv� r� »¬ qš«œ È«u¼

÷u?Ž —U?Ð b?M?Ç È«t?²?H ¼ «— »¬ v?²?UË vXË b
uýv� tł«u� «u¼

Æb
uývL
 tł«u� qJA� s¹« UÐ U¼v¼U� ¨rOM�v�

يادداشت معلم



∏µ


?−?ÂUس:هدف از اين صـفـحـهى در« U?Ð Ê«“u�¬g
«œ 

Æœ—«œ œułË «u¼ r¼ „Uš —œ t� bMM�v� Áb¼UA� v²OXUF@

�p?²Að p¹ ¨„Uš È—«bIم:سايل لازاد و ومو 

Æ»¬ È—«bI� Ë oLŽr� ·dþ U¹

f�—b� ÈULM�«—

Èt?Lشروع كنـيـد: ¼ t?� b?O?M � È—Ë¬œU¹ Ê«“u�¬g
«œ tÐ 

d?¹“ —œ t � v?
«—u?
U?ł r?O?
«œv?L?
 v?XË b
—«œ “UO
 «u¼ tÐ Ê«—u
Uł

“« Æb?MM�v� sO�Qð t
u~Ç «— œuš “UO
 œ—u� È«u¼ bM²(¼ „Uš

b?M?
«œv?� U¹¬ øbMM�v� dJ@ tÇ Á—UÐ s¹« —œ U¼Ê¬ t� bOÝdáÐ U¼tâÐ

ö?¦� ¨Ê«—u
Uł s¹«Îf?H?M?ð U?ð œdOÖv� U−� “« «— «u¼ ¨v�Uš Âd� 

U¼tâÐ bO¼«u8Ð ÆbOMJ
 V¹cJð U¹ bO¹Qð vXË b¹uMAÐ «— U¼aÝUÄ øbM�

ÆbM¼œ ÂU−
« «— t×H^ s¹« XOXUF@

Ë b?O?¼b?Ð »¬ Ë „U?š È—«b?I?� Ë ·d?þ p?¹ ÁËd?Ö d?¼ t?Ð

Ë b?M?M � q?L?Ž Ê¬ o?ÐUD� Ë bM
«u8Ð «— t×H^ s¹« XOXUF@ bO¹u~Ð

ÆbM¼œ ‘—«eÖ «— t−O²
 fáÝ

Ê«“u�¬g
«œ tÐ ÊUJ�«  —u^ —œ ¨Xý«bNÐ X¹UŽ— È«dÐ

U ¼Ê¬ “« e?O?
 g?¹U?�“¬ ÊU?¹U?Ä —œ Ë bO¼bÐ ·dB� —UÐp¹ gJ²Ýœ

١٩ــ ١



∏∂

ÆbM¹uAÐ ÊuÐU^ Ë »¬ UÐ «— œuš ÈU¼XÝœ bO¼«u8Ð

�?łu?ð Ê«“uمشاهده كـنـيـد:¬g?
«œ —U²@— tÐ ÒU?¹¬ ªb?OM� t

Ê«“u?�¬g?
«œ øb?M?M �v?� t?łu?ð U ¼‚U?Hð«  UO¹eł tÐ Ê«“u�¬g
«œ

 —u?^t?Ð «u ¼ ¨»¬ v?−?¹—b?ð Êœd �t?@U{« UÐ t� bMM�v� Áb¼UA�

«u?¼ s?¹e?ÖÈU?ł »¬ ¨V?O?ðd?ð s?¹b?Ð Ë œu?ýv?� Ã—U?š v¹U¼»U³Š

ÆbMM� ÊUOÐ «— ÊUAð«b¼UA� bO¼«u8Ð U¼Ê¬ “« ÆœœdÖv�

¨d¹“ Èt
uL
 bM
U� vXËbł —œ bO
«uðv� ULý ̈ tKŠd� s¹« —œ

U¼Ê¬ vÐU¹“—« tÐ Ë bOM� X³Ł ÁËdÖ bMÇ U¹ p¹ “« «— œuš  «b¼UA�

Æb¹“«œdáÐ

 »“ان نــتــيــجــهگـــيـــرى مـــىكـــنـــنـــد:دانــشآمـــوز

ÊU?O?Ð «— ÊU?A?ð«b ¼UA� Èt^öš bO¼«u8Ð ÁËdÖ Ëœ Ê«“u�¬g
«œ

b
dOÖv� t−O²
 ÊUýœuš ¨bMýUÐ oOUœ Áb¼UA� —œ U¼Ê¬ dÖ« ÆbMM�

Æœ—«œ œułË «u¼ „Uš —œ t�

t×H^ sO¹UÄ åbOM� dJ@ò XOXUF@ bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ “«

—œ d?Ö« t � b?O?Ýd?á?Ð ‰U?Š Æb?M ¼œ aÝUÄ Ê¬ ‰«RÝ tÐ Ë bM
«u8Ð «—

„U?š ÈË— U¼Ê¬ Ë Xý«œ œułË Âd� „Uš ÊË—œ ¨q³U g¹U�“¬

øb²@UOÐ vUUHð« tÇ bM²ý«œ —UE²
« ¨bM²8¹—v� »¬

bM¼«uš bMýUÐ Áœ«œ ÂU−
« XUœ UÐ «— XOXUF@ Ê«“u�¬g
«œ dÖ«

qš«œ È«u¼ “« v�Uš Âd� Ë œ—«œ œułË «u¼ „Uš qš«œ ∫XHÖ

«— «u¼ ÈUł »¬ ̈ œ—UÐv� Ê«—UÐ t� v�U~M¼ ÆbM�v� ÁœUH²Ý« „Uš

„U?š “« Ë b?AJÐ fH
 b
«uðvL
 v�Uš Âd� ¨t−O²
—œ Ë œdOÖv�

Æb¹¬v� ÊËdOÐ

١٩ــ ٢

 «b¼UA�                               ÁËdÖ± ÁËdÖ≤ ÁËdÖ≥

±ÆbMMJÐ b¹UÐ tÇ bM
«œv� Ê«“u�¬g
«œ ‡‡

≤ÆbMM�v� ÊUOÐ «— ÊUAð«dE
 Ë Áb¼UA� XUœ tÐ ‡‡

≥ÆbMM�v� —U� Vðd� Ë b
—«œ v¼ËdÖ È—UJL¼ ‡‡



∏∑ ٢٠ــ ١


?−?ÂUس:هدف از اين صـفـحـهى در« U?Ð Ê«“u�¬g
«œ 

“U?O?
 »¬ t?Ð Êb?
U?� Áb?
“ È«d?Ð Ê«—u?
Uł t� bMM� Áb¼UA� g¹U�“¬

Æb
—«œ

f�—b� ÈULM�«—

 g?Ýd?Ä Èd?Ý p?¹ U?Ð «— t×H^ s¹« ”—œشروع كنـيـد:

ÆbOM� ŸËdý

�øXÝ« rN سيد:بپر bŠ tÇ Uð »¬ ULý vÖb
“ —œ

ôU?L?²Š«® øbMM�v� v¹U¼ÁœUH²Ý« tÇ »¬ “«Îb?M¼«uš aÝUÄ 

Ë ·d?þ s?²?(?ý ¨Êœ“„«u?(?� ¨Êœd?�ÂU?L?Š È«dÐ »¬ “« t� œ«œ

ÈdðgOÐ bO�Qð ÊbOýu
 ÈË— ULý Æ©rOM�v� ÁœUH²Ý« ì Ë ÊbOýu


ÆbOM�

øb²@«v� vUUHð« tÇ b¹—u8
 »¬ dÖ« ‡‡

øbOM� qL×ð «— v~MAð bO
«uðv�  b� tÇ ‡‡

d?¹“ ÈU ¼t?
u?L?
 b?M?
U?� v?¹U ¼g?ÝdÄ Ë U¼gÝdÄ s¹« ÕdÞ 

r¼«d@ ¨d~¹œp¹ UÐ «— Ê«“u�¬g
«œ ÈuÖË XHÖ ÈtMO�“ b
«uðv�



٢٠ــ ٢∏∏

ÆbM�v� X¹«b¼ ̀ O×^ aÝUÄ tÐ ÊbOÝ— —œ «— U¼Ê¬ ÁËöŽtÐ Ë bM�

øb
—«œ »¬ tÐ “UO
 ÊU(
« bM
U� r¼ Ê«—u
Uł U¹¬ ‡‡

øb²@«v� vUUHð« tÇ b
—u8
 »¬ Ê«—u
Uł dÖ« ‡‡

 ¼?Èt?Lان نـتـيـجـهگـيـرى مـىكــنــنــد:دانـشآمــوز

Æb
—«œ “UO
 »¬ tÐ Êb
U�Áb
“ È«dÐ Áb
“  «œułu�

t×H^ sO¹UÄ åbOM� dJ@ò bO¼«u8Ð Ê«“u�¬g
«œ ÈU¼ÁËdÖ “«

t � v?
U?�“  b?� “« f?Ä Ë ÁËd?Ö —œ  —u?A?� “« b?FÐ ÆbM
«u8Ð «—

ÆbM¼œ aÝUÄ «— Ê¬ bOM�v� sOOFð

�?Ê«“u¨ش دهيد:آموز¬g?
«œ ÈU¼aÝUÄ ÊbOMý “« fÄ 

ÈU¼v¹U
«uð ÈÁ—UÐ—œ Ë b¹“«œdáÐ b
œd� ÊUOÐ t� v³XUD� ÈbMÐlLł tÐ

ö¦� ÆbO¼bÐ vðUŽöÞ« U¼tâÐ tÐ v
UÐUOÐ Ê«—u
UłÎ∫

ÊUÐUOÐ —œ »¬ ÊËbÐ b
«uðv� U¼ b� t� XÝ« È—u
Uł d²ý

ÊbÐ È«dÐ Â“ô »¬ ÊUÐUOÐ Ê«—u
Uł “« vCFÐ ∫t� s¹« U¹ Ë ÆœËdÐ Á«—

ì Ë bMM�v� sO�Qð ̈ d~¹œ Ê«—u
Uł U¹ Ë ÊU¼UOÖ Êœ—uš UÐ «— œuš

ا عادت دهيد به اين كه در پاسـخ بـهان ردانشآمـوز
سشى كه از آنها مىكنيد، تأمل كنند و بدانند كه شمـاپر

ا هدفتان اينفت؛ زيراهيد پذيـرا بلافاصله نخـوهم پاسخها ر
تـيـبال فكر كننـد. بـه ايـن تـراست كه هـمـه دربـارهى سـؤ

ا در آنها كاهشاب ناشى از عجله در پاسخگـويـى راضطر
مىدهيد.
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