
¨U ¼“—ËU?A	 U?�« Æœ—«b� œułË U¼tðuÐ U¹ U¼Xš—œ ÊUO� ÈœU¹“ ‚d� ¨v!uLF� œ«d�« È«dÐ

t	 Ê¬ È«dÐÆbMM	v� ÁU~� ÊU¼UOÖ tÐ Èd~¹œ dE� UÐ ¨vÝUMýÁUOÖ rKŽ tÐ bML/öŽ œ«d�« Ë U¼ÊU³žUÐ

Æœ—«œ  —Ëd{ U¼Ê¬ ÈbMÐtI³Þ ̈ œuý ÊUÝ¬ sO�“ ÈÁd	 ÈË— ÁUOÖ Ÿu� —«e¼U¼b: ÈtF!UD� —U	

bM�«u²Ð Uð b�—«œ “UO� ÊóO>	« Ë «cž tÐ U¼‰uKÝ ÆXÝ« Ábý t²šUÝ ‰uKÝ “« ÊU¼UOÖ dJOÄ

bM�U� v¼U~²Ýœ ̈ ÁUOÖ —œ U�« Æb�uý ÁUOÖ bý— YŽUÐ Ë bMM	 q¦� bO!uð ̈ bM¼œ t�«œ« œuš vÖb�“ tÐ

fHMð Ë ‘—«uÖ ÈU¼ÁU~²ÝœË v?¹«cž œ«u� ULýdE� tÐ ¨ —u:s¹«—œ Æœ—«b� œułË Ê«—u�Uł 

øbÝ—v� ÁUOÖ ÈUł tL¼ tÐ t�u~Ç ÊóO>	«

ÊU¼UOÖ v�uÖU�uÖ

“« v?CFÐ ÂU� Æb¹«Áb¹œ q~Mł Ë ⁄UÐ ¨ÊUÐUOš ¨„—UÄ ¨t�Uš ÈtâžUÐ —œ «— v�«Ë«d� ÊU¼UOÖ ULý

Ë t/UÝ ¨tA¹— U¼Ê¬ “« vCFÐ —œ ÊuÇ ÆX>O� ÊUÝ¬ tAOL¼ ÊU¼UOÖ hORAð U�« ÆbO�«œv� r¼ «— U¼Ê¬

Æœ—«b� œułË ¯dÐ

فكر كنيد
“« g???O???Ä Â—U???N??Ç Êd??/ —œ

·u?>?K?O?� ‡?‡ uDÝ—« ¨œöO�

t??Ð g?�«œd?ÖU?ý Ë ‡?‡ v?�U?�u?¹

ÊU¼UOÖ Ë Ê«—u�Uł ÈbMÐtI³Þ

t	 «— v�U¼UOÖ U¼Ê¬ ÆbM²š«œdÄ

¨b?M?²ý«œ vÐuÇ Èt/UÝ p¹

«— v¹U¼Ê¬ Ë U¼tâ²š—œ ÁËdÖ —œ bM²ý«œ vÐuÇ Èt/UÝ bMÇ t	 «— v�U¼UOÖ ªU¼Xš—œ ÁËdÖ —œ

—«d/ U¼nKŽ ÁËdÖ —œ bM²ý«œ Âd� Èt/UÝ t	Æb�œ«œ 

øXÝ« ÁœuÐ ÊU¼UOÖ ÈU¼XO:uBš Â«b	 tÐ tłuð UÐ ¨ÈbMÐtI³Þ s¹« ‡‡

øX>OÇ ÈbMÐtI³Þ s¹« ÈU¼‰UJý« ‡‡

Xš—œ

tâ²š—œ

nKŽ



±≤∑

® t???M??O??� ‰—U??�±∑∏∑‡??‡±∑∞∑©

ÆÈbzuÝ pýeÄ Ë ”UMýÁUOÖ

ÊU¼UOÖ

—«œ b�Ë¬

U¼ÁešU¼fšdÝ

¯dÐ Ë t3UÝ ¨tA¹—

b�—«b� vF3«Ë

¯d?Ð Ë t?3U Ý ¨t?A?¹—

b�—«b� qÖ U9« b�—«œ

©t�«œ“UÐ®

p?�u?Ä ÈË— U?¼t�«œ

—«d???3 U???¼◊Ëd???<???9

b�—«œ

©t�«œÊUN�®

ÁuO9 qš«œ U¼t�«œ

XÝ« ÊUNMÄ

 œËb?Š —œ ¨Èb?zu?Ý ”UMý ÁUOÖ bMLA�«œ ¨tMO!≤¨gOÄ Êd/ 

Æœd 	 ÊU¼UOÖ vLKŽ ÈtF!UD� tÐ ŸËdýË qÖ ÊUL²šUÝ Ë qJý ¨tMO!

¨Á«— s?¹« “« Ë œ«œ —«d?/ U ¼Ê¬ Èb?M?Ðt?I?³?Þ ÈtKOÝË «— ÊU¼UOÖ Èt�«œ

 Æœd	 ÈbMÐtI³Þ «— ÁUOÖ —«e¼ bMÇt	 œuÐ oO/œ ÊUMÇ ¨tMO! —U	 ‘Ë—

d²NÐ Ë dðq�U	 «— Ê¬ ̈ È“Ëd�« ÊUÝUMýÁUOÖ U�« Æœ—«œ œdÐ—U	 r¼ “uM¼

Æb�«Áœd	

 s²ý«b� Ë s²ý«œ ”UÝ«dÐ «— ÊU¼UOÖ Á“Ëd�«b�Ë¬ÈbMÐtI³Þ 

d?ðg?O?Ð Æb?M?�U ¼U?O?Ö —œ nK²R� œ«u� X	dŠ dO>� U¼b�Ë¬ ÆbMM	v�

 qOJAð U¼—«bKÖ ̈ «— ÊU¼UOÖ ÆbM¼œv�U¼t�«œ“UÐ Ë U¼fšdÝ v�uÖU�uÖ

ÆXÝU¼Ê¬ “« d²L	ÆbM¹¬v� —ULýtÐ ÊU¼UOÖ “« vJÇu	 ÁËdÖ U¼Áeš

b�Ë¬ ÊËbÐ

t�«œ ÊËbÐ Ë

t�«œ ÊËbÐ—«œt�«œ

—«œ◊Ëd<9—«œqÖ



±≤∏

v???¼Ëd??Ö —u??Þ t??Ð t??A??O??L??¼ U??¼Áe??š

t??Ð «— U??¼Ê¬ Ë—s??¹« “« ¨b??M??¹Ë—v??9

U?¼Áe?š ÆX?AU¹ Ê«uðvL� UNMð  —uD

ÆbMM�v9 vÖb�“ »uÞd9 ÈUł —œ jIA

Ë Êö?O?Ö —œ U?¼Ê¬ “« vHK²<9 Ÿ«u�«

Èt?Mð ÈË— Ë U¼q~Mł —œ ¨Ê«—b�“U9

Æb�—«œ œułË ÊU²š—œ “« vCFÐ

U¼Áeš

¨t/UÝ ̈ tA¹— vMF¹ ̈ ÁUOÖ nK²R� ÈU¼XL>/ ULý

ö?³?/ v?²?Š ÆbOÝUMýv� «— qÖ Ë ¯dÐÎt 	 b?¹«t?²�dÖœU¹ 

�« ̈ b�uýv� œU¹“ t�«œ UÐ ÊU¼UOÖ “« Èœ«bFðÒÊuM	Uð b¹Uý U

“« Â«b	 êO¼ t	 b�—«œ œułË r¼ v�U¼UOÖ t	 bO²>�«œvL�

v?!uLF� —«bKÖ ÊU¼UOÖ —œ t	 vKJý tÐ «— U¼XL>/ s¹«

Æb�—«b� ¨b�uýv� Áb¹œ

tA¹— ÈUł tÐ t	 b�—«œ vJ¹—UÐ ÈU¼t²ý— ̈ U¼Áeš

r¼ ÈbM�U� ¯dÐ Ë e³Ý pÇu	 È«eł« ÆbMM	v� qLŽ

U¼Áeš Æb�«t²�dÖ —«d/ t/UÝ qJý tÐ vARÐ —Ëœ t	 b�—«œ

g?¹Ë— “« ¨b?M?¹¬ œu?łËt?Ð t?�«œ b?ý— “« t?	 Ê¬ ÈU?ł t?Ð

 ¯U¼b�«uðv� t	 XÝ« v!uKÝ ¯U¼ Æb�uýv� q:UŠ

—œ Ê«bÖU¼ Êbý Á—UÄ “« fÄ Áeš ÈU¼¯U¼ dÖ« Æb¼œ qOJAð «— vK�U	 —«b�Uł Ë Áœd	 bý— v¹UNMð tÐ

Æb�—Ë¬v� œułË tÐ «— Èb¹bł ÈÁeš Ë Áœd	 bý— ¨b�dOÖ —«d/ v³ÝUM� ÈUł

فكر كنيد
È“UÝ«cž —U	 Uð bM�UÝ—v� U¼¯dÐ tÐ ̈ bM	v� »cł „Uš “« tA¹— t	 «— v¹U¼pL� Ë »¬ ̈ U¼b�Ë¬

∫ —u: s¹« —œ Æb�—«b� b�Ë¬ U¼Áeš U�« Æœuý ÂU−�«

øœuýv� sO�Qð t�u~Ç U¼pL� Ë »¬ tÐ U¼Ê¬ “UO� ‡‡

øœ—Ë¬v� œułËtÐ —«œb�Ë¬ ÊU¼UOÖ Ë ÊU¼UOÖ s¹« sOÐ «— vLN� ‚d� tÇ ¨b�Ë¬ s²ý«b� ‡‡

g¹U¼Ê«bÖU¼ Ë Áeš

Ê«bÖU¼



±≤π

مشاهده كنيد
Ê“uÝ pL	 tÐ Æb¹—«œdÐ «— Áeš pÇu	 ÈtFD/ p¹

bM�U� ̄ dÐ pÇu	 È«eł« “« œbŽ bMÇ X/œ UÐ fMÄ U¹

Âô ÈË— »¬ p?Çu	 ÈÁd?D/ p¹ ÆbOM	 «bł «— Ê¬

tÐ fáÝ ÆbO¼œ —«d/ Ê¬ —œ «— œuš Èt�uL� Ë t²ý«cÖ

ÂU~M¼ bOM	 X/œ ÆbO�UýuáÐ q�ô UÐ «— Ê¬ ÈË— v�«—¬

Æb?�u?A?� Ã—U?š Ê¬ d?¹“ “« Áeš  UFD/ q�ô s²ý«cÖ

ÆbOM	 Áb¼UA� ÛuJÝËdJO� d¹“ «— œuš Èt�uL� ‰UŠ

øbOMOÐv� v!uLF� ÈU¼¯dÐ UÐ vðËUHð tÇ

fšdÝ Ÿu� tÝ

U¼fšdÝ

Æb�uýv� œU¹“ ¯U¼ UÐ ¨U¼Áeš bM�U� Ë bM¼œvL� qÖ U�« ¨b�—«œ ¯dÐ Ë t/UÝ ¨tA¹— ¨ÊU¼UOÖ s¹«

Æb?�—«œ œułË Ê«d¹« ‰ULý ÈU¼q~Mł —œ ¨vFO³Þ —uÞ tÐ Ë b�«»uÞd� oÞUM� ’uBR� ¨U¼fšdÝ

ÆX�U¹ Ê«uðv� U¼ÁUÇ ·«dÞ« Ë U¼Èuł ¨U¼dR²Ý« —UM	 —œ «— U¼Ê¬ v¼UÖ r¼ oÞUM� d¹UÝ —œ

“« fÄ t	 œuýv� œU−¹« Èœ—“ ÈU¼tJ! ¨U¼fšdÝ ¯dÐ XAÄ —œ ¨‰UÝ “« vMOF� ÈU¼ÁU� —œ

b�Òt?	 v?Öb?�¬d?Ð d ¼ Æb?¹¬v?� —œ v?~?�— È«ÁuN/ vÖb�¬dÐ  —u: tÐ vðt?M?OÖU¼ Èt?Žu?L−� ¨œ—«œ ÂU� 

ÈU?ł —œ d?Ö« U¼¯U¼ s¹« Æœ—«œ œułË ¯U¼ ÈœU¹“ —UO>Ð œ«bFð Â«b	d¼ qš«œ t	 XÝ« v¹U¼Ê«bÖU¼

Æb�uýv� b¹bł fšdÝ tÐ q¹b³ð ¨bM²HOÐ »uÞd� Ë VÝUM�

Áeš bM�U9 ¯dÐ È«eł«



±≥∞

مشاهده كنيد
X?A?Ä “« @?�— È«Áu?N?/ ÈU?¼v?Öb?�¬dÐ “« vJ¹

Ë Âô sOÐ »¬ È«ÁdD/ UÐ Áœd	 «bł fšdÝ ̄ dÐ

Áb¼UA� X/œ tÐ «— Ê«bÖU¼ qJý ÆbO¼œ —«d/ q�ô

ÆbOM	

d?ð„“U?� Ê¬ ÈÁ—«u?¹œ “« v?ARÐ «dÇ ULý dE�tÐ

øXÝ«

ÃU� Xš—œ

ÁœU9 ◊Ëd<9 p¹d� ◊Ëd<9 Èœ«bFð

¯dÐ XAÄ ÈU¼tMOÖU¼

U¼t�«œ“UÐ

ÆbM²>¼ U¼t�«œ“UÐ “« ̈ sO�“ ÈË— È“Ëd�« ÊU²š—œ s¹dðvL¹b/

Æb�«Áœd	 sOOFð r¼ ‰UÝ —«e¼ ZMÄ Uð «— ÊU²š—œ s¹« “« vCFÐ sÝ

¨ÊU²š—œ s¹« Æb¹«Áb¹œ «— ËdÝ U¹ ÃU	 ÊU²š—œ ULý ÈtL¼

U³¹dIðÎ¨bM¼œvL� qÖ U¼ËdÝ Ë U¼ÃU	 ÆbM²>¼ e³Ý ‰UÝ ÈtL¼ —œ 

U¼Ê¬ ÊË—œ —œ U¼t�«œ t	 b�—«œ v¹U¼◊ËdR� Ê¬ ÈUł tÐ U�«

—«œ◊Ëd?R?� ÊU¼UOÖ U¼Ê¬ tÐ XKŽ sOL¼ tÐ ÆbMM	v� bý—

ÆbM¹uÖv�

Ê«b?ÖU?¼ Êb?ý “UÐ

U¼¯U¼ —UA²�« ËÊ«bÖU¼
fšdÝ ÈtMOÖU¼



±≥±

ÁœU9 ◊Ëd<9

‰UÐ

t�«œ

مشاهده كنيد
∫bOMO³Ð X/œ UÐ «— Ê¬ ÈU¼¯dÐ Ë bOM	 «bł pÇu	 ÈtšUý bMÇ ÃU	 Xš—œ p¹ “«

ÊU²š—œ ÈU¼¯dÐ qJý UÐ vðËUHð tÇ U¼¯dÐ qJý ‡‡

øœ—«œ v!uLF�

øXÝ« t�u~Ç tšUý ÈË— —œ U¼¯dÐ s²�dÖ —«d/ l{Ë ‡‡

øœ—«œ œułË ¯dÐ¯— ¨U¼¯dÐ s¹« —œ U¹¬ ‡‡

«d?¹“ ¨b?M?²?>¼ åe?³?Ý t?A?O?L ¼ò ÃU 	 ÊU?²š—œ bO²>�«œ

œuývL� œ—“ eO¹UÄ —œ d~¹œ ÊU²š—œ q¦� U¼Ê¬ ÈU¼¯dÐ

ÃU	 ÈU¼¯dÐ XHÖ Ê«uðv� U¹¬ ULý dE� tÐ Æœe¹—vL� Ë

øb�«åv~AOL¼ò

مشاهده كنيد
X?Ý« sJL� U¼◊ËdR� s¹« ÆbOM	 «bOÄ ÃU	 ÈÁœU� ◊ËdR� bMÇ

U?Ð «— U¼Ê¬ ÆbMýUÐ “UÐ r¼ “« U¹ ÁœuÐ ÁbO³>Ç r¼ tÐ ÊUA¹U¼p!uÄ

ÆbOM	 Áb¼UA� X/œ

øb�—«œ r¼ UÐ vðËUHð tÇ ÁœU� ◊ËdR� Ÿ«u�« ULý dE� tÐ ‡‡

øœ—«œ œułË t�«œ U¼Ê¬ “« p¹ Â«b	 —œ ‡‡

øb�—«œ —«d/ ◊ËdR� ÈU−	 —œ U¼t�«œ ‡‡

ÈU? ¼t??�«œ U??Ð ÃU?	 ÈU?¼t?�«œ q?J?ý ‡?‡

øœ—«œ v/d� tÇ v!uLF�

øbM	 œ«“¬ «— œuš ÈU¼t�«œ b�«u²Ð ◊ËdR� Uð bA	v� ‰uÞ  b� tÇ bOM	 oOI×ð ‡‡

XÝULý XÝœ —œ ÊuM	« t	 vÐU²	 cžU	 ÆbM²>¼ ÊU²š—œ s¹d‡ðrN� ÈtKLł “« ¨ÃU	 ÊU‡²š—œ

ÊU‡²š—œÈt‡Mð ¨bMýU‡Ð vÐuÇ d‡Ö« ¨sHKð Ë ‚d‡Ð rOÝ Èt‡¹UÄ ÈU¼dOð ÆXÝ« Ábý tONð ÃU	 »u‡Ç “«

t?‡?O?N?ð ÃU 	 »uÇ “« r¼ «— È“UÝt³Fł Ë È—U‡−� ÈU¼—U	 “« È—UO>Ð È«d‡Ð Â“ô Èt²Rð Æb‡�«ÃU	

Ë Êu‡²Ý« ¨qJ!« ¨vÝUJŽ rKO� t	 b‡�“UÝv� vHK²R� v²FM: œ«u‡� ÃU	 ÈÁdOý Ë »uÇ “« ÆbMM	v�

ÆXÝ« tK‡Lł Ê¬ “« ¨œË—v� —U	 t‡Ð U¼Ë—«œ “« vCFÐ Ë @�— ¨Êu‡ÐU: Èt‡ONð —œ t	 Èœ«u‡�



±≥≤

U¼t�«œÊUN�

 ÊU?¼UOÖ ÁËdÖ —œ ¨bM¼œv� qÖ t	 v�U²š—œ Ë U¼tðuÐ ÂULð—«œqÖÊU ¼UOÖ ÆbM²>¼ U¼t�«œÊUN� U¹ 

ÁU~²>¹“ Ë Á“«b�« ̈ qJý dE� “« ÊU¼UOÖ s¹« Æb�«sO�“ ÈË— ÊU¼UOÖ s¹dðÊuÖU�uÖ Ë s¹dðÊ«Ë«d� ̈ —«œqÖ

ÁËd?Ö Ëœ t?Ð ¨—«œqÖ ÊU¼UOÖ Æb�—«œ t�«œ Ë ÁuO� ¨qÖ ¨¯dÐ ¨t/UÝ ¨tA¹— ¨U¼t�«œ ÊUN� ÆbMðËUH²� —UO>Ð

Æb�uýv� rO>Ið U¼È«tá!Ëœ Ë U¼È«tá! pð dðpÇu	

v?Ðd?C9 qÖ È«eł«

ZMÄ U¹ Ëœ “«

È“«u9 dOž ÈU¼¯dÐ¯—
ÈU¼¯dÐ¯—

È“«u9

t3UÝ lDI9

v?Ðd?C9 qÖ È«eł«

tÝ “«

Ëœ Èt�«œ

v²LT3

p¹ Èt�«œ

v²LT3

©éÇ XLÝ® U¼È«tá�pð Ë ©XÝ«— XLÝ® U¼È«tá�Ëœ tT¹UI9

بيشتر بدانيد

U¼b�Ë¬

U¼b�Ë¬



±≥≥

—«œt�«œ ÊU¼UOÖ ÈU¼Â«b�«

Æœ—«œ œu?łË v?H?K?²�� ÈU¼Â«b�« ÁUOÖ —œ

v¼Ëd?Ö Ë b?�d?ŁR� ÁUOÖ bý— —œ U¼Â«b�« “« všdÐ

Èt²Ýœ Æb�—«œ ÁbNŽtÐ «— t�«œ bO'uð ÈtHOþË d~¹œ

 t, ‰Ë«U?¹Ë— ÈU¼Â«b�«¨t?A?¹— q�Uý b�—«œ ÂU� 

Ë »¬ »cł UÐ U¼Â«b�« s¹« Æb�uýv� ̄ dÐ Ë t6UÝ

Ë “U?Ý«c?ž ÈU?¼‰uKÝ tÐ U¼Ê¬ ‰UI²�« ¨Â“ô œ«u�

ÈtL¼ tÐ Ábý t²šUÝ v¹«cž œ«u� Êb�UÝ— fáÝ

ÂËœ ÁËdÖ Æb�uýv� Ê¬ bý— YŽUÐ ÁUOÖ ÈU¼‰uKÝ

 U¹«“ ÈU¼Â«b�«qOJAð t, bM²A¼ ÁuO� Ë qÖ q¦�

«— b?¹b?ł ÁUOÖ bý— È«dÐ Ê¬ Êbý ÁbM,«dÄ Ë t�«œ

t?A?¹— Ë t?6UÝ nK²�� ÊU¼UOÖ —œ Æb�—«œ ÁbNŽtÐ

—«d?6 »¬ U?¹ „U?š ¨«u ¼ —œ X?Ý« sJL� Â«b,d¼

ÆbMýUÐ t²ý«œ

tA¹—

Æœ—«œv� t~� „Uš —œ rJ×� «— ÁUOÖ ̈ tA¹—

È«d??Ð Â“ô œ«u??� Ë »¬ »c??ł ¨t?A?¹— v?K?I« —U ,

U?Ð VÝUM²� U¼tA¹— ÆXÝ« ¯dÐ —œ ÁUOÖ È“UÝ«cž

g?�?Ä „U?š `?D?Ý —œ ¨j?O×?� Ÿu?� Ë ÁU?O?Ö Ÿu�

v¼UÖ Æb�Ë—v� ËdP Ê¬ ‚ULŽ« tÐ t,Ê¬ U¹ ¨b�uýv�

ÆbMýUÐ t²ý«œ —«d6 «u¼ U¹ »¬ —œ U¼tA¹— XÝ« sJL�

 p?L, tÐ ¨ÁUOÖ ÈtA¹—Áb?MA� ÈU¼—Uðb?M�U� t, 

Uð bM, v� »cł «— v�bF� œ«u� Ë »¬ ¨bM²A¼ u�

Æb�UÝdÐ ¯dÐ tÐ «— U¼Ê¬

qÖ

¯dÐ

t�UÝ

U¹«“ Ë U¹Ë— ÈU¼Â«b�«

tA¹—

v¹«u¼ ÈU¼tA¹—

ÁuO!



±≥¥

Æœ—«b� œułË vðËUHð vŽd& ÈtA¹— Ë vK(« ÈtA¹— sOÐ ÊUA&« ÈU¼tA¹— —œ

فكر كنيد
Ã—U?š Ê¬ “« t , v?²?L?A?6 s?O?'Ë« ¨r?¹—U,v� «— È«t�«œ v²6Ë ‡‡

ø«dÇ ÆXÝ« tA¹— ¨œuýv�

øbM,v� bý— XLÝ Â«b, “« tA¹— ULý dE� tÐ‡‡

øXÝ«  ËUH²� r¼ UÐ ÁbMA, ÈU¼—Uð ‰uÞ «dÇ ‡‡

øb�—«œ —«d6 tA¹— ÈU−, —œ ÁbMA, ÈU¼—Uð s¹dðÊ«uł ‡‡

ÊUA&« ÈU¼tA¹—

ÁbMA� ÈU¼—Uð

مقايسه كنيد
Æb¹«Ábý UMý¬ ÊU²AÐœ —œ ÊUAP« Ë XÝ«— ÈU¼tA¹— UÐ

øXÝ« tÐUA� U¼tA¹— s¹« ÈtL¼ ÈtHOþË U¹¬ ‡‡

U¼tA¹— “« vCFÐ È«dÐ Èd~¹œ —U, ¨„Uš —œ ÁUOÖ s²ý«œt~� rJ×� Ë œ«u� »cł eł tÐ U¹¬ ‡‡

øbOM, «bOÄ bO�«uðv�

XÝ«— ÈU¼tA¹—

اطلاعات جمعآورى كنيد
tONð U¼Ê¬ ÈU¼œdÐ—U, Ë U¼tA¹— Ÿu� s¹« “« v²ÝdNP Æb�«rN� —UOAÐ ÊUA�« È«dÐ U¼tA¹—“« vCFÐ

ÆbO¼bÐ ‘—«eÖ ”ö, tÐ Ë bOM,

vK(« ÈtA¹—

vŽd& ÈtA¹—



±≥µ

فكر كنيد
d?¹“ ÈU ¼g?Ýd?Ä t?Ð ¨U ¼q?J?ý tÐ tłuð UÐ

∫bO¼œ aÝUÄ

±‡‡ øœ—«œ È«Áb¹U� tÇ sO�“ Êœ“rRý

≤‡‡ œ«u� Ë »¬ sO�Qð tA¹— ÈtHOþË dÖ«

b?M?�U?� v?¹U?¼tA¹— ¨XÝ« ¯dÐ È«dÐ Â“ô

U‡−	 “« «— œu‡š œ«u‡� ¨»d‡ð Ë —bMGÇ

øb�—Ë¬v�

»¬ —U<Ð
bOT�«Èœ sÐd�

v�bF9 œ«u9

ÊóOT�«

ÊóOT�«

»¬

t3UÝ

¨U¼t/UÝ ÆXšUMý Ê«uðv� ÊUÝ¬ ̈ b�dOÖv� —«d/ „Uš ÈôUÐ —œ t	Ê¬ XKŽ tÐ «— U¼t/UÝ dðgOÐ

“« Áb?ý »c?ł ÈU ¼pL� Ë »¬ Æb�—«œv� t~� œuš ÈË— «— U¼¯dÐ Ë U¼tšUý ∫b�—«œ vK:« —U	 Ëœ

ö?¦?� ÆbM¼œv� ÂU−�« r¼ «— Èd~¹œ ÈU¼—U	 ¨U¼t/UÝ U�«ÆbM�UÝ—v� U¼¯dÐ tÐ «— sO�“ÎvŽu� dJAO� ¨

œu?š —œ «— Èb?M?/ ÈÁœU?� ÈœU?¹“ —«bI� t	 XÝ« t/UÝ

Æœ—«œv� t~�

ÈU ¼t?!u?! ¨U¼b�Ë¬ ÆXÝU¼b�Ë¬ —u³Ž q×� t/UÝ

Æb�«ÁUOÖ —œ œ«u� v¹UłtÐUł È«dÐ È«t�dÞp¹ Ë p¹—UÐ

vÐuÇ ÈU¼b�Ë¬“« «— ©ÂUš ÈÁdOý® v�bF� œ«u� Ë »¬ 

b??M??�U??9 v??�U??ÐU??O??Ð ÊU??¼U?O?Ö —œ 

q??¹b??³??ð U?¼¯d?Ð t?� ”u?²?�U?�

È“U Ý«c?ž —U� ¨b�«Ábý mOðtÐ

ÆXÝ« t3UÝ ÈÁbNŽdÐ

b�Ë¬ Èt²Ýœ

gJÐ¬ Ë vÐuÇ

¯dÐ ·dÞ tÐ U¼b�Ë¬

t3UÝ

ÈtA¹— —œ U¼b�Ë¬

vŽdA

ÈtA¹— —œ U¼b�Ë¬

vKD«

tA¹—

¯dÐ Uð tA¹— “« U¼b�Ë¬

t3UÝ —œ U¼b�Ë¬



±≥∂

ÆbM�UÝ—v� ̄ dÐ tÐ tA¹— gJÐ¬ ÈU¼b�Ë¬UłÊ¬ “« «— ©Áœ—ËdÄ ÁdOý® ̄ dÐ —œ Ábý t²šUÝ v¹«cž œ«u�

ÆXÝ« gJÐ¬ ÈU¼b�Ë¬ “« dðgOÐ vÐuÇ ÈU¼b�Ë¬ dD/ Ë œ«bFð Æb�dÐv� U¼‰uKÝ ÈtL¼ tÐ

مشاهده كنيد
t?²?H ¼ Ëœ v?J?¹  b?� t?Ð «— v?A?ŠË ÈU ¼n?KŽ U¹ v~�Uš ÈU¼qÖ bM�U� vHKŽ Èt/UÝ Ÿu� bMÇ

“« U ¼t?/UÝ s¹« Æb¹dO~Ð Á“«b�«  b� s¹« ÈUN²�« Ë «b²Ð« —œ «— U¼Ê¬ dD/ Ë ‰uÞ ÆbOM	 Áb¼UA�

øbOM	 œU¹“ «— ÈdOÖÁ“«b�« —œ X/œ bO�«uðv� t�u~Ç øËœ d¼ U¹ ¨dD/ “« U¹ bMM	v� bý— ‰uÞ

·«dÞ« —œ v¹U¼t�«uł ̈ vÐuÇ ÈU¼t/UÝ —œ

t?/U?Ý v!uÞ bý— t	 œ—«œ œułË t/UÝ ÈUN²�« Ë

q¹b³ð U¼t�«uł s¹« “« vCFÐ ÆXÝU¼Ê¬ ÈÁbNŽdÐ

Æb?�uýv� tšUý tÐ q¹b³ð vCFÐ Ë qÖ Ë ¯dÐtÐ

ÈdD/ bý— ¨v!uÞ bý— dÐ ÁËöŽ ¨vÐuÇ ÊU¼UOÖ

Èt?M?ð d?D?/ ‰U?Ý t?Ð‰U?Ý XKŽ sOL¼ tÐ b�—«œ r¼

tÐ Xš—œ dD/ g¹«e�« Æœuýv� dðœU¹“ ÊU²š—œ

vKOš vÐuÇ ÈU¼b�Ë¬ ÆXÝU¼b�Ë¬ Êbý œU¹“ qO!œ

t?Ð ¨b?M?ÐU?¹v?� g?¹«e�« gJÐ¬ ÈU¼b�Ë¬ “« dðgOÐ

q?O?J?A?ð «— Xš—œ ÈtMð dD/ dðgOÐ t	 È—uÞ

ÆbM¼œv�

مايش كنيدآز
d?¹“ t 	 b?M?²?>¼ t?/UÝ vŽu� vMO�“VOÝ Ë v	«—uš “UOÄ—«d?/ s?O�“ 

® b?�«t²�dÖv?MO9“d¹“ Èt3UÝÆb?M?²>¼ v¹«cž Èt²šËb�« È«—«œ Ë ©

È«t�uÖtÐ ̈ bO¼œ —«d/ vÐ¬ “« dÄ È«tAOý ·dþ Èt�U¼œ ÈË— «— È“UOÄ

b?ý— U ¼t?A¹— “Ë— bMÇ “« fÄ Æb�dOÖ —«d/ »¬ —œ Ê¬ ÈU¼tA¹— t	

ÆbMM	v�

“« p??Çu? 	 Èt??F??D??/ Ëœ s??O??Ð ¨Áœd??	 «b?ł «— U?¼t?A?¹— “« v?J?¹ 

b�Ë¬ Èt²Ýœ

gJÐ¬ Ë vÐuÇ

ÈtA¹—

vŽdA

b�Ë¬

vÐuÇ

È«dÐ v¹UN²�« Èt�«uł

t3UÝ v�uÞ bý—

tA¹— „u�

ÁbMA� —Uð

b�Ë¬

gJÐ¬



±≥∑

ÆbM²T¼ vÐuÇ ÈU¼b�Ë¬ ÈtŽuL−9 ÊU²š—œ ÈtMð —œ œułu9 ÈU¼tIKŠ

ÈU?¼Z?M?H?Ý« U?¹ X?O?!u�u¹ q¦�® ÁœdA� ZMHÝ«

UÐ ÆbO¼œ —«d/ ©U¼výËd�qÖ —œ ÁœUH²Ý« œ—u�

Æb?O?M 	 «b?ł «— Ê¬ ÷dŽ “« v	“U� Èt¹ômOð

v?L 	 —«b?I?� —œ t?I?O?/œ bMÇ «— œuš Èt�uL�

Âô ÈË— «— Ê¬ f?áÝ ÆbO¼œ —«d/ b¹ ‰uK×�

ÛuJÝËdJO� d¹“ ÆbO�UýuáÐ q�ô UÐ ¨t²ý«cÖ

ÆbOM	 Áb¼UA� «— tA¹— v{dŽ ‘dÐ

„“U� Èt/UÝ “« bO�«uðv�  —u: sOL¼ tÐ 

Áœd	 tONð È«t�uL� t−�u¹ q¦� vHKŽ ÁUOÖ p¹

ÆbOM	 Áb¼UA� Ë

مشاهده كنيد
—œ Æ©XÝ« d²NÐ ̈ býUÐ ÃU	 tÐ ◊uÐd� t/UÝ dÖ«® bOM	 tONð Xš—œ ÈÁbý Áb¹dÐ Èt/UÝ tFD/ p¹

Xš—œ bý— ‰UÝ p¹ tÐ ◊uÐd� ¨sýË— Ë ÁdOð ÈtIKŠ d¼ Æœ—«œ œułË tIKŠ Èœ«bFð t/UÝ s¹«

s?Ý Ë Áœd?L?ý «— U ¼Ê¬ b?O?�«u?ðv?� U?¹¬ ÆbOM	 Áb¼UA� «— U¼tIKŠ X/œ tÐ sOÐÁ—– UÐ ÆXÝ« ÁœuÐ

øbOM	 «bOÄ «— Xš—œ

øb¹dOÖv� È«t−O²� tÇ øXÝ« ÈËU>� U¼‰UÝ ÈtL¼ —œ Ë ·dÞ tL¼ —œ U¼tIKŠ X�UR{ U¹¬ ‡‡

øb¹dOÖv� È«t−O²� tÇ øXÝ« tÐUA� sýË— Ë ÁdOð ÈU¼tIKŠ dD/ U¹¬ ‡‡

øXÝ« dðgOÐ U¼b�Ë¬ œ«bFð p¹ Â«b	 —œ ÆXÝU¼b�Ë¬ œ«bFð r	«dð dÖÊUOÐ sýË— Ë ÁdOð ÈU¼tIKŠ‡‡

ø«dÇ øsýË— U¹ b�«Áb�¬ œułË tÐ ÁdOð ÈU¼tIKŠ «b²Ð« ‰UÝ d¼ —œ ULý dE� tÐ ‡‡

ø«dÇ øt¹ô s¹dðvKš«œ U¹ XÝ« t¹ô s¹dðv�ËdOÐ ̈ Ábý lD/ Xš—œ ̈ Ê¬ “« bFÐ t	 È«tIKŠ s¹dš¬ ‡‡

øXÝ« Áœ—uš „dð t/UÝ v�ËdOÐ XÝuÄ «dÇ ‡‡

U¹ XO�u�u¹

ÁœdAA ZMHÝ«

tA¹—

U¹ XO�u�u¹

ÁœdAA ZMHÝ«

t3UÝ

sýË— ÈtIKŠ ..

ÈtIKŠ

ÁdOð



±≥∏

اطلاعات جمعآورى كنيد
bOM, È—Ë¬lLł vðUŽöÞ« cžU, ÈtONð “dÞ œ—u� —œ ÆbMM,v� tONð ÊU²š—œ »uÇ “« «— cžU,

ÆbO¼bÐ ‘—«eÖ ”ö, tÐ Ë

بحث كنيد
Ë XÝ« XA¹“ jO×� ÈœuÐU� Ë U¼q~Mł lD6 ÈUMF� tÐ ·dÞ p¹ “« ¨cžU, ÈtONð t, bO�«œv�

¨cžU, vMF¹ ̈ t²ýu� Ë »U², Ë t�U�“Ë— pL, tÐ jIP Âœd� ŸöÞ« Ë rKŽ s²P— ôUÐ ̈ d~¹œ ·dÞ “«

øbOM,v� œUNMAOÄ qJA� s¹« qŠ È«dÐ v¼«— tÇ ULý ÆXÝ« sJL�

ÈU¼‰uKÝ

—«œtM¹e³Ý

t�“Ë—

s¹d¹“ XÝuÄË—

v¹ôUÐ XÝuÄË—

©U¼b�Ë¬ ŸUL²ł«® ¯dÐ¯—

.

.

.

.

.

.

.

¯dÐ

 —«b?I?� s¹dðgOÐ ÆXÝ« ÁUOÖ È“UÝ«cž Èt�Uš—U, ¨¯dÐ ©q?O?&ËdK�® tM¹e³Ýq?×� t, ‡‡ ÁUOÖ

ÈU¼qJý tÐ ̈ nK²�� ÊU¼UOÖ —œ ̄ dÐ t,Ê¬ œułË UÐ ÆXÝ« Ábý ÁdOš– ̄ dÐ —œ‡‡ XÝ« ÁUOÖ È“UÝ«cž

U³¹dIð ÊU¼UOÖ ÈtL¼ —œ Ê¬ vKI« —U, ¨œuýv� Áb¹œ v�uÖU�uÖ —UOAÐÎÆXÝ« vJ¹ 

 ÂU� tÐ Èe¹— —UOAÐ ÈU¼Œ«—uÝ ¨b�UýuÄv� «— ¯d‡Ð ÈË— Ë XAÄ t, v,“U� Èt²ÝuÄ —œt�“Ë—

U???Ð j???I???P t???, œ—«œ œu???‡??łË

Æb�uýv� Áb‡¹œ ÛuJÝËdJO�

s‡¹« “« ¯dÐ jÝË ÈU¼‰uKÝ

«— «u ¼ b?O?A,«Èœs?‡?Ðd, Á«—

È“U????Ý«c???ž q???L???Ž È«d???‡???Ð

f??H??M??ð È«d?‡?Ð «— Êó?O?A,«Ë

v?�b?F?� œ«u?� Ë »¬ Æb�dOÖv�

Á«— “« eO� Â“ôU ¼¯d‡Ð¯— 

¯d?‡?Ð t?‡?Ð t?‡?6U?Ý o?‡?¹d?Þ “«

¨U??? ¼¯d???Ð¯— Æb???Ý—v???‡???�

t?Ð Ë Áœu?Ð U ¼b?�Ë¬ Èt?ŽuL−�

Æb�«qB²� tA¹— Ë t6UÝ ÈU¼b�Ë¬

 Æœ—«œ r¼ pMNÄ Ë ̄ dÐÂœ ̈ ¯dÐ¯— “« dOž ª¯dÐ d¼ ̄ dÐÂœÈtKOÝË tÐ ̄ dÐ t, XÝ« v²LA6

 Æœu?ýv� qB²� t6UÝ tÐ Ê¬ p?MNÄôu?L?F� t, «— ¯dÐ `DA� XLA6Îq?Jý ÆbM¹uÖv� XÝ« „“U� 

¯dÐ —U²šUÝ

.



±≥π

U¹ —«œt�«b�œ U¹ ·UI XÝ« sJL� r¼ pMNÄ Èt³' ÆXÝ«  ËUH²� —UOAÐ nK²�� ÊU¼UOÖ ¯dÐ —œ pMNÄ

 «— Ê¬ ¨býUÐ t²ý«œ ¯dÐÂœ p¹ jIP ¯dÐ dÖ« ÆbýUÐ oOLŽ ÈU¼vÖb¹dÐ È«—«œÁœUÝ—œ U�« ÆbM¹uÖv� 

 «— ¯dÐ ‰UŠ s¹« —œ ¨XÝ« qB²� tâÖdÐ Èœ«bFð ¯dÐÂœ d¼ tÐ ÊU¼UOÖ “« vCFÐV�d!U¹¬ ÆbM�U�v� 

øœ—«œ œułË ¯dÐ¯— ÊËbÐ ¯dÐ

V�d! ÈU¼¯dÐ
ÁœUÝ ÈU¼¯dÐ

ÆbOM� tłuð Â«b� d¼ —œ U¼¯dÐ¯—  UÐUFA�« “dÞtÐ Æ¯dÐ Ÿu� bMÇ

مايش كنيدآز
XHÝ Ë Xý—œ b¹UÐ U¼Ádð ÆbOM, tONð Á“Uð ÈÁdð È—«bI�

“« Ë t?²?Pd?Ö X?Ýœ —œ «— Ê¬ ÈU¼¯dÐ “« vJ¹ ÆbMýUÐ

ÈtFD6 Ëœ ÆbOMJAÐ «— Ê¬ ̈ UN²�« tÐ p¹œe� XHÝ XLA6

—œ d~¹œ p¹ ÈË— tJKÐ ¨bOMJ� «bł r¼ “« «— t²AJý

v~�dOÐ „“U� Èt²ÝuÄ ÆbO¼œ X,dŠ r¼ n'U�� XNł

X,dŠ Ë s²AJý t, s¹« tÐ t²AÐ Æœuýv� «bł Ê¬ “«

d?¼ “« ¨b?OýUÐ Áœ«œ ÂU−�« Ádð Èt¹Ë— Â«b, —œ «— Êœ«œ

ÆbOM, tONð v,“U� Èt²ÝuÄ bO�«uðv� ̀ DÝ ËœÈ«tFD6 

—œ t?IO6œ bMÇ ¨Áb¹dÐ «— @�—vÐ Ë „“U� Èt²ÝuÄ “«

b¹—«c~Ð »¬ —œ «— t�uL� fáÝ ÆbO¼œ —«d6 b¹ ‰uK×�

p?L,t?Ð «— t?�u?L?� Æœuý t²Aý vPU{« ÈU¼@�— Uð

d????¹“ ¨Áœ«œ —«d????6 q????�ô Ë Âô s????O????Ð »¬ È«Ád???D???6

ÆbOM, Áb¼UA� ÛuJÝËdJO�

ÂU?−?�« e?O� d~¹œ ÈU¼¯dÐ UÐ bO�«uðv� «— g¹U�“¬ s¹«

ÆbO¼œ©qO&ËdK�® tM¹e³Ý t�“Ë— ÊU³N~� ‰uKÝ

ÈU¼‰uKÝ

XÝuÄË—

t�“Ë—



±¥∞

بيشتر بدانيد
t??M??¹e??³? Ý œu??łË X? K Ž t?Ð ¯d?Ð @?�— Èe?³ Ý

v?~?�— ÈÁœU?9 Ÿu?� Ëœ U?9« ÆX Ý« ©q?O?AËdK�®

s?ðË—U?� Ë ©œ—“® q?O?Au²�«eÖ ÈU¼ÂU� tÐ d~¹œ

Æb�—«œ œułË ̄ dÐ —œ r� —«bI9 tÐ r¼ ©v−�—U�®

Ëœ U9« ¨œuýv9 t¹e−ð tM¹e³Ý ¨eO¹UÄ qBA —œ

XKŽ sOL¼tÐ ÆbM�U9v9 v3UÐ d~¹œ v~�— ÈÁœU9

v?~?�— œ«u?9 ¨t?²?³?�« Æb?OMOÐv9 œ—“ «— U¼¯dÐ

q??O??J??A??ð U ¼¯d?Ð “« v?C F?Ð —œ r ¼ Èd?~?¹œ

Æb¼œv9 v¹U³¹“ ÈÁdEM9 U¼Ê¬ tÐ t� œuýv9

 فكر كنيد
±ÂU?−?�« d?²?N?Ð Ë d?ðg?O?Ð «— È“U?Ý«c?ž q?L?Ž U ¼¯dÐ Ÿu� Â«b	 t	 bOM	 sOOFð bO¼«uRÐ dÖ« ‡‡

øbOM	v� tłuð U¼¯dÐ Ê¬ —œ v¹U¼eOÇ tÇ tÐ ¨bM¼œv�

≤øXÝ« œU¹“ U¼Ê¬ —œ È“UÝ«cž  bý t	 bO�eÐ ‰U¦� ÁUOÖ tÝ ‡‡

≥øœuýv� tÇ XÝ« Ábý t²šUÝ U¼¯dÐ —œ t	 v¹«cž ¨ULý dE� tÐ ‡‡

¥Æœuý v� n/u²� È“UÝ«cž —U	 vMF¹ ¨œe¹—v� ÊU²š—œ “« È—UO>Ð ¯dÐ ÊU²>�“ qB� —œ ‡‡

øœdO�vL� Ë œuývL� pAš ÊU²>�“ —œ Xš—œ «dÇ ¨ —u: s¹« —œ

e²MÝu²A

ÊUL²šUÝ vÝ—dÐ —œ

—«œtM¹e³Ý ÈU¼‰uKÝ ̈ ¯dÐ

t?M?¹e?³Ý Æb¹œd	 Áb¼UA� «—

ÈU?¼t?�«œ ÊË—œ ©q?O�ËdK	®

ÂU?????� t?????Ð v?????~?????�— e?????³????Ý

 X?Ýö?ÄËd?K?�Æœ—«œ —«d?/

b????M????�U????� X????Ýö???ÄËd???K?? 	

ÈU? ¼‰u??K??Ý Èt??�U?še?á?ý¬

 d¼ ÆXÝ« v¼UOÖqOAËdK�¨

t?	 X?Ý« v?¹U?O?L?Oý ‰uJK�

ÈeO¹UÄ ÈU¼¯dÐ

ÆXÝ« t�Ušeáý¬ —œ «cž tONð bM�U9 ÊU¼UOÖ È“UÝ«cž

tO�Ë« œ«u9

‰uB×9



±¥±

ÆbMM	v� pL	 Ë« tÐ Èd~¹œ v~�— ÈU¼ÁœU� ̈ —U	 s¹« ÂU−�« —œ Æœ—«œ ÁbNŽtÐ «— «cž tONð eáý¬dÝ bM�U�

ÆbM¼œv� ÂU−�« «— «cž ÈtONð v³�Uł ÈU¼—U	 t	 bM²>¼ v¹U¼eáý¬ q¦� U¼Ê¬

ÊU¼UOÖ È“UÝ«cž qLŽ “« vARÐ

®e²MÝu²AË XÝ« bOý—uš —u� bM�“UO� ©

Æœ—«b?� —u?� t?Ð v?łU?O?²?Š« Ê¬ “« v²L>/

◊uÐd� ÈU¼—U	 všdÐ t	 s¹« q¦� XÝ—œ

‚U?ł« v?ð—«d?Š È˛d?�« t?Ð «c?ž ÈtONð tÐ

U¼—U	 vCFÐ Ë ©s²RÄ q¦�® t²ý«œ ÃUO²Š«

Êœd 	 ÁœU?�¬ q¦�® Æb�—«b� U�dÖ tÐ È“UO�

©ì ¨Z??�d??Ð Êœd??	 „U?Ä ¨X?ýu?Öœ«u??� 

ÊU¼UOÖ È“UÝ«cž È«dÐ “UO�œ—u� ÈtO!Ë«

‰u?B?×?� Ë Áœu?Ð bO>	«ÈœsÐd	 Ë »¬

ÆXÝ« ÊóO>	« Ë ÈbM/œ«u� Ê¬

 مشاهده كنيد
«bOÄ ©œ—«œ œułË »¬ ÈU¼Èuł U¹ b	«— ÈU¼»¬ —œ t	® p³Kł t²ý— bMÇ U¹ ÈeÐ¬ ÁUOÖ È—«bI�

é?�ô —u?� U?¹ »U²�¬ qÐUI� XŽUÝ bMÇ «— ·dþ v²/Ë Æb¹—«c~Ð qJý oÐUD� v�dþ —œ Ë Áœd	

øXÝ« ÊóO>	« “UÖ s¹« bOLNHÐ bO�«uðv� t�u~ÇÆœuýv� lLł t!u! ÈôUÐ —œ È“UÖ ¨bO¼œ —«d/

p?¹ p?L	 t?Ð ÁU?ðu	 ÈU¼tK:U� —œ ¨býUÐ dðgOÐ Ábý bO!uð ÊóO>	« —«bI� bO¼«ušv� dÖ« ‡‡

øXÝ« dŁR� ÊóO>	« bO!uð g¹«e�« —œ —U	 s¹« «dÇ ULý dE�tÐÆbO�bÐ »¬ qš«œ tÐ v�bO�Uý¬v�

Èe?Ð¬ ÁU?OÖ

p³Kł U¹

Ábý lLł “UÖ 

e²MÝu²A  

bOý—uš —u�

ÈbM3 œ«u9

»¬

ÊóOT�«

bOT�«Èœ sÐd�



±¥≤

ö?¦?� ÆX�U¹ Ê«uðv� «— v¹«cž œ«u� Ÿ«u�« ¨nK²R� ÊU¼UOÖ —œÎÈb?M/ œ«u� ¨dJAO� Ë U�dš —œ 

«— ÈbM/ œ«u� «b²Ð« ¯dÐ ÈU¼‰uKÝ —œ ÁUOÖ ÆXÝ« œU¹“ vÐdÇ œ«u� Â«œUÐ Ë Êu²¹“ —œ Ë XÝ« Ê«Ë«d�

b�Ë¬ o¹dÞ “« ¯dÐ —œ Ábý bO!uð v¹«cž œ«u� ÆbM	v� q¹b³ð Èd~¹œ œ«u� tÐ «— U¼Ê¬ fáÝ Ë œ“UÝv�

Æœuýv� ÁœdÐ ÁUOÖ ÈU¼XL>/ d¹UÝ Ë ÁuO� ¨qÖ ¨U¼t�«uł tÐ gJÐ¬

فكر كنيد
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