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t?O?ŠU?	 —œ  «d?I?FÅÊu?²ÝÏÊ«b?	œ® v?ł—U?š ÂU???ł« ¨b?O?ýUÐ ÊœdÖ 

„U?Ä «— ÊU¼œ ÊË—œ  U×ýdð Ë ©ì Ë «cž Ë f�«œ¬ ¨vŽuMB�

ÆbOM6

øb?A?6Åv?� fH	 —ULOÐ U¹¬ ÆbOM6 vÝ—dÐ «— fHMð XOF{Ë
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ÊU?Ðd?{ X?O?F?{Ë ÆbOM6 vÝ—dÐ «— Êuš ‘œdÖ XOF{Ë

Ë Á—U?ý« ÊU?²?A?~?	« “« ÁœU?H²Ý« UÐ ÆbOM6 vÐU¹“—« «— ÂËbB� VK<

¯dšdÝ® bOðË—U6 ̄ dšdÝ i³	 ̈ ©ÈU	® tý«dð —UM6 fL! UÐ v	UO�

qJý® bOM6 vÐU¹“—« «— ©v	œdÖ≥Æ©

 qJý≤v�HMð XOF{Ë vÝ—dÐ ‡‡ 

 qJý≥vDO×� i³$ vÝ—dÐ ‡‡Å

¿v�HMð ÈU¼«b) ÊbOMý 

¿È«u¼ ÃËdš Êœd, fŠ 

ÂËbB� ÊU¼œ “« ÂdÖ

¿v�HMð  U,dŠ Êb¹œ 

 “« f?Ä dÖ«µ Uð ±∞œd?F Ë b?A?	 f?L?! b?OðË—U6 i³	 tO	UŁ 

—U?O?ýu?¼ œ«d?F« —œ Æb?O?M?6 ŸËd?ý «— U?O?Š«  U?�«b?<« œu³	 —UOýu¼

Æb?O?M?6 ÁœU?H?²?Ý« XÝœ ê� —œ ‰U¹œ«— ¯dšdÝ fL! “« bO	«uðÅv�

U?Ð ¨œu?Ð b?¹b?ý Èe?¹d?	u?š d?Ö« ÆX?Ý« Èe¹d	uš vÝ—dÐ ÈbFÐ Âb<

tł—œ Ë XÝuÄ @	— ÆbOM6 —UN� «— Ê¬ ¨q×� ÈË— rOI²?� —UAFÏ

ÆbOM6 vÐU¹“—« «— ÂËbB�  —«dŠ

rJ¹Ë X�OÐ qB5

sO�ËbB� UÐ œ—ušdÐ ÈU¼ÅÁuOý
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 qJý¥

“« bFÐ ŸËdý p¹˛u:uOÐ ¯d�¥ Uð ∂tIO?œÅÅdH) tIO?œ vMO:UÐ ¯d�

Èe????G????� ¯d???�

V?K?? v?²¹UH,ÅvÐ

fHMð v²¹UH,ÅvÐ

Ë fHMð n?uð

Êuš ‘œdÖ

 qJýµ

X:UŠ

øÁ—uDÇ

 qJý∂

VÝUM� XOF{Ë

ÂËbB� “« ÆbOM6 vÝ—dÐ «— ÂËbB� vKA« v²Š«—U	 ¿

d?Ö« øb?¹—«œ v?K?JA� tÇ øb¹«ÅÁb¹œ VOÝ¬ ULý U¹¬ ÆbOM6 ‰«RÝ

X?O?F?{Ë t?Ð ¨býUÐ XŠ«—U	 fHMð —œ v¹U	«uð ÂbŽ “« ÂËbB�

t??H<Ïœ—Åœd?Ý “« d?Ö« Æb?O?M?6 t?łuð Ê¬ VOÝ¬ ‰UL²Š« Ë tMOÝ 

¿ÆbOýUÐ ÈeG�  UF¹U{ dJF tÐ XÝ« v6Uý

‘œd?Ö Ë f?H?Mð XOF{Ë ¨v¹«u¼ ÈU¼ÅÁ«— tÐ tłuð “« fÄ

tOŠU	 “« «— ÂËbB� ÊušÏvÝ—dÐ tÐ Ë bOM6 vÝ—dÐ Ë tM¹UF� UÄ Uð dÝ 

ÆbO¼œ t�«œ« vðUOŠ XOF{Ë hO/Að rN� rzöŽ

® Èu¹— ‡‡ v³K? ÈUOŠ«CPR©

∫p¹˛u:uOÐ ¯d� Ë vMO:UÐ ¯d�Ë VK< XO!UFF lD< tÐ 

 —uA —œ ÆœuýÅv� t²HÖ vMO!UÐ ̄ d� ̈ vðUOŠ rzöŽ lD< vMF¹ t¹—

 U?O?Š XAÖdÐ ÊUJ�« Èu¹— ‡‡ v³K< ÈUOŠ«  UOKLŽ l¹dÝ ŸËdý

Æœu?ýÅv?� V?O?Ý¬ —UÇœ eG� ÊóO?6« œu³L6 qO!œ tÐ Æœ—«œ œułË

 “« g?O?Ð ÊóO?6« lD<  b� dÖ«∂v?³?O?Ý¬ —UÇœ eG� ¨býUÐ tIO<œ 

p?¹˛u?!uOÐ ¯d� j¹«dý s¹« —œ Ë œuýÅv� ¯d� Ë d¹cÄU	ÅXAÖdÐ

ÆXý«œ b¼«u/	 œułË XAÖdÐ ÊUJ�« Ë Áœ«œ Œ—

vðUOŠ rzöŽ b<UF t6 ÂËbB� d¼ UÐ œ—ušdÐ —œ ª‰UŠd¼ tÐ

ÂËbB� p¹˛u!uOÐ ̄ d� ÂöŽ« Ë bOM6 ŸËdý «— UOŠ«  UOKLŽ ̈ XÝ«

ÁbNŽ tÐ «—ÏÆb¹—«c~Ð pýeÄ 

«— ÊU?	¬ È—U?O?ýu?¼ `?D?Ý «b?²?Ð« s?O�ËbB� UÐ œ—ušdÐ —œ

ÆbOM6 vÐU¹“—«

Æb?O?M?6 «bA bMKÐ È«bA UÐ Ë Áœ«œ ÊUJð «— ÂËbB� t²?¼¬

b?¼b?	 v?Ð«u?ł ÂËbB� dÖ« øÁœU²F« v<UHð« tÇ øXÝ« »uš X!UŠ

CPR vMF¹ §UOŠ«  UOKLŽ s6— tÝ tÐ tłuð ÆbOM6 ŸËdý «— ABC

ÆXÝ« rN�

v¹«u¼ Á«— s²ý«œ t~	 “UÐA → Airway

fHMð kHŠB → Breathing

Êuš ‘œdÖ kHŠC → Circulation

∫t²J$—œ «— ÊU?	¬ —UOýu¼ÅdOž sO�ËbB� UÐ œ—ušdÐ —œ 

 qJý®œuý “UÐ v?HMð Á«— Uð Áœ«œ—«d< VÝUM� XOF{Ë∂Æ©
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∫bO¼œ ÂU−$« «— d¹“  UOKLŽ ÂËbB� v¹«u¼ Á«— Êœd, “UÐ È«dÐ 

±Ê«b??	œ ¨v??ł—U??š ÂU????ł« “« «— ÂËb?B?� v?¹«u?¼ Á«— ‡?‡Å

ÆbOM6 „UÄ ì Ë f�«œ¬ Ë vž«dH²Ý« œ«u� ¨vŽuMB�

≤t?	UÇ Ë bOAJÐ VIŽ tÐ «— ÂËbB� dÝ ‡‡ÅÏË uKł tÐ «— Ë« 

Æb¹d³Ð ôUÐ

≥Ë Áœ«œÅ—«d?< ÂËb?B?� v	UAOÄ ÈË— «— œuš XÝœ p¹ ‡‡Å

“UÐ œuš tÐ œuš ÊU¼œ —U6 s¹« UÐ ÆbOM6 rš VIŽ ·dÞ tÐ «— Ë« dÝ

Æbý b¼«uš

 uKÖÅvÄ« Ë ÊUÐ“ tKOÝËÅtÐ v¹«u¼ Á«— œ«b�$« ‡‡Ån:«

 —u$U� ‡‡ÅÅ»Head- tilt/chin-liftv¹«u¼ Á«— œ«b�$« Êœd,Å·dÞdÐ —œ 

 qJý∏v$œdÖ ÈU¼ÅÁdN� t�b) tÐ „uJA� œ«d5« —œ v¹«u¼ Á«— Êœd,Å“UÐ ‡‡ÅÅÅ

®Jaw Trust Maneuver©

 qJýπ

ULý jÝuð fHMð Êœ«œ UÐ U¹¬

øœË—Åv� ôUÐ Ë« tMOÝ t�H?

∫v?Žu?M?B?� f?H?MðÊœ«œ«Åu?¼ ªv?M?F?¹ ¨v?Žu?M?B?� f?HMð 

Ë  —uA Èœu³6 ÆX?O	 fHMð tÐ —œU< t6 v�ËbB� tÐ vŽuMB�

t???H?< X?6d?Š Âb?Ž ¨v?MOÐ Ë ÊU¼œ Á«— “« «u¼ ÃËdš ÂbŽ ¨U¼ÅV!Ï

tH<Ë dÐ X!ôœ È—UOýu¼ ‰ö²š« Ë tMOÝÏÊËbÐ b¹UÐ Ë t²ý«œ fHMð 

Á«— s?¹d?ðd?ŁR?� Ë s?¹d?ðÅr?N?� Æœu?ý ŸËd?ý v?Žu?MB� fHMð dOšQð

ÆXÝ« ÊU¼œ tÐ ÊU¼œ fHMð ÂËbB� tÐ È—uF v	UÝ—ÅÊóO?6«

✓t?Ð Ë Áœ«œÅ—«d?< ÂËb?B� v	UAOÄ ÈË— «— œuš XÝœ n6

t²?Ð Uð bO¼œ —UAF «— Ë« vMOÐ XÝœ ÊUL¼ ÊU²A~	« UÐ Ë b¹d³Ð VIŽ

Æœuý

✓ÆbO¼œÅ—«d< ÂËbB� t	UÇ d¹“ «— œuš d~¹œ XÝœ

✓t6 bO¼œÅ—«d< ÂËbB� ÊU¼œ ÈË— Èu×	 tÐ «— œuš ÊU¼œ

ÆœuA	 Ã—Uš Ê¬ ·«dÞ« “« «u¼ ¨ÊbO�œ ÂU~M¼

✓ÆbO¼bÐ ÂËbB� ÊU¼œ qš«œ tÐ oOLŽ fH	 Ëœ «b²Ð«

✓d?Ö« Æb?O?M6 vÝ—dÐ «— bOðË—U6 ¯dšdÝ i³	 tKAUFöÐ

ÆbOM6 ŸËdý eO	 «— VK< ˛UÝU� ¨Xý«b	 œułË i³	

 ÊôU?Ö—eÐ —œ±≤ Uð ±∂ ÊU6œu6 —œ Ë —UÐ ±¥ Uð ±∏—œ —UÐ 

n:« »

 qJý∑

¥t?	U?Ç d?~?¹œ X?Ýœ X?A?~?	« Ëœ UÐ ‡‡ÅÏôU?Ð ·d?Þ t?Ð «— Ë« 

 qLŽ Ëœ ÆbOAJÐ≥ Ë ¥ÆœœdÖÅv� v¹«u¼ Á«— ÊbýÅ“UÐ YŽUÐ 

µV?O?Ý¬ Ë Êœd?Ö v?~?²???Jý œułË tÐ pý œ—«u� —œ ‡‡Å

‘Ë— s¹« —œ ÆbOM6 ÁœUH²Ý« t	UÇ tÐ —UAF ‘Ë— “« ¨v	œdÖ ŸU/	

t¹Ë«“ d¹“ «— œuš XÝœÏX?LÝ tÐ «— pF Ë Áœ«œ —«d< sO¹UÄ pF 

X?6dŠ l	U� ·dÞ Ëœ —œ œuš ÈU¼ÅZ	—¬ Êœ«œ—«d< UÐ bOAJÐ uKł

Æb¹uý ÂËbB� dÝ

ÆbO¼bÐ vŽuMB� fHMð tIO<œ

t??H< s²F—ÅôUÐ ¨ÂËbB� ÊU¼œ tÐ «u¼ ÊbO�œ —UÐd¼ “« fÄÏ

œ—«u?� —œ Æb?O?M?6 v?Ý—dÐ vŽuMB� fHMð X¹UH6 dE	 “« «— tMOÝ

t?Ð ÊU?¼œ f?HMð “« bO	«uðÅv� pF v~²?Jý Ë ÊU¼œ vÖb¹œÅVOÝ¬

ÂËbB� ÊU¼œ œuš XÝœ p¹ UÐ  —uA s¹« —œ ÆbOM6 ÁœUH²Ý« vMOÐ

U?ð b?O?¼œ —UAF «— Ë« sO¹UÄ V! XÝœ ÊUL¼ ÊU²A~	« UÐ Ë b¹bM³Ð «—

ö�U6 ÊU¼œÎUÐ t6Åv!UŠ —œ Ë bOAJÐ oOLŽ fH	 ¨fáÝ Æœuý t²?Ð 

ö?�U?6 «— ÂËb?B� vMOÐ ¨œuš ÊU¼œÎq?š«œ t?Ð «— «u¼ ¨b¹«ÅÁb	UýuÄ 

«u¼ Uð b¹—«œdÐ Ë« vMOÐ ÈË— “« «— œuš ÊU¼œ fáÝ ÆbO�bÐ Ë« vMOÐ

Æœuý Ã—Uš œušÅtÐÅœuš
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b¹—«œ t~$ XÝ«— «— œuš ÈU¼ÅZ$—¬

Á“«b$« tÐ ⁄UMł dÐ ËÏ ≤ÅÅ‡‡ ±[µêM¹« 

 œ«b?F?ð tÐ∏∞‡?‡ÅÅÅÅÅÅÅ∂∞t?I?O??œ —œ —UÐ 

Æb¹—Ë¬ œ—«Ë —UA5

 qJý±∞‡‡Å VK? vł—Uš ˛UÝU� ÂU−$« XNł U¼ÅXÝœ s²5dÖ—«d? Áu×$

tMðÏ⁄UMł 

bOzuH¹eÖ Ábz«“

± ≤

≥ ¥

∂

µ

ÆbO¼b$ «— tMOÝ t�H? fL: Á“Uł« œuš ÊU²A~$« tÐ
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∫VK? ̨ UÝU�Ê«bIF “« bMð—U³Ž v³K< tH<Ë ÈU¼Åt	UA	 Ë rzöŽ 

ÆU¼ÅrAÇ p�œd� ÈœUAÖ Ë È—UOýu¼ Ê«bIF ̈ fHMð Ê«bIF ̈ i³	

ÈË— U¼ÅXÝœ —UAF “« ÁœUH²Ý« UÐ Ê¬ —œ t6 XÝ« vKLŽ VK< ̨ UÝU�

Ë Áb?ý Áœd?A?F  «d?I?F Êu?²?Ý Ë ⁄U?M?ł Ê«u/²Ý« sOÐ VK< ¨tMOÝ

ÆœuýÅv� —«d<dÐ Êuš ‘œdÖ

✓VK< ̨ UÝU� Ë Áb	UÐ«uš vLJ×� ̀ DÝ ÈË— tÐ «— ÂËbB�

ÆbOM6 È—«œœuš Âd	 `DÝ ÈË— VK< ˛UÝU� “« ÆbOM6 ŸËdý «—

✓ÈË— “« «— V?K?< ˛U?ÝU?� Ë Áœ—Ë¬—œ «— tMðôUÐ ÈU¼Å”U³!

ÆbO¼b	 ÂU−	« ”U³!

✓⁄UMł Ê«u/²Ý« v	U²×ð tLO	 ÈË— «— œuš XÝœ p¹ n6

ÆbO¼œ—«d< ⁄UMł v	U²×ð Áb¹«“ “« dðôUÐ XA~	« Ëœ ÈUMNÄ Á“«b	« tÐ Ë

✓”U?Lð “« ÆbOM6 qH< r¼ tÐ «— œuš ÈU¼ÅXÝœ ÊU²A~	«

Áb?¹«“ ÈË— —U?A?F Ë t?MOÝ t?H< UÐ œuš ÊU²A~	« rOI²?�Ïv?	U²×ð 

ÆbOM6 È—«œœuš ⁄UMł

✓U?N?	¬ Êœd?6År?š “« Ë b¹—«œÅt~	 XÝ«— «— œuš ÈU¼ÅZ	—¬

Æb¹eO¼dáÐ

✓t?M?O?Ý t???H?< t?Ð t?O	UŁ rO	  bLÐ œuš Ê“Ë “« ÁœUH²Ý« UÐ

býUÐ ÈbŠÅ—œ —UAF ÆbO¼bÐ XŠ«d²Ý« tO	UŁÅÅrO	 Ë Áœd6 œ—«Ë —UAF

 ⁄UMł Ê«u/²Ý« t6µÅÅ‡?‡ÅÅÅ≤[µs¹« Æœuý ÁœdAF sO¹UÄ tÐ d²�Åv²	UÝ 

 ̨ UÝU� VÝUM� œ«bFð ÆbO¼œ ÂU−	« »ËUMð tÐ «— —U6∏∞‡‡ ∂∞—œ —UÐ 

ÆXÝ« tIO<œ

✓«— v?Žu?MB� fHMð dðœË“ tÇÅd¼ ¨VK< ˛UÝU� ŸËdý UÐ

ÆbOM6 ŸËdý

qJý±≤‡‡ v³K? ÈUOŠ« ‡‡Å ÁdH$ p¹ Èu¹—

 d¼ È«“« tÐ±µÆœuý Áœ«œ vŽuMB� fHMð —UÐËœ ¨v³K? ˛UÝU� —UÐ 

tÐ «— ⁄UMł ¨U¼ÅXÝœ “« výU$ —UA5 d¼

 Ê«eO�≤ÅÅ‡‡Å±[µÆœdÐÅv� sO¹UÄ êM¹« 

⁄UMł

VK?

XÝ«— t¹—

v$U²×ð ·uł« b¹—Ë

ŸUi$ —uz¬

éÇ t¹—

 qJý±±t�H? XOF{Ë ‡‡ÅÏVK? vł—Uš ˛UÝU� ÂU~M¼ È—b) 

✓d?H?	 p?¹ j?Ýu?ð Èu?¹— ‡?‡ v³K< ÈUOŠ« t6 Èœ—«u� —œ

 d?¼ È«“« t?Ð ¨œuýÅv� ÂU−	«±µf?H?M?ð Ëœ ¨v?ÄÅ—œÅvÄ v³K< ˛UÝU� 

Æœuý ÂU−	« »ËUMð tÐ —U6 s¹« Ë œuý Áœ«œ vŽuMB�

✓ÂU−	« dH	 Ëœ jÝuð Èu¹— ‡‡ v³K< ÈUOŠ« t6 Èœ—«u� —œ

 d¼ È«“« tÐ œuýÅv�µvŽuMB� fHMð —UÐ p¹ ÂËœ dH	 ̈ v³K< ̨ UÝU� 

X<Ë ·öð« Vłu� Uð XÝ« rN� U¼dÖœ«b�« sOÐ v~M¼UL¼ Æb¼œÅv�

ÆœuA	

✓d?~� ÆbO¼œ t�«œ« XŽUÝÅp¹ q<«bŠ «— ¡UOŠ«  U�«b<«

j?Ýu?ð v?F?D< ¯d� rzöŽ U¹ Ë bM¹UL	 XAÖdÐ vðUOŠ rzöŽ tJM¹«

Æœuý ÂöŽ« pýeÄ
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 qJý±≥ÁdH$ Ëœ Èu¹— ‡‡ v³K? ÈUOŠ« ‡‡Å

°bOM, vÐU¹“—«

™
 v¹«u¼ Á«—

™fHMð XOF{Ë 

™
Êuš ‘œdÖ XOF{Ë

∫t?²?J$ÈU?O?Š« ÂU?−?	« —œ s?²?FU?¹ o?OFuð  —uA —œ 

¨t²AÖdÐ vFO³Þ X!UŠ tÐ ÂËbB� œu³6 @	— ¨Èu¹— ‡‡ v³K<

b¹UL	Åv� XO!UFF tÐ ŸËdý i³	 Ë Ábý @Mð U¼ÅrAÇ p�œd�

 U?O?K?L?Ž b?O	«uðÅv� j¹«dý s¹« —œ ÆœuýÅv� —UOýu¼ œdF Ë

ÆbO¼œ t�«œ« «— ÂËbB� “« X³<«d� v!Ë bOM6 n<u²� «— ÅÅÅ¡UOŠ«

 d¼ È«“« tÐµÆœuý Áœ«œ ©ÂËœ dÖÅœ«b�« jÝuð® vŽuMB� fHMð —UÐÅp¹ ¨v³K? ˛UÝU� —UÐ 
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 ÈËU?Š v?³?¹d?I?ð —u?ÞÅtÐ m!UÐ h/ý p¹ ÊbÐµÊu?š d²O! 

ÅœËb?Š Ÿu?L?−?� —œ Ë XÝ«

  

1

15
q?O?J?A?ð Êu?š «— Êb?Ð Ê“Ë q?6 

 Êœ«œ XÝœ “« Æb¼œÅv�∏ Uð ±∞p¹ ÊbÐ —œ œułu� Êuš bA—œ 

tŁœUŠÏ Êœ«œÅXÝœ “« Ë œuýÅv� vIKð Èbł ≤µ—Ë¬Å¯d� Ê¬ bA—œ 

 t?Ð U?¼ÅÈe?¹d?	uš Áb¹œ VOÝ¬ ‚ËdŽ Ÿu	 tÐ tłuð UÐ ÆXÝ«≥t²Ýœ 

e?�d?< Ë v?A?Nł  —uA tÐ vÖdšdÝ Èe¹d	uš ∫b	uýÅv� rO?Ið

 qJý±¥U¼ÅÈe¹d$uš Ÿ«u$« ‡‡Å

vÖdšdÝvÖd¼UOÝvÖd¹u�

ÂËœ Ë X�OÐ qB5

Èe¹d$uš

ÂË«b�  —uA tÐ Ë gNł ÊËbÐ vÖd¼UOÝ Èe¹d	uš ÆXÝ« sýË—

t?Ð v?Öd?¹u?� Èe?¹d?	uš ÆXÝ« ÁdOð Ê¬ @	— Ë ÁœuÐ Xš«u	Åp¹ Ë

Ë X?Ý« v?×?D?Ý ÈU?¼Åv?Öb?¹d?Ð d?Ł« dÐ Êuš r¹ö� ‘Ë«dð  —uA

ÆœdOÖÅv�  —uA v	UÝ¬ÅtÐ Ê¬ —UN�

 tÐ U¼ÅÈe¹d	uš ¨Èe¹d	uš Êu	U6 tÐ tłuð UÐ≤t²Ýœ ÏvKš«œ 

∫b	uýÅv� rO?Ið vł—Uš Ë

v!Ë ̈ Ábý Ã—Uš ‚ËdŽ ÊË—œ “« Êuš vKš«œ Èe¹d	uš —œ

tL−Lł U¹ rJý q¦� ÊbÐ  «dHŠ ÊË—œ tÐ Ë b	U�Åv�Åv<UÐ ÊbÐ qš«œ

t??H< ËÏX?¹ƒ— q?ÐU?< r?A?Ç U?Ð Èe?¹d	uš Ÿu	 s¹« Æœe¹—Åv� tMOÝ 

v?ł—U?š Èe?¹d?	u?š —œ U?�« ªX?Ý« qJA� Ê¬ hO/Að Ë X?O	

U?³?!U?ž Ë Áb?ý Ã—Uš ÊbÐ “« ÊušÎt?−?O²	 —œ ÏË v?Öb?ýÅt?! ¨v?Öb¹dÐ 

ÆœuýÅv� œU−¹« t�bA “« výU	 ÈU¼ÅXŠ«dł

∫Èe??¹d??$u??š ÈU??¼Åt??$U??A??$ Ë r??zö?Žt??O??!Ë« q??Š«d?� —œ 

vÖb¹dÄÅ@	— eł tÐ nOHš ÈU¼ÅÈe¹d	uš U¹ Ë b¹bý ÈU¼ÅÈe¹d	uš

b	uýÅvL	 Áb¹œ vLzöŽ VK< ÊUÐd{ œ«bFð g¹«eF« Ë XÝuÄ dB²/�

Æb	uýÅv� d¼Uþ d¹“ rzöŽ Èe¹d	uš  bý g¹«eF« UÐ v!Ë

± v‡~MAð ‡‡Å≤Èd‡~ýUšd‡Ä Ë È—«d‡<Åv‡Ð ¨v!UŠÅv‡Ð Ë n‡F{ ‡‡Å

≥v?D?O?‡?×?� ÈU¼Åi‡³	 ÊbýÅnO‡F{ Ë VK< ÊU‡Ðd{ ÊbýÅb‡Mð ‡‡Å

¥  —uA Ë v	UAOÄ ÈË— œdÝ ‚dŽ ÊbýÅd¼Uþ ‡‡Åµl¹dÝ fHMð ‡‡Å

 v?×?DÝ Ë∂  ⁄«d?H?²?Ý« Ë Ÿu?N?ð ‡‡Å∑Ë d?Ý v?J?³?Ý ”U??Š« ‡‡ 

 XÝuÄ ÈœdÝ ¨t−OÖdÝ∏ Êuš —UAF XF« ‡‡ÅπvÖœu!¬ »«uš ‡‡Å

±∞‡?‡Å U??�d?Ý ”U???Š« ±±—œ r??š“ “« Êu?š ÃËd?š Áb?¼U?A?� ‡?‡Å

 v?ł—U?š ÈU?¼ÅÈe¹d	uš±≤—œ Èe?¹d?	u?š ’U?š rzöŽ œułË ‡‡Å

ÆrJý Ë tMOÝ t?H< ¨tL−Lł q¦� ÁbM¼œÅÈe¹d	uš Â«b	« UÐ ◊U³ð—«



ÅÅÅ≤≤π

∫È—Ëd{  U�«b?«

±tz«—« —œ ‡‡ÅÏÆbO¼œ Ãdš tÐ qLŽ XŽdÝ ̈ tO!Ë« ÈU¼ÅpL6 

ÂU?L?ð ÂËb?B?� ÊU?ł s?²?F— X?Ýœ “« XLO< tÐ ¨XÝ« sJL� dOšQð

Æœuý

≤VÝUM� v¹«u¼ÅÁ«— kHŠ ‡‡Å

≥¨Èe¹d	uš Êœ—Ë¬ÅbMÐ ‘Ë— s¹dðdŁR� Ë s¹dðÅÁœUÝ Ë sO!Ë« ‡‡Å

ÆXÝ« rš“ ÈË— —UAF ‰ULŽ«

eOLð ‰UL²Ýœ p¹ U¹ Ë q¹d²Ý«Å“UÖ “« vÝd²Ýœ  —uA —œ

ULOI²?� bO	«uðÅv� ¨ —uA s¹« dOž —œ ÆbOM6 ÁœUH²Ý«ÎÊU²A~	« UÐ 

 «— —U?AF s¹« œuš«


Êœu?L?	 v	uHŽÅb{ È«dÐ «— X<Ë ÆbOM6 ‰ULŽ

U¹ —U~OÝ U¹ Ë d²?6Uš q¦� nO¦6 œ«u� “« eÖd¼ Ë bOMJ	 nKð rš“


ÆbOMJ	 ÁœUH²Ý« Èe¹d	uš Êœ—Ë¬ÅbMÐ È«dÐ XH	 U¹ Ë qÖ

¥Ë bO	UÐ«u/Ð XAÄ tÐ «— ÂËbB� ¨—UAF ‰ULŽ« sOŠ —œ ‡‡Å

—«d< sO¹UÄ «— Ë« dÝ Ë b¹d³Ð ôUÐ ÁbOLš U¼u	«“ XOF{Ë —œ «— U¼UÄ

ÆœuýÅv� eG� tÐ d²AOÐ v	UÝ—ÅÊuš YŽUÐ qLŽ s¹« ÆbO¼œ

µVÝUM� Èe¹d	uš —UN� È«dÐ Áb¹œÅVOÝ¬ uCŽ ÊœdÐÅôUÐ ‡‡Å

¨v~²?Jý œułË ÂbŽ “« Áb¹œÅVOÝ¬ uCŽ ÊœdÐÅôUÐ “« q³< ÆXÝ«

j?¹«d?ý s?¹« —œ t?6 «dÇ b¹uý s¾LD� ŸU/	 VOÝ¬ U¹ Ë v~²F—Å—œ

ÆXÝ« ŸuML� ¨Áb¹œÅVOÝ¬ uCŽ ÊœdÐÅôUÐ

∂Æb¹—«œ t~	 X6dŠÅvÐ «— Áb¹œÅVOÝ¬ uCŽ ‡‡Å

∑t?³?! Ëœ b?O?M?6 ‘öð ¨býUÐ œU¹“ rš“ vÖ—UÄ `DÝ dÖ« ‡‡ÅÏ

Ê¬ ÈË— “U?Ö “« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð ¨f?á?Ý ÆbOM6 p¹œe	 r¼ tÐ «— rš“

ÆbOM6 œ—«Ë —UAF

∏¨b¹«ÅÁœ«œÅ—«d< rš“ ÈË— t6 v!UL²Ýœ U¹ Ë q¹d²Ý«Å“UÖ dÖ« ‡‡Å

ö�U6ÎU?¹ Ë “U?Ö “« ¨b¹—«œdÐ «— UN	¬ t6Ås¹« ÊËbÐ bý t²Až¬ Êuš tÐ 

—«Ë Èd²AOÐ —UAF Ë Áœd6 ÁœUH²Ý« Èd²AOÐ ‰UL²ÝœÆbOM6 œ

π  b?� tÐ q<«bŠ «— —UAF ‡‡Å±µ t?IO<œ 


—œ Ë b?OM6 ‰ULŽ«

s²ý«œdÐ U¹ Ë Êœd6År6 “« ÆbOM6 b¹bLð «—ÅÊ¬ bO	«uðÅv� “UO	  —uA

ÆbOM6 È—«œœuš  b� s¹« —œ —UAF

±∞¨t?²?ý«œÅt?~	 ÂdÖ «— ÂËbB� Èe¹d	uš —UN� sOŠ —œ ‡‡Å

«— ÂËbB� tI¹ Ë bMÐdL6 ̈ rJ×� »«—uł bMÐ ̈ vâ�ÅXŽUÝ ̈ d²A~	«

ÆbOM6 “UÐ

±±Ë Êb?M?6 “« ¨b?ýU?Ð Áb?ý t?²?/?! Êu?š t6 vð—uA —œ ‡‡Å

Á—UÐËœ Èe¹d	uš V³Ý —U6 s¹« «d¹“ ªbOM6 È—«œœuš Ê¬ Êœd6ÅeOLð

ÆœuýÅv�

±≤b?O?M?J?	 Ã—U?š «— r?š“ —œ t²F—ÅËdF eOð ÈUOý« eÖd¼ ‡‡Å

j¹«dý s¹« —œ Æœ—«œ œułË d²AOÐ Èe¹d	uš Ë VOÝ¬ b¹bAð ÊUJ�«

tI¹dÞ tÐÏ∫bOM6 qLŽ d¹“ 

 qJý±µÆœuý n?u²� Èe¹d$uš Uð bO¼œ —UA5 «— t²5—ÅËd5 ¡vý —UM, —œ rš“ ÈU¼Åt³: ‡‡

 qJý±∂ÈË— Ë ÁœdÐ ôUÐ «— Áb¹œÅVOÝ¬ Â«b$« ¨Áœ«œÅ—«d? VÝUM� XOF{Ë —œ «— —ULOÐ ‡‡Å

Æb¹—«c~Ð eOLð “UÖ p¹ Ê¬



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥∞

 qJý±∑ÆbO¼œÅ—«d? Êuá�Uð p¹ Ê¬ ÈË— ¨Áb$dÐ ¡vý v¹U−ÐUł ÊËbÐ Ë q�U, ◊UO²Š« UÐ ‡‡Å

 qJý±∏ÆbO¹UL$ XÐUŁ «— b$UÐ ÈUN²$« Ë bO¹UL$ vâOÄÅb$UÐ «— Êuá�Uð ·«dÞ« ‡‡ÅÅÅÅ

 qJý±πÆb¹—«œ t~$ ôUÐ Ë X,dŠÅvÐ «— Áb¹œÅVOÝ¬ uCŽ ‡‡

±≥v?â?O?ÄÅb	UÐ Èu×	 tÐ «— q×� Èe¹d	uš —UN� “« fÄ ‡‡Å

ÆœuA	 n<u²� Áb¹œÅVOÝ¬ Â«b	« —œ Êuš ‘œdÖ t6 bOM6

±¥—«d< tMð “« dðôUÐ «— dÝ ÊœdÖÅËÅdÝ ÈU¼ÅÈe¹d	uš —œ ‡‡Å

 —u?A t?Ð “U?Ö ÈœU?¹“ —«b?I� “« ÊœdÖ ÈU¼ÅÈe¹d	uš —œ Ë bO¼œ

“« e?Öd?¼ U?�« Æb?O?M?6 ÁœU?H?²?Ý« ©tFdÞÅp¹® ·dÞ ÊUL¼ —œ È—UAF

ÆbOMJ	 ÁœUH²Ý« rJ×� vâOÄÅb	UÐ

±µUð bOýUÐ V<«d� tAOL¼ ¨ÂËbB� ‰UI²	« Ë qI	 ÂU~M¼ ‡‡Å

ÆœuA	 ŸËdý Èe¹d	uš Á—UÐËœ

∫rOI²��ÅdOž —UA�Èe¹d	ušÅ—UN� —œ rOI²?� —UAF ÁUÖd¼ 

q?×?� t?Ð ÁbM¼œÅÊuš ÈU¼Å¯dšdÝ ÈË— —UAF “« bA	 l<«Ë dŁR�

 “« g?O?Ð «— —U?A?F U?�« Æb?OM6 ÁœUH²Ý« Áb¹œÅVOÝ¬±µt?�«œ« tIO<œ 

p?¹ ¨b?OM6 Â«b<« ÈdH	 Ëœ bO	«uðÅv� Èe¹d	uš —UN� È«dÐ ÆbO¼b	

d?O???� ÈË— ÂËœ d?H?	 Ë Áœd?6 ‰ULŽ« rOI²?� —UAF rš“ ÈË— dH	

ÆbM6 œ—«Ë —UAF dE	Åœ—u� ¯dšdÝ

 qJý≤∞Z$—¬ ÈôUÐ Ë Ë“UÐ vKš«œ `DÝ —œ v¹Ë“UÐ ¯dšdÝ dÐ —UA5 ‡‡Å

ÆœuýÅv� —UA5 q×� sO¹UÄ —œ Êuš ‘œdÖ g¼U, V³Ý

 qJý≤±t:UA, q×� —œ v$«— ¯dšdÝ ÈË— —UA5 ‡‡ÅÏn, “« ÁœUH²Ý« UÐ Ê«— 

Æb¼œÅv� g¼U, «— v$U²×ð Â«b$« —œ Èe¹d$uš ¨XÝœ



ÅÅÅ≤≥±

∫©bMÐ ÅÊU¹dý® tJO½—uð “« ÁœUH²Ý«v?C¹dŽ b	UÐ tJO	—uð 

l?	U?� Ë t?²???Ð «— ¯d?šd?Ý `O×A —uÞÅtÐ Ê¬ “« ÁœUH²Ý« t6 XÝ«

È—Ëd?{ —U?O???Ð œ—«u� —œ jIF tKOÝË s¹« “« ÆœuýÅv� Èe¹d	uš

U?Ð Èe?¹d?	ušÅ—UN� ÂbŽ U¹ Ë uCŽ lD< ¨¯—eÐ ¯dšdÝ lD< dOE	

k?H?Š j?I?F j?¹«dý s¹« —œ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« ÁbýÅd6– ÈU¼Å‘Ë—

Æœ—«œ XOL¼« —ULOÐ ÊUł

“« Ë bOM6 ÁœUH²Ý« ì Ë bMÐÅdL6 ¨»«—uł ¨sNÄ ‰UL²Ýœ “«

»UBŽ« Ë ‚ËdŽ ̈ XÝuÄ VOÝ¬ Vłu� t6 rOÝ U¹ p¹—UÐ »UMÞ s²?Ð

ÆbOM6 »UM²ł« ¨œuýÅv�

Ë ©r?š“ —U?M?6 —œ t?	 Ë® r?š“ “« dðôUÐ tJO	—uð s²?Ð q×�

ôu?L?F?� U?¼ÅÂ«b?	« —œ ÆX?Ý« r!UÝ XÝuÄ ÈË—ÎU?¹ Ë u?	«“ “« dðôUÐ 

ÆXÝ« VÝUM� Z	—¬ “« dðôUÐ

±Ád?Ö Ë t?²???Ð d?E?	Åœ—u?� u?CŽ —Ëœ ‰UL²Ýœ p¹ ¨«b²Ð« ‡‡

ÆbO	eÐ

≤Ë Áœ«œ —«d?< Ád?Ö ÈË— —U?6œu?š U?¹ »uÇ p¹ ¨fáÝ  ‡‡

ÆbO	eÐ ÁdÖ Ë Áœ“ Uð —UÐËœ vJ¹

≥l?D< Èe¹d	uš Uð bO	UšdâÐ «— —U6œuš U¹ »uÇ ÁUÖÅÊ¬ ‡‡

qO!œ tÐ ÊuÇ ¨XÝ« d²6U	dDš ¨œuý t²?Ð qý tJO	—uð dÖ« Æœuý

d?²?A?O?Ð Èe?¹d?	u?š U?¼Å¯d?šd?Ý Êb?	U�“UÐ Ë U¼Å¯d¼ÅUOÝ ÊbýÅt²?Ð

—œ «— tJO	—uð Ë bO	UâOá	 d~¹œ bý lD< Èe¹d	uš ÁUÖd¼ ÆœuýÅv�

ÆbOM6 rJ×� œuš ÈUł

¥ d?¼ ‡‡±µq?ý “« f?Ä d?Ö« Æb?O?M?6 qý «— tJO	—uð tIO<œ 

«œb?−?� Èe?¹d	uš tJO	—uð Êœd6ÎÆb?¹bM³Ð Á—UÐËœ «—ÅÊ¬ ¨bý ŸËdý 

  b� tÐ tJO	—uð ÂË«b� Êb	U� t²?Ð≥Ë Â«b	« ¯d� dDš UÐ XŽUÝ 

ÆXÝ« Á«dL¼ ÁbM¹¬ —œ Ê¬ lD<

µË X?Ý« „U?	œ—œ t?J?O?	—u?ð È—u?F Ë v?	UNÖU	 Êœd6“UÐ ‡‡ÅÅ

œ—«œ œu?łË t?J?O?	—u?ð ÊbýÅ“UÐ ‰U³	œ tÐ v³BŽ „uý “ËdÐ ÊUJ�«

ÆbOM6Å“UÐ Z¹—bð tÐ Ë Â«—¬ vKOš «— tJO	—uð Æ©tJO	—uð „uý®

ÁU?~?²?Ýœ ©«u?¼ t???O?6® ·U?6 “« Ê«u?ðÅv?� j?¹«dý vCFÐ —œ

 œËb?ŠÅU?ð Ê¬ Êœd6ÅœUÐ UÐ Ë ÊušÅ—UAF±µ∞ÁœU?H?²Ý« ÁuOł d²�ÅvKO� 

  b� tÐ b¹UÐ «— ZMÝÅ—UAF ·U6 ÆœuL	≥∞ÆXý«œ t~	 tIO<œ 

UÐ ÂËbB� v	UAOÄ ÈË— Ë bO	Uýuá	 «— tJO	—uð ÈË— ÁUÖÅêO¼

  U¹ tJO	—uð¨p¹˛U�TUL²Š «—ÅÊ¬ VB	 ÊU�“ Ë bO?¹uMÐ  ÎÆbOM6 Ã—œ 

œu?łË “« «— U?N?	¬ ¨È—u?F ¨v?	U?�—œ e?6d� tÐ ÊbOÝ— ÂU~M¼

ÆbOM6 ÁUÖ¬ ÂËbB� —œ tJO	—uð

 qJý≤≤tJO$—uð œdÐ—U, ‡‡

≤±

¥ µ

≥

 qJý≤≥ÅÁu×$ ‡‡Ï⁄U�œ Êuš t�«œ« “« ÈdOÖuKł 

∫⁄U�œ Êuš —œ È—Ëd{  U�«b?«XOF{Ë —œ «— —ULOÐ 

sO¹UÄ Ë uKł ·dÞ tÐ «— Ë« dÝ ÆbOM6 Â«—¬ «— Ë« Ë Áœ«œÅ—«d< t²?A	

o?K?Š t?Ð v?M?O?ÐÅV?I?Ž “« Êuš ÊœdÐÅËdF “« VOðdð s¹« tÐ ÆbOM6 rš

—Ëb?I?� t²?A	 XOF{Ë —œ —ULOÐ Êœ«œÅ—«d< dÖ« ÆœuýÅv� XF	UL�

Ë d?Ý g?6“«—œ X?O?F?{Ë —œ «— Ë« ©d?~¹œ  UF¹U{ qO!œ tÐ® œu³	

ÆbO¼œ —«d< tMð “« dðôUÐ U¼Åt	Uý

X?ý® ÊU²A~	« UÐ býUÐ t²ý«b	 œułË vMOÐ v~²?Jý dÖ«

 b� È«dÐ «— —UAF s¹« Ë bO¼œ —UAF vMOÐ ÈU¼ÅÁœdÄ ÈË— ©tÐU³Ý Ë

±µ “« g?O?Ð Æb?O?¼œ t�«œ« tIO<œ πµs?¹« U?Ð U?¼Å⁄U�œ Êuš bA—œ 

Æb	uýÅv� —UN� ‘Ë—

»¬ t?O6  —uA Ë dÝ ÈË— œd6 «bOÄ t�«œ« Èe¹d	uš dÖ«

Æb¹—«c~Ð a¹ U¹ œdÝ

b?M?Ç U?ð b?O?M?6 t?O?Auð —ULOÐ tÐ Èe¹d	uš —UN�  —uA —œ

¨v?M?O?Ð È—U?6ÅX?Ýœ U?¹ Ë v?M?OÐÅÁ«— “« fHMð Ë Êœd6ÅsOF “« XŽUÝ

ÆbM6 È—«œœuš s²F— Á«— Ë Êœ“Å·dŠ

qJý® b¹dO~	 ôUÐ «— ⁄U�œ Êuš tÐ ö²³� —ULOÐ dÝ eÖd¼≤≥Æ©



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥≤

 ∫t??²?J?$—U??Çœ d??Ý t?Ð t?Ðd?{ “« f?Ä —U?L?O?Ð d?Ö«

«— Èe?¹d?	u?š —U?A?F U?Ð b?¹U?³?	 ¨œu?ý v?M?O?Ð “« Èe?¹d	uš

ÊUA	 dÝ tÐ tÐd{ “« fÄ ⁄U�œ Êuš t6 «dÇ ªb¹—Ë¬ÅÅÅbMÐ

YŽUÐ Èe¹d	uš Êœ—Ë¬ÅbMÐ Ë ÁœuÐ tL−Lł v~²?Jý ÁbM¼œ

ÆXÝ« „U	dDš Ë œuýÅv� tL−Lł qš«œ —UAF s²F—ÅôUÐ

Ë Áœ«œÅ—«d< vMOÐ ÈË— «— q¹d²Ý« “UÖ jIF j¹«dý s¹« —œ

ÆbOM6 ÷uŽ «—ÅÊ¬ ÂËe!  —uA —œ



ÅÅÅ≤≥≥

¨XÝuÄ vÖ—UÄ ∫“« bMð—U³Ž ÈeG�  U�bA ÈU¼Åt	UA	 Ë rzöŽ

Á“«b??	« ÈËU???ð Âb?Ž ¨r?A?ÇÅ—Ëœ v?¼U?O?Ý ¨t?L?−?L?ł v?~?²???J?ý

Âb?Ž ¨b?¹b?ý œ—œÅd?Ý ¨È—U?²?F—  ôö?²?š« ¨⁄«d?H²Ý« ¨U¼Åp�œd�

Æ ì Ë U¼Å‘uÖ XAÄ Èœu³6 ¨È—UOýu¼

dOOGð ∫“« b	«Å —U³Ž tL−Lł v~²?Jý ÈU¼Åt	UA	 Ë rzöŽ

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

ö?�U?6 «— ÂËb?B?� ‡‡ÎX?ÐU?Ł «— Ë« Êœd?Ö Ë Áœd?6 X?6dŠÅvÐ 

ÆbOM6

sO�ËbB� —œ t{—UŽ s¹dðÅÈbł Æb¹—«œ t~	Å“UÐ «— v¹«u¼ Á«— ‡‡

t?Ðd{ÏÊœd?6Å“U?Ð È«d?Ð ÆX?Ý« e?G?� t?Ð vFU6 ÊóO?6« ÊbOÝd	 ¨ÈeG� 

œułË ÊUJ�«® bO¼b	 X6dŠ VIŽ XLÝ tÐ «— ÊœdÖ ¨v¹«u¼ ÈU¼ÅÁ«—

tF¹U{ÏÆ©œ—«œ œułË v	œdÖ ŸU/	 ÊU�eL¼ 

¨œ—«b?	 i?³?	 Ë f?H?M?ð Ë X?Ý« ‘u?¼Åv?Ð ÂËb?B?� d?Ö« ‡‡

ÆbOM6 ŸËdý «— UOŠ«  U�«b<«

Ë« ¨bM6Åv� ⁄«dH²Ý« dÖ« Ë bO	UÐ«u/Ð XAÄ tÐ «— ÂËbB� ‡‡

v?¹«u?¼ ÈU?¼ÅÁ«— œ—«Ë v?ž«d?H?²?Ý« œ«u?� t6 bO	UÐ«u/Ð Èu×	 tÐ «—

ÆœuA	

q?×?� —œ Â—u?ð Ë X?O?ÝU??Š ¨œ—œ œułË ¨tL−Lł `{«Ë qJý

U¼Å‘uÖ ¨vMOÐ “« @	— vð—uA U¹ sýË— l¹U� Êbý Ã—Uš ¨VOÝ¬

—œ Èœu?³?6 U?¹ v?ð—u?A @?	— d?OOGð ¨dÝ —œ rš“ œułË ¨ÊU¼œ Ë

Æ ì Ë U¼Åp�œd� ÈdÐ«dÐ ÂbŽ ¨©qðUÐ X�öŽ® ‘uÖ XAÄ

ÂuÝ Ë X�OÐ qB5

eG� Ë tL−Lł tÐ Áœ—«Ë  U�b)

 qJý≤¥ÈeG�  U�b) ÈU¼Åt$UA$ Ë rzöŽ ‡‡Å

U¼Åp�œd� Á“«b$« ÈËU�ð ÂbŽ  

 —u) v~M¹d? ÂbŽ

rKJð —œ ‰ö²š«

vANł ⁄«dH²Ý« 

uCŽ p¹ v²HÝ U¹ ZK5 

s²5— Á«— —œ ‰ö²š«

dÝ XÝuÄ vÖ—UÄ 

b¹bý œ—œdÝ ¨—U²5— —œ ‰ö²š«

U¼Å‘uÖ XAÄ Èœu³,

vMOÐ U¹ U¼Å‘uÖ “« sýË— l¹U� U¹ Êuš Êbý Ã—Uš

VK? ÊUÐd{ g¼U, ¨Êuš —UA5 g¹«e5«

Ÿu5b� È—UO²š«ÅvÐ ¨—«—œ« È—UO²š«ÅvÐ

tL−Lł v~²5—Ëd5

rAÇ —Ëœ v¼UOÝ 

È—UOýu¼ —œ ‰ö²š«



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥¥

e?Öd?¼ Æb?O?M?J?	 f?L?! X?Ýœ U?Ð «— d?Ý ÈË— r?š“ eÖd¼ ‡‡

©r?š“ o?L?Ž n?A?6 X?N?ł® b?OMJ	 œ—«Ë rš“ ÊË—œ «— È«ÅtKOÝË

ÈU?O?ý« e?Öd?¼ Ë b?O?M?J	 «bł u−²?ł È«dÐ «— rš“ ÈU¼Åt³! eÖd¼

ÆbOMJ	 Ã—Uš «— t²F—ÅËdF

‡?‡ Èe?G?� l?¹U?�® s?ýË— l?¹U?� U?¹ Êu?š ÃËdš l	U� eÖd¼ ‡‡

q¹d²Ý«Å“UÖ UÐ jIF Ë b¹uA	 ÊU¼œ U¹ ‘uÖ ̈ vMOÐ  «dHŠ “« ©vŽU/	

Ë Ã—Uš v	UÝ¬ tÐ l¹U� t6 Èu×	 tÐ ̈ bO	UýuáÐ «— ÃËdš q×� ÈË—

ÆbOMJ	 œ—«Ë È—UAF t	uÖÅêO¼ Ë œuý “UÖ »cł

‘uÖ ·dÞ tÐ Ë ÊbÐ `DÝ “« dðôUÐ vL6 «— ÂËbB� dÝ ‡‡

ÆbOM6 rš ÕËd−�

t?Ð ÈË ‰UI²	« ÂU~M¼ Ë bOM6 XÐUŁ tMð œ«b²�« —œ «— ÊœdÖ ‡‡

ÆbOM6 vÐU¹“—« «— ÊušÅ—UAF Ë i³	 Vðd�  —uA tÐ ÊU²Ý—ULOÐ

vFU{« ÊUJð ÊËbÐ Ë t²ý«œÅt~	 XÐUŁ œ—UJ	«dÐ UÐ «— ÂËbB� ‡‡

ÆbOM6 qI²M� «— ÈË



ÅÅÅ≤≥µ

vâOÄÅb$UÐ ‰u)«

˛«b$UÐ œdÐ—U, œ—«u�

±—œ U?¼Åq?ð¬ Ë U?¼ÅÊU?L???	U?Ä Êœ«œÅ—«d< XÐUŁ Ë s²ý«œÅt~	 ‡‡Å

œuš q×�

≤Èe?¹d?	u?š l?	U?� r?š“ ÈË— r?O?I?²???� —U?A?F œU?‡−¹« UÐ ‡‡Å

ÆœuýÅv�

≥qBH� U¹ uCŽ È«dÐ VÝUM� ÁUÖÅtOJð œU−¹« ‡‡Å

¥Â—uð “« ÈdOÖuKł U¹ Êœd6År6 È«dÐ ‡‡Å

µÁb¹œÅVOÝ¬ ÈU¼ÅXL?< Ë Ãu?	 Êœd6 X6dŠÅvÐ ‡‡Å

∂v	uHŽ vÖœu!¬ Ë tÐd{ “« rš“ XEFU×� ‡‡Å

∑Áb¹œ VOÝ¬ È«dÐ X6dŠ ÊUJ�« Êœd6 r¼«dF ‡‡Å

vâOÄb$UÐ “« ÁœUH²Ý« —œ vK, ‰u)«

ÈË— ̈ «b²Ð«ÆbOMJ	 vâO‡ÄÅb	UÐ rOI²?� —uÞÅtÐ «— rš“ eÖd¼ ‡‡

v?â?O?ÄÅb?	U?Ð ªf?áÝ ¨Áœd‡6 ÊUL?	UÄ Ë Áœ«œÅ—«d< q‡¹d²Ý«Å“UÖ rš“

ÆbOM6

b?	U?Ð “« Ë b?O?	U?ýu?áÐ b	UÐ UÐ «— ÊUL?	UÄ ÈU¼ÅXL?< ÂULð ‡‡

ÆbOMJ	 ÁœUH²Ý« »uÞd� U¹ Ë nO¦6

Êu?š ÊU?¹dł t6 X?Ð rJ×� ÊUMÇÅÊ¬ «— vâOÄÅb	UÐ b¹U³	 ‡‡

ÊU?L?	UÄ t6 X?Ð rJ×� ÈbŠ Uð b¹UÐ v!Ë Æœuý q²/� uCŽ —œ

b	UÐ —UAF bŠ tÇ Uð t6 bOM6 ‰«RÝ —ULOÐ “« tAOL¼ œuA	 UłÅtÐUł

ÆbM6Åv� qL×ð v²Š«— tÐ «—

Êuš lL−ð “« ÈdOÖuKł È«dÐ ¨UÄ Ë XÝœ vâOÄÅb	UÐ —œ ‡‡

t?Ð Ë Áœd?6 ŸËdý uCŽ v¹UN²	« ÈU¼ÅXL?< “« dE	Åœ—u� Â«b	« —œ

Áu?O?ý v?ÐU?¹“—« È«dÐ «— ÊU²A~	« „u	 Ë b¹bM³Ð ôUÐ ·dÞÏ‘œd?Ö 

Æb¹—«c~Ð œ«“¬ Êuš

Â—UNÇ Ë X�OÐ qB5

vâOÄb$UÐ

q¦� vł—Uš ÂU?ł« b¹UÐ Ë“UÐ Ë XÝœ vâOÄÅb	UÐ “« q³< ‡‡

ÈbFÐ Â—Ë “ËdÐ qO!œ tÐ ÆbOM6 Ã—Uš «—  «d¼«uł Ë u~M!« ¨tIKŠ

ÆbMM6 q²/� «— Êuš ‘œdÖ ÂU?ł« s¹« XÝ« sJL�

t?LðUš “« fÄ ¨tAOL¼ ‡‡ÏÁ—U?Ð—œ —U?LOÐ “« vâOÄÅb	UÐ ÏœułË 

ÆbOM6 ‰«RÝ ì Ë —u�Å—u� U¹ Ë eÖÅeÖ Ë œ—œ ¨v²Š«—U	 ”U?Š«

È—«œœu?š U?¼År?š“ ÈË— vA6Åb	UÐ ·dB� “« r6 XÝœ ‡‡

Ë u?C?Ž ‚Ëd?Ž tÐ ÁbA	 ‰d²M6 —UAF Êb�¬Åœ—«Ë ÊUJ�« «d¹“ Æœuý

Æœ—«œ œułË Êuš ÊU¹dł lD<

Ê¬ s?O?Ð t?J?KÐ ¨b¹bM³	 r¼ UÐ «— v²ÝuÄ `DÝ Ëœ ¨ÁUÖÅêO¼ ‡‡

Æœuý ÈdOÖuKł vÖbO¹UÝ “« Uð bO¼œ —«d< “UÖÅËœ

t?I?K?Š Âu?Ý Ëœ b?¹U?Ð b?	UÐ tIKŠ d¼ ¨È—«u	 vâOÄÅb	UÐ —œ ‡‡Ï

Æb	UýuáÐ «— œuš q³<ÅÅU�

ÊbýÅœdÝ ̈ b	UÐ ·«dÞ« XÝuÄ Êbý ÁUOÝ U¹ Ë vÖb¹dÄ @	— ‡‡

t?O?ŠU?	 s?O?¹U?Ä —œ œ—œ Ë —u?�Å—u?� Ë e?ÖÅe?Ö ”U??Š« ËÏv?â?O?ÄÅb?	UÐ 

Áb?M¼œÅÊUA	Ï«— v?â?OÄÅb	UÐ È—uF b¹UÐ Ë ÁœuÐ vâOÄÅb	UÐ ÊœuÐ XHÝ 

ÆX?Ð Á—UÐËœ Ë Áœd6 “UÐ

∫bOM, ÁœUH²Ý« d¹“ ‘Ë— “« Êuš ‘œdÖ vÐU¹“—« È«dÐ

U?ð Áœ«œ —U?A?F «— Áb?ý v?â?O?ÄÅb?	U?Ð Â«b	« ÈU¼ÅsšU	 “« vJ¹

ö�U6Ît?Ð b?¹U?Ð sšU	 d¹“ ¨bOM6Åv� lD< «— —UAF v²<Ë Æœuý bOHÝ 

‘œdÖ X¹UH6 d~	UA	 ̈ Ÿu{u� s¹« Æb¹¬Å—œ vð—uA @	— tÐ XŽdÝ

t?Ð ÊU?²?A?~?	« U¹ Ë Áb	U�Åv<UÐ vÐ¬ U¹ bOHÝ U¼ÅsšU	 dÖ« ÆXÝ« Êuš

v?â?O?ÄÅb?	UÐ ÊœuÐÅXHÝ d~	UA	 ¨bM	ULÐÅv<UÐ œdÝ ÈœUŽÅdOž  —uA

«— U?¼Åi?³?	 Ê«u?²?	 Áb¹œÅVOÝ¬ Â«b	« —œ dÖ« Æœuý “UÐ b¹UÐ Ë XÝ«

ÆXÝ« t²FdÖ  —uA vâOÄÅb	UÐ UÐ ÊU¹dý œ«b?	« ¨œd6 fŠ



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥∂

 qJý≤µ

✓U¼b$UÐ Ÿ«u$«

±∫È—«u$Åb$UÐ ‡‡ÅÊUL?	UÄ s²ý«œÅt~	ÅXÐUŁ —œ b	UÐ Ÿu	 s¹« “« 

œuýÅv� ÁœUH²Ý« Áb¹œÅVOÝ¬ uCŽ „d×ð ÂbŽ Ë Èe¹d	uš n<uð Ë

Æœ—«œ Èd²AOÐ œdÐ—U6 Ë

≤∫‘uÖ tÝ b$UÐ ‡‡ÅÊUL?	UÄ s²ý«œÅt~	 —œ b	UÐ Ÿu	Ås¹« “« 

® sšöF s²šUÝ Ë Èe¹d	uš Ë lOÝË ÈU¼Årš“ ÈË—SlingÈ«dÐ ©

ÁœUH²Ý« XJO	—uð Ê«uMŽ tÐ Ë U¼Åv~²F—Å—œ Ë U¼Åv~²?Jý “« X¹ULŠ

ÆœuýÅv�

≥® v?ð«Ë«d?,Åb?$U?Ð ‡?‡ÅCravat∫©s?²?ý«œÅt?~?	ÅX?ÐU?Ł È«d?Ð 

ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« U¼ÅÊUL?	UÄ Ë ÈbMÐÅqð¬ Ë qAUH�

¥b$UÐ ‡‡Å


∫v?A,ÅÁœU?H²Ý« U¼ÅvÖœ—ušÅêOÄ Ë U¼Åv~²F——œ —œ

ÆœuýÅv�

 ∫‘uÖ tÝ b½UÐ ·dB� œ—«u�È—«œÅt~	 —œ U¼b	UÐ s¹« “«

¨dÝ tOŠU	 —œ ì Ë v~²šuÝ U¹ Ë lOÝË ÈU¼Årš“ ÈË— ÊUL?	UÄ

t?H< ¨t	Uý ¨U¼ÅÂ«b	«ÏÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« ì Ë XÝœ ¨tMOÝ 

Áu?OýÏ ∫d?Ý —œ ‘u?Ö tÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ÁbŽU<Ï«— b?	UÐ 

tÐ «— Ê¬ týuÖ Ëœ Ë Áœ«œÅ—«d< —ULOÐ ÈU¼ËdÐ« ÈôUÐ Ë v	UAOÄ ÈË—

—œ t6 v!UŠ —œ fáÝ Ë rOM6Åv�ÅÅÅœ— U¼Å‘uÖ ÈôUÐ “« Ë ÁœdÐ VIŽ

œ— s?O?¹U?Ä “« Èd?~?¹œ Ë ôU?Ð —œ v?J¹ «— UN	¬ ÈUN²	«ÅdÝ Ëœ ¨XAÄ

Ád?Ö v?	U?A?O?Ä ÈË— Ë Áœ—Ë¬ v	UAOÄ ·dÞ tÐ ¨rOM6Åv�Ï‘u?Ö—UNÇ 

 qJý®rO	“Åv�≤∂Æ©

 qJý≤∂dÝ —œ ‘uÖÅtÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

 qJý≤∑ÊU²A~$« Ë XÝœ vâOÄÅb$UÐ —œ ‘uÖÅtÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

 qJý≤∏ÊU²A~$« Ë UÄ vâOÄÅb$UÐ —œ ‘uÖÅtÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

±

≤

≥ ¥ µ

±

≤

≥ ¥ µ

ÁuOýÏ ∫ÅUÄ Ë XÝœ —œ ‘uÖ tÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« Ê«uðÅv�

Æœd?6 ÁœU?H?²?Ý« v?Š«u?	 s¹« lOÝË ÈU¼ÅVOÝ¬ —œ ‘uÖÅtÝ b	UÐ “«

q?J?ý v?¦?K?¦?� b?	U?Ð Áb?ŽU?< —œ «— U?Ä U?¹ X?Ýœ Áb?¹œÅV?O?Ý¬ XL?<

Ë rO	“Åv� Uð Áb¹œÅVOÝ¬ uCŽ ÈË— tÐ «— b	UÐ ”√— Ë rO¼œÅv�Å—«d<

t?¹Ë«“ Ëœ fáÝÏÁd?Ö u?K?ł —œ —b?Ðd{ —uÞÅtÐ r¼ ÈË— tÐ «— YK¦� 

qJý® rO	“Åv�≤∑ Ë ≤∏Æ©

 ✓ÁuOýÏ ‘uÖÅtÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý«∫XAÄÅË tMOÝ t�H? —œ 

bO¼«u/Ð tâ	UMÇ Ë Áœ«œÅ—«d< U¼UÄ ·dÞ tÐ «— b	UÐ ÁbŽU< qJý o³Þ

týuÖ Ëœ ¨bOM6 vâOÄÅb	UÐ «— XAÄÏÁbŽU< ÏÁdÖ r¼ tÐ uKł —œ «— b	UÐ 

tÐ uKł —œ Ë bO¼œ —u³Ž —ULOÐ t	Uý ÈË— “« «— YK¦� ”√— Ë bO	eÐ

ÅqJý® bO	eÐ ÁdÖ b	«ÅÁœ—uš ÁdÖ t6 vâOÄÅb	UÐ d~¹œ dÝ Ëœ≤πÆ©



ÅÅÅ≤≥∑

  qJý≥±t$Uý vâOÄÅb$UÐ —œ ‘uÖÅtÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡

 ✓® XÝœ sšö5 XNł ‘uÖÅtÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý«Sling∫©

Ÿu	 bMÇ Ë Ë“UÐ Ê«u/²Ý« ÈU¼Åv~²?Jý —œ XÝœ È—«œÅt~	 È«dÐ

—U6Ås¹« È«dÐ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« XÝœ sšöF “« t	Uý ÈU¼ÅVOÝ¬ “«

t?H< ÈË— «— ‘uÖÅtÝ b	UÐ e6d�Ïp?¹ t6 È—uÞÅtÐ Áœ«œ—«d< tMOÝ 

U?Ð Ë œœd?~?Ð Êœd?Ö ÈË— t?6 b?ýUÐ t²ý«œ «“«—œ È«ÅÁ“«b	« tÐ Ê¬ dÝ

 qJý≥≥qð¬ Êœd, XÐUŁ —œ ‘uÖÅtÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

✓È—«u½ b½UÐ “« ÁœUH²Ý« UÐ vâOÄÅb½UÐ 

∫«e?−� —uÞÅtÐ ÊU²A~$« vâOÄÅb$UÐ «— —ULOÐ ê� XÝœ p¹ UÐ 

b	UÐ fáÝ Æœuý XÐUŁ Uð b¹bM³Ð XÝœ ê� —Ëœ b	UÐ tIKŠ p¹ Ë t²FdÖ

ÈË— b?	UÐ UÐ bMKÐ —Ëœ p¹ Ë Áœ«œ —u³Ž Ê¬ œ«“¬ ÈUN²	« ÈË— “« «—

bO	eÐ XÝ« Â“ô t6 dðÅsO¹UÄ tÇd¼ ¨pÇu6 ÊU²A~	« vł—Uš `DÝ

v?â?O?Ä—U?� t?I?K?Š b?M?Ç UÐ bO	«uðÅv� ÆbýUÐ œ«“¬ ÊU²A~	« „u	 v!Ë

tIKŠ Ë bO	UýuáÐ «— XA~	«ÏvKš«œ `DÝ sOÐ »—u� —uÞÅtÐ «— dš¬ 

«œb−� Ê«uðÅv� Ë bO	eÐ XÝœ ê� vł—Uš ̀ DÝ Ë XA~	«Îœ—u� —œ 

Ê«uðÅv� ÂËe!  —uA —œ Æœd6 Â«b<« u×	 sOL¼ tÐ eO	 d~¹œ ÊU²A~	«

ÆX?Ð U−J¹ r¼ UÐ «— UN	¬ Ë Áœ«œ —«d< q¹d²Ý«Å“UÖ ÊU²A~	« ÊUO� —œ

 qJý≤πt�H? vâOÄÅb$UÐ —œ ‘uÖÅtÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡ÅÏXAÄ Ë tMOÝ 

 qJý≥≤XÝœ Êœd,ÅXÐUŁ XNł XÝœ sšö5 “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

 qJý≥∞Ê«— XAÄ Ë UÄ vâOÄÅb$UÐ —œ ‘uÖÅtÝ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡

s?¹« Ë Áœd?Ð ôU?Ð XÝœ d¹“ “« X<œ tÐ «— b	UÐ Æœ—u/Ð ÁdÖ d~¹œÅdÝ

ÆbO	eÐ ÁdÖ ©Áb¹œÅVOÝ¬ ·dÞ® ÊœdÖ —UM6 —œ «— ÂËœ ÈUN²	«



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥∏

ÁuOýÏ ∫—U, XA~	« ̀ DÝ Ëœ —œ ÈœuLŽ —uÞÅtÐ «— —«u	 «b²Ð«

„u?	 U?ð v?â?O?Ä—U� —uÞÅtÐ XA~	« v	U²×ð ÈUN²	« “« fáÝ Áœ—Ë¬

b?	UÐ fáÝ ¨bO	UýuáÐ «— —«u	 ÈœuLŽ ÈU¼ÅXL?< —«u	 UÐ XA~	«

«œb?−� «—Î«— v?â?O?ÄÅb?	U?Ð X?A~	« —Ëœ Ë Áœ—Ë¬ XA~	« ÈUN²	« tÐ 

ÆbOM6 XÐUŁ

ÁuOýÏ È—«u?$ b?$UÐ “« ÁœUH²Ý«∫X?Ýœ —œ «— b	UÐ t	«u²Ý« 

bOM6 XÐUŁ uCŽ ÈË— éÇ XÝœ UÐ «— —«u	 ÈUN²	« Ë t²FdÖ XÝ«—

t?IKŠ UÐ Ë b¹bM³Ð ¨Áœ«œÅ—«d< uCŽ ÈË—ÅdÐ «— b	UÐ vł—Uš `DÝ ËÏ

 Âu?Ý Ëœ b¹UÐ ÂËœ®

  

2

3
© t?IKŠÏU?ð V?O?ðd?ð s?¹« tÐ ¨bO	UýuáÐ «— v!Ë« 

ÆbO¼œ t�«œ« «— vâOÄÅb	UÐ UN²	«

 qJý≥¥XÝœ ÊU²A~$« vâOÄb$UÐ —œ È—«u$ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

Áu?O?ýÏ∫—U, «— ÊU?²?A?~?	« p?ð p?ð Ê«u?ðÅv?� Áu?Oý s¹« —œ 

fáÝ Áb	UâOÄ XÝœ ê� —ËœÅtÐ «— b	UÐ «b²Ð« Æœd6 vâOÄÅb	UÐ t	UÖ«bł

«œb?−?� t?L?ðU?š —œ Ë Áœd?6 v?âOÄÅb	UÐ Ábý ÊUL?	UÄ t6 «— XA~	«Î

ÆrOM6Åv� XÐUŁ U−	¬ ¨Áœ—Ë¬ XÝœ ê� ÈË—

 qJý≥µXA~$« p¹ vâOÄÅb$UÐ —œ È—«u$ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡ÅÅ

 ✓ ∫È—«u½ b½UÐ ·dB� œ—«u�ÁœU�¬  —uA tÐ È—«u	 b	UÐ

Ê¬ ÷d?Ž ÆX?Ý« œu?łu?� nK²/� ÈU¼ÅÈbMÐÅt²?Ð —œ œ—«b	U²Ý« Ë

 ‰Ëbł® XÝ«  ËUH²� ÁœUH²Ý« œ—u� q×� tÐ X³?	±s¹dðÅ‰uLF� Æ©

ÆXÝ« U¼ÅÂ«b	« —œ ÁœUÝ êOÄ—U�  —uAÅtÐ vâOÄÅb	UÐ Ê¬ œdÐ—U6

 qJý≥∂bŽUÝ vâOÄÅb$UÐ —œ È—«u$ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

 ✓ýÁuOÏ∫b?ŽU?Ý v?âOÄb$UÐ —œ È—«u$ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« 

b¹—«œÅt~	 È—uÞ XÝœ p¹ UÐ «— ÈË ÈË“UÐ ¨ÁœU²?¹« —ULOÐ qÐUI�

«— Ê¬ Ë t²FdÖ XÝ«— XÝœ —œ «— b	UÐÅÆbýUÐ sO¹UÄ tÐÅË— Ê¬ n6 t6

X?Ýœ ê?� v?K?š«œ —UM6 ·dÞ tÐ «— b	UÐ ÆbO¼œ—«d< ÊUL?	UÄ ÈË—

b¹bM³Ð ôUÐ ·dÞ tÐ Z¹—bðÅtÐ Ë bO	eÐ —Ëœ Ê¬ ÈË— “« Ë b¹—ËUOÐ sO¹UÄ

Uð bO¼œ t�«œ« —b<ÅÊ¬ «— tIKŠ s¹« ÆbOM6 XÐUŁ «— b	UÐ œ«“¬ ÈUN²	« Uð

U¹ Ë ÁdÖ “« ÁœUH²Ý« UÐ ôUÐ —œ «— b	UÐ ÈUN²	« Æœuý ÁbOýuÄ ÊUL?	UÄ

ÅqJý® bOM6 XÐUŁ ‚U−MÝ≥∂Æ©

 qJý≥∑UÄ vâOÄÅb$UÐ —œ È—«u$ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

œdÐ—U, q×�     b$UÐ ÷dŽ     

ÊU²A~	«≤[µÈd²LO²	UÝ 

dÝ Ë XÝœµÈd²LO²	UÝ 

Ë“UÐµ Uð ∂Èd²LO²	UÝ 

UÄ∑[µ Uð πÈd²LO²	UÝ 

tMð±∞ Uð ±µÈd²LO²	UÝ 

 ‰Ëbł±œdÐ—U, q×� tÐ tłuð UÐ È—«u$ b$UÐ ÷dŽ nK²i� ÈU¼ÅÁ“«b$« ‡‡



ÅÅÅ≤≥π

ÁuOýÏ∫U?Ä v?â?OÄb$UÐ —œ È—«u$ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« UÐ «— UÄ 

t¹Ë«“ÏÊUL?	UÄ ŸËdý È«dÐ ÆbOM6 vâOÄÅb	UÐ UÄ ‚UÝ tÐ X³?	 tLzU< 

¨b¹bM³Ð qš«œ tÐ Ã—Uš “« UÄ „“u< ÈôUÐ —œ b	UÐ rJ×� tFD< Ëœ

t³! t6 È—uÞÅtÐÏÛuð ÆœdOÖÅ—«d< „“u< ÈôUÐ XÝ—œ b	UÐ v	U²×ð 

·dÞÅtÐ Á—UÐËœ Ë Áœd6 œ— tMýUÄ d¹“ “« UÄ vKš«œ —UM6 ·dÞÅtÐ «— b	UÐ

U?N?²?	« t?Ð U?ð bO¼œ t�«œ« Vðd� «— U¼ÅtIKŠ s¹« Æb¹d³Ð ôUÐ tÐ „“u<

tIKŠ —U6 ÂULð« È«dÐ ÆbÝdÐÏÆbO	eÐ UÄ „“u< ÈôUÐ Èb	UÐ 

Áu?OýÏ∫d?Ý v?â?O?Äb$UÐ —œ È—«u$ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« È«dÐ 

Ëœ UÐ «b²Ð« ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« dÝ Ëœ È—«u	 ÈU¼b	UÐ “« dÝ vâOÄÅb	UÐ

v?	U?A?O?Ä ÈË— «— Ê¬ vł—Uš XL?< Ë t²FdÖ «— b	UÐ dÝ Ëœ XÝœ

«— d~¹œÅp¹ t6 Ê¬ “« fÄ Ë ÁœdÐ VIŽ tÐ «— b	UÐ dÝ Ëœ Ë bO¼œÅ—«d<

b?	U?Ð t6 v!UŠ —œ v�Ëœ Ë Áb	«—cÖ dÝ ÈË— “« «— vJ¹ b	œd6 lD<

U?ð «— Áu?O?ý s?¹« Æœ—c?ÖÅv?� v	UAOÄ ÈË— “« ¨Áb	UýuÄ «— dÝ ÈË—

ÆbO¼œ t�«œ« dÝ q�U6 Êb	UýuÄ

 ∫v?ð«Ë«d?3 b?½U?Ð ·d?B?� œ—«u?�b??	U?Ð “« Ê¬ t?O?N?ð È«d?Ð

ÈË—ÅÅdÐ «— YK¦� ”√— «b²Ð« t6 qJý s¹bÐ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« ‘uÖÅtÝ

«— tI	“Ë– lK{ Ëœ dÖ« Ë œuý œU−¹« È«ÅtI	“Ë– Uð rOM6Åv� Uð ÁbŽU<

q?J?ý® œu?ýÅv?� œU?−?¹« v?ð«Ë«d6 b	UÐ ¨rOM6 Uð r¼ ÈË— tÐ —UÐ bMÇ

≥∏¨v	UAOÄ ̈ dÝ ÈU¼Årš“ ÊUL?	UÄ gýuÄ È«dÐ vð«Ë«d6 b	UÐ “« Æ©

ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« Èe¹d	uš “« ÈdOÖuKł È«dÐ Ë ì Ë rAÇ ̈ ‘uÖ

Áu?OýÏË Z?$—¬ v?â?O?Äb?$UÐ —œ vð«Ëd, b$UÐ “« ÁœUH²Ý« 

∫u$«“—UÐËœ “« fÄ Ë Áœ«œÅ—«d< Z	—¬ U¹ u	«“ ÈË— «— b	UÐ s¹« jÝË 

Z	—¬ Ë u	«“ —UM6 U¹ uKł —œ «— Ê¬ ÈUN²	« u	«“ U¹ Z	—¬ —Ëœ Êb	UâOÄ

ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« eO	 qð¬ Êœd6 XÐUŁ È«dÐ b	UÐ s¹« “« bO	eÐ ÁdÖ r¼ tÐ

ÁuOýÏ∫t$uÖ U¹ p5 vâOÄb$UÐ —œ vð«Ëd, b$UÐ “« ÁœUH²Ý« 

Ê¬ ·dÞ p¹ Ë Áœ«œ—«d< ‘uÖ U¹ t	uÖ ÊUL?	UÄ ÈË— «— b	UÐ jÝË

dÝ Ëœ Ë Áœ«œÅ—u³Ž t	UÇ d¹“ “« «— Ê¬ d~¹œ ·dÞ Ë dÝ ÈË— “« «—

—œ ¨bMM6Åv� lD< —bÐd{  —uA tÐ «— d~¹bL¼ t6 v!UŠ —œ «— Ê¬

ÁdJLO	ÏÅqJý® bO	eÐ ÁdÖ r¼ tÐ ‘uÖ ÈôUÐ qÐUI� ·dÞ ¥∞Æ©

 qJý≥∏‘uÖÅtÝ b$UÐ “« vð«Ë«d, b$UÐ tONð ‡‡Å

 qJý≥πdÝ Ë v$UAOÄ vâOÄÅb$UÐ —œ vð«Ë«d, b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

±

≤

≥

 qJý¥±Z$—¬ vâOÄÅb$UÐ —œ vð«Ë«d, b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

ÁuOýÏ∫dÝ Ë v$UAOÄ vâOÄb$UÐ —œ È—«u$ b$UÐ “« ÁœUH²Ý« 

«œb?−?� Ë Áœd?ÐÅd?Ý X?A?Ä tÐ fáÝ Áœ«œ—«d< v	UAOÄ ÈË— «— b	UÐÎÊ¬ 

 qJý® bO	eÐ ÁdÖ r¼ tÐ dÝ —UM6 —œ Ë Áœ—Ë¬ v	UAOÄ uKł tÐÅÅ«—≥πÆ©

 qJý¥∞t$uÖ U¹ p5 vâOÄÅb$UÐ —œ vð«Ë«d, b$UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

POINT

B
CA

B C

B C

A

END BASE END



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥∞

 qJý¥≤u�«“ vâOÄÅb�UÐ —œ vð«Ë«d� b�UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

 qJý¥≥UÄ ‚UÝ vâOÄÅb�UÐ —œ vð«Ë«d�Åb�UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

 qJý¥¥UÄ vâOÄÅb�UÐ —œ vð«Ë«d� b�UÐ “« ÁœUH²Ý« ‡‡Å

± ≤ ≥

± ≤ ≥

± ≤ ≥



ÅÅÅ≤¥±

 ∫v~²�Jý rzöŽ¨q×� tÐ v~²?Jý ÈU¼Åt	UA	 Ë rzöŽ

¨v?~?²???J?ý hO/Að È«dÐ Æb	—«œ v~²?Ð Ê¬ ÷—«uŽ Ë  bý

ÆbýUÐ t²ý«œ œułË Áb¹œ tŁœUŠ œdF —œ Ê¬ ‰UL²Š« tÐ Èu< sþ b¹UÐ

tL¼ œułË tÐ È“UO	 v~²?Jý hO/Að È«dÐÏvJ¹ Ë X?O	 rzöŽ 

Æb?M?6 X?¹U?H6 v~²?Jý hO/Að È«dÐ ¨XÝ« sJL� U¼Åt	UA	 “«

∫“« b	«Å —U³Ž v~²?Jý rzöŽ

±vF{u� Èœu³6 Ë Â—Ë ‡‡Å

≤uCŽ vÖbý ÁUðu6 Ë qJý dOOGð ‡‡Å

≥ÁœUF!«Å‚uF XOÝU?Š ‡‡ÅÏfL! tÐ v~²?Jý l{u� 

¥Êœ«œÅÅX6dŠ ÂU~M¼® t²?Jý ÈU¼ÅÊ«u/²Ý« g¹UÝ È«bA ‡‡Å

©t²?Jý Â«b	«

µuCŽ Êœ«œ X6dŠ —œ v¹U	«uð ÂbŽ ‡‡Å

∂Áb¼UA� ‡‡ÅÏ©“UÐ ÈU¼Åv~²?Jý —œ® Ê«u/²Ý« dÝ 

∑ÈU¼Åv~²?Jý —œ ’uBš tÐ ®„uý Ë Èe¹d	uš rzöŽ ‡‡Å

©Ê«— Ê«u/²Ý«

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

v?~?²??Jý rzöŽ ‰U³	œ tÐ b¹UÐ sO�ËbB� UÐ œ—ušdÐ —œ ‡‡

Á—UÐ—œ —ULOÐ “« Ë bOýUÐÏË XÝœ Êœ«œ X6dŠ ÊUJ�« Ë œ—œ œułË 

ÆbOM6 ‰«RÝ œuš ÈUÄ

Êu?²?Ý “« X?þU?H?Š Ë v???HMð ÈU¼ÅÁ«— XOF{Ë vÐU¹“—« ‡‡

ÆXÝ«  U³ł«Ë §eł ¨v	œdÖ  «dIF

Êœ—Ë¬ ÊËdOÐ —œ vFÝ v~²?Jý q×� q�U6 Êb¹œ È«dÐ ‡‡

U¹ “UÐ® v~²?Jý Ÿu	 ÆbOM6 Á—UÄ «— UN	¬ tJKÐ ¨bO¹ULM	 —ULOÐ ”U³!

ÆbOM6 vÐU¹“—« «— Ê¬  bý Ë ©ÊœuÐ Åt²?Ð

ÈU¼ÅpL6 g	«œ “« ŸöÞ« Ë tłuð ÂbŽ dŁ« —œ t6 UłÅÊ¬ “« ‡‡

œułË ̄ d� v²Š Ë ZKF ̈ ‚ËdŽ vÖ—UÄ Ë VOÝ¬ b¹bAð ÊUJ�« ̈ tO!Ë«

s?O?�Ëb?B?� s?¹« t?Ð p?L?6 d?�« —œ ÁU?Ö¬U?	 œ«d?F« X!Ušœ “« ¨œ—«œ

ÆbOM6 È—«œœuš

Ê«u?/?²?Ý«  U?F?D?< s?²š«b	«Å Uł —œ vFÝ ¨tłË êO¼ tÐ ‡‡

ÆbO¹ULM	 t²?Jý

e?Öd?¼ ©“U?Ð® b?ýU?Ð Áœ“ÅÊËd?O?Ð t?²?Jý Ê«u/²Ý« dÝ dÖ« ‡‡

q?¹d?²?Ý« “U?Ö p?¹ Ê¬ ÈË— t?J?K?Ð ¨b?¹d?³	 ËdF rš“ qš«œ tÐ «—ÅÊ¬

ÆbOM6 X6dŠÅvÐ qð¬ p¹ UÐ Ë ÁœuL	 vâOÄÅb	UÐ Ë bO¼œÅ—«d<

Êœd????3ÅX????3d????ŠÅv???Ð —œ v???K???3 ‰u???8« Ë Èb???M???ÐÅq???ð¬

∫t²�Jý ÈU¼ÅÊ«u*²Ý«

∫“« b$«Å —U³Ž Êœd, X,dŠÅvÐ b¹«u5

¨“U?Ð v?~?²???J?ý tÐ t²?Ð v~²?Jý q¹b³ð “« ÈdO~AOÄ ‡‡

t?Ð d?²?A?O?Ð V?O?Ý¬ “« Èd?O~AOÄ ¨vF{u� Â—Ë Ë Èe¹d	uš g¼U6

g?¼U?6 ¨t?²???J?ý Ê«u?/²Ý« ·«dÞ« ÈU¼ÅXFUÐ Ë »UBŽ« ¨‚ËdŽ

Æ„uý —UN� Ë œ—œ

¨b?O?M?6 ÁœU?H?²Ý« bO	«uðÅv� qð¬ Ê«uMŽ tÐ È«ÅtKOÝË d¼ “« ‡‡

t²Ýœ ̈ Xš—œ »uÇ ̈ UBŽ q¦�Ï¨ôÅbMÇ È«uI� ̈ ÂËbB� ÊbÐ ̈ d²Ç 

t²Ýœ Ë »uÇ t²/ð ¨@MK6 Ë u²ÄÏÆqOÐ 

r?J?×?� Ë s?N?Ä b?¹U?Ð q?ð¬ Æb?OM6 ÁœUH²Ý« VÝUM� qð¬ “« ‡‡

Á“«b?	« ÆbýUÐÏd?ðÅs?O¹UÄ Ë dðôUÐ qAUH� t6 býUÐ ÈbŠ —œ b¹UÐ qð¬ 

ÆbM6 X6dŠÅvÐ «— v~²?Jý q×�

U?¹ Ë t?³?M?Ä U?Ð «— Ê¬ ÈU?¼Åt?³?! ÂULð ¨qð¬ Êœ«œÅ—«d< “« q³< ‡‡

ÆbMMJ	 œ—«Ë È—UAFÅdŁ« XÝuÄ ÈË— vŠ«u	 s¹« Uð bO	UýuáÐ tÇ—UÄ

¨b?	—«œÅ—«d?< t?6 v?²?O?F?{Ë ÊU?L?¼ —œ «— U?¼Åv?~?²???J?ý ‡?‡

r?š“ q?š«œ «— t²?Jý ÈU¼ÅÊ«u/²Ý« dÝ eÖd¼ ÆbOM6 X6dŠÅvÐ

ÆbO	«œd~	dÐ

«— Z	—¬ ¨Ê«— ¨t	Uý ¨ «dIF Êu²Ý ÈU¼Åv~²?Jý eÖd¼ ‡‡

r−MÄ Ë X�OÐ qB5

U¼Åv~²�Jý



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥≤

Æœ—«œ œułË rN� ‚ËdŽ U¹ Ë ŸU/	 tÐ VOÝ¬ ÊUJ�« ÆbOMJ	 ·UA

UL²Š ̈ b¹bMÐÅv� qð¬ UÐ «— ÂËbB� ÈUÄ Ë XÝœ t6 v�U~M¼ ‡‡Î

 d¼ ÆbýUÐ ÂuKF� UN	¬ ÊU²A~	« dÝ±µXÝuÄ Ë sšU	 @	— tIO<œ 

Ád?O?ð @?	— t?Ð ÊU?²?A?~?	« @	— dÖ« ÆbOM6 vÝ—dÐ «— ÊU²A~	«ÏvÐ¬ 

ÁbM¼œ ÊUA	 ̈ b�¬—œÏUF¹dÝ Ë ÁœuÐ Êuš ‘œdÖ —œ ‰ö²š« ÎvâOÄÅb	UÐ 

 —uA —œ Uð bO	ULNHÐ ÂËbB� tÐ «— VKD� s¹« ÆbOM6 qý «— qð¬ Ë

Áb¹œ VOÝ¬ uCŽ Â—Ë Ë Ê¬ eÖÅeÖ Ë œ—œÏÆb¼œ ŸöÞ« œuš 

¨U?¼Åv?~?²?Jý VÝUM� Êœd6 X6dŠÅvÐ  —uA —œ UNMð ‡‡

ÊUJ�« s¹« dÖ« Æœuý Â«b<« v	U�—œ e6«d� tÐ ÂËbB� ‰UI²	« tÐ X³?	

U?L?²?Š ¨býUÐ t²ý«b	 œułËÎœu?š ÊU?²?Ýœ “« ÂËb?B� qLŠ ÂU~M¼ 

ÆbOM6 ÁœUH²Ý« t²?Jý uCŽ v²6dŠÅvÐ Ë XþUHŠ È«dÐ

X?Ýœ Êœd?6 Ê«e?¹Ë¬ È«d?Ð œd?F ”U³! “« j¹«dý vCFÐ —œ

X?6d?ŠÅv?Ð V?³?Ý —U?6 s?¹« Æœu?ýÅv� ÁœUH²Ý« ÊœdÖ tÐ Áb¹œÅVOÝ¬

r?!U?Ý ÈU?Ä “« U?¹ Ë Áb?ý v?	U?<u?F Â«b	« ÈU¼Åv~²?Jý d²AOÐ Êbý

q?Jý® œuýÅv� ÁœUH²Ý« t²?Jý ÈUÄ Êœd6 X6dŠÅvÐ È«dÐ qÐUI�

¥µ Ë ¥∂Æ©

U¼Åv~²�Jý Ÿ«u$«

∫Áu??dð v~²�JýU?³!Už Áu<dð Ê«u/²Ý« v~²?Jý ÎdŁ«ÅdÐ 

tÐ tÐd{ U¹ Ë ©rOI²?� dOž tÐd{® XÝœ n6 ÈË— ◊uIÝ Ë ÊœU²F«

ÆœuýÅv� œU−¹« t	Uý

rzöŽ∫

±Æb	U�Åv� v<UÐ X6dŠÅvÐ Áb¹œÅVOÝ¬ XLÝ ÈË“UÐ ‡‡Å

≤tOŠU	® XÝ« vFO³Þ “« dðÅsO¹UÄ Áb¹œ VOÝ¬ XLÝ —œ t	Uý ‡‡Å

Æ©bÝ—Åv� dE	ÅtÐ t²F—ÅËdF t	Uý

≥ÆbM6Åv� rš t²?Jý Áu<dð XLÝ tÐ «— œuš dÝ ÂËbB� ‡‡Å

¥œu?łË Ë f?L?! —œ Áu?<d?ð Ê«u?/²Ý« XOÝU?Š œułË ‡‡Å

Æv~²?Jý q×� —œ v~²?łdÐ

µÆv~²?Jý q×� —œ vÖœdL	uš ‡‡Å

∂t???H?< ÈË— «— œu?š b?ŽUÝ t6 bM6Åv� ‘öð ÂËbB� ‡‡Å

Æb¹UL	 X6dŠÅvÐ ¨d~¹œ XÝœ UÐ È—bA

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

ÆbOM6 Ã—Uš ÂËbB� ÊbÐ r!UÝ ·dÞ “« «— ”U³! ‡‡

b?	U?Ð p¹ Áb¹œ VOÝ¬ XLÝ tMOÝ t?H< ÈË— Ë qGÐ d¹“ ‡‡

Æb¹UOÐ ôUÐ v~²?Jý q×� Uð bO¼œÅ—«d< ©tÇ—UÄ t¹ô bMÇ® ‘uÖÅtÝ

t?H< ÈË— «— Áb¹œ VOÝ¬ XLÝ ÈË“UÐ fáÝ ‡‡Ï—«d< tMOÝ 

ÆbO¼œ

 qJý¥µ

 qJý¥∂

 qJý¥∑Áu?dð v~²�Jý Êœd, XÐUŁ È«dÐ vâOÄÅb$UÐ ‡‡Å

Êb	UýuÄ Ë ©ÊœdÖ tÐ Ê«e¹Ë¬® ‘uÖÅtÝ b	UÐ “« ÁœUH²Ý« UÐ ‡‡

ÆbO¹UL	 X6dŠÅvÐ «— v~²?Jý ¨Z	—¬

ö?�U?6 X?Ýœ ÊU?²?A?~	« ‡‡ÎX?O?F?{Ë d?E?	 “« U?ð b	uý Áb¹œ 

Æb¹¬ qLŽÅtÐ vÝ—dÐ v	UÝ—ÅÊuš

Ë Áœ«œ —u³Ž tMOÝ t?H< Ë Ë“UÐ ÈË— «— vð«Ë«d6 b	UÐ p¹ ‡‡

b?O?	«u?ðÅv?� X?!U?Š s?¹« —œ Ë b?O¹UL	 X6dŠÅvÐ d²AOÐ «— v~²?Jý

ÆbO¹UL	 qI²M� «— ÂËbB�

A B



ÅÅÅ≤¥≥

∫Ë“U?Ð Ê«u?i²Ý« v~²�JýU?³!Už Ë“UÐ Ê«u/²Ý« ÎdŁ« —œ 

d?¹U?Ý U?Ð t?ÐU?A?� v?~²?Jý rzöŽ °bMJýÅv� sO�“ ÈË— dÐ ÊœU²F«

Ëe?ł X?6d?Š X?¹œËb?×� Ë qJý dOOGð ¨œ—œ ÆXÝ« U¼Åv~²?Jý

ÆXÝ« Ë“UÐ v~²?Jý l¹Uý rzöŽ

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

qJA� Ê¬ Êœd6 X6dŠÅvÐ Ë v~²?Jý Ÿu	 s¹« hO/Að ‡‡

ÆXÝ«

Ä p¹ ‡‡Óqð¬ p¹ ÆbO¼œ —«d< tMð Ë Ë“UÐ sOÐ ©t!uŠ q¦�® b

tÐ «—ÅÊ¬ Ë bO¼œÅ—«d< Ë“UÐ vł—Uš `DÝ —œ ©t�U	“Ë— U¹ t²/ð q¦�®

 qJý® b¹bM³Ð Ë“UÐ¥∏Æ©

bOM6 Ê«e¹Ë¬ ÊœdÖ tÐ vð«Ë«d6 b	UÐ p¹ UÐ «— Ë“UÐ ©bŽUÝ® ‡‡

 qJý®¥∏Æ©

 qJý¥∏

t?H< tÐ «— Ë“UÐ sNÄ vð«Ë«d6 b	UÐ p¹ UÐ ‡‡ÏÆbOM6 XÐUŁ tMOÝ 

bOM6 qLŽ ‚uF œ—«u� q¦� bO	«uðÅv� eO	 Áu<dð v~²?Jý œ—u� —œ

Æ©X?O	 Ë“UÐ qð¬ tÐ È“UO	 jIF®

ÂËb?B?� “« bOM6 vÐU¹“—« «— XÝœ v¹UN²	« XL?< i³	 ‡‡

e?O?	 «— ÊU?²?A?~?	« f?Š Æb?¼œ ÊU?Jð «— œuš ÊU²A~	« Uð bO¼«u/Ð

ÆbOM6 vÝ—dÐ

tÐ rJ×� «— t²?Jý ÈË“UÐ ̈ œu³	 œułu� ©qð¬® t²/ð dÖ« ‡‡

ÆbO¹UL	 vâOÄÅb	UÐ ÂËbB� ÈuKNÄ

∫U¼ÅÁb$œ v~²�JýU³!Už U¼ÅÁb	œ v~²?Jý XKŽ ÎÈU¼ÅtÐd{ 

v?¹U?−ÐUł ÊËbÐ œ—«u� d²AOÐ —œ t²?Jý ÈU¼ÅÁb	œ ÆXÝ« rOI²?�

 U?F?D?< ÈU?N?²?	« œË—Ë Ë b¹bý VOÝ¬ œułË  —uA —œ ÆbM²?¼

 qJý¥π

t?Ð «u?¼ Êb?ýÅœ—«Ë ¨t?¹— v?Ö—U?Ä ÊU?J?�« t?¹— ÊË—œ t?Ð Ábý t²?Jý

Æœ—«œ œułË ©f6«—uðu�uMÄ® t¹— ÊbýÅlLł Ë —uKÄ ÈUCF ÊË—œ

tFdÝ Ë fHMð ÂU~M¼ b¹býÅ œ—œ Ê«uðÅv� U¼ÅÁb	œ v~²?Jý rzöŽ “«

ÂU~M¼ —œ® sýË— Êuš lFœ UÐ Á«dL¼ tFdÝ ¨fH	 v~Mð ¨X6dŠ Ë

ÆœdÐ ÂU	 «— ©t¹— vÖ—UÄ

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

 —u?A t?Ð «— v?â?O?ÄÅb?	U?Ð U?¼ÅÁb	œ Êœd6 X6dŠÅvÐ È«dÐ ‡‡

X?Ýö?Äu???M?ð “« Ë Áœ«œ ÂU?−?	« Áb?¹œÅV?OÝ¬ ·dÞ ÊUL¼ —œ v!ö¼

Æ©bO¼œ ÂU−	« oOLŽ fH	 ÈUN²	« —œ «— —U6 s¹«®Åœuý ÁœUH²Ý«

b?O?M?6 Ê«e?‡?¹Ë¬ Êœd?‡?Ö t‡Ð «— Áb‡¹œÅVOÝ¬ ·d‡Þ XÝœ ‡‡

 qJý®¥πÆ©



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥¥

¨v	uš jKš UÐ Á«dL¼ tFdÝ ̈ fH	 v~Mð œułË  —uA —œ ‡‡

UF¹dÝ «— ÂËbB� tMOÝ ÈË— rš“ œułËÎÆbO	UÝdÐ ÊU²Ý—ULOÐ tÐ 

∫Z$—¬ v~²�JýVOÝ¬ dDš qO!œ tÐ v~²?Jý Ÿu	 s¹« 

Ÿu??	 s??¹«  U??O?Au?B?š “« ÆX?Ý« „U?	d?D?š »U?B?Ž« Ë ‚Ëd?Ž

ÆXÝ« b¹bý —UO?Ð œ—œ v~²?Jý

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

œ—«œ —«d?< t?6 v?ð—u?A ÊU?L?¼ t?Ð «— v?~²?Jý Ÿu	 s¹« ‡‡ 

qJý®ÅÅÅÅbOMJ	 Z	—¬ Êœd6 ·UA XNł —œ výöð ÆbOM6 X6dŠÅvÐµ∞Æ©

ÆbOM6 Ê«e¹Ë¬ ÊœdÖ tÐ «— bŽUÝ ‡‡

ÆbOM6 XÐUŁ tMOÝ t?H< tÐ «— Ë“UÐ ‡‡

ÆbOM6 vÐU¹“—« «— ©XÝœ ê� i³	® i³	 ‡‡

t?L?¼ v?!U?L?²?Š« Â—Ë h?O?/?A?ð XNł ‡‡Ï«— Z?	—¬ q?B?H� 

ÆbOMJ	 vâOÄÅb	UÐ

∫ê?� Ë b?ŽU?Ý v?~?²?�?J?ýÊ«u?/?²?Ý« Ëœ ÈËU?Š b?ŽU?Ý 

ôuLF� Ê«u/²Ý« Ëœ d¼ v~²?Jý ÆXÝ« ©s¹d¹“ b	“ Ë s¹dÐ“ÅÅb	“®Î

œułË “UÐ v~²?Jý œU−¹« ÊUJ�« œuýÅv� bŽUÝ qJý dOOGð V³Ý

ÆXÝ« l¹Uý sO�“ ÈË— ÊœU²F« t−O²	 —œ XÝœÅê� v~²?Jý Æœ—«œ

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

 ÆbOM6 œ«“¬ ÂËbB� XÝœ “« «—  ô¬—«eÐ« Ë ”U³! ‡‡

ÆbO¼œ —«d< vFU6 “UÖ Ë t²ý«œ t~	 «— ÂËbB� XÝœ ‡‡

X6dŠÅvÐ qð¬ “« ÁœUH²Ý« UÐÅ XÝœ n6 jÝË Uð «— bŽUÝ ‡‡

ÆbOM6

ÆbOM6 vÐU¹“—« «— XÝœ ©‰U¹œ«—® ê� i³	 ‡‡

Ë b?O?M6 Ê«e¹Ë¬ ÊœdÖ tÐ «— XÝœ ÂËbB� ‰UI²	« “« q³< ‡‡

Æb¹bM³Ð Ë“UÐ ÈË— Èd~¹œ b	UÐ

 qJýµ∞

 qJýµ±

XÝœ ̈ býU³	 —ËbI� Z	—¬ Êœd6Årš ÊUJ�« t6 vð—uA —œ ‡‡

qJý®Å bOM6 X6dŠÅvÐ ÊbÐ tÐ XOF{Ë ÊUL¼ —œ «—µ∞Æ©

ÆbOMJ	 ‘öð t²?Jý ÈU¼ÅÊ«u/²Ý« s²š«b	«ÅUł XNł eÖd¼ ‡‡

j?ÝË “« q?ð¬ “« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð ¨X?Ýœ ê?� v?~²?Jý —œ ‡‡

t?Ð fáÝ Áœd6 X6dŠÅvÐ «— XÝœ ÊU²A~	« „u	 p¹œe	 Uð bŽUÝ

qJý®Å b¹e¹ËUOÐ ÊœdÖµ±Æ©

 ∫t?²J$«— Ê¬ X?A?~?	« p¹ v~²?Jý œ—«u� —œ

q?ð¬ p?¹ “« ÁœU?H?²?Ý« UÐ Ë Áœ«œÅ—«d< XŠ«— XOF{Ë —œ

Æb¹—«œÅt~	 ôUÐ «— ÂËbB� XÝœ bOM6 X6dŠÅvÐ pÇu6

Áœd6 t!u! «— “UÖ ̈ XÝœ n6 ÈU¼ÅÊ«u/²Ý« v~²?Jý —œ

ÆbO¼œÅ—«d< XÝœ n6 —œ Ë

 ∫s?~?: v~²�Jýt?Ðd?{ Ê¬ XKŽ œ—«u� d¦6« —œÏr?O?I²?� 

s¹« qO!œ bMÇ tÐ ÆXÝ« ŸUHð—« “« ◊uIÝ U¹ Ë ©sOýU� UÐ ·œUBð®

∫XÝ« rN� —UO?Ð v~²?Jý Ÿu	

±Èe?¹d	uš dDš rJý —œ Ê«Ë«dF ‚ËdŽ œułË qO!œ tÐ ‡‡Å

Æœ—«œ œułË „uý Ë b¹bý

≤VOÝ¬ dDš ŸuFb� lFœ ÁU~²Ýœ Ë t	U¦� œułË qO!œ tÐ ‡‡Å

≤±



ÅÅÅ≤¥µ

Æœ—«œ œułË UCŽ« s¹« tÐ

≥ÆXÝ« œU¹“ —UO?Ð v~²?Jý Ÿu	 s¹« œ—œ ‡‡Å

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

 ÆbO¼œ —«d< v²Š«— XOF{Ë —œ «— ÂËbB� ‡‡

vÐU¹“—« „uý rzöŽ dE	 “« «— ÂËbB� i³	 Ë Êuš —UAF ‡‡

ÆbOM6

t?Ð q?¹U?L?ð v?~?²???Jý Ÿu	 s¹« rN� —UO?Ð  UOAuBš “«

ÆXÝ« „uý “ËdÐ Ë b¹bý Èe¹d	uš

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

 ‡‡ ÆbO¼œ —«d< ÅXŠ«— XOF{Ë —œ «— ÂËbB�

i?³?	 Ë Êu?š —U?A?F ¨„u?ý r?zö?Ž dE	 “« «— ÂËbB� ‡‡

ÆbO¹UL	 —dJ� vÐU¹“—«

bOA6Åv� œuš XLÝ tÐ «— UÄ t6Åv!UŠ —œ Ë q�U6 ◊UO²Š« UÐ ‡‡

ÆbO¼œ X6dŠ qš«œ ·dÞ tÐ ©gA6 X×ð®

vł—Uš ·dÞ Ë uKNÄ —œ dðbMKÐ »uÇ qð¬ Ëœ “« ÁœUH²Ý« UÐ ‡‡

XÐUŁ b	UÐ “« ÁœUH²Ý« UÐ Ë bO¼œÅ—«d< UÄ Ëœ sOÐ «— d²JÇu6 »uÇ Ë

qJý®ÅÅbOM6µ¥Æ©

 qJýµ≤

 —u?A —œ Ë X?Ý« r?N?� —U?O?Ð ÊU	¬ œ—œ Êœd6 ·dÞdÐ ‡‡

ÆbOM6 ÁœUH²Ý« pýeÄ —u²Ýœ o³Þ vI¹—eð sJ?� “« vÝd²Ýœ

t²/ð p¹ Êœ«œ—«d<ÅUÐ ‡‡Ïd¼ s²?Ð Ë qGÐ d¹“ Uð UÄ ê� “« bMKÐ 

ÆbOM6 X6dŠÅvÐ «— ÂËbB� r¼ tÐ ‚UÝ Ëœ

X?ÐU?Ł t?MOÝ Ë Ê«— ¨‚UÝ q¦� nK²/� vŠ«u	 —œ «— qð¬ ‡‡

ÆbOM6

qI²M� eN−� v	U�—œ e6d� p¹ tÐ d²F¹dÝ tÇd¼ «— ÂËbB� ‡‡

ÆbO¹UL	

 ∫Ê«— v~²�JýbMJýÅv� nK²/� ◊UI	 —œ Ê«— Ê«u/²Ý«

ÆX?Ý« Ê«— Ê«u?/?²?Ý« Êœd?Ö v?~?²???J?ý ¨U?N?	¬ s?¹d?ðÅÊ«Ë«d?F t?6

vM?� œdF ÁUÖd¼ ÆXÝ« d²F¹Uý s?� ’U/ý« —œ Ê«— v~²?Jý

ÈUÄ tÐ X³?	 Ë« ÈUÄ p¹ Ë œuý bMKÐ b	«u²	 Êœ—ušÅsO�“ “« fÄ

d?J?F t?Ð b?ýU?Ð Áb?O?šdÇ Ã—Uš ·dÞ tÐ Ë býUÐ Ábý dðÅÁUðu6 d~¹œ

qJý®ÅÅÅÅbOýUÐ Ê«— Ê«u/²Ý« v~²?Jýµ≥Æ©

 qJýµ≥

 qJýµ¥

UAuBš vDO×� ÈU¼Åi³	 ‡‡Î«— v?	U²×ð Â«b	« ÈUN²	« —œ 

ÆbOM6 vÐU¹“—«

Êœ«œ X?6d?Š Á“U?ł« v?~?²??Jý Êœd6ÅXÐUŁ “« fÄ UNMð ‡‡

Æb¹—«œ «— ÂËbB�

t?ÝU?, v?~²�JýÏ∫u?$«“ t?Ðd{ ÏU?¹  U?FœU?B?ð —œ rOI²?� 

q?K?Ž “«  öCŽ v	UNÖU	 Ë b¹bý vÖbOA6 ¨vý“—Ë ÈU¼ÅXO!UFF

ÆbM²?¼ v~²?Jý Ÿu	 s¹«

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

ÆbO	UÐ«u/Ð XAÄ tÐ «— ÂËbB� ‡‡

ÈUJ²� Ê¬ ·«dÞ« Ë d¹“ —œ Ë Áœd6 ·UA «— ÂËbB� ÈUÄ ‡‡

Æb¹UL	 v²Š«— ”U?Š« Uð Áœ«œ—«d< pÇu6

«— Ë« Èu?	«“ ·«d?Þ« Ë Áœ«œÅ—«d?< t³MÄ È—«bI� u	«“ d¹“ ‡‡

ÆbOM6 vâOÄÅb	UÐ

tMýUÄ Uð Ê«— “« u	«“ d¹“ —œ ‡‡ÏÆbOM6 XÐUŁ Ë Áœ«œ—«d< qð¬ UÄ 

bOM6 vÝ—dÐ «— Â«b	« ÈUN²	« —œ vÖdšdÝ i³	 ‡‡qJý®Å µµÆ©

≥

±

≤



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥∂

∫UÄ ‚UÝ v~²�JýË v	 Xý—œ Ê«u/²Ý« Ëœ “« UÄ ‚UÝ 

ÈœU¹“ ÷—«uŽ v	Å„“U	 v~²?Jý ÆXÝ« Ábý qOJAð v	 „“U	

d?²?6U?	d?Dš v	 Xý—œ v~²?Jý ÆXÝ« ÊUÝ¬ Ê¬ t−!UF� Ë œ—«b	

“UÐ v~²?Jý œ—«u� —œ Ë bMMJýÅv� Ê«u/²Ý« Ëœ d¼ v¼UÖ ÆXÝ«

ÆXÝ« qJA� Ê¬ ÊU�—œ

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

ÆbO¼œ —«d< XŠ«— XOF{Ë —œ «— ÂËbB� ‡‡

UAuBš vDO×� ÈU¼Åi³	 ‡‡Î«— v?	U²×ð Â«b	« ÈUN²	« —œ 

ÆbOM6 vÐU¹“—«

©t?²?/?ð® q?ð¬ “« ÁœU?H?²Ý« UÐ «— UÄ ê� Uð u	«“ ÈôUÐ tOŠU	 ‡‡

ÆbOM6 XÐUŁ

t?Ð r?!U?Ý ÈU?Ä “« ÁœU?H²Ý« UÐ ¨qð¬ œułË ÂbŽ  —uAÅ—œ ‡‡

g?!U?Ð p?¹ j?¹«d?ý s?¹« —œ Æb?¹b?M?³?Ð r?¼ tÐ «— UÄ Ëœ d¼ qð¬ ÈUł

ÆbO¼œ Å—«d< ‚UÝ Ëœ ÊUO� „“U	 Èu²Ä p¹ U¹ pÇu6

t?Ð v?�«—¬ t?Ð «— ÂËb?B?� ¨v?~²?Jý Êœd6 XÐUŁ “« fÄ ‡‡

ÆbO¹UL	 qI²M� ÊU²Ý—ULOÐ

∫U?Ä ê?� v?~?²�JýU?³?!U?ž U?Ä „“u?< Ë ê?� v~²?Jý Î—œ 

v~²F—Å—œ ÊUJ�« ÆXÝ« l¹Uý ŸUHð—« “« ◊uIÝ U¹ Ë ‘dÄ U¹ ·œUBð

Æœ—«œ œułË UÄ ê� v~²?Jý UÐ Á«dL¼ eO	

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

ÆbO¼œ —«d< g6Å“«—œ X!UŠ —œ «— ÂËbB� ‡‡

—U6 s¹« dÖ«ÆbOM6 Ã—Uš «— Ë« »«—uł Ë gH6Åv�«—¬ tÐ ‡‡

t�bA V³ÝÏÆbOM6 dE	Å·dA Ê¬ “« œuýÅv� d²AOÐ 

q??×?� —œ œu?łu?� q?J?ý d?O?O?G?ð Õö?A« X?N?ł e?Öd?¼ ‡?‡

ÆbOMJ	 Â«b<« v~²?Jý

ÆbO¼œ —«d< rš“ ÈË— q¹d²Ý« “UÖ ‡‡

ÅqJý —u²Ýœ o³Þ vâOÄÅb	UÐ “« fÄ ‡‡µ∂t~	 ôUÐ «— Â«b	« 

Æb¹—«œ

 qJýµµ

 ∫t?²J$±t?M?ýUÄ v~²?Jý ‡‡ÅÏ“« ◊u?I?Ý t−O²	 —œ UÄ 

v	ôuÞ Êœ—ušÅ‘uł qO!œ tÐ Ê¬ ÊU�—œ Ë Áœ«œ Œ— ŸUHð—«

 ÆX??‡??Ý« q?J?A?�  b?�≤Ë U??Ä ÊU??²??A?~?	« v?~?²???J?‡?ý ‡?‡Å

t−O²	 —œ UÄ n6 ÈU¼ÅÊ«u/²Ý«ÏUÄ ÈË— sO~MÝ ¡UOý« ◊uIÝ 

ÆbOM6 qLŽ ôUÐ œ—u� q¦� j¹«dý s¹« —œ ÆœuýÅv� œU−¹«

 qJýµ∂

 qJýµ∑ÊU²A~$« v~²�Jý Êœd, XÐUŁ ‡‡ÅÅÅ

 qJýµ∏p5 v~²�Jý Êœd, XÐUŁ ‡‡ÅÅ



ÅÅÅ≤¥∑

∫v?~²5—ÅÅ—œ“« Ê«u?/?²Ý« dÝ Êbý Ã—Uš vMF¹ v~²F——œ 

ÆX??Ý« h??<U?	 U?¹ q?�U?6  —u?A t?Ð t?6 q?AU?H?� —œ œu?š q?×?�

U?Au?B?š® X?Ýœ ÊU²A~	« qAUH� —œ d²AOÐ U¼Åv~²F——œÎX?ý 

rzöŽ Æb¹¬Åv� gOÄ Ê«— Ë v	U²×ð pF ̈ ÅZ	—¬ ̈ UÄ ê� ̈ t	Uý ̈ ©XÝœ

—u?ð ¨q?J?ý d?O?O?G?ð ¨œ—œ “« b?	«Å —U?³?Ž v~²F—ÅÅ—œ
Ò

¹œËb?×� Ë ÂÒX?

t?Ð ◊u?I?Ý r?O?I²?�dOž ÈU¼ÅtÐd{ dŁ« —œ Z	—¬ v~²F——œ Æv²6dŠ

U?Ð b?	«u?ðÅv?L?	 j?¹«d?ý s?¹« —œ ÂËbB� ÆœuýÅv� œU−¹« XÝœ n6

v?²?6d?ŠÅvÐ Ë b¹bý œ—œ —UÇœ œdF Ë bM6 rš «— Z	—¬ tLzU< t¹Ë«“

ÁbMš XKŽ tÐ VKž« v	U²×ð pF v~²F——œ ÆXÝ«ÏÁ“UOLš U¹ b¹bý Ï

t?L?I?! Êb?OFKÐ ¨oOLŽÏË r?zö?Ž Æb?¹¬Åv?� œułËÅtÐ Ê¬ d¹UE	 Ë ¯—eÐ 

—œ v¹U	«uð ÂbŽ ¨ÊU¼œ Êb	U� “UÐ ¨b¹bý œ—œ “« b	«Å —U³Ž Ê¬ t	UA	

U?²³?	 UÄ ê� v~²F——œ ÆÊœ—ušÅ«cž Ë Êœd6 X³×AÎÆXÝ« l¹Uý 

ÊU²A~	« qAUH� v~²F——œ ÆbOýUÐ v~²?Jý dJF tÐ j¹«dý s¹« —œ

«d¦6« eO	ÎÆœuýÅv� œU−¹« rOI²?� tÐd{ UÐ Ë tÐU³Ý ÊU²A~	« —œ 

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

ÆXÝ« U¼Åv~²?Jý q¦� t²F——œ qAUH� Êœd6 XÐUŁ tO!Ë« qA« ‡‡

ÆbO¹UL	 vâOÄÅb	UÐ «— qBH� ¨Êœd6 X6dŠÅvÐ “« fÄ ‡‡

œ—œ U?ð b?¹—«c?~?Ð œd?Ý »¬ ”dáL6 t²F——œ qBH� ÈË— ‡‡

ÆbÐU¹ sOJ?ð ÈË

Æb¹—Uá?Ð pýeÄ tÐ «— v~²F——œ s²š«b	«Uł ‡‡

ÆbOM6 ÊU�—œ «— Ê¬ „uý œułË  —uA —œ Å‡‡

t?	U?ý Êœd?6ÅX6dŠÅvÐ “« fÄ ¨t	Uý v~²F——œ œ—«u� —œ ‡‡

ÆbO¼œ ‰UI²	« t²?A	 X!UŠ tÐ «— ÂËbB�

∫vÖœ—ušÅêOÄv	UNÖU	 Ë b¹bý ‘eG! dŁ« —œ vÖœ—ušÅêOÄ 

t?−?O²	 —œ Ë b¹¬Åv� œułËÅtÐ qBH�ÏÁb?	“UÝ ·UO!« Ê¬ Ïq?BH� —Ëœ 

U?³?!U?ž v?Öœ—u?šÅê?O?Ä Æb?	u?ýÅv?� Á—U?Ä V?K?ž« Ë Áb?O?A6ÎU?Ä ê?� —œ 

—œ v?Öœd?�ÅÊu?š ¨b?¹b?ý œ—œ “« b?	«Å —U?³?Ž Ê¬ rzöŽÆb¹¬Åv�Åb¹bÄ

Æv²6dŠ X¹œËb×� Ë qBH� ·«dÞ«

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½

œd??Ý »¬ ”d??á??L?6 q?B?H?� ÈË— œ—œ s?O?J???ð È«d?Ð ‡?‡ 

ÆbO¼œÅ—«d<

g?!U?Ð Ê¬ d?¹“ Ë t?²?ý«œ t?~?	 ôU?Ð «— Áb?¹œÅV?O?Ý¬ u?C?Ž ‡?‡

ÆbOM6 vâOÄÅb	UÐ Ë bO¼œÅ—«d<

Ê«e¹Ë¬ ÊœdÖ tÐ «— Ê¬ býUÐ XÝœ ê� —œ vÖœ—ušÅêOÄ dÖ« ‡‡

ÆbOM6

Ë U?¼Åv?~?²???J?ý bM	U�® bOM6 XÐUŁ «— Áœ—ušÅêOÄ uCŽ ‡‡ 

Æ©U¼Åv~²F——œ

 ∫v~²5u,tÐd{ ÊbýÅœ—«Ë dŁ« —œ vÖb¹œÅ»d{ U¹ v~²Fu6

¨Â—u?ð ¨œ—œ “« b?	«Å —U?³?Ž Ê¬ r?zö?Ž Æb?¹¬Åv?� b¹bÄ ÊbÐ ¡UCŽ« tÐ

ÆbýUÐ v	«u/²Ý« v~²?Jý UÐ Á«dL¼ XÝ« sJL� Ë Èœu³6

∫È—Ëd{ ÈU¼ÅÂ«b(« sO²�*½ tOŠU	 —œ œdÝ »¬ ”dáL6

� ·dB� ¨XŠ«d²Ý« ¨Áb¹œ »d{
Ô

Æ ÆÆÆpýeÄ dE	 o³Þ sJ?


