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مقدمه اى بر چگونگى برنامه ريزى كتاب هاى پودمانى1

برنامه ريزى تأليف «پودمان هاى مهارت» يا «كتاب هاى تخصصى شاخه ى كاردانش» برمبنا ى 
استاندارد  هاى كتاب «مجموعه برنامه هاى درسى رشته هاى مهارتى شاخه ى كاردانش»، «مجموعه  هشتم» 
بررسى  و  موردمطالعه   (Harmonic Power)هم خانواده توانايى هاى  ابتدا  براين اساس  صورت گرفته است. 
 (Unit)تحت عنوان واحد هاى كار  صورت  به  هم خانواده  مهارت هاى  سپس  مجموعه  است.  قرارگرفته 
پودمان مهارتى  و  شده  دسته بندى  مجدداً  هم  با  هم خانواده  كار  واحد هاى  درنهايت  مى شوند.  دسته بندى 

(Module) را تشكيل مى دهند.
دسته بندى «توانايى ها» و «واحد هاى كار» توسط كميسيون هاى تخصصى با يك نگرش علمى انجام 

شده است به گونه اى كه يك سيستم پويا بربرنامه ريزى و تأليف پود مان هاى مهارت نظارت دائمى دارد.
به منظورآشنايى هرچه بيشترمربيان، هنرآموزان و هنرجويان شاخه ى كاردانش و سايرعلاقه مندان 
و دست اندركاران آموزش هاى مهارتى با روش تدوين، «پودمان هاى مهارت»، توصيه مى شود الگوهاى 
ارائه شده در نمون برگ هاى شماره (1)، (2)و(3) مورد بررسى قرارگيرد. درارائه دسته بندى ها، زمان 
مورد نياز براى آموزش آن ها نيز تعيين مى گردد، با روش مذكور يك پودمان به عنوان كتاب درسى مورد 

تأييد وزارت آموزش وپرورش در«شاخه كاردانش» چاپ سپارى مى شود.
به طور كلى هراستاندارد مهارت به تعدادى پودمان مهارت (M۱وM۲و...) و هرپودمان نيز به تعدادى 
برگ  نمون  مى شوند.  ويژه (P۱وP۲و...)  تقسيم  توانايى  تعدادى  نيزبه  هر واحدكار  و  واحدكار(U۱وU۲و...) 
شماره  (1) براى دسته بندى توانايى ها به كارمى رود. در اين نمون برگ مشاهده مى كنيم كه در هرواحدكار 
چه نوع توانايى هايى وجود دارد. درنمون برگ شماره (2) واحد هاى كار مرتبط با پودمان و درنمون برگ 
شماره (3) اطلاعات كامل مربوط به هرپودمان درج شده است. بديهى است هنرآموزان ارجمندو هنرجويان 
عزيز شاخه ى كاردانش  و كليه  همكارانى كه درامرآموزش هاى مهارتى فعاليت دارند، مى توانندمارا درغناى 

كيفى پودمان ها كه براى توسعه آموزش هاى مهارتى تدوين شده است رهنمون و ياور باشند.

P=Power  U=Uonit   M=Module

سازمان پژوهش وبرنامه ريزى آموزشى
دفتر برنامه ريزى وتأليف آموزش هاى 

 فنّى وحرفه اى وكاردانش



 

پيشگفتار
 

حمد و ستايش پروردگارى را كه جاى جاى هستى را با آيات و جلوه هاى خويش بياراست، تا صاحبان خرد در 
آن انديشه كنند.

هنرآموزان گرامى و فراگيران عزيز:
كتابى كه اينك پيش رو داريد، يكى از كتاب هاى درسى نظام جديد آموزشى در شاخه كاردانش، زمينه  ى صنعت 
مى باشدكه به كوشش شركت صنايع آموزشى(وابسته به وزارت آموزش و پرورش)تأليف و چاپ شده است. اين شركت در 
سال 1354 با هدف طراحى، توليد وتأمين تجهيزات آزمايشگاهى وكارگاهى براى تمام دوره هاى تحصيلى(ازپيش دبستانى 

تا دانشگاه)تأسيس شده است.
پشتيبانى همه جانبه از آموزش كشور مى باشد. دراين راستا از آغاز تأسيس  مهم ترين رسالت شركت، حمايت و 
تاكنون همواره با بهره گيرى از آخرين دستاورد ها و فناورى كشور هاى پيشرفه ى صنعتى اقدام به توليد بسيارى از تجهيزات 

آموزشى براى كلاس ها، آزمايشگاه هاو كارگاه هاى مراكز آموزشى نموده است.
يكى ديگر از خدمات شركت، همكارى با سازمان پژوهش و برنامه ريزى آموزشى براى تأليف وچاپ كتاب هاى 
درسى مى باشد. در تأليف اين كتاب پيشكسوتان و صاحب نظران آموزش هاى فنى و حرفه اى و مهارتى درنهايت صميميت، 
شركت را يارى داده اند تا كتابى آسان، روان و خودآموز تهيه و در اختيار فراگيران قرارداده شود. شيوه ى نگارش اين كتاب 
منطبق با شيوه ى آموزش مهارت پودمانى(Modular) است. اين شيوه  ى آموزش مهارت، هم اكنون در بسيارى از كشور هاى 

پيشرفته ى صنعتى در حال اجرا مى باشد.
اميد است توسط مديران محترم و هنرآموزان، اجرا شدن مؤثر اين شيوه ى نوين توسط آموزش مهارت همت گمارند 
تا بتوانيم به كليه ى اهداف آموزشى كتاب جامعه عمل بپوشانيم. با دستيابى به اين اهداف آموزشى است كه فراگيران عزيز 

مى توانند در زمره صنعتگران خلاّق و كارآفرين كشور عزيزمان قرار گيرند.

شركت صنايع آموزشى
واحد تحقيقات و طرح و برنامه



 

مقدمه 
كتاب حاضر با عنوان پى سازى و كرسى چينى، بر اساس استاندارد مهارت ساختمان سازى تهيه شده است. كوشش 
شده تا مطالب درسى همراه با تصاوير به صورت خودمحتوا (روش پودمانى) تدوين شود تا امر ياد گيرى را آسان تر نمايد.

همچنين در سراسر كتاب سعى شده است تا در رسم علايم و نقشه ها از آخرين استاندارد جهانى IEC استفاده شود.
 اين كتاب مشتمل بر شش واحد كار است:

در واحد كار اوّل نحوه ى اجراى بتون مِگر (بتون نظافت) فونداسيون، نكات ايمنى لازم در زمان اجرا، وسايل كار 
مورد نياز، مصالح مورد استفاده، و اصول بتون ريزى مِگر و نحوه ى تراز و مسطح كردن آن بحث و بررسى شده است.

واحد كار دوّم شامل نكات ايمنى در اجراى قالب بندى آجرى، ابزار و وسايل كار، مصالح مورد نياز، اصول جلوگيرى 
از هدر رفتن شيره بتون، اصول آجر چينى جهت قالب بندى و نحوه ى تراز كردن سطح روى پى است.

وسايل  و  ابزار  پى سازى،  در  نياز  مورد  پى سازى،مصالح  انواع  پى سازى،  در  ايمنى  اصول  سوّم  كار  واحد  در 
پى سازى ساده، اصول پى سازى ساده و كنترل فونداسيون در مراحل قالب بندى و آرماتور گذارى و بتون ريزى را مورد بحث 

و بررسى قرار مى دهيم.
 در واحد كار چهارم نحوه ى كرسى چينى و اصول اجرايى آن با آجر و يا  سنگ بررسى مى شود.

در واحد كار پنجم طريقه ى عايق كارى (ايزولاسيون) بر روى كرسى چينى، اصول ايمنى در عايق كارى رطوبتى و 
نحوه ى اجراى عايق كارى توسط قير و گونى و يا مشمع هاى قيراندود بحث مى شود.

واحد كارششم شامل طريقه ى نصب و اجراى سنگ ازاره (هزاره) پس از رعايت نكات ايمنى مى باشد.
متناسب با واحد كارهاى شش گانه، كارهاى عملى پيش بينى شده است و فراگيران موظف هستند تا با راهنمايى هاى 

مربيان خود كارهاى عملى را در زمان هاى تعيين شده انجام دهند.
روش اجراى كارهاى عملى بدين صورت است كه پس از توضيحات هر كار در قسمت مربوط به مراحل اجراى كار، 
ابتدا از فراگيران مى خواهيم وسايل و مصالح مورد نياز هر كار را تحويل گرفته و با توجه به نقشه ى كار، به صورت مرحله 

به مرحله كار عملى را انجام دهند.

مؤلف
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