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طبیعی و روش استفاده از وسایل اندازه گیری و خط کشی و بکارگیری ابزارهای 

دستی در صنایع چوب و ایجاد توانایی در فراگیر برای ساخت انواع اتصالات چوبی 

با استفاده از انواع فرآورده های چوبی و توانایی رسم فنی عمومی صنایع چوب





مقدمه

این کتاب از مجموعه‌ی سه جلدی با نام‌های ماشین‌های سیار و ثابت صنایع چوب، تکنولوژی 
فرآورده‌های چوبی و فرآیند اجرای پروژه که در پیش رو دارید، از کتاب‌های درسی نظام جدید 
آموزش��ی در شاخه‌ی کاردانش، زمینه‌ی صنعت اس��ت که پیش از این، به‌صورت دیگری تدوین 

شده بود.

 اي��ن كتاب، بی هیچ کم و کاس��تی، به‌صورت مدولار تدوین، و تمام��ي عمليات كارگاهي، 
مصور و با ش��كل‌های مناسب آورده شده تا فراگير بتواند به‌راحتي عمليات كار را تجسم نموده و 

به‌صورت عملي آنها را انجام دهد.

توانايي‌ه��ا در فص��ول مختلف، به گونه‌اي تدوين ش��ده ك��ه مطابق با اس��تانداردهاي مهارتي 
س��ازمان آموزش فني و حرفه‌اي وزارت کار و امور اجتماعی باشد و بتواند مهارت لازم را جهت 

فعاليت‌هاي كارگاهي به فراگير بیاموزد.

با توجه به اينكه چوب يك ماده‌ی طبيعي و نتيجه‌ی فعاليت موجود زنده‌اي به نام درخت است 
ك��ه تجديدپذيري آن به ده‌ها س��ال زمان نیاز دارد، و از طرفي قطع بي‌رويه‌ی درختان مش��كلات 
زيس��ت محيطي را به‌همراه خواهد داش��ت؛ لذا اميد است با آموزش صحيح و بهك‌ارگيري درست 
اين نعمت الهي، توسط شما هنرآموزان گرامی شكرگزار ايزد منان بوده و در رشد و تعالي صنعتی 

بشريت گامي موثر برداريم.

شما عزيزان هنرجو نیز با فراگيري فنون صنعتي در رشته‌ی صنايع چوب، قطعاً در آینده‌ی اين 
مرز و بوم تأثيرگذار خواهيد بود.

 »به اميد سرافرازي ايران اسلامي با همت و تلاش شما آينده‌سازان عزيز«
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توانايي پيشگيري از حوادث و رعايت
 اصول نكات ايمني و حفاظتي

واحد كار اول

فراگير پس از آموزش اين واحد كار، قادر خواهد بود:

 وضعيت ايمني و حفاظتي عمومي كارگاه را تعريف كند.

 وسايل ايمني و حفاظتي فردي را استفاده كند.

 ارگونومي )اصول باز‌بيني عوامل انساني( را تعريف كند.

 انواع وسايل اطفاء حريق را تعريف كند.

 كد ايمني رنگ‌ها و كاربرد آنها را شناسايي كند.

 اصول استفاده از لباس كار و طرز رفتار در كارگاه را رعايت كند.

 اصول انجام كمك‌هاي اوليه را استفاده كند.

 اصول پيشگيري از حوادث و رعايت نكات ايمني را بيان كند.

 نكات ايمني در هنگام کار کردن با برق و جلوگيري از برق گرفتگي را رعايت كند.

 نكات ايمني كار در ارتفاع را بيان كند.

 تابلوهاي ايمني را شناسايي و استفاده كند.

 نكات ايمني در استفاده از مواد شيميايي و رنگي را رعايت كند.

 در بهك‌ارگيري دستگاه‌ها، از حفاظ‌ها و شابلون‌هاي مناسب استفاده كند.

 نكات ايمني در مقابله با آتش و هنگام اطفاء حريق را رعايت كند.

ساعت آموزش
جمععملینظری

369
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پيش آزمون 1

1ـ به چه محلي كارگاه گفته مي‌شود؟

2ـ چه مقرراتي را بايد در كارگاه رعايت نمود؟

3ـ آیا می‌دانید ارگونومي یعنی چه؟

4ـ آیا وسايل اطفاء حريق را می‌شناسید؟

5ـ به نظر شما لباس كار مناسب استفاده در كارگاه، چه ویژگی‌هایی باید داشته باشد؟

6ـ آیا نكات ايمني در حين انجام كار را می‌دانید؟ توضیح دهید.

7ـ آیا تاکنون به مصدوم ناشي از برق گرفتگي کمک کرده‌اید؟ چگونه؟

8ـ آیا روش جابجايي اجسام سنگين را می‌دانید؟
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 ـآشنايي با وضعيت ايمني و حفاظتي عمومي كارگاه 1ـ1

صنايع چوب و كارگاه‌هاي رويه كوبي مبل و ... به‌واس��طه‌ی 
كاربرد مواد اش��تعال‌زا و ماشين‌آلات برنده، داراي خطراتي است 
كه همواره انس��ان را تهديد ميك‌ند؛ لذا با بهك‌ار بس��تن كيس��ري 
اصول ‌ايمني و رعايت مس��ايل حفاظتي، مي‌توانيد از اين خطرات 
مصون بمانيد. ش��كل 1ـ1، محيط كارگاه صنايع چوب را نش��ان 

مي‌دهد.

شكل1ـ1

حادث��ه، عمل يا اتفاقي ناخوش��ايند اس��ت كه خ��ارج از نظم 
بوده و علاوه بر آسيب‌هاي جس��ماني، از نظر روحي و رواني نیز 
مشکلاتی برای شخص حادثه‌ديده و دوستان او به‌وجود مي‌آورد. 
حادثه، بار اقتصادی مضاعفی را، هم بر خانواده‌ی شخص آسیب 
دی��ده تحمیل می‌کن��د و هم بر جامعه، که بخش��ی از آن، صرف 
هزینه‌ی درمانی، استراحت و حتی ازکار افتادگی می‌شود؛ ضمن 
اینکه اغلب، خساراتی جبران ناپذیر را نیز به همراه خواهد داشت.

در كارگاه‌ه��ای صنايع چوب، خاك اره و پوش��ال زیادی تولید 
می‌ش��ود که برای جلوگیری از خطرات احتمالی، باید کارگاه‌ها 
را به سيس��تم مكنده تجهیز نمود، تا خاك اره و پوش��ال به بيرون 
از محيط كارگاه در س��يلو يا مخزن هدايت ش��ده و ذخيره گردد  

)شكل 2ـ1(. 

در شكل 3ـ1، مشخصات يك كارگاه آموزشي مناسب براي 
صنايع چوب نشان داده شده است.

شكل2ـ1

شكل3ـ1

 ـآشنايي با وسايل ايمني و حفاظتي فردي در كارگاه 2ـ1

براي حفاظت اف��راد در كارگاه، و جلوگیری از خطراتی که 
متوجه بعضی از اعضاي بدن مانند چش��م، گوش، دستگاه تنفسي 
و غيره می‌ش��ود، باید هنگام كار كردن با وسايل و ماشين‌آلات، 
از وس��ایل حفاظت فردی استفاده کرد. غفلت از بهك‌ارگيري اين 
وسايل، موجب آسيب ديدن اعضاي بدن شده و خسارات جبران 
ناپذي��ري به‌وجود مي‌آورد. وس��ايل حفاظت��ي و ايمني فردي در 

كارگاه صنايع چوب، بدین شرح است:
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در ش��كل 6ـ1 نیز، يك ماسك فيلتر‌دار نش��ان داده شده كه 
براي رنگك‌اري و به كارگيري مواد شيميايي مناسب‌تر است.

شكل6ـ1

3ـ2ـ1ـ گوشي حفاظتي

صداي زياد ماشين‌هاي صنايع چوب، موجب كاهش شنوايي 
در انس��ان مي‌گ��ردد؛ بنابراین بايد ب��ا بهك‌ارگيري گوش��ي‌هاي 
حفاظتي مناسب، از كاهش شنوايي جلوگيري نمود )شکل 7ـ1(.

شكل7ـ1

 توج�ه: هنگام كار با ماش��ين‌هاي اره نواري، گندگي، فرز و 
ماشين‌هاي پر س��ر و صداي ديگر، به كارگيري گوشي حفاظتي 
الزامي است. البته در ماشين‌هاي جديد، با به‌کارگیری تكنولوژي 
ب��الا، عايق صدا كار گذاش��ته ش��ده، که در نتیجه س��ر و صداي 

كمتري ایجاد می‌کند.

1ـ2ـ1ـ عينك حفاظتي

اغلب پلاس��تكيي و مقاوم به ضربه ب��وده و جهت ممانعت از 
برخورد قطعات چوب و خاك اره به چشم بهك‌ار گرفته مي‌شود.

عينك‌هاي حفاظ‌دار كه داراي پوش��ش‌هاي جانبي هس��تند، 
براي اين كار مناسب‌ترند )شكل 4ـ1(.

شكل4ـ1

2ـ2ـ1ـ ماسك حفاظتي

ذرات معل��ق و گرد و غبار چوب، همراه با تنفس، وارد ريه‌ها 
ش��ده و موجب مسدود شدن نايژه‌هاي دس��تگاه تنفس مي‌گردد، 
که در آينده مش��كلات تنفس��ي به‌دنبال خواهد داش��ت. استفاده 
از ماس��ك تنفسي، ش��دت اين ضایعه را كاهش خواهد داد. البته 
ماس��ك تنفسي به تنهايي كافي نبوده و كارگاه بايد به مكنده‌هاي 

قوي نیز مجهز باشد.

ماسك تنفس��ي، با توجه به كاربردهاي مختلف، داراي تنوع 
بس��یاری اس��ت که در شكل 5ـ1 یک ماس��ك تنفسي معمولي و 
رايج كه در اغلب كارگاه‌هاي صنايع چوب بهك‌ار گرفته مي‌شود، 

نشان داده شده است.

شكل5ـ1
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6ـ2ـ1ـ كلاه با پوشش مناسب

ذرات گ��رد و غبار چوب، هنگام برش ب��ا اره نواري، در هوا 
معلق ش��ده و با نفوذ در موها، جذب پوست سر مي‌شود، و چون 
چوب داراي تريكبات ش��يميايي مختلفي اس��ت، موجب ضعيف 
شدن ريش��ه‌ی مو و در نتیجه ريزش مو مي‌گردد، بنابراین باید از 
كلاه مناس��ب با پوششی كه موهاي سر را بپوش��اند استفاده نمود 

)شكل10ـ1(. 

شكل 10ـ1

 توجه: کلاه، باید فاقد س��ایبان باش��د، زیرا هنگام کار با اره، 
احتمال برخورد با تیغه وجود دارد. 

بازبيني  )اصول  ارگونومي  اصول  با  آشنايي  3ـ1ـ 
عوامل انساني(

عل��م ارگونومي ي��ا عوامل انس��اني، براي يافت��ن راه‌حل‌ها و 
بهبود ش��رايط محيط كار، همواره سعي دارد تا شرايط محيط كار 
مناسبي را براي ايمني، س�المتي و كارايي بيشتر ارائه دهد؛ بدين 
منظور كيس��ري اصول اوليه در ارگونومي جهت آش��نايي بيشتر 

آورده شده كه باید همواره مورد نظر و توجه قرار داد:

ـ استفاده‌ی صحيح از تسهيلات رفاهي در محيط كار

* پرهيز از تماس مس��تقيم با مواد شيميايي مانند رنگ و مواد 
پوششي.

* روش‌ه��اي حم��ل ‌و ‌نقل مواد، بر اس��اس عل��م ارگونومي 
به‌درستي انجام پذيرد.

* خطك‌شي مسيرهاي حركت و تميز نگه‌داشتن مسيرها.

4ـ2ـ1ـ كفش ايمني

در كارگاه صنايع چوب، به‌دليل وجود اجس��ام سنگين مانند 
تخته، ال��وار چوب، صفحات MDF، تخته خ��رده چوب و غيره، 
لازم اس��ت که از كفش ايمني مناس��ب استفاده ش��ود تا ضربات 
ناش��ي از سقوط اجسام سنگين، آس��يبي به پا نرساند. با استفاده از 
كفش ايمني مناسب در شكل 8ـ1 می‌توان پا را در مقابل خطر فرو 

رفتن میخ، پیچ و... نیز محافظت نمود.

شكل8ـ1

5ـ2ـ1ـ دستكش حفاظتي

هن��گام جابه‌جايي صفح��ات چوبي و الوار، خط��ر فرو رفتن 
تكه‌هاي تيز چوب در دس��ت وجود دارد، بنابراین با اس��تفاده از 
دستكش برزنتي مناس��ب، می‌توان از دست‌ها محافظت نمود. در 
ضمن، هنگام رن��گك‌اري نيز مي‌توانيد از دس��تكش مخصوص 
رنگ كه در برابر حلال‌هاي ش��يميايي مق��اوم بوده و نفوذ ناپذير 

است استفاده نمود )شكل 9ـ1(. 

شكل9ـ1
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* در نظر گرفتن ارتفاع مناس��ب، با توجه به فيزيك بدني در 
هنگام كار كردن.

* استفاده از فضاي كافي براي حركت پاها و بدن.

* دسترس��ي آس��ان به وس��ايل، مواد و ابزاري كه بيشتر مورد 
استفاده قرار مي‌گيرند.

* ايجاد ايس��تگاه‌هاي كاري نشسته يا ايستاده، با توجه به نوع 
كار.

* تناوب عمل نشستن و ايستادن در حين كار.

* اس��تفاده از صندلي‌هاي مناسب با ارتفاع استاندارد از زمين، 
و پشتي و كف راحت.

* اطمينان از ايمن بودن سيمك‌شي‌ها، ابزار و وسايل برقي.

4ـ1ـ آشنايي با وسايل اطفاء حريق

كارگاه صناي��ع چ��وب، به‌دليل وجود گرد چ��وب و ذرات 
معل��ق چوب در هوا، آمادگي ايجاد حري��ق را دارد، بنابراین باید 
عوامل موثر در آتش‌س��وزي را در كارگاه كنترل نمود. لازمه‌ی 
آتش‌س��وزي، وجود ماده‌ی س��وختني، اكس��يژن و جرقه است؛ 
که اين س��ه عامل را، مثلث آتش مي‌نامن��د. با حذف كيي از اين 

عوامل، مي‌توان از وقوع آتش‌سوزي جلوگيري نمود.

ب��راي اطفاء حريق، باید نوع آتش‌س��وزی را ش��ناخت. انواع 
آتش‌سوزی از نظر نوع ماده‌ی سوختني، عبارتند از: آتش‌سوزی 
جامدات، آتش‌سوزی مايعات، آتش‌سوزی گازها و آتش‌سوزی 

در اثر جریان الکتریسیته.

در كارگاه صنايع چوب، اغلب آتش‌سوزي‌ها از نوع جامدات 
و گاه��ی از ن��وع الكتركيي )اتصالات برق( می‌باش��د؛  که براي 
آتش‌س��وزي جامدات، مناس��ب‌ترين و در دسترس‌ترين وسيله‌ی 
اطفاء حريق، آب و ماس��ه است. البته وجود کپسول گازکربنیک 
در کارگاه‌های صنایع چوب، الزامی اس��ت. در این کپس��ول‌ها، 
یک مخ��زن گاز کربنیک وجود دارد که در اثر ضربه‌ی ناگهانی 
یک سوزن به مخزن، گاز کربنیک از آن خارج شده و آب داخل 
کپسول را، با فشار به بیرون می‌راند؛ که در این شرایط، فشار آب، 

موجب مهار کردن آتش خواهد شد.

* عريض كردن راهروها و مسيرهاي حمل ‌و ‌نقل مواد. 

* هموار كردن مسير حمل‌ و ‌نقل، و از بين بردن لغزندگي.

* اس��تفاده از راه‌هاي ش��يب كوتاه با ش��يب 5% تا 8% براي 
پوشاندن اختلاف سطح.

*آراي��ش محل حم��ل ‌و‌ نقل براي به حداقل رس��اندن تعداد 
دفعات حمل ‌و‌ نقل.

* اس��تفاده از چرخ دستي و وسايل چرخ‌دار، براي جابه‌جايي 
مواد.

* استفاده از قفس��ه‌ها و سيني‌هاي چند طبقه، براي كم كردن 
حمل ‌و‌ نقل دستي.

* استفاده از وسايل مكانكيي، به منظور حمل ‌و‌ نقل مواد.

* كشيدن يا هُل دادن اجسام سنگين به‌جاي برداشتن.

* اجتناب از خم شدن و يا چرخيدن در هنگام حمل ‌و ‌نقل.

* گرفتن بار در نزدكيي بدن، در هنگام حمل‌ و نقل.

* قرار دادن ظروف و سطل‌هاي مخصوص در جاهاي مختلف 
براي جمع‌آوري ضايعات.

* تعبيه‌ی را‌ه‌هاي خروج اضطراري و پاك نگه‌داشتن مسيرها.

* استفاده از ابزار دستي ـ برقي ايمن و داراي محافظ.

* اس��تفاده از دس��ته‌هاي مناس��ب از لحاظ طول، ضخامت و 
شكل براي راحتي كار.

* اس��تفاده از ابزارهايي كه دسته‌ي آنها از اصطكاك كافي و 
محافظ برخوردار باشند.

* اس��تفاده از ابزار يا وسايل و مواد عايق‌دار، براي جلوگيري 
از سوختگي یا برق‌گرفتگي.

* مش��خص كردن جا و مكان مناسب نگه‌داري ابزار دستي و 
دستی ـ برقي.

* بازدي��د و كنت��رل مرتب از ابزار‌آلات، ب��ه منظور تعمير  به 
موقع آنها.

* رعايت نكات ايمني در هنگام كار با ابزار دستي ـ برقي.

* اصول محافظت و ايمني در دستگاه‌ها و ماشين‌هاي توليدي.
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الف( در ظرفی فلزي )تشت يا اس��تانبولي( كمي نفت ريخته 
آتش بزنيد.

ب( كپس��ول آتش‌نش��اني پودر و گاز را تكان داده، ضامن 
مربوطه  را  بكش��يد.

ج( شيلنگ كپسول را همانند بند ز، روي آتش حركت دهيد 
)شكل12ـ1(. 

شكل12ـ1

د( پ��س از اطف��اء‌ حريق، محل آتش‌س��وزي را تميز كرده و 
بقاياي آتش‌سوزي را جمع‌آوري كنيد.

 توجه1: كپس��ول آتش‌نش��اني، داراي تاريخ ش��ارژ يا مدت 
نگه‌داري اس��ت؛ قبل از پايان موعد آن بايد اقدام به شارژ كپسول 

نماييد. 

 توجه2: كپس��ول آتش‌نش��اني را در معرض ديد عموم، و بر 
روي ديوار نصب نماييد.

5ـ1ـ آشنايي با كد ايمني رنگ‌ها

رنگ‌ها به‌صورت علامت‌هاي قراردادي در بين مردم شناخته 
ش��ده‌اند، مانند چراغ‌هاي راهنمايي رانندگي كه رنگ سبز، زرد 

در آتش‌س��وزی از نوع مايعات و الكتركيي، باید از كپس��ول 
پ��ودر و گاز اس��تفاده ك��رد. اين كپس��ول، ح��اوي مخلوطي از 

گازكربنيك يا نيتروژن، با پودر خاموشك‌ننده‌ی آتش است.

 در شكل 11ـ1، وسايل اطفاء حريق نشان داده شده است.

شكل11ـ1

متناس��ب با نوع آتش‌سوزي، از وس��ايل اطفاء‌ حريق مناسب 
استفاده کرده و مطابق با دستورالعمل، اقدامات زير را انجام دهيد.

الف( در صورت امكان، لباس ضد‌حريق )لباس آتش‌نشاني( 
بپوشيد.

ب( با نظر مربي كارگاه، در محيط خارج از کارگاه، گودالي 
در نظر گرفته شود.

ج( مقداري ضايعات و صفحات چوبي داخل گودال بريزيد.

د( شيلنگ آب را در محل آماده كنيد.

ه��ـ( كمي نف��ت روي ضايعات چوبي بريزي��د و ايجاد آتش 
كنيد.

و( پش��ت به جهت باد بايس��تيد تا آتش به سمت شما شعله‌ور 
نشود.

ز( با شيلنگ آب، آتش را به شكل جارو كردن به جلو برانيد.

ح( با خيس ش��دن ماده‌ی چوبي و نرسيدن اكسيژن به آتش، 
شما موفق می‌شوید آتش را خاموش كنيد.
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شكل13ـ1

مناس��ب‌ترين لب��اس كار، لب��اس كار يك تكه‌ای اس��ت 
ك��ه هيچ‌گونه پارگي نداش��ته باش��د تا به قطع��ات گردنده‌ی 

ماشين‌آلات گير كند. 

 توجه: از شال گردن نباید استفاده کرد، زیرا ممكن است 
به قطعات گردنده گير كند. 

رنگ لباس كار، باید كرم يا قهوه‌اي روش��ن باشد. نظم و 
انظباط عمومي در كارگاه، موج��ب علاقمندي به محيط كار 
خواهد ش��د؛ در واقع نامرتب بودن فضاي كار، باعث پيدايش 
حوادث و خطراتي می‌ش��ود كه گاهي جبران آن امكان پذير 
نخواهد بود. برداش��تن اشياء و قطعات چوبي كه سر راه ريخته 
شده و بستن گيره‌هاي ميز كار كه به حالت باز رها شده است، 

موجب برقراري نظم و ترتيب در كارگاه خواهد شد.

از جمله ن��كات اوليه در محي��ط كارگاه، كه همه‌ی افراد 
داخل كارگاه باید رعايت کنند، عبارتند از:

ـ  باید نظم و انضباط را سرلوحه‌ی کار خود قرار داد.

و قرم��ز، هر كدام داراي مفاهيم خاصي اس��ت. در صنعت نیز 
براي جلوگيري از بروز حوادث، از كد ايمني رنگ‌ها استفاده 

مي‌شود كه عبارتند از:

قرم�ز: رنگ قرم��ز مبین خطر و نش��ان‌دهنده‌ی تجهيزات 
مرب��وط به كنت��رل خط��ر مي‌باش��د. جعبه‌هاي زن��گ خطر، 
تجهيزات ضد‌حريق، ظروف محل مايعات قابل اشتعال سريع،‌ 
س��وئيچ‌هاي الكتركيي و كليه‌ی قطعات و دس��تگاه‌هاي خطر 

آفرين، به رنگ قرمز نشان داده مي‌شود.

نارنجي: بيانگر قسمت‌هاي متحرك و خطرناك دستگاه‌ها 
يا تجهيزات انرژي است.

زرد: نشان هشدار و مشخص كردن خطرات فيزكيي است 
ك��ه امكان گير كردن، زمين خوردن و تصادف دارد؛ در واقع 

این رنگ براي جلب توجه بيشتر بهك‌ار مي‌رود.

س�بز: براي نش��ان دادن محل وس��ايل كمك‌هاي اوليه و 
مش��خص كردن وسايل ايمني مانند ماس��ك، برانكارد و غيره 

بهك‌ار مي‌رود.

آب�ي: براي هش��دار ش��روع كار، يا حركت تجهيزات در 
ح��ال تعمير يا در ح��ال كار به‌ کار گرفته، براي داربس��ت‌ها، 

آسانسورها و وسايل كنترل الكتركيي نيز کاربرد دارد.

ارغواني: براي مشخص كردن خطرات تشعشع به كار مي‌رود.

س�فيد ـ سي�اه: تريكب س��فيد و س��ياه براي تعيين علائم 
ترافكيي و وسايل تميز كننده بهك‌ار مي‌رود.

علای�م راهنما�يي: در پلكان‌‌ه��ا و راهروه��ا از اين نوع 
رنگ‌ها استفاده مي‌شود.

رفتار  طرز  و  كار  لباس  از  استفاده  اصول  6ـ1ـ 
در كارگاه

لباس كار مناس��ب، بايد بدون پارگي، داراي آستين بلند، 
دكمه‌هاي سالم و به اندازه‌ی تن باشد.

در شكل 13ـ1، لباس كار در وضعيت صحيح و غلط نشان 
داده شده است.
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ايمن��ي و حفاظتي اتفاق مي‌افتد ولي اج��راي صحيح كمك‌هاي 
اوليه، از مهم‌ترين ارکان نجات جان مصدومان است، زیرا اجراي 
ناصحيح كمك‌هاي اوليه، مي‌تواند خسارت جبران‌ناپذيري را به 

بار آورد. 

 توج�ه: جعبه‌ی كمك‌هاي اوليه )ش��کل 15ـ1(، هميشه باید 
در دسترس قرار گیرد.

شكل 15ـ1

دستورالعمل انجام كم‌كهاي اوليه

الف( قبل از هر چيز، خونسردي خود را حفظ كنيد.

ب( نوع حادثه را بررسي كرده تا محل آسيب را شناسايي كنيد.

ج( از حركت دادن بيمار خوداري كنيد.

د( هوش��ياري بيمار را کنترل كنيد. اگر بي‌هوش اس��ت، فوراً 
دهان بيمار را بررس��ي كرده و احیاناً دندان مصنوعي يا هر ش��ي‌ء 

ديگري را که در دهان دارد، خارج كنيد.

هـ( اگر بيمار بي‌هوش اس��ت، تنفس او را كنترل كنيد؛ برای 
اين منظور، مطابق ش��كل 16ـ1، باید بتوانید هواي تنفس مصدوم 

را با گونه خود حس كنيد.

ـ تعويض لباس كار، فقط بايد در محل رختك‌ن باشد.

ـ ص��رف غذا يا نوش��يدني، فقط در زمان اس��تراحت صورت 
گيرد.

ـ  باید از ش��وخي ك��ردن در كارگاه، جداً پرهی��ز کرد، زیرا 
موجب صدمات جبران ناپذيری خواهد شد )شكل 14ـ1(.

شكل 14ـ1

ـ علایم هشدار دهنده‌ی تابلوها جدي گرفته شود.

ـ  ادب و احترام را باید در رفتار خود نشان داد.

ـ از ابزار و وس��ايل تحويل گرفته شده از انبار، به‌دقت استفاده 
كرده و مراقب بود كه آسيبي به آنها نرسد.

ـ  از زخم��ي كردن ميز كار و س��وراخ ك��ردن آن خودداري 
شود.

ـ  محيط كارگاه، محل زندگي اس��ت، پس باید در حفظ آن 
كوشا بود.

ـ  پس از پايان كار، محيط كارگاه را باید به دقت نظافت کرد.

7ـ1ـ شناسايي اصول انجام كم‌كهاي اوليه

مراقبت‌هاي��ي كه براي جلوگي��ري از مرگ و يا كاهش خطر 
آس��يب و ع��وارض بعدي براي مص��دوم ص��ورت مي‌گيرد را ، 
كمك‌هاي اولي��ه مي‌گويند. حادثه، به دليل ع��دم رعايت تدابير 
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شكل16ـ1

و( در ص��ورت عدم تنفس بیمار، باید ب��ه او تنفس مصنوعي 
بدهید. مطابق ش��كل17ـ1، عمليات نجات جان مصدوم با تنفس 

مصنوعي را نشان می‌دهد، که خود به مهارت خاصي نیاز دارد.

شكل17ـ1

 نكته: به همه‌ی فراگيران توصيه می‌شود که به‌دليل حادثه خيز 
بودن كش��ورمان، لازم است با ش��ركت در كلاس‌هاي آموزشي 

كمك‌هاي اوليه‌ی هلال‌احمر، مبادرت به يادگيري نماييد.

ز( دكمه‌ی لباس‌هاي مصدوم را باز كنيد تا راحت‌تر تنفس كند.

ح( اگ��ر مص��دوم اس��تفراغ ميك‌ند، س��ر او را به يك طرف 
برگردانيد تا برگشت مواد، راه تنفس را مسدود نكند.

ط( اگ��ر صورت بيم��ار برافروخته بود، باید س��ر او را بالاتر 
بگيريد و اگر رنگ پريده باش��د، باید سرش را در امتداد بدن قرار 

دهيد.

ی( مصدوم را از هر گونه تلاش بدني حفظ نماييد.

ک( باي��د توج��ه داش��ته باش��يد ك��ه توقف عم��ل تنفس و 
مس��موميت، به درمان فوري نياز دارد كه بای��د در اولين فرصت 
ب��ا اورژانس تماس گرفته و از آنها كمك بخواهيد. ش��ماره تلفن 

اضطراري اورژانس 115 مي‌باشد.

نكات  پيشگيري از حوادث و  رعايت  8ـ1ـ اصول 
ايمني ضمن كار

در هنگام کار، ممکن اس��ت حوادثی رخ دهد، که شناس��ایی 
و اصول پیش��گیری از آنه��ا، وظیفه‌ی هر فردی می‌باش��د که در 

کارگاه مشغول کار است.

1ـ8ـ1ـ ايمني برق و جلوگيري از برق‌گرفتگي

در اثر اتصال برق به بدنه‌ی دس��تگاه‌ها، خراب شدن پوشش و 
عايق‌بندي س��یم‌ها يا به هر دليل ديگري، ممكن است جريان برق 
به بدن رس��يده و موجب برق‌گرفتگي شود، که با توجه به شدت، 
برق‌گرفتگي از حالت لرزش خفيف تا كبود ش��دن و س��وختگي 
ب��دن پيش مي‌آيد. بنابراین نكات ايمني ضمن كار را، باید مطابق 

دستورالعمل زير رعايت كنيد.

ـ قس��مت تابلو برق يا جعبه تقس��يم برق را بايد از نظرِ داشتن 
حفاظ، كنترل كنيد.

ـ س��يم برق دس��تگاه‌ها را كنترل كنيد كه پوشش آنها در اثر 
خراشيدگي، از بين نرفته باشد.

ـ سيم اتصال به زمين دستگاه‌ها را كنترل كنيد.

ـ مس��ير جريان برق در انبارهاي رنگ و فضاهايي كه احتمال 
آتش‌سوزي وجود دارد را عايق‌بندي كامل نماييد.

ـ از آب‌پاشی و خيس كردن دستگاه‌ها خودداري نماييد.

ـ ماشين‌هاي برش چوب و سنباده‌ها را در پايان ساعات كاري 
گردگي��ري نماييد تا خ��اك اره به‌داخ��ل الكتروموتور آنها نفوذ 
نكند، زیرا موجب داغ ش��دن خاك اره و س��وختن آن ش��ده كه 
خود، باعث آب ش��دن شلاك يا پوشش سيم‌پيچ الكتروموتور  و 

در نتیجه سوختن آن مي‌گردد.
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ـ برای فعاليت در س��الن‌ها، نصب سقف كاذب و غيره كه 
نياز ب��ه جابه‌جايي در دو طرف نردبان مي‌باش��د، مي‌توانيد از 
نردبان استاندارد دو طرفه مطابق شكل 20ـ1، كه داراي علایم 

ايمني نيز مي‌باشد استفاده كنيد.

شكل20ـ1

3ـ8ـ1ـ به‌كارگيري تابلوهاي ايمني

تابلوها و علایم ايمني، به خاطر هش��دار و بازدارنده بودن، 
افراد را نسبت به بروز حوادث آگاه مي‌سازند.

بهك‌ارگي��ري اين تابلوها در محيط كار، الزامي بوده و بايد 
به گونه‌اي نصب ش��ود كه در معرض ديد عم��وم قرار گيرد.

مهم‌ترين اين علایم و تابلوها عبارتند از:

ـ بهك‌ارگي��ري وس��ايل حفاظتي و ايمني ف��ردي ضروري 
است )شكل 21ـ1(. 

شكل21ـ1

ـ خط��ر م��واد ش��يميايي سّ��مي در محي��ط وج��ود دارد 
)شكل22ـ1(. 

2ـ8ـ1ـ ايمني در  ارتفاع

كار در ارتفاع در رش��ته‌ی صنايع چ��وب، يا در خانه‌هاي 
چوبي و اجرا و نصب س��قف كاذب و ديوارك‌وب، زياد ديده 
مي‌شود. براي كار در ارتفاع، باید ايمني لازم را رعايت نمود. 

ـ برای بالا رفتن، باید از نردبان‌هاي استاندارد استفاده كرده 
و زاوي��ه‌ی قرار آن��را 75 درجه انتخاب كنيد )ش��كل 18ـ1(. 

شكل18ـ1

ـ در بهك‌ارگي��ري نردب��ان، دقت کنید ك��ه تعادل لازم در 
بالا‌رفتن از نردبان را داش��ته باش��يد و در ضمن، محل استقرار 
مناسب باشد. در شكل 19ـ1، امكان انحراف و سقوط شخص 

از بالاي نردبان وجود دارد.

شكل19ـ1
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شكل22ـ1

ـ خطر اش��تعال وج��ود دارد؛ از برافروختن كبريت، روش��ن 
كردن سيگار و يا هر وسيله‌ی ديگري اجتناب كنيد )شكل 23ـ1(.

شكل23ـ1

ـ ب��راي خام��وش ك��ردن آت��ش، از آب اس��تفاده نكني��د 
)شكل24ـ1(. 

در جايي كه امكان آتش‌س��وزي مايعات وج��ود دارد، براي 
خاموش كردن، نبايد از آب استفاده كرد، زیرا وزن مايعات نفتي 
كمتر از آب بوده و بنابراين مایعات آتش‌زا به سطح آب مي‌آيد و 
آب، آتش را با خود به جاهاي ديگر انتقال داده و آتش گسترش 

ميي‌ابد.

شكل24ـ1

ـ خطر برق گرفتگي وجود دارد )شكل 25ـ1(. 

شكل25ـ1

4ـ8ـ1ـ ايمني  در  استفاده  از  مواد  شيميايي  و  رنگي

در كارگاه رن��گك‌اري كه مواد ش��يميايي و رنگي در آن بهك‌ار 
گرفته مي‌شود، باید از نظر ايمني و حفاظتي، توجه خاصي شود. 

ـ مواد ش��يميايي، رنگ‌ها و حلال‌ها را از مكان‌هايي كه جرقه 
زدن دس��تگاه‌ها ي��ا پريزهاي ب��رق وج��ود دارد، دور كرده و در 

محيط‌هاي ايمن انبار کنید.

ـ درِ قوطي‌هاي مواد رنگي و حلال‌ها را محكم ببنديد تا در اثر 
تماس هوا، رنگ‌ها پلیمری نشوند، و حلال‌ها چون فرار هستند از 
بين نروند. محكم كردن درِ قوطي‌ها، موجب مي‌ش��ود كه در اثر 

جابه‌جايي، رنگ به بيرون ظرف نريزد )شكل 26ـ1(. 

شكل26ـ1

ـ هن��گام رنگك‌اري، از دس��تكش اس��تفاده كني��د؛ در غير 
اينصورت، براي تميز كردن دس��ت، از حلال مناسب مانند تينر يا 
نفت کمک گرفته )شکل 27ـ1(، سپس دست را با آب و صابون 

شست‌و‌شو دهيد.
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5ـ8ـ1ـ ايمني در استفاده از دستگاه‌ها و ماشين‌ها

متداول‌ترین خطراتی که در کارگاه‌های صنایع چوب وجود 
دارد، مربوط به دستگاه‌ها و ماشین‌آلات موجود است.

ـ ماش��ين‌هاي صنايع چوب، اغلب با برق سه فاز كار ميك‌نند؛ 
بنابراین با رعايت اصول ايمني و كنترل، باید مس��ير جريان برق و 

اتصال به زمين )سيم ارت( را قبل از روشن كردن کنترل كنيد.

ـ س��يم برق دستگاه‌ها را از نظر خراشيدگي پوشش روي سيم 
كنترل كنيد.

ـ نور و تهويه‌ی مناس��ب، براي آرام��ش روحي و رواني افراد 
بسيار مهم اس��ت؛ بنابراین فضاي كارگاه به گونه‌اي انتخاب شود 

كه تهويه مناسب و روشنايي كافي داشته باشد.

ـ شکل 29ـ1، مقطعي از كارگاه همراه با وسايل گرمايشي آن 
و جريان هوا را نشان مي‌دهد. 

س��رما و گرما، در كنترل اعص��اب حركتي اعضاي بدن نقش 
مهمي دارد، بنابراین دما بايد بین 22 تا 25 درجه تنظيم گردد.

شكل29ـ1

ـ براي جمع‌آوري پوش��ال‌ها و خاك اره، از سيستم مكنده‌ی 
ثابت يا س��يار استفاده كنيد تا با جمع شدن ضايعات كنار دستگاه، 

خطری براي افراد ايجاد نشود.

ـ خ��رده چوب‌ه��ا و ضايع��ات را در يكس��ه‌هاي مخصوص 
جمع‌آوري و از كارگاه خارج كنيد )شكل30ـ1(. 

شكل27ـ1

 توج�ه: در كارگاه، مي‌تواني��د خ��اك اره‌ی ن��رم حاصل از 
دس��تگاه اره نواري را با پودر لباسشويي مخلوط كرده و در ظرفي 

نگه‌داري كنيد تا هنگام شستشوی دست، از آن استفاده نماييد. 

ـ قلم‌موها را پس از اس��تفاده، داخل ظرف محتوي حلال قرار 
داده و پس از تمیز شدن، خشك نماييد )شكل 28ـ1(. 

شكل28ـ1

ـ ظ��رف در بس��ته يا باز را، كه حاوي مواد ش��يميايي اس��ت، 
مستقيماً استنش��اق نكنيد، زيرا احتمال سمّي بودن و آسیب ديدن 

مجاري تنفسي وجود دارد.

ـ باقي‌مانده‌ی مواد رنگي و شيميايي را در ظروف در بسته، در 
مكان مناسبي ذخيره نمایيد.
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سيستم هوشمند، حس��اس به دود بوده و ضمن پخش صداي 
آژير، امكان پاشیدن مواد خاموش كننده در آن محيط را دارد. 

هنگام بروز آتش‌سوزي، باید اقدامات زير را انجام داد:

الف( خونسردي خود را حفظ كنيد.

ب( ماده‌ی سوختني را از محيط جدا كنيد.

ج( به تخليه‌ی افراد از كارگاه اقدام نمایيد.

د( از شيلنگ آب و كپسول‌هاي آب و گاز استفاده كنيد.

هـ( در مورد رنگ‌ها و حلال‌ها، از كپسول پودر و گاز استفاده 
كنيد.

و( تابلوي برق را قطع كرده و شير گاز را ببنديد.

ز( در اولي��ن فرصت، با س��ازمان آتش‌نش��اني تماس بگيريد 
)تلفن 125(.

شكل30ـ1

6ـ8ـ1ـ مقابله با آتش و اطفاء حريق

خطر آتش‌س��وزي، همواره كارگاه‌هاي صناي��ع چوب را تهديد 
ميك‌ند؛ و مقابله با آتش و اطفاء حريق، به رعايت كيسري اصول 

اوليه نياز دارد تا از بروز آتش‌سوزي ممانعت كند.

وس��ايل اطفاي حريق، با توج��ه به وس��عت كارگاه متفاوت 
اس��ت، و برای وس��عت زياد کارگاه، می‌توان از سيستم هوشمند 

اطفاء حريق استفاده کرد )شكل 31ـ1(. 

شكل 31ـ1
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آزمون پاياني 1

1ـ کدامیک از مشخصات زیر مربوط به كفش ايمني از نظر جنس و نوع پنجه‌ مي‌باشد؟

ب( فوم تزريقي ـ پنجه‌ی آهني الف( لاستيك فشرده ـ پنجه‌ی پهن	

د( كتان ـ آجدار ج( چرم ـ پنجه‌ی فولادي	

2ـ اگر حريق ايجاد شده از نوع الكتركيي باشد، كدام وسيله‌ی اطفاء حريق مناسب‌تر است؟

د( ماسه 		 ج( سطل ماسه و آب ب( آب و گاز	 الف( پودر گاز	

3ـ رنگ ايمني مناسب براي مشخص كردن لوازم و تجهيزات پيشگيري از آتش چيست؟

د( سياه و سفيد ج( زرد                             	 ب( نارنجي	 الف( قرمز	

4ـ جعبه‌ی كمك‌هاي اوليه، حاوي چه لوازم و وسايلي است؟

5ـ در شكل‌های زیر، کدامیک از روش‌هاي حمل مصدوم نشان داده شده است؟ نام آنها را بنویسید.
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6ـ مشخصات يك عينك حفاظتي خوب مطابق شکل زیر را بيان كنيد.

7ـ در شكل زیر، مجموعه‌ی لوازم حفاظت فردی نشان داده شده است؛ هر يك را به اختصار شرح دهيد.



 ‌  



 ‌       ‌         

توانايي بستن قطعه كار به گيره‌ی
 ميز كار و سرويس و نگه‌داري آن

واحد كار دوم

فراگير پس از آموزش اين واحد كار، قادر خواهد بود:

 ميز كار و اندازه‌ي استاندارد و ابعاد آنرا شرح دهد.

 انواع گيره‌هاي ميز كار صنايع چوب را تشخيص داده و آنها را نام ببرد.

 با گيره‌ی روميزي كار كند.

 با گيره‌ی بغل دستگاه كار كند.

 با گيره‌ی كله‌ی دستگاه )چوبي يا فلزي( كار كند.

 وسايل سرويس و نگه‌داري ميز كار را شناخته و ميز كار را سرويس و نگه‌داري كند.

 اصول بستن قطعه كار به گيره‌ی ميز را رعايت كند.
ساعت آموزش

جمععملینظری
224
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پيش‌آزمون 2

1ـ  مطابق شکل زیر، چه تناسبي بين هنرجو و ميزك‌ار وجود دارد؟

2ـ براي تسلط بيشتر به كار، ارتفاع مناسب ميزكار بايد چقدر باشد؟

3ـ آیا كاربرد گيره‌ی ميزك‌ار را می‌دانید؟

4ـ تاکنون با چند نوع گیره کار کرده‌اید؟ نام ببرید.

5ـ به نظر شما، براي محافظت و نگه‌داري از ميزكار، چه اصولي را بايد رعايت نمود؟
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1ـ2ـ آشنايي با اندازه‌ی استاندارد و ابعاد ميزكار

ميز كار صنايع چوب، از جنس چوب بوده و محكم و سنگين 
س��اخته مي‌ش��ود تا در موقع كار، لرزشی نداش��ته باشد. میز کار، 
باید ب��ه گيره‌هاي مخصوص مجهز باش��د تا عملي��ات كارگاهي 
مانند خطك‌شي، بريدن، رنديدن، س��وراخ كردن، سنباده كردن، 
چوبس��اكاري، س��وهان زدن و غيره با تس��لط كام��ل انجام گیرد 

)شکل 1ـ2(.

شكل 1ـ2ـ ميز كار صنايع چوب.

ميزكار مناسب براي كارگاه صنايع چوب، با ابعاد زير ساخته 
مي‌شود: 

طول ميز: 200 تا 240؛ و عرض ميز: 60 تا 90 سانتي‌‌متر.

ارتفاع ميز، به قد متوس��ط افرادي بس��تگي دارد كه با آن كار 
ميك‌نند؛ و معمولاً تا ارتفاع مچ دس��ت كارآم��وز در نظر گرفته 

مي‌شود) شكل 2ـ2(. 

شكل 2ـ2ـ ارتفاع استاندارد ميز كار.

در ش��كل 3ـ2، يك ميز كار دو طرفه‌ی آموزشي، با اندازه و 
ابعاد پیشنهادی نشان داده شده است.

ضخامت
صفحه

طول ميز به سانتي‌مترعرض ميزارتفاع ميز

135 تا 59/5178 تا1680128

ش��كل 3ـ2ـ ميز كار خانگي دوطرفه با قطعات جدا ش��ونده و گيره‌ی 

كتابي.

2ـ2ـ آشنايي با قسمت‌هاي مختلف ميزكار

میزه��ای کار، با توجه به تنوع م��دل‌ از نظر فرم ظاهري و نوع 
گيره‌هاي نصب ش��ده، دارای قس��مت‌هاي مختلفي هستند كه در 

شكل 4ـ2، نشان داده شده است.

توج�ه: فرورفتگ��ی روی میزکار، مح��ل قرارگيري ابزار و 
وس��ايل به هنگام كار مي‌باش��د، بنابراین ابزارها را باید با نظم 
وترتیب در این قس��مت چيد تا به سهولت قابل انتخاب بوده و 

از صدمه ديدن وسايل جلوگيري شود.

cm cm cm cm
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1ـ3ـ2ـ گيره‌ی روميزي

از اين نوع گيره، براي عمليات فرم دادن چوب، چوبساك‌اري، 
س��وهانك‌اري، بريدن چوب‌هاي بلند و غيره استفاده مي‌شود. 
اي��ن گيره توس��ط پيچ و مهره‌ روي ميزكار بس��ته ش��ده و در 
واقع فك‌هاي گيره، روي ميزكار قرار مي‌گيرد )ش��کل 5ـ2(.

شكل 5ـ2ـ گيره‌ی فلزي روميزي.

2ـ3ـ2ـ گيره‌ی بغل يا گيره‌ی موازي

اين گيره، در دو نوع چوبي و فلزي، به‌طور موازي با ميزكار 
بسته مي‌شود. در ش��كل 6ـ2، نوع چوبي و در شكل 7ـ2، نوع 
فلزي )كتابي( نشان داده شده است. این گيره‌ها به ضامن آزاد 

كننده )براي حركت سريع فك‌ها( مجهز مي‌باشند.

شكل 6ـ2

شكل4ـ2

1ـ صفحه‌ی ميزكار

2ـ فرو‌رفتگي روي ميزكار )جاي ابزار(
3ـ فک متحرک گيره‌ی جلو

4ـ فک ثابت گیره‌ی جلو
5ـ پيچ گيره‌ی جلو

6ـ گيره‌ی عقب میزکار
7ـ پيچ گيره‌ی عقب

8ـ دسته يا اهرم باز و بسته كردن گيره

9 و 10ـ آهن نگهدارنده‌ی دستگاه براي نگه‌داشتن قطعه كار 

11 و 12ـ قید کلگی مقاوم كننده‌ی صفحه‌ی ميز 

13ـ جعبه ابزار

14 و 15ـ فك گيره جلو

16ـ سوراخ جاي آهن نگهدارنده‌ی قطعه کار

17 و 18ـ پايه‌هاي عقب و جلو

19ـ قيدهاي طولي اتصال پايه‌ها

20ـ پيچ محكم كننده‌ی قيدها

3ـ2ـ گيره و انواع آن

براي انجام عمليات دستي مختلف روي چوب، باید ابتدا آنرا 
روی ميز كار ثابت و محكم بست، که براي اين كار، از گيره‌هاي 

مختلف استفاده مي‌شود.
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شكل 9ـ2ـ آهن نگهدارنده‌ی قطعه کار.

مهار کردن قطعات بلند روي ميزكار، مشكل بوده و به میز 
كمكي نیاز مي‌باش��د؛ به همین منظور، از وسيله‌ای به‌نام پايه‌ی 
كمك میزکار )شکل 10ـ2(، استفاده می‌شود كه قابليت تنظيم 
در ارتفاع‌ه��ای مختلف را دارد. در واقع با جابه‌جا كردن فك 

در پله‌هاي مربوطه، می‌توان ارتفاع مورد نياز را تنظيم کرد.

شكل 10ـ2

نياز جهت  مواد مورد  و  با وسايل  4ـ2ـ آشنايي 
سرويس و نگه‌داري ميزكار

تمي��ز ك��ردن، روغ��نك‌اري قطع��ات فل��زي، پرداخ��ت 
نمودن و چ��رب کردن صفحه‌ی میزکار ب��ا روغن بزرك را، 
س��رويسك‌اري ميزكار مي‌گويند. اگر ميزكار مطابق ش��كل 
11ـ2، داراي جعبه‌اب��زار باش��د، در پاي��ان فعالي��ت كارگاهي 
روزانه، بايد ابزارهای مورد استفاده را گردگيري نمود، آنها را 
به‌طور مرتب داخل جعبه ابزار چید و يا به انبار كارگاه تحويل 

داد.

شكل 7ـ2ـ گيره‌ی كتابي )فلزي(.

 نکت�ه: اين نوع گيره‌ها، به‌دليل داش��تن ف‌كهاي صاف، 
قطعهك‌ار را زخمي نكرده و چون قابليت باز شدن ف‌كها زياد 
است، براي محكم كردن قطعات بزرگ نیز مناسب می‌باشند.

3ـ3ـ2ـ گيره‌ی سر میزکار

 قابليت باز ش��دن فك‌هاي اين گي��ره‌ی چوبي، زياد بوده 
و مانند ش��كل 8ـ2، ب��راي محكم ك��ردن قطعات ب��ه منظور 
انج��ام عملياتی مانن��د رندیدن به كار م��ي‌رود. با به‌کارگیری 
قطعات��ی فلزی به نام آهن و نگهدارنده‌ی قطعه کار، که داخل 
سوراخ‌های مکعبی‌شکل روی میزکار قرار می‌گیرند، می‌توان 
قطعات را بین ف‌کها و درس��ت روی میزکار محکم نمود. در 
شکل 9ـ2، دو عدد آهن نگهدارنده‌ی قطعه کار دستگاه نشان 

داده شده است. 

شكل 8ـ2
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5ـ2ـ اصول بستن قطعهك‌ار به گيره

بس��تن قطعهك‌ار به گي��ره‌ی ميزكار، باي��د اصولي صورت 
گيرد در غير اينصورت موجب لقي گيره شده و كارايي خود 

را از دست مي‌دهد.

شكل14ـ2، موقعيت گيره نسبت به ميزكار را نشان مي‌دهد 
كه نش��ان دهنده‌ی تعادل و توازن در حركت فك گيره نسبت 

به بدنه‌ی ميزكار است.

شكل 14ـ2ـ اتصال گيره با پيچ به ميز كار.

موقعيت قرارگيري قطعه كار، بايد به‌گونه‌اي باشد كه نيرو، 
بين فك‌ها متعادل وارد شده و حركت فك، زاويه‌دار نباشد.

براي عمليات رنده کردن قطع��ات كوچك، بايد از قطعه 
چوب كمكي استفاده کرد و مطابق شكل15ـ2، قطعه چوب را 

به كمك پيچ‌دستي داخل گيره‌ی ميزكار محكم نمود.

ش��كل 15ـ2ـ بس��تن قطعه كار کوچک به گيره، توس��ط پیچ دستی و 
چوب کمکی.

شكل 11ـ2ـ تميز كردن داخل جعبه ابزار ميز كار.

قسمت‌هاي متحرك و چرخنده گيره‌ی ميزكار، به سرويس 
نياز دارد؛ با استفاده از روغندان )شكل 12ـ2( كه حاوي روغن 
مرغوب )روغ��ن موتور( يا روغن نامرغوب)روغن س��وخته( 

مي‌باشد، باید این کار را انجام داد.

شكل 12ـ2ـ روغندان.

براي گريسك‌اري، مي‌توان از گريس‌پمپ نشان داده شده 
در شكل 13ـ2 اس��تفاده کرد، كه به صورت پمپي عمل كرده 
و با فش��ار، گريس را به محل م��ورد نظر انتقال مي‌دهد. چربي 
حاصل از روغن و گريس در سطح فلزات، باعث مي‌گردد كه 
سطح فلز در مجاورت رطوبت هوا زنگ نزده، اكسيد نشود و 

از طرفي اصطكاك را كاهش دهد.

شكل 13ـ2ـ گريس‌پمپ.
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شكل 17ـ2ـ تميز كردن سطح ميز كار با ليسه.

ـ چرب كردن س��طح مي��ز، هر 2 تا 3 م��اه كيبار ضروري 
است.

ـ كليه‌ی قطعات فلزي ميزكار را هر هفته با برس مویی تميز 
کرده و به روغن آغشته نماييد.

ـ در موقع انجام عملي��ات كارگاهي )بريدن، رنده کردن، 
چكشك‌اري، س��وهان‌ و چوبساك‌اري( از زخمي شدن ميزكار 

جلوگيري كنيد.

عملیات کارگاهی

تمرین: بستن قطعهک‌ار به گیره برای سوهانکاری، و 
سرویس و نگه‌داری میزکار

دستورالعمل

پس از آماده کردن وس��ایلی مثل لیسه و روغندان، مراحل 
زیر را انجام دهید:

الف( س��طح ميزكار را با ليس��ه پرداخت نماييد تا س��طح، 
عاري از هرگونه ضايعات چسب و غيره شود.

براي محكم ك��ردن صفحات روي مي��زكار، باید از آهن 
نگهدارنده، در دو طرف قطعه كار استفاده کرد )شکل 16ـ2(.

ش��كل 16ـ2ـ ثابت كردن قطعات روی میزکار، با اس��تفاده از گیره و 
آهن نگهدارنده.

6ـ2 اصول سرويس و نگه‌داري ميزكار

ميزكار، از چوب مناس��ب و محكمي ساخته مي‌شود که با 
توجه به عمليات فني و دقيقي كه براي س��اخت اتصالات و در 
آوردن جاي ابزار و س��وراخ‌هاي قرار گيري آهن نگهدارنده 
صورت مي‌گيرد داراي هزينه‌ی بالايي خواهد ش��د، که برای 
مق��رون به صرفه ب��ودن، باید آنرا براي س��اليان متمادي مورد 
استفاده قرار داد؛ بنابراین بايد در حفظ و مراقبت آن كوشيد و 

اصول زیر را در اين زمينه رعایت کرد:

ـ  از ريخته ش��دن چسب روي صفحه‌ی ميزكار جلوگيري 
كنيد و در صورت ريخته شدن، بلافاصله آنرا تميز كنيد.

ـ ه��ر س��اله،درصورت نی��از قب��ل از ش��روع فعاليت‌هاي 
كارگاهي، س��طح ميزكار را با ليس��ه پرداخت نمایید )ش��كل 
17ـ2(، و پ��س از پرداخت، آنرا ب��ا روغن بزرک چرب كنيد 

تا مانع از چسبيدن قطرات چسب روي سطح ميزكار گردد.
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هـ( آهن نگهدارنده را در س��وراخ‌هاي مکعبی تعبيه ش��ده 
روي ميز نصب کرده و يك صفحه‌ی چوبی را روي ميز، مهار 

كنيد )شکل 20ـ2(.

شكل 20ـ2ـ نحوه‌ی استقرار آهن نگهدارنده‌ی قطعه کار.

و( مطابق شكل 21ـ2، قطعه چوبي را بين فك‌هاي گيره‌ی 
میزکار مهار کرده و عملیات س��وهان‌کاری را روی این گیره 

ادامه دهید.

شكل21ـ2

ب( ضام��ن باز و بس��ته كردن گي��ره را آزاد ك��رده، آنرا 
چند بار حركت دهي��د، و با روغن زدن دندانه‌هاي گيره، آنرا 

روغنك‌اري کنید )شکل 18ـ2(.

شكل 18ـ2ـ ضامن باز و بسته كردن آزاد گيره.

ج( سطح ميزكار را با روغن، اندود كنيد.

د( قطعات قوس‌دار را به گيره‌ی روميزي بس��ته و عمليات 
سوهانك‌اري را روي آن انجام دهيد )شکل 19ـ2(.

شكل 19ـ2ـ استفاده از گيره‌ی روميزي براي فرم دادن چوب.
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آزمون پاياني2

1ـ ميز كار، داراي چه ابعاد و اندازه‌اي است؟

2ـ تناسب بين قد انسان و ارتفاع ميزكار چگونه است؟

3ـ نام گيره‌ی ميزكار شکل زیر چيست؟

4ـ قسمت‌هاي خواسته شده در شكل زیر را نامگذاري كنيد.

5ـ روغنك‌اري و گريسك‌اري قطعات فلزي به چه منظوري انجام مي‌گيرد؟

6ـ كاربرد وسیله‌ی روبرو چيست؟

7ـ براي حفظ ابزار و وسايل موجود در كارگاه، بايد چه اقدامي كرد؟



              

توانايي انتخاب انواع چوب و صفحات
 چوبي، انبار و خشك كردن چوب

واحد كار سوم

فراگير پس از آموزش اين واحد کار، قادر خواهد بود:

 چگونگي و زمان قطع درخت را شرح دهد.

 چگونگي رشد درخت و اجزای تشکیل دهنده‌ی آنرا بیان کند.

 گونه‌هاي چوبي سوزني‌برگ و پهن‌برگ را بشناسد و خصوصيات آنها را شرح دهد.

 انواع رطوبت‌سنج‌ها را نام ببرد و تأثير رطوبت بر خواص چوب را بيان كند.

 چگونگي انبار نمودن چوب‌ها را شرح دهد و چگونگي خشك كردن چوب در هواي آزاد را بيان كند.

 انواع مختلف صفحات چوبي را بيان كند.

 كاربرد صفحات مختلف چوبي را در صنايع چوب بيان كند.

ساعت آموزش
جمععملینظری
16218
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پيش آزمون 3

1ـ با چه ابزارهايي مي‌توان درخت را قطع کرد؟

2ـ چند نوع چوب‌ می‌شناسید؟ نام ببرید.

3ـ به نظر شما، چگونه مي‌توان چوب را خشك كرد؟

4ـ به چه دليل چوب را بايد خشك نمود؟

5ـ آیا صفحات چوبي را كه در ساخت محصولات چوبي به كار مي‌روند می‌شناسید؟ نام ببرید.

6ـ آیا فرق بين چوب‌هاي سبك و سنگين را می‌دانید؟ شرح دهید.
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جنگل‌هاي دست كاشت، توسط نيروهاي انساني در مناطق 
خاصي كه از نظر ش��رايط رويشگاهي، مناطق مستعدي هستند 
به‌وج��ود مي‌آيد و درختان آن به صورت رديفي و در فواصل 

معين كاشته مي‌شود )شكل 3ـ3(.

شكل3ـ3ـ جنگل دست کاشت.

2ـ3ـ آشنايي با مراحل قطع درخت

درخت با آغاز فصل بهار ش��روع به فعاليت زيستي ميك‌ند 
و اين فعاليت تا پايان فصل تابستان ادامه داشته و در فصل پائيز 
ب��ا ريزش برگ آن، فعاليت آن قطع و در زمس��تان نيز فعاليتي 
ندارد؛ بنابراين بهترين زمان قطع درخت پایيز يا زمستان است. 
ب��راي قطع درخ��ت در زمان‌هاي قديم از وس��ايل ابتدايي اره 
دوسر و يا تبر استفاده ميك‌ردند، اما امروزه از اره‌هاي موتوري 

)بنزيني( و يا ماشين‌هاي مكانيزه‌ی پيشرفته استفاده ميك‌نند.

ب��راي قطع درخت، ابت��دا بايد جهت س��قوط آنرا در نظر 
گرف��ت و در همان جهت، يك برش 45 درجه مطابق ش��كل 
4ـ3 ایجاد کرد )برش‌هاي 1 و 2(. آنگاه در پش��ت آن )جهت 
مخالف برش 45 درجه(، يك برش افقي )تقريباً 5 س��انتي‌متر 
بالات��ر( زد )ب��رش 3(؛ بدين ترتيب درخ��ت در جهت فلش، 
س��قوط می‌کند. پس از آن باید ش��اخه‌هاي درخت را بريد تا 

آماده‌ی انتقال از جنگل شود.

1ـ3ـ آشنايي با تعريف جنگل

چوب، نتيجه‌ی فعاليت موجود زنده‌اي است به نام درخت 
كه در مناطقي به نام جنگل پرورش ميي‌ابد؛ بنابراين قبل از هر 

چيز، باید با جنگل و مراحل قطع درخت آشنا شد.

جنگل، منطقه‌ی وس��يعي پوش��يده از درختان، درختچه‌ها 
وگونه‌هاي علفي اس��ت که به دو صورت جنگل‌هاي طبيعي و 
مصنوعي )دست كاش��ت( وجود دارد. در جنگل‌هاي طبيعي، 
رش��د گونه‌هاي مختل��ف چوبي به ص��ورت طبيعي و از طرق 
مختل��ف )بذر، جس��ت و ...( ص��ورت مي‌پذيرد و انس��ان در 

کاشت آن، هیچ دخالتي ندارد )شكل‌هاي 1ـ3 و 2ـ3(.

شكل1ـ3ـ جنگل طبیعی سوزنی‌برگان.

شكل2ـ3ـ جنگل طبیعی پهن‌برگان.
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3ـ3ـ آشنايي با تعريف درخت جنگلي و اجزای 
متشكله‌ی آن

درخت جنگلي، به درختي گفته مي‌ش��ود كه داراي تنه‌اي 
به طول حداقل 7 متر باش��د؛ و به طور كلي، به هر درختي كه 
در جنگل، به صورت طبيعي یا مصنوعي توسعه و تكامل يافته 

باشد، درخت جنگلي گفته مي‌شود.

ـ اجزای تشكيل‌دهنده‌ی درخت

ش��كل 7ـ3 نماي ظاهري يك درخت را نشان مي‌دهد که 
اجزای آن شامل موارد زير است:

و  بوده  درخت  زيرزمیني  عضو  ريشه،  ريشه:  الف( 
آن  بقاء  حفظ  و  رشد  لحاظ  از  درخت  قسمت  اصلي‌ترين 
محسوب مي‌شود. ريشه مواد غذايي را از زمين جذب مي‌نمايد 

و باعث محكم نگه‌داشتن درخت در جاي خود مي‌شود.

شكل7ـ3

ب( كُن�ده: قسمت پایيني درخت و تا 50 سانتی متر ارتفاع 
را، كُنده مي‌گويند.

ج( طوقه حد فاصل ریش��ه و آن چه روی زمین اس��ت را 
طوقه )یقه( می گویند.

د( تنه: از قسمت بالاي كُنده تا محل رويش شاخه‌ها را تنه 
مي‌گويند که در صنعت، مورد استفاده قرار می‌گیرد. 

شكل 4ـ3ـ روش برش زدن درختان با در نظر گرفتن جهت سقوط.

در ش��کل 5ـ3، برش کامل کی درخت با اس��تفاده از اره 
موتوری، و در شکل 6ـ3، استفاده از ماشین مکانیزه، به منظور 

جابجایی درختان بریده شده از جنگل نشان داده شده است.

شكل5ـ3

شكل 6ـ3ـ استفاده از ماشین مکانیزه.

طوقه )یقه(
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�كيل شده‌ی اوليه،  �ت درخت و چوب تش حد فاصل پوس
�ه‌ی زاينده(  لاي��ه‌اي وج��ود دارد كه ب��ه آن كامبي��وم1 )لاي
�ت؛ بدي��ن ترتيب اين  مي‌گوين��د كه كار آن توليد چوب اس
لايه با شروع فصل رويش )فصل بهار( شروع به فعاليت كرده، 
توليد چوب مي‌كند و هر س��اله قطر درخت در اثر رشد چوب 

فزايش مي‌يابد.

درختان  گونه‌هاي  چوب  با  آشنايي  5ـ3ـ 
پهن‌برگ و سوزني‌برگ

درختان باتوجه به شكل ظاهري و نوع چوبی که دارند، به 
دوگروه پهن‌برگ و سوزني‌برگ تقسيم مي‌شوند.

5ـ3ـ پهن‌برگان 1
پهن برگان، داراي برگ‌هایی پهن و بزرگ بوده، اكثراً در 
فصل پایيز خزان مي‌كنند و داراي چوب‌هايی س��خت هستند 
مانند گردو، ممرز و شمشاد؛ البته در بين پهن‌برگان، گونه‌هاي 
�كا. در  چوب��ي نرم هم وج��ود دارد مانند چوب صنوبر و توس
شكل‌های 10ـ3 و 11ـ3 ش��كل درخت، پوست، ميوه و برگ 

گونه‌هاي چنار وگردو نشان داده شده است.

شكل10ـ3ـ درخت چنار.

1 فعالیت عمد کامبیوم عبارتست از تولید چوب از طرف داخل و تولید 
پوست از طرف بیرون.

�مت هوایی شاخه که پوشیده از ساقه و برگ  هـ( تاج: قس
است را تاج می نامند.

ر( پوست: پوس��ت درخت، وظيفه‌ی حفاظت و نگه‌داري 
تنه در مقابل عوامل مختلف جوي و حش��رات را به عهده دارد 
و باعث مي‌ش��ود قش��ر زاين��ده، كه در زير پوس��ت قرار دارد 

مصون بماند
4ـ3ـ آشنايي با چگونگي رشد يك درخت

درخت، براي رشد خود نياز به غذا، آب، اكسيژن و گرما 
دارد. همانطور كه گفته ش��د، يكي از راه‌هاي رشد درخت از 
طريق بذر است. دانه، در اثر وجود مواد غني در بذر و فراهم‌شدن 
شرايط رشد، به تدريج در داخل زمين باز شده و شروع به رشد 
مي‌كن��د؛ در ضمن ريش��ه‌ی آن نيز در داخل زمين و س��اقه‌ی 
اوليه از زمين خارج، و برگ‌هاي آن باز مي‌شود )شكل 8 ـ3(.

شكل8ـ3

ريشه، آب را از زمين جذب نموده و از طريق تنه به طرف 
برگ‌ه��ا هدايت مي‌كن��د و املاح، در برگ‌ها ب��ا جذب نور 
خورشيد به مواد غذايي تبديل شده )عمل فتوسنتز( و آنگاه به 

تمام قسمت‌هاي درخت مي‌رساند )شكل 9ـ3(.

شكل9ـ3

ی چوبی ورده ه               نولوژی فر
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مكعب است و رنگ آن قهوه‌اي مايل به قرمز، و گاهي اوقات 
داراي رگه‌هايی سبز رنگ می‌باشد. در صنايع روكش، صنايع 

مبلمان، درهاي ماسيو و غيره كاربرد دارد )شكل 13ـ3(.

شكل13ـ3

ج( چن�ار: وزن مخصوص آن ح��دود 0/6 تا 0/8 گرم بر 
س��انتي‌متر مكعب بوده و رنگ چوب آن، سفيد روشن تا قرمز 
مايل به قهوه‌اي اس��ت. این چوب، در صنايع روكش، ساخت 
درهاي بزرگ مس��اجد، تيكه‌ها، امامزاده‌ها و غيره به صورت 
ماس��يو كاربرد دارد. همچنين در پنجره‌سازي و صنايع معرق و 

خاتم نيز از این گونه استفاده مي‌شود )شكل 14ـ3(.

شكل14ـ3. چوب چنار در سه برش عرضي، شعاعي، مماسي.

د( اف�را: وزن مخصوص چوب آن 0/53 گرم بر سانتي‌متر 
مكعب اس��ت و سبك و نرم مي‌باش��د. رنگ چوب آن، كرم 
مايل به زرد تا قهوه‌اي روشن بوده و در صنايع روكش، مبلمان، 

درهاي قاب و تنكه‌اي و غيره كاربرد دارد )شكل 15ـ3(. 

شكل11ـ3ـ درخت گردو.

پهن‌برگان، در مقايس��ه با سوزني‌برگان، چوب‌هايی متنوع 
از لح��اظ رنگ و زیبای��ی نقوش داش��ته و داراي كاربردهاي 
مختلفی هستند.گروهی از چوب‌های پهن‌برگ، که در صنایع 

چوب، مورد استفاده‌ی فراوان دارند، بدین قرار می‌باشند:

الف( راش: وزن مخصوص چوب آن حدود 0/67 گرم بر 
س��انتي‌متر مكعب بوده و به رنگ صورتي كم‌رنگ تا پررنگ 
می‌باش��د. از چوب راش در صنايع روكش، تخته لايه، صنايع 
مبلمان، درهاي ماس��یو قاب و تنكه‌ای، پاركت‌س��ازي و غيره 

استفاده مي‌شود )شكل 12ـ3(. 

شكل12ـ3

ب( ملچ: وزن مخصوص آن 0/65 تا 0/85 گرم بر سانتي‌متر 
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شكل17ـ3

ز( بل�وط: جرم مخص��وص آن بين 0/5 ت��ا 0/85 گرم بر 
سانتي‌متر مكعب است و رنگ چوب آن زرد مايل به شكلاتي 
تا قهوه‌اي مي‌باشد. چوب آن، در ساختمان‌سازي، بشكه‌سازي، 
درهاي قاب و تنكه‌اي، پاركت‌س��ازي، كشتي‌س��ازي، صنايع 

روكش و غيره كاربرد فراوان دارد )شكل 18ـ3(.

شكل18ـ3

ح( توسكا: وزن مخصوص چوب آن بين 0/55 تا 0/4 گرم 
بر س��انتي‌متر مكعب است و رنگ چوب‌ تازه قطع شده‌ی آن،  
س��فيد بوده كه پس از مدتي به رنگ قرمز درمي‌آيد. توسکا، 
چوبي سبك و نرم اس��ت و در صنايع تخته لايه و قسمت‌هاي 
داخلي مبلمان، در‌سازي، مدادس��ازي و غيره استفاده مي‌شود               

)شكل 19ـ3(. 

شكل15ـ3

هـ( گردو: وزن مخصوص آن حدود 0/6 گرم بر سانتي‌متر 
مكعب است و دارای چوبی بسيار باارزش، به رنگ خاكستري 
مايل به قهوه‌اي و با نقوش بس��يار زيبا مي‌باشد. كاربرد آن در 
صنايع روكش، مبلمان استيل، درهاي باارزش قاب و تنكه‌اي، 

ادوات موسيقي و كندهك‌اري مي‌باشد )شكل 16ـ3(. 

شكل16ـ3

و( صنوب�ر: وزن مخص��وص آن ح��دود 0/35 گ��رم ب��ر 
س��انتي‌متر مكعب اس��ت و رنگ چوب آن سفيد مايل به كرم 
تا زرد می‌باش��د. چوب آن نرم و در مصارف درهاي كلافي، 
قطعات داخلي مبلمان، جعبه‌سازي، مدادسازي، پنجره‌سازي و 

غيره كاربرد دارد )شكل 17ـ3(. 


