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هدف كلي: 
نصب دكور چوبى  

هدف هاي رفتاري:
فراگير پس از پايان اين توانايى قادر خواهد بود:

1- اصول نصب انواع دكور چوبى ايستاده و هوايى را بيان كند.
2- زيرسازى براى نصب دكور چوبى را انجام دهد.

3- تراز كردن زير كار قبل از نصب كور چوبى را انجام دهد.
4- ابزارهاى نصب دكور را به كار گيرد.

5- نصب دكور هوايى چوبى را انجام دهد.
6- نصب دكور زمينى چوبى را انجام دهد.

توانايى نصب دكور چوبى 6
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1- روش هاى نصب كابينت را نام ببريد.
2- نام ديگر كابينت ايستاده چيست؟

3- ابزارهاى مورد نياز براى نصب كابينت را نام ببريد.
4- چرا بايد براى نصب كابينت از تراز استفاده نمود؟

5- براى نصب كابينت به ديوار از چه وسيله هاى استفاده مى شود؟
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1-6- نصب كابينت
پس از ســاخت كابينــت، و البته قبل از نصــب درها، بايد 
كابينــت را در محل خود در آشــپزخانه، دستشــويى (بالاى 
روشويى)، اتاق مطالعه (به عنوان كتابخانة ديوارى يا...)، اتاق 
پذيرايى (با كاربــرد ويترين) و... روى زمين يا به ديوار نصب 

كرد (شكل 6-1).

يادآورى: شــيار پشت بند را بايد با اره گرد و با فاصلة 2 
سانتى متر از لبة كار، ايجاد نمود (شكل 6-2).

لازم به توضيح اســت كه براى سبك شــدن كابينت هاى 
ديوارى، بايد پشــت بند را از فيبر يــا ام.دى.اف 3 ميلى متر كه 

داخل شيار، جا زده مى شود، در نظر گرفت.

شكل 6-1

شكل 6-2
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بــراى نصــب كابينــت، پيشــنهاد مى گــردد كه ابتــدا از 
واحدهاى زمينى شــروع شــود تا اولاً با توجه به شــيب كف، 
عمليــات تراز كردن كــه هم مربوط به واحدهــاى زمينى مى 
شود و هم واحدهاى هوايى، به شكل درست انجام گيرد؛ ثانياً 
در صورت لزوم، بتوان از ســطح رويى كابينت هاى زمينى، به 
عنوان تكيه گاه يا «زيرپايى» استفاده نمود (شكل 3-6)؛ و ثالثاً 
در صــورت كمبود فضاى كار، با اســتقرار واحدهاى پايينى، 

بتوان فضاى لازم براى گردش كار را افزايش داد.

شكل 6-3

2-6- نصب واحدهاى زمينى كابينت
براى نصب كابينت هاى زمينى، مى توان به ســه روش زير 

اشاره نمود:
1ـ استقرار ســاده: در اين روش، پس از آن كه كابينت در 
جــاى خود قرار گرفت، پايه هاى آن را كــه يقيناً پيچى و قابل 
تنظيم هســتند، به منظور «تراز كــردن»، تنظيم ارتفاع مى كنند 

(شكل 6-4)

شكل 6-4

در واقع اين كابينت، بدون هيچ وســيله يا ابزارى، به طور 
مســتقل، روى زميــن قــرار مى گيرد. بديهى اســت كه نصب 
كابينت با اين روش، مســتلزم آن اســت كــه اولاً كابينت، به 
دليل بزرگ بودن، آنقدر ســنگين باشــد كه در اثر ضربه، هُل 
دادن يا تكيه كردن افراد جا به جا نشود؛ و ثانياً كابينت حداقل 
از دو طــرف با ديوار تماس داشــته و به آن تكيه كند. شــكل 
(5-6) كابينتى را نشــان مى دهد كه هم سنگين است و هم از 

سه طرف، محصور است.

شكل 6-5

2ـ اســتقرار با پيــچ: در اين روش، پس از اســتقرار كامل 
كابينت، آنرا از داخل و توســط دريل و متة مناســب سوراخ 
كرده و محل ســوراخ را روى ديوار، رولپلاك (كه البته بايد 
در انتخاب پيچ و رولپلاك مناسب، دقت لازم را به كار بست) 

به ديوار نصب مى شود.

يـادآورى: قبــل از پيچ كــردن كابينت، بايــد آنرا تراز 
كرد.

نكتـه: با اين روش، حتــى كابينت هاى «تــك در» را نيز 
مى تــوان با تكيه بر يك ديــوار نصب نمود.  در شــكل 6-6 
يك كابينت دو در، يك فايل و يك كابينت تك در را نشان 
مى دهد كه از داخل به هم پيچ شــده و هر ســه واحد به يك 

ديوار نصب شده اند.

در مــواردى كه براى كابينت هاى زمينى نيز، از پشــت بند 
فيبــر يا ام.دى.اف 3 ميلى متر اســتفاده مى شــود، بايد نكات و 

مراحل زير را مورد توجه قرار داد:
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شكل 6-6

الف) با فاصلة 2 ســانتى متر از لبة بدنه ها و كف، شيارى با 
اره گرد ايجاد گردد.

ب) فيبر پشت بند (ام.دى.اف 3 ميلى مترى) داخل شيار جا 
زده شود.

ج) يــك قطعه نئوپان يا لترون و يا ام.دى.اف 16 ميلى متر، 
به عــرض 7 تا 10 ســانتى متر و طولــى برابر بــا دهانة داخلى 
كابينت، تهيه شده و از بيرون، به كابينت پيچ شود (شكل 6-7 
اين قطعه (قيد پشت بند) را براى پايين كابينت و در فاصلة 7 تا 

10 سانتى مترى از كف نيز بايد به كار برد.

شكل 6-7

د) قيدهاى پشت بند، نقش تقويت كنندة پشت بند را داشته 
و بــراى پيچ كــردن كابينت بــه ديوار، بايد از اين قســمت ها 

كمك گفت.
3ـ اســتقرار با فيتينگ: اين روش، كــه چندان هم متداول 
نيســت، فقط بــراى كابينت هاى تك در يــا حداكثر دو در با 
صفحة مجزا مناسب است كه به همين دليل، كمتر مورد توجه 

قرار مى گيرد (شكل 6-8).

شكل 6-8

نكتــه: در مواردى كه كابينت ها به صــورت چند در ولى 
يك تكه ساخته مى شود نيز، ممكن است از اين روش استفاده 
گردد.براى نصب كابينت زمينى بــا اين روش، بايد به ترتيب 

زير عمل كرد:
الف) قيد پشــت مورد اســتفاده در اين روش، بايد از يك 
طرف به صورت 45 درجه برش داده شــود؛ كه اين كار بهتر 
اســت با اره گرد انجام گيرد. در شــكل 9-6، قيد پشــت بند 

مناسب براى اين روش نصب نشان داده شده است.

شكل 6-9

يادآورى: براى نصب اين قيد به پشت كابينت، مقدار 1/6 
سانتى متر تو نشستگى را بايد در نظر گرفت (شكل 6-10).

شكل 6-10
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ب) بهتر است مطابق شكل 10، قيد پشت بند را در بالاترين 
جاى كابينت نصب نمود.

توجه: براى نصب قيد پشت بند، بايد توجه داشت كه شيب 
قيد، از طرف داخل باشــد. در شــكل 11-6، شكل درست و 

غلط نصب كردن اين قيد، نشان داده شده است.

شكل 6-11

قيد پشت بند

غلطصحيح

بدنه بدنه

قيد پشت بند

ج) پس از نصب قيد پشت بند، بايد يك قيد ديگر با همان 
ابعاد و همان زاوية 45 درجه تهيه نموده و با توجه به فاصلة قيد 

روى كابينت تا كف زمينة آنرا روى ديوار نصب كرد.
د) براى نصــب اين قيد روى ديوار، بايد از تراز اســتفاده 
نمود، زيرا كابينت ها پس از نصب، بايد كاملاً تراز باشــند. در 
شــكل هاى 12 و 13 و 14-6، مراحل نصب اين قيد نشان داده 

شده است.

شكل 6-12

شكل 6-13

شكل 6-14

توجه: شــيب قيد پيچ شده به ديوار، بايد طورى باشد كه 
وقتى قيد پشــت بند كابينت روى آن قــرار مى گيرد، همديگر 
را كاملاً جذب كنند يا به اصطلاح، روى هم «فيت» شــوند. به 

شكل 15-6 توجه كنيد.

شكل 6-15

قيد پشت بند

پشت كابينت

ديوار
قيد فيت

از مهمترين دلايل اســتفاده نكردن از روش فيتينگ براى 
كاينت هاى زمينى، اين است كه:

اولاً: روش هاى اســتقرار ســاده و اســتقرار با پيچ، از اين 
روش، آسان تر و كم دردسرتر است؛

ثانياً: از نظر فنى، نيازى به انجام اين مراحل دشوار و زمان برَ 
نيست، زيرا كابينت ها، به راحتى روى زمين مستقر مى شوند.

ثالثاً: در مواردى كه صفحة روى كابينت (پيشخوان) يك 
تكه اســت (شكل 16-6)، چنانچه به هر دليلى نياز به تعويض، 
تعمير و يا حتى خارج شــدن يك كابينت از جاى خود باشد، 
ابتدا بايد صفحه را از روى كابينت ها جدا كرد و سپس اقدامات 
ديگر را انجام داد؛ كه اين كار، خود، هم زمان برَ اســت و هم 
بــراى نصب مجــدد صفحه، از دقت و احيانــاً آب بندى بودن 

صفحه با ساير قطعات مى كاهد.
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شكل 16-6 در اين آشپزخانه، صفحة روى كابينت (پيشخوان)يك 
تكه بوده و لازم است كه كابينت سوم از سمت چپ تعريض شود.

بنابرايــن توصيه مى شــود كه در صورت يــك تكه بودن 
پيشخوان، از نصب به روش فيتينگ صرفنظر شود.

3-6- نصب كابينت هوايى
براى نصب كابينت هــاى هوايى، مى توان به دو روش زير 

اقدام كرد:
1ـ استقرار با پيچ: همانطور كه پيش از اين گفته شد، براى 
ســبكى كابينت هاى هوايى، پشــت بند از فيبر يا ام.دى.اف 3 
ميلى متر مى گيرنــد. بنابراين با توجه به اينكه فيبر، توانايى نگه 
داشــتن كابينت را با پيچ و رولپلاك ندارد، لازم اســت كه از 

تقويت كننده ها استفاده شود.
تقويت كننده ها، همان قيدهاى پشت بند هستند كه با توجه 
به ايجاد شيار پشت بند با 20 ميلى متر فاصله تا لبة كار، مى توان 

آن ها را به پشت كابينت پيچ كرد (شكل 6-17).

شكل 6-17

سقف

بدنه

قيدپشت بند

پشت بند

كف

با نصب قيد پشت بند، به راحتى مى توان كابينت را به وسيلة 
پيچو رولپلاك، به ديوار پينچ نمود.

توجـه: براى جلوگيرى از حركــت و پيش آمدگى پايين 
كابينت، توصيه مى شــود كه يك قيد پشــت بند نيــز به پايين 
كابينت نصب شــود تا پايين كابينت نيز بــا يك يا دو پيچ، به 

ديوار محكم شود.

يادآورى: اندازه و ابعاد قيدهايى پشت بند، و نحوة نصب 
آن به كابينت هوايى، دقيقاً مشابه قيدهاى پشت بند در كابينت 

زمين است.

2ـ اســتقرار بــا فيتينــگ: از آنجايى كه نصــب كابينت و 
دكورها به وســيلة پيچ و رولپلاك، مخصــوص كابينت هاى 
فلزى بوده و امروزه نيز در صنايع چوب چندان متداول نيست، 
به منظور نصب كابينت هاى هوايى چوبى (لترون، ام.دى.اف، 

چوب و...) از اين روش استفاده مى شود. (شكل 6-18)

شكل 6-18

بــراى نصب كابينت هــاى هوايى، بايد به شــرح زير عمل 
كرد:

الف) پس از نصب پشــت بند و ســقف كابينــت، بايد قيد 
پشت بند را به كابينت پيچ كرد.

توجــه: ناگفتــه نماند كه بــراى راحتى و ســرعت مونتاژ 
كابينت ها، ممكن اســت شــيار مخصوص پشــت بند را در سه 
طــرف (دو بدنه و يك كف) ايجــاد كرده ولى طرف چهارم 
(ســقف) را به جاى شــيار زدن، به طور كامــل ببرند. در اين 
صــورت، كابينت به طــور كامل مونتــاژ، و پشــت بند آن به 
صورت كشويى جا زده شده و در آخر، قسمت بالاى پشت بند 

به سقف، منگنه مى شود (شكل 6-19).
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شكل 19-6 پشت بند به سقف منگنه مى شود.

منگنه

يادآورى: با توجه به شكل 11-6، قيد پشت بند را درست 
نصب كنيد. (شكل 6-20)

شكل 6-20

قيد پشت بند با زاوية
45 درجه

پشت بند

ب) با توجه به فاصلة استاندارد بين كابينت زمينى و هوايى 
كه 450 تا 600 ســانتى متر مى باشد (شكل 21-6) و با توجه به 
عرض قيد پشــت بند كه 7 تا 10 سانتى متر است، بايد قيد فيت 
(45 درجه) مخصوص ديوار را كه قبلاً تهيه شده، روى ديوار 

نصب نمود.

شكل 6-21

فاصلة بين دو كابينت

كابينت بالايى
(ديوارى)

كابينت پايينى
(زمينى)

يـادآورى: براى نصب قيد فيت روى ديوار، بايد از تراز 
استفاده نمود (شكل 6-22).

شكل 6-22

توجه: براى چند كابينت متصل به هم، بهتر است از يك 
قيد فيت يك ســره كه روى ديوار نصب مى شــود، اســتفاده 

كرد.
ج) پــس از نصب هر دو قيــد روى كابينت و روى ديوار، 
مى توان كابينت را به آرامى روى ديوار قرار داد به طورى كه 
هر دو قيد نصب شده، روى هم فيت شوند. شكل 23-6، نمايى 

خارجى، از نحوة قرار گرفتن اين دو قيد را نشان مى دهد.

شكل 6-23

د) بــراى جلوگيــرى از پيش آمدگــى پاييــن كابينت، و 
همچنين براى محكم تر شــدن و جلوگيرى از سقوط احتمالى 
كابينت به خاطر وزن زياد وســايل داخل آن، مى توان از گونيا 
يا قطعات L شــكل (فلزى يا پلاســتيكى) در زيــر كابينت ها 

كمك گرفت (شكل 6-24).
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شكل 6-24

توجه: گاهى اوقات، به جاى اســتفاده از گونيا يا قطعات 
L شــكل، از قطعــه ام.دى.اف يا لترون همرنــگ با كابينت 
بــه عرض 3 ســانتى متر و طولى برابر با متراژ كابينت اســتفاده 

مى كنند. (شكل 6-25)

شكل 25-6 نگهدارندة زيرين كابينت، از جنس و رنگ خود كابينت.

بديهى اســت كــه اين قطعه نيــز بايد ماننــد كل كابينت، 
لبه چسبانيى يا پى وى سى شود.

نكتـه: قطعة نگــه دارندة زيريــن كابينت، بايــد با پيچ و 
رولپلاك به ديوار نصب شــود. بنابراين پس از پايان اين كار، 
لازم اســت كه روى پيچ ها را با پولك همرنگ، پوشــش داد 

(شكل 6-26).

شكل 6-26

پس از آنكــه كابينت ها به طور كامل و تراز شــده، روى 
زمين و به ديوار نصب گرديد، بايد درها را متصل نمود.

فيتينگ

گونياى فلزى يا پلاستيكى
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شم
 ش

صل
ف

بى
چو

ور 
دك

ب 
نص

1- روش نصب دكور زمينى را شرح دهيد.
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................

2- روش نصب دكور هوايى را شرح دهيد.
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................

3- تراز نمودن كابينت ها به چند روش انجام مى شود؟
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................

4- براى استقرار و محكم شدن كابينت به ديوار از چه روشى استفاده مى كنيم.
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................

5- فاصله استاندارد بين كابينت زمين و هوايى كدام است؟
ب) 400 تا 500 سانتى متر الف) 450 تا 600 سانتى متر  

د) 550 تا 650 سانتى متر ج) 500 تا 700 سانتى متر   


