
درس اوّل

ز ؟ م     ك  ك   ز٭               بى  آ م    اي 
     « گنجوي»

. د و ا را   ، خور اره  ه و  ه  ك،   آسمان 
 ، رو ب  آ ان،  در ن  ار آبى،  آسمان  ك  اس  گو  را   ، خدا

ي. ران را آ   ي  از  ا و ا ب ز
 ، ي  د  ع٭،  و ي  در  ، ي  كوه  ه  ك؛  ن  ز  

. ت زده٭  ك رگ  را  جودات٭ كوچ و 

ز آ  

  ٢ 



ا داريم. قدرت و  ي  وا و د و  ٭، گوش  ه  ك؛   ن   خود
. خوب  ك، درس بخوا و  ه٭ انجام  ي شا ا كر ادي٭ داريم ك   ا

در ز  ك.
ذاريم.  ام  ا و  آن  ا ر خود را  ز در و آ ر،  ّ ك  قدر  ،  را  خدا
ش  ا ن را   ي آ ي  و محبّت  انمان خوب و  ري ك   دو  را 

.
ي٭   ري ك    را  و در راه ر ن،  را  ه ي  اي خداي 

داريم. م 
ري٭ ك  از  ي.  را  ت    اس  گو ك ا همه  خدا  را 

اده ك. ت  خوب ا ا 
نجام   كر   ا ان ك  ر٭خدا   ر و د 

  ٣ 



گوش كن و بگو

درست، نادرست

نكتهواژه آموزی

هافعّاليّت ها

١ ــ وقتی به آسمان نگاه می كنيم، چه چيزهايی می بينيم؟
٢ ــ از قدرت و استعدادی كه داريم، چه استفاده هايی می توانيم بكنيم؟

٣ ــ چرا بايد قدر پدر، مادر، آموزگار و دوستان خود را بدانيم؟
٤ ــ ............................................................................................... ؟

١ ــ در روزهای ابری ستارگان را در آسمان می بينيم.
٢ ــ برای پيشرفت در زندگی بايد خوب فكر كنيم و خوب درس بخوانيم.

٣ ــ «اياّكَ نعَبُدُ و اياّكَ نسَتَعين» يعنی:خدايا تنها تو را می پرستيم و از تو ياری می خواهيم.
٤ ــ ما فقط در نماز خدا را شكر می كنيم.

٥ ــ ............................................................................................... ؟

 توجّه كن.
كوه های مرتفع  كوه های بلند

دشت های خرمّ   دشت های سرسبز 
درياهای وسيع   درياهای گسترده

 حالا بگو:
ستارگان روشن   ستارگانِ…....
دوستان صميمی   دوستانِ…...
كارهای شايسته   كارهایِ…....
كتاب مفيد   كتابِ…............

   در درس خوانديم:
به آسمان نگاه می كنيم.

 حالا بگو:
[من] به آسمان نگاه می…................ .
[تو] به آسمان نگاه می…................. .
[او] به آسمان نگاه می…................. .
[ما] به آسمان نگاه می…................. .
[شما] به آسمان نگاه می…............... .
[ آن ها] به آسمان نگاه می…............. .

  ٤ 



بگرد و پيدا كنببين و بگو

به دوستانت بگو

كتاب خوانی

 نمايش

حرف            آن ها  در  كه  را  كلمه هايی  ١ ــ 
(هـ ـهـ ـه ه) آمده است.

حرف             آن ها  در  كه  را  كلمه هايی  ٢ ــ 
(ـعـ ـع) آمده است.

٣ ــ كلمه های تازه ای را كه در اين درس 
آمده اند.

٤ ــ ..................................... .

به  كنی،  تشكّر  خدا  از  بخواهی  اگر  ١ ــ 
او چه می گويی؟

٢ ــ از خدا چه چيزهايی می خواهی؟
٣ ــ ..................................... .

در                                       كتاب هايی  چه  گذشته  سال   ١ ــ 
خوانديد؟ كلاس 

٢ ــ از كدام كتاب بيش  تر خوشت آمد؟ 
چرا؟

٣ ــ ..................................... .

بعد از گذشت سه ماه، يكی از دوستان 
صميمی سال های گذشته ات را ديده ای؛ يكی 

از خاطرات خودت را با او نمايش بده.
  ٥ 



باهم بخوانيم

كان ين  ر و  خدا م   
ر ر  ا  خداو 
آ ا  و  آب  ك  خدايى 
ي   ا خدايى ك از 

ه نى  خدا   
آب د  بى ك  و  ف  دلى 

ن ه ي  وند  خدا
ي  ا  و و  خدا

آ   را  ه  و  و   درخت 
در ا ده ي  ي  از 

ه نى  سما آ و  ه  د سا دلى 
ب م چون آ دلى رو و 

ب ّ ر و ود 

م خدا  

  ٦ 



فصل اوّل
نهادها



  ٨ 

ه  ر دش  رگ   ر و  رگ  در اه  د.   و   خوب  روز  روز،  آن 
اً٭  وا اده  خا كر  آن    ، تم و  ك  اي  در  ان،  در سا ي  ز  تى  ديم. 

د. ٭  لذّت 
ديم و  رگ   در ، كر  ادرم ر د.  و  ه  ر  سا  وز  
رگ  قدر   در ات٭  ر  كد. خا ه  ايمان خا او  همان   

د. نى  و 
دلم  خوا  آورده ام.   ر  اد  و  د  خودم  جان،    لا  » ت:  ر 
ت: «    د و   ، رگ و  ر ا ك.»  ّ رگ را  در رگ و  ر
وز را  ه ي ا ا  ك. اصلاً  طور ا هم  ّ رت  و  شما را 

ا  ّ  

درس دوم



ا ك؟» ّ ك دور   ايم، 
د  سا  شديم،   د  كر  همه 

و  رگ  ر و  رگ  در د.  ده  آ ا   ّ همه ي 
كدام از  طوري   . د ن آن    درم  د ر و 

غ٭  د.  د رگ را  ر ي  د  ش كده  ا لاً ر  ديم؛  ا كده  ّ
رگ     ر ا  ّ دم.  ه  رگ ك رگ و چا اش٭ را  كمي  در

  ٩ 



ان  اد كد ك همه ي آن  را  درخت آو رم  د.  جا 
. در  ن ا   ّ ت: «همه ي  درم  ان كديم،  ك.و آو
ت؟»  آن  ا   ه  شود.  د آن      همه ي 
ي  م! همه ،  ت: « ه كديم. ر  ا   ّ   ّ همه  د
 , ا در   ! «آ ت:  رم   «. لبخند  ز ا   ّ
از  را  ايى  ز ّت٭،  و  ا  و  ا  ك  ز را  رت    
ن٭  ا  ت: «ا همه   د درم  د.»  رت   

 شود.»
ل    . و   گذ خوش  آن روز    
همه ي  اه  را  او  ا  ّ د  اجازه  كدم  ٭  خوا رگ  ر از 
وز ا خا ي   از  وز ك  نم.  ن  ق  ار ا ا   د ّ

.  ا

  ١٠ 



گوش كن و بگو

واژه آموزیدرست، نادرست

نكته

فعّاليّت  ها

١ ــ چرا مادر گفت: اگر همه لبخند بزنيم دنيا گلستان می شود؟
٢ ــ خانه ی ما پر از لبخند است يعنی….......................... .
٣ ــ  ................................................................ .

١ ــ ما بعد از ناهار نقّاشی كشيديم.
٢ ــ اخم و عصبانيّت زيبايی را از صورت ها 

می گيرد.
زيبا  را  صورت ها  «لبخند  گفت:  پدر  ٣ ــ 

می كند».
٤ ــ ....................................... .

 به اين جمله ها توجّه كن:
ما خدا را شكر می كنيم.
در چای شكر می ريزيم.

حالا اين كلمه ها را به چند شكل می توانی 
بخوانی؟

كرم ــ شش ــ سم ــ عالم ــ دم

 در درس خوانديم:
خانواده ی ما همراه مادربزرگ و پدربزرگ به گردش رفته بودند.

 حالا بگو:
من همراه مادربزرگ و پدربزرگ به گردش رفته بود……

… همراه مادربزرگ و پدربزرگ به گردش رفته………
… همراه مادربزرگ و پدربزرگ به گردش رفته ……د

ما همراه مادربزرگ و پدربزرگ به گردش رفته……
… همراه مادربزرگ و پدربزرگ به گردش رفته……يد
آن ها همراه مادربزرگ و پدربزرگ به گردش رفته……

ها

  ١١ 



بگرد و پيدا كن

ببين و بگو

١ ــ  كلمه هايی كه شكل نوشتن آن ها مانند «حتماً » است.
٢ ــ  جمله ای كه لبخند نقّاشی ها را نشان می دهد.
٣ ــ  كلمه ای كه در درس بيش تر تكرار شده است.

٤ ــ  …...................................................... .

١٢

٣٤

  ١٢ 



به دوستانت بگو

بازی، بازی، بازی

كتاب خوانی

با هم بخنديم

به نام خدا

١ ــ  چه وقت لبخند می زنی؟
٢ ــ  اگر دوستت اخمو و عصبانی باشد، چگونه او را می خندانی؟

٣ ــ  ...…......................................................................................... .

ـ ترسو و…) روی تابلو يا روی كارت نوشته  ـ اخمو ـ ـ خوش حال ـ تعدادی كلمه مانند (عصبانی ـ
می شود. سپس يك گروه از دانش آموزان پای تابلو می آيند. اولّين عضو گروه با اولّين كلمه، جمله ای 
كوتاه می گويد و نفر بعدی پس از تكرار جمله با كلمه ی بعدی جمله ی ديگری می گويد. هر گروه 

كه بتواند جمله های بهتری بگويد، برنده است.

١ ــ چند نفر يا چند موجود در داستان كتاب بودند؟
٢ ــ كتابی كه خوانديد، در باره ی چه موضوعی بود؟

٣ ــ ............................................................................................... ؟

دندان ها  انواع  درباره ی  آموزگار 
پرسيد:  بچّه ها  از  سپس  كرد.  صحبت 
پيدا  انسان  دهان  در  كه  دندانی  «آخرين 

می شود، چه دندانی است؟»
قُلی گفت: «آقا، دندان مصنوعی».

  ١٣ 



ده ي كس نما

د.» و ه ي ا كر  ش٭ شا
ده ي  نما ن  ا ٭،  رأي  ن  خوا از  د 
ه،  از  زود  ن  ا د  روز  شد.  كس٭  
ك  ن   . آ رسه  خوش حال     و  دان 
ل از  كر    ،  را در كس گذا
د.  و  روي تخ ك  ا خوب  و  را 
ن  د؛ و و از  اورده  وان  ش  دش آ ك روز 
د  ك    ن    ، وا را  او  خوا 
ن را در   ن ا  اي  وان خودش آب بخورد. 
را   ن    شد  كس  وارد    ه   ّ و   .  
ده اي  و   غ  ت: « ن  ده ام.» ا و   غ٭  ت: « ك 

ارش٭ را  ك  زان، آن همه ا نجام روزي ك دا آ ا
ده اي  وز  خوا نما ت: «ا م  ّ ي  د. آ ا ر
انتخاب ك.  ك روي ورق  اي كسمان  جد 
ك   را  دو   ا  ش  د  ك   د كو  ٭          ك

درس سوم

  ١٤ 



م ك  كس آ  و صداي  ّ ي  . آ د س ساك   ه  از  ّ همه ي 
 ، ش كده ا ا ن  ل ا ك ا ت: « ا را   ه   شد. و  ّ

شد.» ه  اتي٭ دا ده ي خوب     نما
ورت  د و   ك  ه  ي سه  وه  زان خوا   س از دا آ
ن را صدا زد  م  ّ ي  شد. آ اتي  ده ي خوب  داراي   د ك نما و  
 ، ّ ده   : «نما ن  د.  و وي كس  ك٭ همه را روي    

و  ورق  زنى  را  ك  ولى 
ت٭  ك.»  ّ را  حواس 

ن ا او را   دارد.ا ادش را   ز  ر  
ن  اض كد  ا . و  ا در رد  
ن   .خلاصه٭ا وي ا  او   گذا سه   

. ه  را در رد    ّ ي مختلف ا  ٭ ا

  ١٥ 



به نام خدا

ي  د.» آ ه  ه   او را دو دا ّ شد.  ه و درس خوان٭  حو  ، تم
  ّ ِ  در كس ا ا ل  ده  ت: «در ا ك نما م  ّ
ي كسمان  ر ك   ت: «خدا را  ه   ّ د  از  شد.»  ن   دل٭ و ا

م  ّ ي  د و آ د همه  ن داريم»  ا
ن  ت: «ا ن كد و    رو  ا
د  نما اي  را  ه    ّ و  جان، 
را  خود  ٭  شا كده ا   اب  ا
راحت  را  آن   ا   . ان 

ك.»
را  ش  ٭  خجا از  ك  ن  ا
ه   ّ ت: « از  د  ه  ا ن ا
ل  د ك از   . ذرت٭  خوا
«. اي كس  ده ي خوبى  دا نما

  ١٦ 



درست، نادرست

واژه آموزی

گوش كن و بگو

فعّاليّت ها

١ ــ  امين اسم سعيد را در فهرست بدها نوشت چون روز قبل ليوانش را به او نداده بود.
٢ ــ  نماينده مسئول حفظ نظم در كلاس است امّا در مدرسه هم بايد نظم را رعايت كند.

٣ ــ  وقتی كتاب خود را ورق می زنی بايد مواظب باشی برگ ها تا نخورند.
٤ ــ  كسی كه خجالت بكشد سرش را بالا می گيرد.

٥ ــ  ...................................................................................... .

 كلمه های زير را بخوان.

شايسته   شايستگی گرسنه   گرسنگی  تشنه  تشنگی 
 حالا بگو:

نماينده  هميشه  
زنده  بچّه  

راننده  همه  

١ ــ چرا امين اسم حسن را در فهرست بدها نوشت؟
٢ ــ نظر مشترك بچّه ها درباره ی صفات يك نماينده ی خوب چه بود؟

٣ ــ  امين به بچّه های كلاس چه قولی داد؟
٤ ــ  ...................................................................................... .

ها

  ١٧ 



نكته

ببين و بگو

 در درس خوانديم:
امروز می خواهيم نماينده ای جديد برای كلاسمان انتخاب كنيم.

اين جمله را به چند شكل ديگر هم می توان گفت:
می خواهيم امروز نماينده ای جديد برای كلاسمان انتخاب كنيم.
برای كلاسمان می خواهيم امروز نماينده ای جديد انتخاب كنيم.
برای كلاسمان امروز می خواهيم نماينده ای جديد انتخاب كنيم.
می خواهيم امروز برای كلاسمان نماينده ای جديد انتخاب كنيم.

حالا ببين جمله ی زير را به چند شكل می توانی بگويی.
روز بعد امين زودتر از هميشه، خندان و خوش حال به مدرسه آمد.

١٢

٣٤

  ١٨ 



بگرد و پيدا كن

كتاب خوانی

به دوستانت بگو

نمايش

١ ــ خلاصه ی كتابی را كه هفته ی گذشته خوانده ای، بگو.
٢ ــ نام نويسنده  و ناشر كتاب چه بود؟

٣ ــ  .............................................................................................. .

روی ١٠ كارت مسئوليّت های مدرسه (مدير ــ معلمّ ــ مربیّ بهداشت و…) نوشته می شود. 
دانش آموزی يكی از كارت ها را برمی دارد و با حركات دست و چهره و بدن خود شخصيّت روی كارت 
را معرفّی می كند. هر دانش آموزی كه درست حدس بزند برنده می شود و بازی را ادامه می دهد.

١ ــ  كلمه هايی را كه همزه دارند.
٢ ــ  كلمه هايی را كه حرف «ضـ ــ ض ــ ظ» دارند.

٣ ــ  در كدام بخش درس، صفات يك نماينده ی شايسته آمده است؟
٤ ــ  ...................................................................... .

١ ــ  اگر روزی نماينده ی كلاستان باشی چه كار می كنی؟
٢ ــ  ماه آبان چه مناسبت دانش آموزی دارد؟

٣ ــ  ...................................................................... .

  ١٩ 



باهم بخوانيم

رگ ر   
ر ر ب                   د
آ             خا ي      

ل     كد ا      ز    او    
رتم           را د            

اي      او       زود در      
زه     آورد     چاي      

د     و     او       
ر            درد            كد ا

ز     از     ده           
د :  «در       حالى؟»
كّ      از       او كدم      
لى »   ك «خوب  و 

د در   د         او   
ا اي     ز ز    آن       
د    و           داد
ا      دلم    را     آن     

٭  ٭  ٭

٭  ٭  ٭ 

٭  ٭  ٭

 ٢٠   كاورز


