
∂≤

r−MÄ qB�

v¹«cž œ«u� —œ UNL�O�UÖ—«ËdJO� bý— Z¹U²�

∫È—U²�— ÈUN�b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ dOÖ«d� ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±ÆbM� h�A! «— »ËdJO! p¹ —œ «e¹—ULOÐ q!«uŽ ‡‡

≤Æœd³Ð ÂU� «— ÊbÐ vŽU�œ bÝ dÐ t³Kž È«dÐ «e¹—ULOÐ ÈUN¹d²�UÐ nK²�! q!«uŽ ‡‡

≥Æb¹UL� h�A! «— UN¹d²�UÐ —œ ÂuLÝ Ÿ«u�« Ë n¹dFð «— v¹«“rÝ ‡‡

¥Æœd³Ð ÂU� «— v¹«cž œ«u! vÐËdJO! œU<� vK=« q!«uŽ ‡‡

µÆb¼œ Õdý «— ÊUÐeO! ‘—«uÖ ÁU~²Ýœ —œ œułu! ÈUNL<O�UÖ—«ËdJO! ‡‡

∂Æb¼œ Õdý v¹«cž œ«u! q¹b³ð Ë bOFuð —œ «— UNÐËdJO! gI� ‡‡

±‡‡µUN¹d²&UÐ v¹«e¹—ULOÐ ‡‡

v¹UN¹—ULOÐ v�uHŽ ÈUN¹—ULOÐ Ë bM¹uÖv! È—ULOÐ «— Áb�“ œułu! v²<¹“ ÈUNAM�«Ë j¹«dý dOOGð

tKOÝËtÐ t� bM²<¼ÏÆb�œdÖv! œU−¹« UNL<O�UÖ—«ËdJO! 

ôu=«ÎË œd?Ð —UJÐ «— v¹«e¹—ULOÐ  —bR ÕöD=« b¹UÐ œuýv! Y×Ð Èd²�UÐ t�uÖ p¹ “« v²RË 

b?Š ÕöD=« ¨býU³� ÊU<J¹ Èd²�UÐ p¹ nK²�! ÈU¼t�uÖ v¹«e¹—ULOÐ  —bR v²RËÒÆœuýv! ÕdD!  

bŠ s¹«dÐUMÐÒeO� t�uÖ p¹ ÈU¼t¹uÝ —œ tJKÐ UN¹d²�UÐ nK²�! ÈU¼t�uÖ —œ UNMð t� v¹«e¹—ULOÐ tł—œ U¹  

œUŠ ÈU¼t¹uÝ «— UN�¬ býUÐ œU¹“ t�uÖ p¹ nK²�! ÈU¼t¹uÝ —œ v¹«e¹—ULOÐ  —bR dÖ« ÆXÝ«  ËUH²!
±

ÈU?¼t?¹u?Ý VOðdð tÐ bMýUÐ t²ý«œ vL� v¹«e¹—ULOÐ  —bR U¹ ¨œuÐ v¹«e¹—ULOÐ  —bR bRU� dÖ« Ë bM!U�v!

œUŠdOž
≤

bŠ UÐ U¹ Ë ÒÆœuýv! ÁbO!U� r�  

∫œ—«œ v~²<Ð q!UŽ Ëœ tÐ ’Uš »ËdJO! p¹ —œ v¹«e¹—ULOÐ  —bR

≤‡‡µvLłUNð  —b. ‡‡

È«dÐ ÆbM!U�v! åvLłUNð  —bRò «— ÊUÐeO! ÊbÐ ÈUN²�UÐ —œ s²�U¹ —«dI²Ý« È«dÐ »ËdJO! v¹U�«uð

±‡‡ Virulent ≤‡‡ Avirulent



∂≥

X�uHŽ œU−¹« ̈ ÁœuL� –uH� Ê¬ —œ Ë Áœd� tKLŠ Áb�“ œułu! ÈUN²�UÐ tÐ b�«u²Ð r<O�UÖ—«ËdJO! p¹ tJM¹«

ôUL²Š« ËÎœ—«œ œu?łË ÊU?Ðe?O?! Êb?Ð —œ t� «— vF«u²! vŽU�œ ÈU¼bÝ dÐ t³Kž v¹U�«uð b¹UÐ ¨bM� È—ULOÐ 

—«ušt�U~OÐ ÈUNFuKÝ ÆbM²<¼ U¼—«ušÁe¹— U¹ U¼—«ušt�U~OÐ ÊbÐ rN! vŽU�œ q!«uŽ “« vJ¹ ÆbýUÐ t²ý«œ

tL¼ —œÏpÇu� ÈUNFuKÝ ̈ ©UN²OÝuJF® Êuš bOHÝ ÈUNFu³KÖ q!Uý UNFuKÝ s¹« Æb�—«œ œułË ÊbÐ ◊UI� 

b?³ � —œ Áó?¹Ët?Ð Ë U?N?Öd?¹u?! —«b?ł —œ Áb?ý d?I?²?<! ÈUNFuKÝ “« È—UO<Ð Ë UN²�UÐ ÊË—œ —œ Ê«œdÖdÝ

—– VO!¬ bM�U! UNFuKÝ s¹« ÆbMýUÐv!Òp?L� tÐ fáÝ ¨ÁbOFKÐ «— v�uHŽ q!«uŽ tKLł “« Ë vł—Uš  «

¨œd?O?Ö ÂU?−?�« v?²?Ý—b?Ð È—«u?št�U~OÐ qLŽ dÖ« ÆbM¹UL�v! rC¼ «— UN�¬ œuš vFuKÝ ÊË—œ ÈUNL¹e�¬

Ru²! ̈ ‘d²<Ö “« q³R UN²�uHŽ “« È—UO<ÐÒU³FUž U!« Æbý bM¼«uš nÎq!«uŽ pL� tÐ «e¹—ULOÐ ÈUN¹d²�UÐ 

∫“« bMð—U³Ž q!«uŽ s¹« “« všdÐ Æb�—cÖv! vŽU�œ bÝ s¹« “« vHK²�!

∫‰u�á& ‡‡ n2«ôuLF! ÎU¼—«ušt�U~OÐ VOÝ¬ “« «— Èd²�UÐ ¨k�U×! È«t¹ô Ê«uMŽ tÐ ‰u<á� 

Æœ—«œv! ÁU~� ÊU!« —œ

∫UNL¹e�¬ ‡‡ »∫bM�U! b�—«œ vHK²�! Ÿ«u�« Ë b�uýv! Èd²�UÐ vLłUNð  —bR g¹«e�« V³Ý 

“«bO�Ë—u2UO¼ ‡‡
±

∫pO�Ë—uFUO¼ bOÝ« r¹e�¬ s¹« 
≤

bM³L¼ X�UÐ ÂUJ×²Ý« V³Ý v�ULOÝ bM�U! t� «— 

ÆbMJýv! «— Ê¬ ¨ÁœuL� eOFË—bO¼ œuýv!

“U �˛ö& ‡‡
≥

∫ÁœU?! t?� «— Ê˛ö� r¹e�¬ s¹« ÏU?N?�Ëd?C?ž Ë U?N?�«u?�²Ý« ¨ öCŽ g�ÐÂUJ×²Ý« 

Æb¹UL�v! t¹e−ð Ë t²<Jý býUÐv!

“ôuÖ«u& ‡‡
¥

∫Æœ“UÝv! bIFM! «— ULÝöÄ r¹e�¬ s¹« 

≥‡‡µv¹«“rÝ ‡‡

¨ U�«uOŠ ÊbÐ ÈUNFuKÝ XOFUF� t� bM²<¼ vJOFuÐU²! ÈU¼Áœ—Ë¬d� U¹ vFuKÝ vFO³Þ È«eł« ̈ ÂuLÝ 

ÈU¼tÐ«d¼“ U¹ ÂuLÝ ÆbM�UÝ—v! VOÝ¬ UN�¬ tÐ U¹ ̈ t²šUÝ nRu²! «— ÊU<�« Ë ÊU¼UOÖ
µ

t²Ýœ Ëœ tÐ UN¹d²�UÐ 

sO<�uðËb�«
∂

sO<�uðËeÖ« Ë 
∑

Æb�uýv! rO<Ið 

∫sO�&uðËb�«Á—«u¹œ ÊUL²šUÝ “« vA�Ð lR«Ë —œ ÂuLÝ s¹« Ï¯d! UÐ t� XÝ« UN¹d²�UÐ vFuKÝ 

Æb�uýv! œ«“¬ Ã—Uš jO×! tÐ Èd²�UÐ dJOÄ Êbý výö²! Ë

∫sO�&uðËeÖ«tKOÝËtÐ t� bM²<¼ vFuK×! vLÝ œ«u! sO<�uðËeÖ« ÏÃ—Uš jO×! tÐ Áb�“ Èd²�UÐ 

±‡‡ Hyaluronidase        ≤‡‡ Hyaluronicacid                  ≥‡‡ Collogenase

¥‡‡ Coagulase       µ‡‡ Toxin                      ∂‡‡ Endotoxins                      ∑‡‡ Exotoxins



∂¥

ð—«d?Š  ËU?H?ð b?ýU?Ðv?! UNMO<�uðËeÖ« “« d²L� UNMO<�uðËb�« v¹«e¹—ULOÐ  —bR Æb�uýv! `ýdðs¹« v

Âu?L?Ý t?� v?FU?Š —œ X?Ý« ”U?<?Š U?!œ d?Ð«dÐ —œ ÂuMOFuðuÐ Âu¹b¹d²<K� rÝ ÆXÝ«  ËUH²! eO� ÂuLÝ

Æb�—«œ Èd²AOÐ vð—«dŠ X!ËUI! UN�u�uKO�U²Ý«

v¹«cž œ«u� —œ UN�eO�UÖ—«ËdJO�  «dŁ«

“« v?šd?Ð t � bMýUÐ t²ý«œ v¹«cžœ«u! ÈË— dÐ vðËUH²! —UO<Ð  «dŁ« bM�«uðv! UN!eO�UÖ—«ËdJO!

ÆbýUÐ b�«uðv! «e¹—ULOÐ U¹ Ë —Ë¬ÊU¹“ v²Š Ë »uKD!U� všdÐ Ë »uKD! UN�¬

¥‡‡µUN�eO�UÖ—«ËdJO� bOH�  «dŁ« ‡‡

±‡‡¥‡‡µ∫dOL@ð bM¹¬d� ÂU−�« ‡‡—œ UN!eO�UÖ—«ËdJO! »uKD! ÈU¼œdÐ—U� s¹d²LN! “« vJ¹ 

Ê¬ v?Þ —œ t?� XÝUNð«—bO¼uÐd� È“«u¼vÐ Èt¹e−ð bM¹¬d� dOL�ð ÆXÝ« dOL�ð bM¹¬d� v¹«cž l¹UM=

v?¹«c?žœ«u?! È—«b?N~� ‘Ë— p¹ UNMðt� dOL�ð ÆœœdÖv! bOFuð UN²OFuÐU²! d¹UÝ Ë vF¬ bOÝ« Èd¹œUI!

s?J?L?! d?O?L?�?ð Æb�«ÁœuL� «bOÄ vÝd²Ýœ U¼«cž “« Èb¹bł Ÿ«u�« tÐ UN�U<�« Ê¬ ÈtKOÝËtÐ tJKÐ XÝ«

b?M?Ç t?=ö?š —u?Þt?Ð t!«œ« —œ ÆœdOÖ ÂU−�« UN!eO�UÖ—«ËdJO! “« vHK²�! ÈU¼t�uÖ ÈtKOÝË tÐ XÝ«

Æœuýv! Áœ«œ Õdý ÈdOL�ð Áœ—Ë¬d�

∫ÊU � d?OLš ‡‡ n2«v?¹«u?�U?� d?L?�! Êœd� t�U{« ÊU� tONð qŠ«d! s¹dðvÝUÝ« “« vJ¹ 
±

d?O?Lš tÐ 

s¹« tÐ Ë bMM�v! bOFuð qJF« Ë sÐd�bO<�«Èœ Ë ÁœuL� dOL�ð «— dOLš —œ œułu! bMR U¼dL�! ÆbýUÐv!

jÝuð dOL�ð vÞ —œ t� v¹UN²OFuÐU²! sOMâL¼ Æb�uýv! Ê¬ Êb!¬—Ë Ë dOLš Êbý rO−Š V³Ý VOðdð

È«tŽuL−! dL�! t� s¹« sL{ ÆbM²<¼ ÊU� —œ rFÞ Ë dDŽ œU−¹« q!«uŽ “« vJ¹ œuýv! œU−¹« dL�!

Æb�—«œ ÊU� tONð —œ ÈbOH! gI� Â«b�d¼ t� bM�v! œ«“¬ dOLš —œ «— nK²�! ÈUNL¹e�¬ “«

È«d?Ð “U?O?� œ—u?! X?Ðu?Þ— ¨b?�u?ýv?! tONð VÝUM! —uÞtÐ Ë v²MÝ Ë v²FM=  —u= tÐ t� v¹UN�U�

ÊU� pá� ÆbMM�vL� r¼«d� «— UNJá� “« dOž UN!eO�UÖ—«ËdJO!
≤

ÊU� e!dR pá� Ë 
≥

ÊU� `DÝ “« UN²RË vCFÐ 

ÂdÖ XFUŠ —œ ÊU� t� v�U!“ U¹ býUÐ ôUÐ UłÊ¬ XÐuÞ— t� b¼œv! Œ— v¹UN�UJ! —œ œU<� s¹« Ë b�uýv! «bł

fOKO²ÐuÝ ”uKOÝUÐ ÈU¼t¹uÝ Æœuý ÈbMÐt²<Ð
¥

fMOÄË— ÂU� tÐ ÈœU<� q!UŽ 
µ

ÆbMýUÐv! v~�Uš ÈUN�U� —œ 

± ‡‡ Saccharomyces cerevisiae      ≤ ‡‡ Rhizopus stolonifer      ≥ ‡‡ Neurospora Sitophila

           ¥ ‡‡ Bacillus subtilis                   µ ‡‡ Ropiness



∂µ

∫t&dÝ ‡‡ »fáÝ Ë U¼dL�! tKOÝËtÐ UN�¬ vKJF« dOL�ð U¼ÁuO! »¬ —œ vFO³Þ  «dOOGð “« vJ¹ 

pO²Ý«bOÝ« v�U� Á“«b�« tÐ dÖ« XFUŠ s¹« —œ ÆbýUÐv! UN¹d²�UÐ jÝuð pO²Ý« bOÝ« tÐ qJF« ÊuOÝ«bO<�«

 È«—«œ qR«bŠ b¹UÐ t�dÝ œ—«b�U²Ý« o³Þ Æœuýv! ÁbO!U� t�dÝ ‰uB×! œuý bOFuð¥pO²Ý« bOÝ« •

Ë« tKŠd! —œ ÆXÝ« bM¹¬d� Ëœ “« vFuB×! t�dÝ ÆbýUÐÒqJF« tÐ «— bMR Ë t²�dÖ  —u= vKJF« dOL�ð ‰

œ tKŠd! —œ ÆbM�v! q¹b³ðË
Ò

d²�UÐu²Ý« ÁËdÖ ÈUN!eO�UÖ—«ËdJO! Â
±

tKŠd! —œ Ábý bOFuð qJF« ¨ÏË« Ò«— ‰

ÆbMM�v! q¹b³ð pO²Ý« bOÝ« tÐ

∫Áb?ý—u?ý Ë d?O?L@ð ÈUN¹e³Ý ‡‡ Ãb?M?�U?! v?¹U ¼Áœ—Ë¬d?� Èt?O?Nð Ë UN¹e³Ý Êœd� —uý Ë dOL�ð 

Á“Ëd!« bMÇd¼ œuýv! »u<×! UN�¬ È—«bN~� vL¹bR ÈUNýË— “« —uýrK� Ë —uý Êu²¹“ ¨—uý—UOš

pL� “« v²EKž —œ U¼Áœ—Ë¬d� ‘Ë— s¹« —œ Ë b�uýv! bOFuð Áe! Ë rFÞ XNł vK¹b³ð ÈU¼Áœ—Ë¬d� s¹«

XEKž sOL¼ —œ U!« b¼œvL� œU<� q!UŽ Ë »uKD!U� ÈUN!eO�UÖ—«ËdJO! tÐ bý— Á“Uł« t� b�dOÖv! —«dR

pO²�ôbOÝ« VOðdð s¹« tÐ Ë bMM�v! XOFUF� dOL�ð XNł ÂËeF œ—u! vJO²Ý« Ë vJO²�ô ÈUN¹d²�UÐ pL�

»u?K?D?!U?� ÈUN!eO�UÖ—«ËdJO! bý— l�U! bOÝ« uÝ p¹ “« Á—UÐËœ Ë b�uýv! bOFuð UN²<OFuÐU²! d¹UÝ Ë

t?Ð Æœœd?Öv?! ÁœU?!¬ ÈdOL�ð ÈÁœ—Ë¬d� Ë œuýv! ‰uB×! Êbý œdð V³Ý d~¹œ ÈuÝ “« Ë œœdÖv!

 q?R«b?Š UÐ dOL�ð ¨—uý—UOš tONð ÂU~M¼ —œ ‰U¦! Ê«uMŽ∂ Ë pL� b=—œ≤“Už¬ pO²Ý« bOÝ« b=—œ

 vÞ —œ pL� v−¹—bð Êœd� t�U{« UÐ Ë œuýv!∏‡‡∂ tÐ pL� XEKž t²H¼ ±µs¹« —œ Ë bÝ—v! b=—œ 

”b?OzËd²�e! „u²Ýu�u�uF jÝuð dOL�ð Æœuýv! q!U� dOL�ð  b!
≤ 

”u?KOÝUÐu²�ô Æœuýv! “Už¬

ÂË—U²�öÄ
≥

 Æœ—«œ ÁbNŽdÐ dOL�ð qLŽ ÂU−�« —œ «— vK=« gI� pHœËbŠ bM¹¬d� ÈUN²�« —œ —uý—UOš 

¥t?Ð X?Ý« s?J?L! —uý—UOš Êbý ÁUOÝ ÆbM²<¼ Áœ—Ë¬d� s¹« —œ œU<� q!UŽ UNJá� Ë UN¹d²�UÐ ÆXÝ« 

f�UJOH¹d~O� ”uKOÝUÐ »¬ —œ ‰uK×! Ë @�— ÁUOÝ t�«b~�— dÞUš
¥

‰u¾<! UN¹d²�UÐ “« È«t�uÖ ÆbýUÐ 

vÖœd�œUÐ
µ

ÆbMýUÐv! —uý—UOš —œ 

 «d�—ËUÝ
∂

 ÆbýUÐv! UN¹d²�UÐ tKOÝË tÐ Á“Uð rK� dOL�ð “« q=UŠ Áœ—Ë¬d� pH¨‰uB×! v¹UN� 

≥[± Uð ≥[∑Áœ—Ë¬d?� s?¹« —œ U ¼d?L?�?! Ë U?N?Já� ¨UN¹d²�UÐ jÝuð œU<� ÊUJ!« s¹« œułË UÐ ÆbýUÐv! 

ÆbMýUÐv! Áœ—Ë¬d� s¹« —œ ÁbLŽ ÈU¼œU<� “« Êbý vð—u= Ë ÊbOÝuÄ ̈ Êbý ÃeF ̈ Êbý Âd� Æœ—«œ œułË

∫ÈdOL@ð vM³2 ÈU¼Áœ—Ë¬d� ‡‡œ¨œ—«œ œułË ÈdOL�ð vM³F ÈU¼Áœ—Ë¬d� “« ÈœU¹“ —UO<Ð Ÿ«u�« 

ÈU?¼Áœ—Ë¬d?� —œ t?� v?ð«d?O?OGð s¹dðvK=« “« vJ¹ ÆbýUÐv! dOMÄ Ÿ«u�« Ë fO!u� ¨dOH� ¨XÝU! q!Uý

± ‡‡ accetobacter ≤ ‡‡ Leuconostoc mesenterioides

≥ ‡‡ Lactobacillus plantarum ¥ ‡‡ Bacillus nigrificans

µ ‡‡ bloater ∂ ‡‡ Sauerkraut



∂∂

b?M?¹¬d?� s¹« —œ eO� qJF« v�b�« —«bI! t� býUÐv! pO²�ô bOÝ« tÐ “u²�ô q¹b³ð b¼œv! Œ— ÈdOL�ð

Æœuýv! bOFuð

”u?K?O?�u?!d?ð ”u?�u?�u?²?Äd?²?Ý« Èd?² �U?Ð Ëœ X?O?FU?F?� “« q?=U?Š X?š«u?M?J?¹ t?²�F XÝU!
±

Ë 

”uJ¹—U~FuÐ ”uKOÝUÐu²�ô
≤

”uKOÝUÐu²�ô Ë œ—«œ ÁbNŽdÐ «— bOÝ« bOFuð ”u�u�u²Äd²Ý« ÆbýUÐv! 

ÆbM�v! œU−¹« «— XÝU! ’Uš rFÞ Ë dDŽ t� bM�v! bOFuð «— Èœ«u! ”uJ¹—U~FuÐ

d?O?H?� —œ d?O?L?�?ð q?LŽ
≥

d?O?H � ôË—u?ð j?Ýuð 
¥

d?O?H � f?<?O?!Ë—U �UÝ ¨
µ

”u?K?O?ÝU?Ðu?² �ô ¨
∂

Ë 

f?O?² �ô ”u�u�u²Äd²Ý«
∑

f?O?!u� ÆœdOÖv!  —u= 
∏

Ë« ÒÁ“Ëd?!« Ë b?ý t?²šUÝ ÊU¹œU!dOý “« —UÐ sOF

”uKO�Ë bOÝ« ”uKOÝUÐu²�ô UÐ vÐdÇ ÊËbÐ ËUÖ dOý dOL�ð UÐ Ê¬ tÐUA!
π

Æœuýv! tONð 

≤‡‡¥‡‡µ‡‡ ðu2Ob �u«œ «�eËœ�v∫ «“ œ¹~?d �U—Ðdœ¼UÈ !HOb !OJdË«—ÖU�Oe!NU «Ý²HUœÁ «“ ¬�NU?

łNX ðu?FOb !u«œ «�eËœ�v? œ— =MU¹l žc«¹v? !vÐUýbÆ «ÝOb? ÝO²d¹p¨ «ÝO?b «Ý²Op¨ «ÝO?b ô�²Op¨

«ÝOb �u!U—¹p Ë «ÝOb ÖKu�u�Op «ÝOb¼UÈ ¬Fv «=Kv ¼<²Mb �t ðuÝj !OJdË«—ÖU�Oe!NU ðuFOb !výu�bÆ

Ð�g “¹UœÈ «“ «ÝOb ô�²Op !u—œ «Ý²HUœÁ œ— =MFX ðuÝj ÐU�²d¹NUÈ «ÝObô�²Op Ë Ðt Ë¹óÁ łMf

ô�²uÐUÝOKu” ðuFOb !výuœÆ ÐOA²d¹s !Oe«Ê «ÝOb ÝO²d¹p �t —«¹Zðd¹s «ÝOb !u—œ «Ý²HUœÁ œ— =MU¹l

žc«¹v !vÐUýb ðuÝj �áJNU Ë Ðt Ë¹óÁ ¬Ýád˛¹Ku” �U¹−d
±∞

 ðuFOb !výuœ ¼LâMOs Ð�g “¹UœÈ «“ ¬�e¹LNU

œ— =MU¹l žc«¹v !¦q ¬!Oö“¼U¨ ÄdËð¾U“¼U Ë FOáU“¼U ðuÝj !OJdË«—ÖU�Oe!NU ðuFOb !výuœÆ

µ‡‡µv¹«cž œ«u� —œ UN�eO�UÖ—«ËdJO� »uKD�U�  «dŁ« ‡‡

v?¹«cž X�uHŽ  —u= Ëœ tÐ v¹«cž œ«u! —œ UN!eO�UÖ—«ËdJO! “« výU� ÈUN¹—ULOÐ
±±

X?O!uL<! Ë 

v¹«cž
±≤

ŸËdý ÊbÐ —œ vM¹e~¹Uł “« fÄ Ë Ábý ÊbÐ œ—«Ë »ËdJO! v¹«cž ÈUN²�uHŽ —œ Æb�uýv! d¼Uþ 

ÈUN¹d²�UÐ q¦! bM�v! bOFuð eO� rÝ Ë Áœd� tKLŠ ÊbÐ ÈUN²�UÐ tÐ ÈbFÐ qŠ«d! —œ t� bM�v! dO¦Jð Ë bý— tÐ

ö�uLFUÝ
±≥

u¹d³¹Ë ̈
±¥

UOMOÝd¹ ̈
±µ

U¹d²<OF ̈
±∂

d²�UÐuKOá!U� ̈
±∑

vK� UOA¹dý« ÈU¼‘u! “« všdÐ Ë 
±∏

ÆXO!uL<! 

Æœuýv! œU−¹«  —u= Ëœ tÐ Ë XÝ« Èd²�UÐ rÝ t−O²� v¹«cž

± ‡‡ Streptococcus Thermophilus ≤ ‡‡ L.bulgaricus ≥ ‡‡ Kefir

¥ ‡‡ Torula Kefir µ ‡‡ Saccharomyces Kefir ∂ ‡‡ Lactobacillus

∑ ‡‡ Streptococcus Lactis ∏ ‡‡ Koumiss π ‡‡ Lactobacillus acidophilus

±∞ ‡‡ Aspergillus niger ±± ‡‡ Food in fection ±≤ ‡‡ Food intoxication

±≥ ‡‡ Salmonella ±¥ ‡‡ Vibrio ±µ ‡‡ Yersinia

±∂ ‡‡ Listeria ±∑ ‡‡ Campylobacter ±∏ ‡‡ Escherichia coli



∂∑

‡‡ n2«Æb¹¬v! œułËtÐ vÐËdJO! ÂuLÝ tÐ ÁœuF¬ v¹«cž œ«u! ·dB! dŁ« —œ t� v¹«cž XO!uL<! 

Ábý t²šUÝ gOÄ “« rÝ lR«Ë —œ Ë X<O� Â“ô È—ULOÐ œU−¹« XNł ÊbÐ —œ Èd²�UÐ œułË œ—u! s¹« —œ

r?Ý “« q?=U?Š X?O?!u?L?<?! t?Ð Ê«u?ðv?! U?N²O!uL<! s¹« “« ÆXÝ« È—ULOÐ s¹« vK=« q!UŽ ¨«cž —œ

”uz—Ë« ”u�u�uKO�U²Ý«
±

ÂuMOFuðuÐ Âu¹b¹d²<K� Ë 
≤

Æœd� Á—Uý« 

‡‡ »Ê«uðv! t� b¹¬v! œułË tÐ Ê¬ rÝ Êbý œ«“¬ Ë ‰uKÝ dJOÄ t¹e−ð dŁ« —œ t� v¹UN²O!uL<! 

fM−M¹d�dÄ Âu¹b¹d²<K� tÐ ÁœuF¬ È«cž ·dB! “« výU� XO!uL<! tÐ
≥

Æœd� Á—Uý« 

±‡‡µ‡‡µv¹«cž ÈUN²O�uL�� Ë v¹«cž ÈUN²�uHŽ sOÐ ÈUNðËUHð ‡‡

±r?Ý j?I?� tJKÐ X<O� È—Ëd{ «cž —œ »ËdJO! —uCŠ Ë œułË v¹«cž ÈUN²O!uL<! —œ ‡‡

ÆXÝ« È—Ëd{ »ËdJO! œułË v¹«cž ÈUN²�uHŽ —œ t� vð—u= —œ œœdÖv! È—ULOÐ q!UŽ »ËdJO!

≤‡‡ œ— ŽHu�X žc«¹v ðV Ëłuœ œ«—œ ËFv œ— !<Lu!O²NUÈ žc«¹v œ— ÐOA²d !u«—œ ðV Ëłuœ �b«—œÆ

≥—œ X?Ý« d?ðÁU?ðu?� v?¹«cž ÈUN²O!uL<! —œ r¹öŽ —uNþ ÊU!“  b! Ë È—ULOÐ ÊuL� Á—Ëœ ‡‡

ÆXÝ« dðv�ôuÞ ÊuL� Á—Ëœ v¹«cž ÈUN²�uHŽ —œ t� vFUŠ

r−MÄ qB� vÐUOý“—«

±ÆbOM� n¹dFð «— È—ULOÐ ‡‡

≤øX<OÇ «e¹—ULOÐ ÈUN¹d²�UÐ —œ  bŠ ÕöD=« “« —uEM! ‡‡

≥ÆbOM� t<¹UI! v¹«e¹—ULOÐ  —bR dE� “« «— ‰u<á� bRU� Ë —«œ‰u<á� ÈUN¹d²�UÐ ‡‡

¥ŁR! ÈUNL¹e�¬ “« t�uL� bMÇ ‡‡ÒÆbO¼œ Õdý «— UN�¬ qLŽ ¨ÁœdÐ ÂU� «— UN¹d²�UÐ v¹«e¹—ULOÐ —œ d

µøX<OÇ sO<�uðËeÖ« Ë sO<�uðËb�« ‡‡

∂Æb¹d³Ð ÂU� «— UN!eO�UÖ—«ËdJO! bOH!  «dŁ« ‡‡

∑‡‡ Ýt �Lu�t «“ !u«œ žc«¹v ð�LOdÈ —« �t !OJdË«—ÖU�Oe!NU œ— ðNOt ¬�NU �Ig «ÝUÝv œ«—�bÐMu¹<ObÆ

∏ÆbO¼œ `O{uð œdOÖv!  —u= tKŠd! bMÇ —œ t�dÝ tONð ‡‡

πUN!eO�UÖ—«ËdJO! Â«b� jÝuð v¹«cž l¹UM= —œ ÁœUH²Ý« œ—u! p¹d²OÝ bOÝ« Ë pO²�ô bOÝ« ‡‡

øb�uýv! bOFuð

±∞øb�uýv! UNð«d�—ËUÝ —œ v¹U¼œU<� Ÿu� tÇ V³Ý UN!eO�UÖ—«ËdJO! ‡‡

± ‡‡ Staphylococcus aureus       ≤ ‡‡ Closteridium botulinum       ≥ ‡‡ Closteridium perfringens


