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يك پله بالاتر
ÆbOM� ÁU~
 d¹“ ÈU¼qJý tÐ

ÈtM�«œ t�  ËUHð s¹« UÐ Æœ—Ë¬ —ULýtÐ Âd¼« vŽu
 Ê«uðv� «— U¼Ád(d( bOM�v� tEŠö� t� —uÞÊUL¼

�« XÝ« œËb×� Âd¼« X�dŠÒÆX1O
 œËb×� Ád(d( X�dŠ ÈtM�«œ U

XÐUŁ ÈÁd(d( t� bO¹u~Ð qJý ÈË— “« bO
«uðv� U¹¬

Ë bM²1¼ v�d¼«  Ÿu
 tÇ Â«b�d¼ „d×²� ÈÁd(d( Ë

¹e�ÒøXÝ« bMÇ U¼Ê¬ vJO
UJ� X

Ë ŒdÇ t� X:U¹—œ Ê«uðv� Ë—tÐË— qJý tÐ v¼U~
 UÐ

Ë ŒdÇ t�  ËUHð s¹« UÐ ÆXÝ« Âd¼« vŽu
 eO
 —u×�

—œ t
 Ë œ—«œ X¹œËb×� X�dŠ ÈtM�«œ —œ t
 —u×�

¹e�ÒÆ©ø«dÇ® vJO
UJ� X

—«b³Oý `DÝ∫p?¹ r?O
«uðv� —«b³Oý `DÝ ÈtKOÝËtÐ t� b¹œd� Áb¼UA� q³( ÈU¼XL1( —œ 

ÆrOM� qI²M� ÊuO�U� qš«œ tÐ ¨Ê¬ Ê“Ë “« dðpÇu� v¹ËdO
 Êœd� œ—«Ë UÐ «— sO~MÝ r1ł

�« r� ÈËdO
 p¹ pL� tÐ rO
«u²Ð t� œuýv� V³Ý Ë XÝ« ÁœUÝ sOýU� vŽu
 r¼ —«b³Oý ̀ DÝÒU

s?¹« Êœd �U?łt?ÐUł XÝ« sJL� t�vJUŠ—œ ¨rO¼œ X�dŠ ôUÐ XLÝ tÐ «— vL1ł ¨v
ôuÞ v²:U1� —œ

bŠ —œ ¨v¹ôUÐ `DÝ ÈË— dÐ sO�“ `DÝ “« rOI²1� —uÞtÐ r1łÒÆbýU³
 U� ÈËdO
 

ÆbO¹UL� tłuð U¼ËdO� ÈÁ“«b�« tÐ ¨—«b³Oý `DÝ



∑¥

بيشتر بدانيد
ÊU¼UýœUÄ ÈÁd³I" Ê«uMŽtÐ ̄ —eÐ Âd¼ s¹bMÇ ÊU²ÝUÐ ÊU¹dB"

tÐ t, XÝ« u.uš Âd¼ ̈ Â«d¼« s¹« s¹dð¯—eÐ Æb�«t²šUÝ œuš

 “« gOÐ “« Âd¼ s¹« Æœuýv" t²HÖ eO� ̄ —eÐ Âd¼ Ê¬≤ÊuOKO" 

U¼@MÝtFD9 s¹« jÝu²" Âdł ÆXÝ« Ábý t²šUÝ @MÝ tFD9

 œËb?Š —œ≤[µð Ô¨U ¼@?M Ýt F?D?9 s?¹« s?O?Ð —œ t?²?³@« ÆXÝ« s

 “« gOÐ Âdł UÐ v¹U¼@MÝ±µð ÔÆœ—«œ œułË eO� s

v,Uš —«b³Oý ̀ DÝ “« U¼Âd¼ s¹« XšUÝ —œ t, œuýv" t²HÖ

ÆXÝ«Ábý ÁœUH²Ý«

محاسبه كنيد
± œËbŠ —œ ̄ —eÐ Âd¼ ‡‡±¥∞Âd¼ s¹« ÈôUÐ tÐ jÝu²� @MÝ p¹ ÊœdÐ È«dÐ Æœ—«œ ŸUHð—« d²� 

øœuý ÂU−
« b¹UÐ —U� —b(tÇ

≤¨b
uýv� XÝ—œ „Uš “« t� —«b³Oý ÈU¼`DÝ Êœ—Ë¬ œułËtÐ UÐ «— U¼Âd¼ s¹« ÊU¹dB� dÖ« ‡‡

¹e?� dÖ« Ë ¨bMýUÐ t²šUÝÒ U?Ð dÐ«dÐ «— —«b³Oý ÈU¼`DÝ s¹« vJO
UJ� X≥ÈËd?O
 —«bI� ¨r¹dO~Ð 

øœuýv� —b(tÇ jÝu²� @MÝ t²Wð p¹ ÊœdÐôUÐ È«dÐ Â“ô

 œËbŠ —œ dÖ—U� p¹ ÈËdO
 dÖ« bOM� —uBðµ∞∞tÐ @MÝt²Wð s¹« ÊœdÐôUÐ È«dÐ ̈ býUÐ ÊuðuO
 

øXÝ« “UO
 dÖ—U� bMÇ

مايش كنيدآز
`?D?Ý Ê«uMŽ tÐ Èd²�p¹ Èt²Wð p¹ Ë t
“Ë p¹ ¨pÇu� ÈtšdÇ —UNÇ p¹ ¨ZMÝËdO
 p¹

ÆbOM� tONð —«b³Oý

t?
U?Ö«b?ł e?O
 «— tšdÇ —UNÇ Ê“Ë Æb¹dO~Ð Á“«b
« «— Ê¬ Ê“Ë Ë b¹e¹ËUOÐ ZMÝËdO
 tÐ «— t
“Ë «b²Ð«

ÆbOM� ÈdOÖÁ“«b
«



∑µ

tšdÇ —UNÇ ZMÝËdO
 UÐ ÆbO¼œ —«d( —«b³Oý ̀ DÝ ÈË— «— Ê¬ Ë b¹—«c~Ð tšdÇ —UNÇ ÈË— «— t
“Ë

È“«u?� Z?MÝËdO
 tšdÇ —UNÇ ÊbOA� ÂU~M¼ —œ t� bOM� X(œ ÆbOAJÐ ôUÐ ·dÞ tÐ v�«—¬ tÐ «—

ÆbýUÐ —«b³Oý `DÝ

¹e� øb¼œv� ÊUA
 «— v¹ËdO
 tÇ ZMÝËdO
ÒÆbOM� t³ÝU×� «— —«b³Oý `DÝ vJO
UJ� X

t³ÝU×� «— —«b³Oý ̀ DÝ vJO
UJ� X¹e� —UÐ d¼ —œ Ë bOM� —«dJð nK²W� ÈU¼VOý UÐ «— g¹U�“¬

ÆbOM�

∫bO¼œ aÝUÄ d¹“  ô«RÝ tÐ ‚u: g¹U�“¬ tÐ tłuð UÐ

±¹e� býUÐ œU¹“ —«b³Oý `DÝ VOý dÖ« ‡‡ÒødðgOÐ U¹ œuýv� dðr� Ê¬ vJO
UJ� X

≤¹e� ‡‡
Ò

d¼ ŸUHð—«® øÁUðu� —«b³Oý ̀ DÝ p¹ U¹ XÝ« dðgOÐ q¹uÞ —«b³Oý ̀ DÝ p¹ vJO
UJ� X

Æ©XÝ« ÈËU1� sO�“ `DÝ “« `DÝ Ëœ

≥¹e� U¹¬ ‡‡
Ò

øbýUÐ p¹ “« dðr� b
«uðv� —«b³Oý `DÝ p¹ vJO
UJ� X

∫êOÄ Ë ÁuÖeł eO
 êOÄ Ë ÁuÖ ¡


—«b³Oý `DÝ vŽu
 «— U¼Ê¬ Ê«uðv� Ë bM²1¼ ÁœUÝ ÈU¼sOýU� 

Èu?(U?Ç Æb?O?ÝU?M?A?Ð d?²?N?Ð «— s?OýU� Ëœ s¹« Uð bMM�v� pL� ULý tÐ d¹“ ÈU¼qJý Æœ—Ë¬ »U1Š tÐ

—«b?³?O?ý `?D?Ý p¹ ÁuÖ l(«Ë —œ ÆbM²1¼ ÁuÖ eO
 vâO( ÈU¼tGOð Æb¹¬v� »U1Š tÐ ÁuÖ p¹ vJuLF�

Ë êOÄ VO�dð “« ÆXÝ« Ábý ÁbOâOÄ tKO� p¹ —Ëœ tÐ t� XÝ« È—«b³Oý `DÝ eO
 êOÄ ÆXÝ« „d×²�

Æb¹¬v� œułËtÐ t²� ¨ÁuÖ



∑∂

اطلاعات جمعآورى كنيد
pL� U� tÐ t
u~Ç Â«b�d¼ bO¹u~Ð Ë bOM� d�– v¹U¼‰U¦� vÖb
“ —œ êOÄ Ë ÁuÖ ¨—«b³Oý `DÝ È«dÐ

øbMM�v�

بيشتر بدانيد
,d" ÈU¼sOýU"Ò∫ÁbOâOÄ U¹ VœułË tÐ «— Èb¹bł sOýU" Ë b�uýv" VO,dð r¼ UÐ ÁœUÝ sOýU" bMÇ U¹ Ëœ v¼UÖ 

ö¦" ªb�—Ë¬v"Î v¹U¼sOýU" sOMÇ tÐ Æœuýv" t²šUÝ vâO9 ̈ Âd¼« Ë ÁuÖ VO,dð “« ,d" sOýU"ÒV U¹ ÁbOâOÄt²HÖ 

ÆXÝ« ÁbOâOÄ sOýU" Ÿu� p¹ eO� tšdÇËœ Æœuýv"

ÆXÝ« ÁbOâOÄ sOýU" p¹ tšdÇËœ

مايش كنيدآز
∫bO¼œ ÂU−
« ÁËdÖ —œ «— d¹“ XOJUF:

Èœ«b?Fð ¨©Âd¼« Ê«uMŽtÐ® rJ×� ÈtKO� bMÇ ¨vÐuÇ Ë vM¼¬ Èt
“Ë Èœ«bFð ¨ZMÝËdO
 pL� tÐ

È—uÞ tÐ ªbOM� «dł« Ë vŠ«dÞ «— v¹U¼g¹U�“¬ ¨ÁœUÝ ÈU¼sOýU� d~¹œ Ë —«b³Oý `DÝ ¨Ád(d(

¹e� t�
Ò

œ—u� —œ ‘—«eÖ Ëœ q(«ô Æœuý Áœ«œ ÊUA
 vÐuštÐ sOýU� d¼ —U� ÈÁu×
 Ë vJO
UJ� X

ÆbO¼œ tz«—« ”ö� tÐ Ë bOM� tONð U¼sOýU� œdJKLŽ



∑∑

øœË—v� Ëd: vâÖ —«u¹œ —œ v²Š«—tÐ eOð „u
 aO� U¹ e
uÄ p¹ «dÇ t� b¹«Áœd� dJ: ‰UŠ tÐ Uð U¹¬

� tÐ ¨·dÐ —œ s²:—Ëd: “« ÈdOÖuKł È«dÐ U¼uLOJÝ« t� bOýUÐ Áb¹œ bM²1� ÈU¼rKO: —œ b¹Uýn


ÈU¼gH� 

Æb
bMÐv� ‡‡ fOMð X�«— q¦� ‡‡ ¯—eÐ Èt×Hu Ëœ ¨œuš

vJO²ÝöÄ ÈtJuJ p¹ ÈtKOÝË tÐ ¨jI: ¨d~¹œ ·dþ tÐ v:dþ “« l¹U� p¹ ‰UI²
« v~
u~Ç tÐ ‰UŠ tÐ Uð U¹¬

øb¹«Áœd� dJ:

“« XL1( s¹« —œ Æœuýv� ◊uÐd� ÊUNł —œ Ê¬ ÈU¼Êu
U( Ë ÂuNH� Ë —UA: ÈtJQ1� tÐ U¼Ÿu{u� s¹« ÂULð

ÆXšu�¬ bO¼«uš «— v³JUD� Á—UÐ s¹« —œ ¨ÂuKŽ »U²�

—UA.

Ë«˛ÁÈ :AU— 
O?e ¼rÇuÊ Ë«˛ÁÈ �U— œ— “
b?Öv —Ë“�dÁ Ðt :d«Ë«
v? �u—œ «Ý²HUœÁ (d?«— �vÖOdœÆ

Š²LUÎ ðU Ðt ŠU‰ Ž³U— ¼U¹v �U
Mb :AU— �U— ̈:AU— «�²×UÊ Ë :AU—¼UÈ —Ë«
v Ë «ł²LUŽv —« ýMObÁ«¹bÆ «�ÒU

œ— ŽKr :Oe¹p¨ :AU— Ðt �FMU¹v Ð1OU— šU’ Ë ÐU ðFd¹Hv �²HUË  «“ �HNuÂ —Ë“«
tÈ ¬Ê¨ �DdÕ �výuœÆ

فكر كنيد
“« œuš s¼– —œ t� v�uNH� tÐ «— U¼Áb¹bÄ s¹« bO
«uðv� U¹¬ ÆbOM� dJ: d¹“ ÈU¼ —U³Ž ÈÁ—UÐ—œ

øbO¹UL
 ◊uÐd� b¹—«œ —UA:

�« œdÐv� v²Š«—tÐ «— XýuÖ u(UÇ eOð Èt³J ‡‡ÒÆœdÐvL
 Ê¬ sNÄ Èt³J U

�« œË—v� Ëd: »uÇ —œ ‘eOð dÝ “« aO� ‡‡Ò“« U

ÆœË—vL
 Ëd: ‘«sNÄ dÝ

v?Ðu?Ç X?W?ð p?¹ ÈË— Èb?M?¼ ÈU ¼÷Uðd� ‡‡

�« b?M?Ð«ušv� aO� “« ÁbOýuÄÒÈË— b?M?
«uðvL
 U

ÆbM²1¹UÐ Ê¬



œ—«Ë `?D?Ý b?Š«Ë d?Ð œu?L?Ž —u?Þt?Ð t � X?Ý« v?¹Ëd?O?
 —«b?I?� l(«Ë —œ —UA: ¨vJ¹eO: dE
 “«

«— Ê¬ vJU¦� d�– UÐ XÝ« d²NÐ Æb¹UOÐ dE
 tÐ rN: qÐU(dOž Ë qJA� ULý È«dÐ n¹dFð s¹« b¹Uý Æœuýv�

ÆrOM� ÊUOÐ dðÁœUÝ

Ëd: Ê¬ —œ vL� t� bOM�v� ”U1Š« ̈ bOÐ«ušv� pAð ÈË— v²(Ë t� b¹«Áœd� X(œ ‰UŠ tÐ Uð U¹¬

�« b?¹Ë—v�Ò¨d?~?¹œ  —U?³?Ž t?ÐøœË—v?� Ëd?: d?ðg?O?Ð pAð —œ ULý ÈUÄ ¨bO²1¹«v� pAð ÈË— v²(Ë U

`?D?Ý Ê¬ t?Ð Èd?ðr� —UA: ¨œuýv� gWÄ ¯—eÐ `DÝ p¹ ÈË— dÐ ULý ÊbÐ Ê“Ë ÈËdO
 t� v�U~M¼

`DÝ Ê¬ dÐ —UA: —«bI� ̈ œuý œ—«Ë ÈdðpÇu� ̀ DÝ dÐ ÊbÐ Ê“Ë ÈËdO
 dÖ« t�vJUŠ—œ ̈ œuýv� œ—«Ë

Ær¹Ë—v� Ëd: Ê¬ —œ dðgOÐ ¨rO²1¹«v� pAð ÈË— v²(Ë t� XÝ« qOJœ sOL¼ tÐ Ë œuýv� dðgOÐ

ÆbO¼œ ÂU−
« «— d¹“ g¹U�“¬ ¨bOM� fŠ d²NÐ «— —UA: ÂuNH� t�s¹« È«dÐ

مايش كنيدآز
±«œËb?Š ÈtKuU: —œ ‡‡Î ≥∞Èd?²?�v²
UÝ 

t?Ð v?L � «— œu?š Êb?Ð Ë b?O?²1¹UÐ È—«u¹œ

Ê“Ë ÈËd?O?
 “« È—«b?I� Uð bOM� rš uKNÄ

o?¹d?Þ “« Ë b²HOÐ ÊU²²Ýœ n� ÈË— ¨ULý

Æœuý œ—«Ë —«u¹œ tÐ XÝœ n�

≤n� ÈÁ“«b?
« t?Ð ¨ÈbFÐ ÈtKŠd� —œ ‡‡

ÊbÐ Èt¹Ë«“ Uð b¹uý —Ëœ —«u¹œ “« XÝœ

ôU?Š ¨b?M?J?
 d?O?O?G?ð Ê«b?MÇ —«u¹œ UÐ ULý

ÈË— «— ÊU²
“Ë ÈËdO
 ̈ XÝœ n� ÈUłtÐ

v?ðËU?H?ð U?¹¬ Æb¹“«bMOÐ œuš XA~
« „u


øbOM�v� ”U1Š«

محاسبه كنيد
 œUFÐ« tÐ ̈ qOD²1�VFJ� qJý tÐ eK: tFD( p¹ ̈ —UA: ÂuNH� UÐ dðgOÐ v¹UMý¬ È«dÐ  20 × 10 × 4

 Ê“Ë tÐ Ë d²�v²
UÝ¥∞“« p¹d¼ ÈË— r1ł s¹« dÖ« t� bOM� t³ÝU×� Æb¹dO~Ð dE
 —œ «— ÊuðuO
 

∑∏



∑π

 t?Ç X?Ý« Ê¬ d?¹“ t � Èe?O?� `?D?Ý d?Ð ¨œd?O?~?Ð —«d?( œu?š ÈU¼`?D?ÝÈ—U?A?: Æb?M �v?� œ—«Ë

ËdO
                                               

 ∫bOM� ÁœUH²Ý« —UA: ÈtJœUF� “«®=            
—UA:©

                                              
`DÝ

≤∞cm

±
∞

cm

¥cm

≤
∞

cm

¥cm

±∞cm±∞cm
≤

∞
cm

¥cm

 X@UŠ±‡‡  `?D?Ý ÈË— q?OD²1�VFJ� dÖ«  10 × 20X?ŠU?1?� ¨œdO~Ð —«d( œuš Èd²�v²
UÝ 

∫UÐ XÝ« dÐ«dÐ XÝ« eO� UÐ ”ULð —œ t� v×DÝ10 × 20 = 200cm2

s?¹« —œ e?O?� `?D?Ý d?Ð V?FJ� s¹« —UA: ¨XÝ« `DÝ bŠ«Ë dÐ œ—«Ë ÈËdO
 ¨—UA: t� Uł Ê¬ “«

∫UÐ XÝ« dÐ«dÐ XJUŠ

ËdO
                                                                             

=                      = 40N
200cm2

= 0/ 2
N

cm2
—UA:

`DÝ XŠU1�                                                                        

ÆXÝ« Áb�¬ XÝœ tÐ lÐd�d²�v²
UÝ dÐ ÊuðuO
 V1ŠdÐ XJUŠ s¹« —œ —UA: bŠ«Ë

 X@UŠ≤ Ë ≥‡‡ XJUŠ —œ eO� `DÝ dÐ VFJ� —UA: ULý pM¹« ≤ Ë ≥ÆbOM� t³ÝU×� «— 

øXÝ« dðgOÐ eO� `DÝ dÐ eK: —UA: XJUŠ Â«b� —œ

�« XÝ« ÊU1J¹ XJUŠ tÝ d¼ —œ eK: Ê“Ë ÈËdO
 tÇdÖ ̈ b¹œd� tEŠö� t� —uÞÊUL¼ÒtÐ t� È—UA: U

XŠU1� tÇd¼ ¨b
ULÐ XÐUŁ ËdO
 dÖ« ÆXÝ«  ËUH²� nK²W� ÈU¼XJUŠ —œ ¨bM�v� œ—«Ë œuš s¹d¹“ `DÝ

ÆXÝ« dðgOÐ `DÝ dÐ œ—«Ë —UA: Ê«eO� ¨býUÐ dðr� Ë dðpÇu� œuýv� œ—«Ë Ê¬ tÐ ËdO
 t� v×DÝ

تمرين كنيد
± œËb?Š ¨œu?ýv?� œ—«Ë —«u?¹œ d?Ð q?³?( Èt?×?H?u g?¹U?�“¬ —œ t� v¹ËdO
 dÖ« ‡‡≤∞Ë Êu?ðu?O
 

 œËb?Š ULý XA~
« „u
 XŠU1�±Èt?KOÝËtÐ t� È—UA: bOM� t³ÝU×� ¨býUÐ lÐd�d²�v²
UÝ 

øXÝ« —b(tÇ œuýv� œ—«Ë —«u¹œ tÐ ULý XA~
« „u


≤—UA: Ê«eO� ̈ œuš XÝœ n� XŠU1� sOLWð UÐ Ë XJUŠ Ëœ d¼ —œ ËdO
 Êb
U� XÐUŁ ÷d: UÐ ‡‡

ÆbOM� t1¹UI� vK³( XJUŠ UÐ Ë Áœd� t³ÝU×� XJUŠ s¹« —œ «—



∏∞

تفسير كنيد
±Ðv?� «— Ê¬ b?¹—«c?Öv?� X?ýuÖ ÈË— «— u(UÇ eOð Èt³J ULý v²(Ë ‡‡

Ô
�« ¨œd?Òu?(U?Ç sNÄ Èt³J U

øX1OÇ XKŽ ÆbMJÐ «— —U� s¹« b
«uðvL


≤�« œË—vL
 Ëd: vâÖ —«u¹œ —œ XÝœ —UA: UÐ v²Š«— tÐ aO� p¹ «dÇ ‡‡Ò—œ v²Š«— tÐ e
uÄ p¹ U

øœË—v� Ëd: Ê¬

بحث  كنيد
Ær¹œd� ÁœUH²Ý« —UA: g−MÝ bŠ«Ë Ê«uMŽtÐ lÐd�d²�v²
UÝ dÐ ÊuðuO
 ÈUJ¹ “« XL1( s¹« —œ U�

øbOM� ÊUOÐ œuš ÊU²ÝËœ È«dÐ tKLł bMÇ —œ «— UJ¹ s¹« ÂuNH� bO
«uðv� U¹¬

Èu1
«d: —uNA� Ê«bJ¹eO: ̈ ‰UJÝUÄ —UW²:« tÐ t� XÝ« lÐd�d²� dÐ ÊuðuO
 ̈ p¹eO: —œ —UA: bŠ«Ë

®±∂∂∂‡‡±∂≤≥X�öŽ UÐ «—Ê¬ Ë XÝ« Ábý ÁbO�U
 Ë« ÂU
 tÐ ¨©ÈœöO�      Pa ÆbM¼œv� ÊUA


 UÐ XÝ« dÐ«dÐ lÐd�d²�v²
UÝ dÐ ÊuðuO
 p¹±∞∞∞∞©ø«dÇ® ‰UJÝUÄ 

 UF¹U" —UA.

ôuLF� t�—uÞÊUL¼Î—UA: ¨XÝ« g
«dÖ ÈËdO
 dŁ« —œ Ê¬ s¹d¹“ `DÝ dÐ b�Uł r1ł d¼ —UA: 

Æb¹¬v� œułËtÐ U¼Ê¬ Ê“Ë ÈËdO
 dŁ« —œ eO
  UF¹U�

tÇ ̈ œuý t²ý«œdÐ Ê¬ n� U¹ ÊeW� ÈU¼—«u¹œ ÊUNÖU
 dÖ« ̈ b¹dO~Ð dE
 —œ «— ÊeW� p¹ ÊË—œ »¬

U?L?K?1?� øb?²?:«v� v(UHð«Î«— »¬ ‘e?¹— Èu?K?ł ¨Êe?W?� n� Ë U ¼Á—«u¹œ ¨l(«Ë —œ ªœe¹—v� Ëd: »¬ ¨

vA�tJuJ »¬ ÈtJ³ý È«—«œ U¼dNý “« È—UO1Ð ÆbMM�v� qL×ð «— Ê¬ ÈËdO
 “« výU
 —UA: Ë b
dOÖv�

ôuLF� ̈ U¼dNý v
UÝ—»¬ ÈtJ³ý —œ ÆbM²1¼ÎÆb
“UÝv� ◊UI
 ÈtOIÐ “« dðôUÐ vŽUHð—« —œ «— »¬ ÊeW� 

Æœuýv� È—Uł dNý »¬ ÈtJ³ý —œ g
«dÖ ÈËdO
 dŁ« —œ »¬ ¨t−O²
—œ

∫bOM� tłuð d¹“ ‰U¦� tÐ ¨b¹d³Ð vÄ d²NÐ  UF¹U� —UA: ÂuNH� tÐ t�s¹« È«dÐ

 œUFÐ« tÐ »¬ “« dÄ qJý v³FJ� ·dþ p¹ dÖ«  1 × 1 × 1Èu²×� ·dþ s¹« ¨b¹dO~Ð dE
 —œ «— d²� 

ÆXÝ« »¬ ÂdÖuKO�—«e¼ œËbŠ

1m

1m

1m



∏±

Ë“Ê «¹s �Ib«— ¬» œ— ŠbËœ ±∞∞∞∞ 
OuðuÊ �výuœÆ  s¹«dÐUMÐ:AU— Ë«—œ Ðd �n �WeÊ Ðd«Ðd «ÝX ÐU∫

                                        
ÊuðuO


 
               

ÊuðuO

                 

ËdO


  

=          = 10000         
1        

= 10000
            = 10000Pa—UA:

                                        
lÐd�d²�

`DÝ            lÐd�d²�                  

 ÈUł tÐ ÊeW� —œ »¬ ŸUHð—« dÖ« ‰UŠ± ̈ d²� ≤UA: ̈ býUÐ d²� dÐ »¬ —

 vMF¹ ‡‡ dÐ«dÐ Ëœ ¨Ê¬ n�≤∞∞∞∞Æœuýv� ‡‡ ‰UJÝUÄ 

v~²1Ð U¼Ê¬ ŸUHð—« tÐ  UF¹U� —UA: t� X:dÖ t−O²
 Ê«uðv� ¨s¹«dÐUMÐ

`DÝ dÐ l¹U� Ê“Ë ÈËdO
 ¨býUÐ dðgOÐ l¹U� Êu²Ý ŸUHð—« tÇd¼ vMF¹ Æœ—«œ

g¹U�“¬ ÆœuÐ b¼«uš dðgOÐ l¹U� —UA: t−O²
—œ Ë œuýv� dðgOÐ œuš s¹d¹“

Æb¹d³Ð vÄ ÂuNH� s¹« tÐ d²NÐ Uð bO¼œ ÂU−
« «— d¹“

مايش كنيدآز
 ÈtJuJ p¹PVC dD( tÐ ∂ U¹ ±∞tÐ Ë d²�v²
UÝ 

 œËbŠ ŸUHð—«±ôuLF�® bOM� tONð d²� Ît
uÖs¹« 

ÈU?¼ÁU?~?ýËd?: —œ @?
— Èd?²?1�U?š ÈU¼tJuJ

U?¼Ê¬ t?Ð Ë b?MÝ—v� ‘Ëd: tÐ v
UL²šUÝ Â“«uJ

©Æœuýv� t²HÖ r¼ UJOJuÄ ÈtJuJ

± ◊U?I?
 —œ tJuJ s¹« Èt
bÐ ÈË— ‡‡≤µ ¨µ∞Ë 

∑µdD( tÐ v¹U¼Œ«—uÝ ̈ Ê¬ ÈUN²
« “« d²�v²
UÝ 

∞[µ—U�s¹« ÂU−
« È«dÐ ÆbOM� œU−¹« d²�v²
UÝ 

p?¹ U?¹ v?²?Ýœ U?¹ v?(d?Ð s?�Œ«—uÝ ÁU~²Ýœ “«

ÆbOM� ÁœUH²Ý« bO
«uðv� eOð„u
 v²ýuÖêOÄ

≤ö�U� VÝUM� ‘uÄ—œ p¹ UÐ «— tJuJ ÈUN²
« p¹ ‡‡Îv
UJ� ÈË— ÈœuLŽ «— Ê¬ Ë bOM� œËb1� 

Æb¹—«c~Ð sO�“ `DÝ “« dðôUÐ

≥—«d( »¬ dOý d¹“ «— Ê¬ XÝ« d²NÐ® ÆbOM� dÄ »¬ “« «— tJuJ Ë œËb1� dOLš UÐ «— U¼Œ«—uÝ ‡‡

“« ÆbOM� tłuð U¼Œ«—uÝ “« »¬ ‘e¹— v~
u~Ç tÐ ÆbOM� “UÐ «— U¼Œ«—uÝ ÊUNÖU
 fáÝ ©bO¼œ

øb¹dOÖv� È«t−O²
 tÇ g¹U�“¬ s¹«

©ÆbO¼œ ÂU−
« eO
 Áœ«u
Uš ÈtÐUýu
 ÈdDÐ p¹ UÐ bO
«uðv� «— g¹U�“¬ s¹«®

2m

1m
1m



ôu?LF�Ît?Ð È«t?A?O?ý Èt?KOÝË p¹ ¨ÁU~A¹U�“¬ —œ 

œu?ý t?²?�?¹— »¬ Ê¬ —œ d?Ö« t $ œ—«œ œu?łË Ë—tÐË— qJý

ôU?Ð Á“«b?)« p¹ tÐ U¼t+u+ ÈtL¼ —œ »¬ ŸUHð—« t$ bOMOÐv�

Æb¹¬v�

d?¼ —œ »¬ —U?A?2 —«b?I?� t $ b?¼œv?� ÊUA) tKOÝË s¹«

v?K $ —«b?I� tÐ Ë œ—«œ v~²5Ð Ê¬ —œ »¬ ŸUHð—« tÐ jI2 ¨t+u+

»¬ —UA2 t$ b¼œv� ÊUA) U¼t+u+ —œ »¬ ŸUHð—« ÊœuÐÊU5J¹ Æœ—«b) v~²5Ð Ê¬ ÈÁbŽU8 ̀ DÝ Ë t+u+ —œ »¬

—œ »¬ ¨œuÐ  ËUH²� d~¹œ ÈU¼t+u+ UÐ t+u+ p¹ —œ »¬ —UA2 dÖ« «d¹“ ªXÝ« ÈËU5� r¼ UÐ U¼t+u+ ÈtL¼ —œ

Æœuý ÈËU5� Uł tL¼ —œ —UA2 Uð b�¬v�—œ X$dŠ tÐ U¼t+u+

—uÞtÐ Ë vÐuštÐ «— —UA2 ¨ UF¹U� t$ XÝ« s¹«  UF¹U� —UA2 œ—u� —œ V+Uł —UO5Ð Èt²J) p¹

tKLł “« Æœuýv� ÁœUH²Ý« È—UO5Ð œ—«u� —œ ̈ XOCUš s¹« “« ÆbMM$v� qI²M�  UNł ÈtL¼ —œ ÊU5J¹

«— e�dð ‰«bÄ t$ v²8Ë Æœuýv� t²2dÖ ÁdNÐ  UF¹U� —UA2 ‰UI²)« XOCUš “« U¼qO³�uð« e�dð ÁU~²Ýœ —œ

Èt?ÝU$ tÐ «— U¼Ê¬ Ë œuýv� qI²M� e�dð ÈU¼pAH$ tÐ e�dð sžË— jÝuð —UA2 s¹« ¨rO¼œv� —UA2

q?¹UÝË —œ XOCUš s¹« “« Æœuýv� qI²M� ËdO) e�dð ÈU¼pAH$ tÐ ¨VOðdð s¹« tÐ Æb)U³5Çv� ŒdÇ

Æœuýv� ÁœUH²Ý« eO) vMžË— ÈU¼pł ÊuÇr¼ Èd~¹œ

‰«bÄ tÐ —UA�

e
dð sžË—

e
dð ÈU¼pAH� tÐ ‰UI²�«

e
dð sžË—

e
dð sžË—

e
dð ÈU¼pAH�

ŒdÇ tÝU�

‰«bÄ

∏≤



∏≥

U¼“UÖ —UA.

v?Ðu?š t?Ð «— l?¹U?� —U?A?: ¨b?¹d?O?Öv?� t?Ju?J p?¹ —œ «— »¬ ÊU?¹dł ÈuKł œuš XA~
« UÐ v²(Ë

øœd� ”U1Š« vÐuštÐ Ê«uðv� eO
 «— «u¼ —UA: U¹¬ ¨bOM�v� ”U1Š«

مايش كنيدآز
±bOM� vJUš «— ⁄«œ »¬ fáÝ Æb¹e¹dÐ ⁄«œ »¬ È—«bI� ¨vJUš ÈtÐUýu
 ÈeK: vÞu( p¹ —œ ‡‡

—œ œuš XA~
« UÐ tKuU:öÐ ËULý XÝœ eK: eOð Èt³J bOýUÐ Vþ«u�® bO¹UL
 œËb1� «— vÞu( 

³
 «—
Ô

ø«dÇ øb²:«v� v(UHð« tÇ Æb¹e¹dÐ œdÝ »¬ vÞu( ÈË— ôUŠ Æ©œd

≤tð Ë dÝ «— Ê«uOJ Æb¹—«c~Ð Ê¬ —œ ÈË— «— XHK� cžU� ¯dÐ p¹ ÆbOM� »¬ “« dÄ «— v
«uOJ ‡‡

ø«dÇ øb¼œv� ÈË— v(UHð« tÇ ÆbOM�

g?
«d?Ö ÈËd?O?
 Èt?K?OÝËtÐ ¨sO�“ ·«dÞ« È«u¼

V³Ý g
«dÖ ÈËdO
 Æœuýv� ÁbOA� sO¹UÄ ·dÞ tÐ sO�“

œ—«Ë —UA: ¨sO�“ ÈË— ÂU1ł« ÈtL¼ dÐ «u¼ t� œuýv�

ÆbM�v� œ—«Ë —UA: œuš ·dþ n� dÐ t� vÐ¬ bM
U� ªbM�

pL� U� tÐ U¼—U� vCFÐ ÂU−
« —œ «u¼ —UA: œułË

ö?¦� ªbM�v�Î¨b?¹—u?šv� v
bOýu
 ¨v
 p¹ UÐ t� v²(Ë 

q?I?²?M?� U?Lý ÊU¼œ ÊË—œ tÐ Ê«uOJ “« «— l¹U� ¨«u¼ —UA:

ÆbM�v�

`?D?Ý ÈË— t � v�U1ł« ÂULð ÈË— dÐ «u¼ —UA:

Æœuýv� œ—«Ë U¼XNł ÈtL¼ “« b
—«œ —«d( sO�“Æb�«—v" U" ÊU¼œ qš«œ tÐ «— v�bOýu� ¨«u¼ —UA.



∏¥

بيشتر بدانيد
«œËbŠ œ«“¬ ÈU¼U¹—œ —UM, —œ sO"“ `DÝ ÈË— È«u¼ —UA.Î dÐ«dÐ ±∞∞∞∞∞® lÐd" d²" dÐ ÊuðuO� ±∞dÐ ÊuðuO�

ÈtK9 “«d.dÐ «u¼ —UA. Æœuýv" dðr, «u¼ —UA. —«bI" r¹ËdÐ dðôUÐ sO"“ `DÝ “« tÇd¼ ÆXÝ« ©lÐd" d²"v²�UÝ

ÆbMM, ÁœUH²Ý« ÁœdA. È«u¼ Ê“U[" “« fHMð È«dÐ b¹UÐ Ê«œ—uM¼u, t, XÝ« r, —b9Ê¬ ¨XÝ—Ë«

V@Uł Èt²J� p¹

ôuLF� U� t� bOýUÐ ÁbOMý b¹UýÎ�« rOM�v� tO³Að åÊœ—uš »¬ò tÐ «— v
UÝ¬ —U� d¼ ÒbO
«œv� U¹¬ U

r¼ v
UÝ¬ Ê«bMÇ —U� b
—«œ —«d( v
“ËvÐ j¹«dý —œ v¹UC: ÈU¼ÁU~²1¹« —œ t� v
U1� È«dÐ Êœ—uš »¬

øX1O


d¹“«dÝ U� ÊU¼œ tÐ »¬ ̈ g
«dÖ ÈËdO
 dŁ« —œ rOM�v� Z� «— »¬ ÈdDÐ v²(Ë ̈ sO�“ ̀ DÝ ÈË— dÐ

�« œuýv�Òö�U� «— »¬ ÈdDÐ dÖ« v²Š v
“ËvÐ j¹«dý —œ UÎ—œ Æœe¹—vL
 Ëd: »¬ ¨r¹dO~Ð tð Ë dÝ r¼ 

øœ—uš »¬ Ê«uðv� t
u~Ç j¹«dý s¹«

ÁU?~?²?1?¹« —œ œu?łu?� È«u?¼ —U?A?: Æb?O?ýu?
 v?
 Èt?KOÝË tÐ Ê«uðv� «— »¬ vD¹«dý sOMÇ —œ

�« Æœ“UÝv� d¹cÄÊUJ�« «— —U� s¹« ¨v¹UC:
Ò

øt
u~Ç bO
«œv� U

‰U?Š —œ t?²?Ýu?O?Ä t � “U?Ö ÈU¼‰uJJu� ¨rOM�v� œ—«Ë “UÖ È—«bI� ¨t²1Ð jO×� p¹ —œ v²(Ë

U?Lz«œ bM²1¼ g³Mł Ë X�dŠÎÈÁ—«u?¹œ UÐ ‰uJJu� d¼ œ—ušdÐ ÆbMM�v� œ—ušdÐ ·dþ ÈU¼Á—«u¹œ tÐ 

dÐ “UÖ p¹ —UA: œU−¹« q�UŽ t� XHÖ Ê«uðv� ¨d~¹œ  —U³Ž tÐ ÆbM�v� œ—«Ë Á—«u¹œ dÐ v¹ËdO
 ¨·dþ

p¹ tÐ t� È“UÖ —«bI� tÇd¼ ÆXÝ« Á—«u¹œ tÐ “UÖ ÈU¼‰uJJu� vJ«u²� ÈU¼tÐd{ ̈ Ê¬ ·dþ ÈU¼Á—«u¹œ

g?¹«e?:« U?Ð «d¹“ ªœuýv� dðgOÐ ·dþ Ê¬ ÊË—œ “UÖ —UA: ¨býUÐ dðgOÐ rOM�v� œ—«Ë t²1Ð —œ ·dþ

ÆbÐU¹v� g¹«e:« ·dþ ÈÁ—«u¹œ UÐ U¼Ê¬ œ—ušdÐ œ«bFð ªU¼‰uJJu� œ«bFð

فكر كنيد
øX1OÇ Ê¬ XKŽ Æb�dðv� ¨rOM� œUÐ bŠ “« gOÐ «— Ûuð U¹ sOýU� pO²Ýô dÖ« t� bO
«œv� ‡‡

dðgOÐ Ê¬ —UA: bÐU¹ g¹«e:« œ—«œ œułË t²1Ð —œ ·dþ p¹ —œ t� È“UÖ ÈU�œ dÖ« ULý dE
 tÐ ‡‡

ø«dÇ ødðr� U¹ œuýv�

ÈËd?O?
 ¨s?O?�“ `?D?Ý ÈË— ÂU?1?ł« d?Ð «u?¼ —UA: œułË q�UŽ ¨bOM�v� tEŠö� t� —uÞÊUL¼

�« bA�v� œuš ·dÞ tÐ «— Ê¬ Ë œuýv� œ—«Ë Ê¬ ·«dÞ« È«u¼ dÐ sO�“ ·dÞ “« t� XÝ« vA
«dÖÒ—œ U



∏µ

“U?Ö U?¹ q?O?³?�u?ð« p?O²Ýô —œ œułu� È«u¼ q¦� ‡‡ œ—«œ —«d( t²1Ð —œ ·dþ p¹ —œ t� È“UÖ œ—u�

Ë g?³?M?ł l?(«Ë —œ —U?A?: q?�UŽ t� XHÖ Ê«uðv� ‡‡ ULOÄUC: —œ œułu� È«u¼ U¹ ‰u1á� —œ œułu�

ÆXÝ« Ê¬ “UÖ ÈU¼‰uJJu� X�dŠ

بيشتر بدانيد
ôuLF"Îv¹U¼t@u@ —œ ©»¬ tKLł “«® qJý ÈdOLš Ë b"UłtLO� U¹ l¹U" v¹«cž œ«u" dðgOÐ ̈ v¹UC. ÈU¼ÁU~²b¹« —œ 

q?I?²?M" œuš ÊU¼œ tÐ «— Ê¬ ÊË—œ v¹«cž œ«u" ¨t@u@ ÊœdA. UÐ Ê«œ—u�UC. Ë œ—«œ —«d9 Ê«b�œdOLš Èt@u@ tO³ý

– Êbý ÁbM,«dÄ “« ‘Ë— s¹« ÆbMM,v"—
Ò

ÆbM,v" ÈdOÖuKł ULOÄUC. ÈUC. —œ »¬ Ë v¹«cž œ«u"  «



∏∂

Ä Ë p?A?š Èt?Ç—UÄ UÐ v²(Ë
Ô

Èt?×?H?u t?Ð t?Ç—U?Ä ÈU ¼“d?Ä ¨b?O?M�v� eOLð «— Êu¹e¹uKð Èt×Hu ¨È—«œ“d

U ¼u?� ¨b?O?M?�v?� t
Uý «— œuš eOLð Ë pAš ÈU¼u� vJO²ÝöÄ Èt
Uý UÐ t� v�U~M¼ ªb³1Çv� Êu¹e¹uKð

ªb
uýv� ÁbOA� t
Uý ‰U³
œ tÐ Ë ÁbA
 Vðd� ‚dÐ “« quUŠ b¹bý —u
 t� b¹«Áœd� tłuð ÊuM�Uð U¹¬U¼dÐ« ÊUO� 

øbM�v� sýË— ¨Vý vJ¹—Uð —œ «— ÊULÝ¬ t
u~Ç

b?ł V?O?Ý¬ ¨b?
u?ýv?� «u¼ œ—«Ë U¼t
Uš—U� g�œËœ “« t� v¼UOÝ Ë kOKž ÈU¼œËœÒt?Ð Èd?¹cÄU
Ê«d³ł Ë È

r?JU?Ý «— X?1?¹“ j?O?×?� ¨«u ¼ t?Ð œËœ œË—Ë “« Èd?OÖuKł UÐ Ê«uðv� t
u~Ç ÆbMM�v� œ—«Ë X1¹“ jO×�

øXý«œt~


qO³( s¹« È«dÐ bO
«uðv� Ë bOM�v� „—œ d²NÐ «— U¼Áb¹bÄ s¹« XKŽ ¨qB: s¹« VJUD� ÈdOÖœU¹ Ë tFJUD� UÐ

ÆbO¼œ tz«—« VÝUM� aÝUÄ ¨U¼gÝdÄ

مشاهده كنيد
±—U �œu?š b?M?
U?� v?JO²ÝöÄ ÈtKO� p¹ ‡‡

v?J?O?²?Ýö?Ä Èt?
bÐ t� t
Uý p¹ U¹ vJuLF�

d?Ý ÈU ¼u?� U?¹ v?L?A?Ä Èt?Ç—UÄ UÐ «— œ—«œ

ÈU? ¼t??J??ð t??Ð «— Ê¬ Ë b?O?¼œ g?JU?� ¨œu?š

v?(U?H?ð« t?Ç Æb?O?M � p?¹œe?
 cžU� pÇu�

øb²:«v�

≤“« ÁœUH²Ý« ÊËbÐ «— vJM�œUÐ bOM� vFÝ ‡‡

ÆbO
U³1âÐ —«u¹œ tÐ V1Ç

ÆbOM� ‘—«eÖ ”ö� tÐ Ë bO1¹uMÐ «— Ê¬ ÂU−
« ÈÁu×
 Ë XOJUF: Èt−O²


ÆbMýUÐ pAš b¹UÐ q¹UÝË ¨t²O1¹d²JJ« ÈU¼XOJUF: ÂULð ÂU−
« È«dÐ t� bO¹UL
 tłuð



∏∑

vJ¹d²J@« —UÐ

s¹« vÝ—dÐ ÆXÝ« ÁœuÐ UMý¬ Ábý ÊUOÐ tÇÊ¬ tÐUA� v¹U¼Áb¹bÄ UÐ —Ëœ —UO1Ð ÈU¼ÊU�“ “« ¨ÊU1
«

M: Ë g
«œ X:dAOÄ YŽUÐ U¼Ê¬ XKŽ „—œ È«dÐ ‘öð Ë U¼Áb¹bÄÒtMO�“ s¹« —œ È«Áœd²1Ö —UO1Ð È—ËU

 ¨g
«œ “« Y×³� s¹« tÐ ÆXÝ« Ábýt²Ob¹d²J@«UÐ b¹UÐ «b²Ð« ¨t²O1¹d²JJ« vÝ—dÐ È«dÐ Æœuýv� t²HÖ 

L�Òò ÂU
 tÐ v²OvJ¹d²J@« —UÐÆr¹uý UMý¬ å

g?JU� XKŽ tÐ ¨rO¼œv� gJU� vLAÄ È«tÇ—UÄ UÐ «— vJO²ÝöÄ È«tKO� v²(Ë—œ ¨tÇ—UÄ UÐ tKO� 

«— cžU� pÇu� ÈU¼tJð ¨Ë—s¹« “« ¨bM�v� «bOÄ Èb¹bł XOuUš tKO� Ë œuýv� œU−¹« ÈdOOGð tKO�

U?Ð r?1?ł Ëœ v?²?(Ë ÆX?Ý« Áb?ý v?J?¹d?²?J?J« —U?Ð È«—«œ tKO� rO¹uÖv� ¨ —uu s¹« —œ ÆbM�v� »cł

ôuLF� ¨b
uý Áœ«œ gJU� d~¹œp¹ÎÆb
uýv� vJ¹d²JJ« —UÐ È«—«œ Ëœ d¼ ¨

مايش كنيدآز
±tÐ ÆbOM� tONð vLAÄ ÈtÇ—UÄ tJð p¹ Ë pM�œUÐ Ëœ ‡‡

Æb¹bM³Ð rJ×� «— U¼Ê¬ Èt
U¼œ Ë bO�bÐ U¼pM�œUÐ qš«œ

≤ÆbO¼œ gJU� vLAÄ ÈtÇ—UÄ UÐ «— U¼pM�œUÐ “« vJ¹ ‡‡

ÈU¼tJð tÐ «— pM�œUÐ ̈ d~¹œ —UÐ Ë tÇ—UÄ —UÐ p¹ fáÝ

øb¼œv� ÈË— tÇ ÆbOM� p¹œe
 cžU�

≥U?Ð «— Ê¬ Ë b?O?M � Ê«e?¹Ë¬ a?
 p?¹ jÝuð «— pM�œUÐ ‡‡

øb¼œv� ÈË— tÇ ÆbOM� p¹œe
 Ê¬ tÐ ¨pM�œUÐ UÐ ”ULð ÊËbÐ «— tÇ—UÄ ÊuM�« ÆbO¼œ gJU� tÇ—UÄ

¥¨U ¼Ê¬ t?Ð t?Ç—U?Ä g?JU?� U?Ð Æb?OM� Ê«e¹Ë¬ d~¹œp¹ vJ¹œe
 —œ qJý oÐUD� «— pM�œUÐ Ëœ ‡‡

”ö� t?Ð Ë bO1¹uMÐ «— œuš  «b¼UA� Èt−O²
 øb¼œv� ÈË— tÇ ÆbOM� —«œ—UÐ «— U¼pM�œUÐ

ÆbO¼œ ‘—«eÖ

—UÐ È«—«œ r1ł Ëœ v²(Ë t� b¼œv� ÊUA
 «— XOF(«Ë s¹« ¨U¼r1ł Êbý —«œ—UÐ —UŁ¬ ÈÁb¼UA�

ULý t� v²OJUF: dOE
 v¹U¼g¹U�“¬ qOK×ð Ë vÝ—dÐ ÆbMM�v� œ—«Ë ËdO
 d~¹œp¹ dÐ ¨b
uýv� vJ¹d²JJ«

∫b¼œv� ÊUA
 «— XOF(«Ë Ëœ ¨b¹œ«œ ÂU−
«

Ë v?A¹UÐ— v¼UÖ ¨bM²1¼ vJ¹d²JJ« —UÐ È«—«œ t� v¹U¼r1ł sOÐ œułu� vJ¹d²JJ« ÈËdO
 ©nJ«

ÆXÝ« vA
«— v¼UÖ

Æœ—«œ œułË vJ¹d²JJ« —UÐ Ÿu
 Ëœ ©»



∏∏

vJ¹d²J@« —UÐ Ÿu� Ëœ ¨ËdO� Ÿu� Ëœ

p¹ UÐ t� vJM�œUÐ Ëœ U�« XÝ« vA¹UÐ— ̈ pM�œUÐ Ë tÇ—UÄ sOÐ œułu� vJ¹d²JJ« ÈËdO
 t� r¹b¹œ

d¼ ÆXÝ« vA
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« ULý tÇÊ¬ dOE
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يدزبرقنما بسا
ÈÁœU?Ý ÈU?¼g?¹U�“¬ Ê«uðv� Ê¬ pL� tÐ t� XÝ« È«ÁœUÝ ÈtKOÝË ©ÛuJÝËd²JJ«® UL
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uý «bł r¼

ÈU¼t(—Ë tÐ Ë p¼ö� ̈ ÈeK: ’d( tÐ Æb¹«ë²šUÝ UL
‚dÐ p¹ ULý ÊuM�«

œ«œÊUA
 Ê«uðv� UL
‚dÐ pL� tÐ ÆrO¹uÖv� ÛuJÝËd²JJ« ÈU¼t(—Ë ̈ ÈeK:
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±ÆbOM� —«œ—UÐ «— È«tAOý ÈtKO� p¹ Ë vJO²ÝöÄ ÈtKO� p¹ ‡‡

≤p?¹œe?
 Ûu?J?ÝËd²JJ« p¼ö� tÐ ¨”ULð ÊËbÐ «— È«tAOý Ë vJO²ÝöÄ ÈtKO� ¨XÐu
 tÐ ‡‡

 qJý® øb¼œv� ÈË— tÇ ÆbOM� —Ëœ Ê¬ “« fáÝ Ë bO¹UL
±©

≥ÆbOM� —Ëœ Ê¬ “« fáÝ Ë bO¼œ ”ULð p¼ö� tÐ «— —«œ—UÐ ©È«tAOý U¹® vJO²ÝöÄ ÈtKO� ‡‡

 qJý® øb¼œv� ÈË— tÇ≤©

¥f?á?Ý Ë È«tAOý ÈtKO� «b²Ð« ‡‡

ÊËb?Ð «— —«œ—U?Ð v?J?O?²?Ýö?Ä ÈtKO�

Ûu?J?ÝËd?²JJ« tÐ p¼ö� tÐ ”ULð

‡‡ Èt?????K?????Šd?????� —œ t????� ≥Ê¬ t?????Ð 

Áœd� p¹œe
 ‡‡ b¹«Áœ«œ vJ¹d²JJ«—UÐ

øb¼œv� ÈË— tÇ ÆbOM� —Ëœ Ê¬ “« Ë

 qJý®≥ôUÐ ÈU¼g¹U�“¬ Èt−O²
 ©

__
__

++++__
_

__
__

_
_

≥        ≤         ±

π∞



π±

∫ÛuJÝËd²JJ« pL� tÐ Ê«uðv� t
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sO"“ tÐ ‰UBð«
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ÈtGOð
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sO"“ tÐ ‰UBð«
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‚dÐ bOK� v²(Ëd ¼ U¹ Êu¹e¹uKð ¨tJMÄ ¨uð« ÈtšUý Ëœ v²(Ë Æœuýv� sýË— é�ô ¨bOM�v� quË «— ‚Uð« 

ÁbM
«— ÆbM¼œv� ÂU−
« È—U� Â«b� d¼ Ë b
uýv� sýË— U¼Ê¬ ¨bOM�v� quË e¹dÄ tÐ «— d~¹œ v(dÐ ÈtKOÝË

ò U¼‰U¦� s¹« ÈtL¼ —œ ÆbM�v� sýË— «— qO³�uð« ¨bOK� Êb
UšdÇ UÐvJ¹d²J@« ÊU¹dłË œuýv� —«d(dÐ å

t?Ð t?łu?ð ÊËb?Ð Âœd� d¦�« ÆœœdÖv� ÂU−
« ì Ë uð« Êbý ÂdÖ ¨é�ô Êbý sýË— bM
U� U� dE
 œ—u� qLŽ

t?²?H?Ö e?O
 ‚dÐ ÊU¹dł ¨vJ¹d²JJ« ÊU¹dł tÐ ÆbMM�v� ÁœUH²Ý« vJ¹d²JJ« ÊU¹dł È˛d
« “« ¨b¼œv� Œ— tÇÊ¬

sOÐ vJ¹d²JJ« ÊU¹dł vŽu
 ¨tIŽUu Êœ«œ ÈË— eO
 Ë dÐ« ÈtFD( Ëœ sOÐ ‚dÐ Ë bŽ— œU−¹« ÂU~M¼ Æœuýv�

Æœuýv� —«d(dÐ sO�“ Ë dÐ« U¹ U¼dÐ«

فكر كنيد و پاسخ دهيد
s?O?Ð v?J¹d²JJ« ÈtOKWð ¨tIŽUu eO
 Ë ‚dÐ t� r¹b¹œ

ÊuM�Uð tÇÊ¬ tÐ tłuð UÐ ¨XÝ« sO�“ Ë dÐ« U¹ dÐ« Ëœ

v?J?¹d?²?JJ« ÈtOKWð —œò t� bO¼œ aÝUÄ ¨b¹«t²šu�¬

åøb¼œv� ÈË— tÇ

U�UÝ—U� ¨U�UÝ—

Ëœ “« U ¼r?O?Ý s?¹« øb?¹«Áœd � t?łu?ð ¨X?Ý« ‚dÐ vA�rOÝ ’uBW� t� v¹U¼rOÝ tÐ ÊuM�Uð U¹¬

X?L?1( Ë b
«t²:dÖ —«d( qš«œ —œ t� bM²1¼ vJ¹—UÐ ÈU¼t²ý— ¨XL1( p¹ ªb
«Ábý XÝ—œ XL1(

ÆXÝ« Ê¬ g�Ë— ¨d~¹œ

ôu?L?F?�® eK: Ÿu
 p¹ “« Èe�d� XL1(Îv?J?O?²?Ýö?Ä Ê¬ vł—Uš XL1( Ë Ábý qOJAð ©f� 

g?¹U?�“¬ ÂU?−?
« U?Ð «— g?Ýd?Ä s?¹« øb?
“U?Ýv?�  —uu s¹« tÐ «— ‚dÐ ÈU¼rOÝ «dÇ bO
«œv� U¹¬ ÆXÝ«

ÆbO¼œ aÝUÄ bFÐ Èt×Hu
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مايش كنيدآز
U?M?ý¬ v?J?¹d?²?JJ« —«b� UÐ s:Ët:dŠ ”—œ —œ ULý

Áu( p¹ ¨pÇu� é�ô p¹ ÈtKOÝËtÐ Æb¹«Ábý

ÆbOM� XÝ—œ vJ¹d²JJ« —«b� p¹ ̈ rOÝ È—«bI� Ë

—œ «— rOÝ dÝ Ëœ ¨bOMOÐv� qJý —œ t�—uÞÊUL¼

ÆbOM� «bł r¼ “« tDI
 p¹

±Æœuýv� sýË— XJUŠ s¹« —œ é�ô b¹uý s¾LD� Uð bO
U³1âÐ r¼ tÐ «— rOÝ dÝ Ëœ ‡‡

≤t?Ç øb?O?M?�v?� Áb ¼U?A� tÇ ÆbO¼œ —«d( rOÝ dÝ Ëœ sOÐ «— ÈeK:dOž Ë ÈeK: nK²W� œ«u� ‡‡

øb¹dOÖv� È«t−O²


 bM¼œv� —u³Ž œuš “« «— ‚dÐ ÊU¹dł t� Èœ«u� tÐ U�UÝ— bM¼œvL
 —u³Ž t� Èœ«u� tÐ ËU�UÝ—U�

g�Ë— Æb?M?²?1?¼ U?
U?Ý— œu?ýv� t²šUÝ Ê¬ “« ‚dÐ rOÝ t� f� tKLł “«  «eK: v�ULð Æœuýv� t²HÖ

ÆbM²1¼ U
UÝ—U
  «eK:dOž dðgOÐ Ë rOÝ vJO²ÝöÄ

r?ð« “« v?²?Š«—tÐ ¨XÝ« l(«Ë t²1¼ “« tKuU: s¹dð—Ëœ —œ t� v
Ëd²JJ« ¨U¼dBMŽ vCFÐ rð« —œ

ò U ¼ÊËd?²?JJ« t
uÖs¹« tÐ ÆbM�v� gNł d~¹œ rð« tÐ rð« p¹ “« Ë œuýv� «błœ«“¬ ÊËd²J@«t²HÖ å

œ«u� —œ Æœuýv�ÒÊbýUłtÐUł UÐ œ«“¬ ÈU¼ÊËd²JJ« Æœ—«œ œułË œ«“¬ ÊËd²JJ« È—ULývÐ œ«bFð U
UÝ— 

Æb
uýv� U
UÝ— qš«œ “« vJ¹d²JJ« —UÐ v¹UłtÐUł YŽUÐ ¨U
UÝ— qš«œ —œ

tÐ v²(Ë ¨t−O²
—œ ªœ—«b
 œułË v¹UłtÐUł È«dÐ œ«“¬ ÊËd²JJ« v:U� œ«bFð tÐ ¨U
UÝ—U
 r1ł —œ

—œ vJ¹d²JJ« —UÐ Ë œœdÖv� vJ¹d²JJ« —UÐ È«—«œ r1ł ̈ œuý t²ÝU� U¹ t:U{« ÊËd²JJ« U
UÝ—U
 r1ł p¹

ÆœuývL
 UłtÐUł Ë b
U�v� v(UÐ s�UÝ ¨q×� ÊUL¼

`?O{uð bO
«uðv� ¨b¹bý UMý¬ U
UÝ— r1ł qš«œ —œ vJ¹d²JJ« —UÐ —u³Ž v~
u~Ç UÐ t� ÊuM�«

Æœuýv� ÁœUH²Ý« vJO²Ýô g�Ë— UÐ U
UÝ— ÈU¼rOÝ “« v
UÝ—‚dÐ È«dÐ «dÇ t� bO¼œ

مايش كنيدآز
«— Ê¬ Ë b?O?M� tONð U
UÝ—U
 Ë U
UÝ— ÈU¼r1ł “« v²ÝdN:

œu?š Âu?K?Ž d?²?:œ —œ ¨Ë—t?ÐË— ‰Ëb?ł b?M?
U?� v?JËb?ł —œ

r?1?ł p?¹ ÊœuÐ U
UÝ—U
 U¹ Ë U
UÝ— sOOFð È«dÐ ÆbO1¹uMÐ
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U� bO
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qOb�U²Ä ·ö²š«

t� vð—uu—œ vJ¹d²JJ« —«b� —œ ¨b¹œd� Áb¼UA� q³( Èt×Hu ÈôUÐ g¹U�“¬ —œ t�—uÞÊUL¼

È«d?Ð Æœu?ýv?� s?ýË— é?�ô Ë b?¹¬v?� œu?łËt?Ð v?J?¹d?²?J?J« ÊU?¹d?ł ¨b?ýUÐ Ábý t²1Ð v²Ý—œtÐ —«b�

ÆXÝ« È—Ëd{ ÈdðUÐ U¹ Áu( œułË vJ¹d²JJ« ÊU¹dł Êb�¬œułËtÐ

v?H?M?� Èt?
U?¹U?Ä «— Èd?~?¹œ Ë X?³?¦?� Èt?
U?¹U?Ä «— vJ¹ t� XÝ« t
U¹UÄ Ëœ È«—«œ ÈdðUÐ U¹ Áu( d¼

Æb
—«œ œułË eO
 Èd~¹œ È«eł« ÈdðUÐ Ë Áu( ÊË—œ Ê¬ dÐ ÁËöŽ ÆbM�U
v�

مشاهده كنيد
Èt?
U?¹U?Ä ¨Ê¬ ÈôU?Ð v?~?²?1?łd?Ð ÆbOM� vÝ—dÐ X(œ tÐ «— Áu( p¹

t?Ð Ë ◊U?O?²Š« UÐ Ë XÝ« vHM� Èt
U¹UÄ ©Ê¬ Èt
bÐ® Áu( n� Ë X³¦�

 U¹u²×� Ë t²:UJý «— Áu( Èt
bÐ ̈ œuš ÈUOJË« “« vJ¹ U¹ rKF� pL�

”ö� tÐ Ë bO1¹uMÐ «— Ê¬ Èt−O²
 ÆbO¼œ —«d( Áb¼UA� œ—u� «— Ê¬

ÆbOM� ‘—«eÖ

È«—«œ ÈdðUÐ Èt
Uš d¼ ªXÝ« Ábý qOJAð vÝUÝ« XL1( tÝ “« Áu( bM
U� eO
 qO³�uð« ÈdðUÐ

t� XÝ« ÈdðUÐ ÊË—œ l¹U� ¨ÂuÝ XL1( ÆXÝ« vHM� Èd~¹œ Ë X³¦� Èt
U¹UÄ vJ¹ t� XÝ« t×Hu Ëœ

ò Ê¬ tÐX?O?@Ëd²J@«Ë Áu?( t?Ð ÆX?Ý« b?O?Ý« p?¹—u?HJuÝ oO(— ‰uK×� ¨ÈdðUÐ XOJËd²JJ« ÆrO¹uÖv� å

 ¨ÈdðUÐvJ¹d²J@« ÊU¹dł b@u"Æœuýv� t²HÖ 

 ÂU?
t?Ð t?B?WA� p¹ È«—«œ vJ¹d²JJ« ÊU¹dł bJu� d¼ ˛U?²@Ë U¹v?J?¹d?²J@« qOb�U²Ä ·ö²š«

 ÂU
 tÐ v¹UJ¹ UÐ «— vJ¹d²JJ« qO1
U²Ä ·ö²š« ÆXÝ« X@ËÈU¼t
U¹UÄ sOÐ qO1
U²Ä ·ö²š« Æb
dOÖv� Á“«b
«

 U?Ð d?Ð«d?Ð v?JuLF� ÈÁu(±[µÆX?Ý« XJË 

 vJuLF� ÈU¼sOýU� ÈdðUÐ±≤ÈdðUÐ Ë XJË 

 U??¼Êu??O?�U �≤¥ÆX??Ý« d??ðg??O?Ð U?¹ X?JË 

œU?−?¹« q?�UŽ ¨vJ¹d²JJ« qO1
U²Ä ·ö²š«

È«dÐ vMF¹ ªXÝ« —«b� —œ vJ¹d²JJ« ÊU¹dł

p¹ jÝuð b¹UÐ ̈ —«b� p¹ —œ ÊU¹dł œU−¹«

q?O1
U²Ä ·ö²š« ¨—«b� dÝ Ëœ sOÐ ¨bJu�ÈU¼t�U¹UÄ sOÐ qOb�U²Ä ·ö²š« ZMÝX@Ë

Æb¼œv" ÊUA� «— ÈdðUÐ

ZMÝX@Ë

ÈdðUÐ
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ZMÝX@Ë

ÈË—

f"

uLO@

rOM� —«d(dÐò ÂU
 tÐ È«tKOÝË UÐ «— tDI
 Ëœ sOÐ vJ¹d²JJ« qO1
U²Ä ·ö²š« ÆZMÝX@ËÆr¹dOÖv� Á“«b
« å

·ö²š« rO¼«ušv� t� v²L1( dÝ Ëœ tÐ ¨q³( Èt×Hu qJý bM
U� «— ZMÝXJË dÝ Ëœ ¨—U�s¹« È«dÐ

ÆrOM�v� quË ¨r¹dO~Ð Á“«b
« «— U¼Ê¬ sOÐ qO1
U²Ä

يدزه بسامايش كنيد: يك قوآز
U?²?³1
 ‘dðuLOJ p¹Îr ¼«d: ¯—eÐ 

Ë Áœ«œ —«d( eO� ÈË— «— Ê¬ Ë bOM�

Ë b??O? ¼œ —U?A?: e?O?� t?Ð «— Ê¬ Â«—¬

ÈU ¼Áœd?Ä t � È—u?Þt?Ð ªb?O?
U?²?KGÐ

u?L?O?J v?JË b?
u?ý Á—UÄ Ë tJ Ê¬ qš«œ

Èe??K??: „“U??
 Ë p??Çu? � Èt??G??O??ð Ëœ Æœu??A??
 Á—U?Ä

ö¦� ‡‡ fMłr¼dOžÎoÐUD� «— ‡‡ f� “« Èd~¹œ Ë ÈË— fMł “« vJ¹ 

UÐ ÆbMýUÐ t²ý«b
 ”ULð r¼ UÐ U¼tGOð t� bOM� tłuð Æb¹d³Ð Ëd: uLOJ —œ qJý

Æb¹dO~Ð Á“«b
« «— Ê¬ dÝ Ëœ qO1
U²Ä ·ö²š« ¨ZMÝXJË p¹ tÐ U¼tGOð ‰UBð«

ÊU¹dł  bý

ÊU¹dł —«bI� ¨bÐU¹ g¹«e:« —«b� p¹ —œ vJ¹d²JJ« ÊU¹dł bJu� ˛U²JË dÖ« t� b¼œv� ÊUA
 tÐd−ð

ö¦� ªbÐU¹v� g¹«e:« X³1
 ÊUL¼ tÐ —«b� —œ vJ¹d²JJ«Î ÈÁu( p¹ ÈUłtÐ —«b� p¹ —œ dÖ« ±[µv²JË 

 ÈÁu( Ëœ “«±[µv�Ëœ vHM� VD( tÐ vJË« X³¦� VD( vMF¹® b
«Ábý quË r¼ tÐ ÈdÝ —uÞtÐ t� v²JË 

 d?Ð«d?Ð U ¼Áu?( q?O1
U²Ä ·ö²š« ¨ŸuL−� —œ ¨rOM� ÁœUH²Ý« ©XÝ« Ábý quË≥s¹« —œ Æœuýv� XJË 

—«b?� p?¹ —œ t?� v?J?¹d?²?JJ« ÊU¹dł —«bI� Æœuýv� dÐ«dÐ Ëœ eO
 —«b� vJ¹d²JJ« ÊU¹dł —«bI� ¨XJUŠ

 «— XÝ« È—UłvJ¹d²J@« ÊU¹dł  býÂU?
 tÐ È«tKOÝË UÐ —«b� d¼ ÊU¹dł  bý ÆbM�U
v� ˛«dá�¬ U¹ 

 V1ŠdÐ ZMÝdá�¬dá"¬ ÈUJ¹©vJ«u²�® ÈdÝ qJý tÐ —«b� —œ tAOL¼ ZMÝdá�¬ Æœuýv� ÈdOÖÁ“«b
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ÆœdOÖv� —«d( ¨—«b� È«eł« ÈtOIÐ UÐ

vJ¹d²J@« X"ËUI"

ÈU?¼X?N?ł —œ t?� v?
U?1 � U?Ð ¨b?M�v� —u³Ž b�¬ Ë X:—dÄ Ë ⁄uKý q×� p¹ “« ÊU1
« v²(Ë

Ë« È˛d
« Ë œuýv� ÊU1
« X�dŠ l
U� U¼œ—ušdÐ s¹« ÆbM�v� œ—ušdÐ ̈ bM²1¼ b�¬Ë X:— —œ nK²W�
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«— cžU� ¯dÐ p¹ v²(Ë Æœuýv� q¹b³ð U�dÖ tÐ ÊU1
« È˛d
« “« È—«bI� ¨Ë—s¹« “« ÆbM�v� nKð «—

UÐ œ—ušdÐ —œ Ê¬ vA
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U²Ä È˛d
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ÆbMM�v� nKð «— Ê¬ È˛d
« Ë bM¼U�v� cžU� ◊uIÝ XŽdÝ “« ¨bM²1¼

مشاهده كنيد
ÈdOOGð tÇ ¨bOM� fLJ «— Ê¬ fáÝ ÆbOM� ‘u�Uš v¼Uðu�  b� “« fÄ Ë sýË— «— é�ô p¹

øXÝ« Áœd�

È˛d
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UÝ— p¹ “« vJ¹d²JJ« ÊU¹dł v²(Ë
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« tÐ vJ¹d²JJ«

È˛d
« tÐ U¼Ê¬ “« —u³Ž sL{ vJ¹d²JJ« È˛d
« Ë b²:«v� ‚UHð« sOL¼ ¨U¼Ê¬ dOE
 v(dÐ ÈU¼tKOÝË d¹UÝ

ÊU?1
« X�dŠ bM
U� ¨U¼tKOÝË s¹« —œ v¹U�dÖ È˛d
« tÐ vJ¹d²JJ« È˛d
« q¹b³ð Æœuýv� q¹b³ð v¹U�dÖ

ÆXÝU�dÖ tÐ È˛d
« q¹b³ð Ë b�¬ Ë X:—dÄ q×� —œ

¨bJu� vJ¹d²JJ« qO1
U²Ä ·ö²š« ¨rOM�v� quË bJu� p¹ tÐ «— U
UÝ— p¹ dÝ Ëœ v²(Ë

œ«“¬ ÈU¼ÊËd²JJ« tÐ bJu� ¨l(«Ë —œ ÆbMM� X�dŠ —«b� —œ ¨œ«“¬ ÈU¼ÊËd²JJ« t� œuýv� YŽUÐ

U¼ÊËd²JJ« ̈ ©v²�dŠ® vA³Mł È˛d
« tÐ qO1
U²Ä È˛d
« q¹b³ð UÐ Æb¼œv� È˛d
« U
UÝ— —œ œułu�

¨Ê¬ ÈÁb?
“U?Ý ÈU?¼Á—– U?Ð U?
U?Ý— —œ X?�d?Š s?L?{ U?¼ÊËd²JJ« ÆbM¹¬v�—œ X�dŠ tÐ U
UÝ— —œ

q¹b³ð v¹U�dÖ È˛d
« tÐ U¼Ê¬ È˛d
« VOðdð s¹« tÐ Ë b
—Ë¬v�—œ X�dŠ tÐ «— Ê¬ Ë Áœd� œ—ušdÐ

U³ðd� qLŽ s¹« Æœuýv� ÂdÖ U
UÝ— ̈ t−O²
 —œ Ë œuýv�ÎU¼ÊËd²JJ« tÐ bJu� vMF¹ ªœuýv� —«dJð 

Æœuýv� q¹b³ð U�dÖ tÐ U
UÝ— gFðd� ÈU¼Á—– UÐ œ—ušdÐ —œ U¼ÊËd²JJ« È˛d
« Ë b¼œv� È˛d
«

¨l(«Ë —œ Æbý b¼«uš ÂULð Ê¬ È˛d
« ¨œuýv� ÁœUH²Ý« bJu� “« t� vðb� “« bFÐ ¨qOJœ sOL¼ tÐ

¨X�ËUI� s¹« tÐ t� bM²1¼ Ë—tÐË— X�ËUI� vŽu
 UÐ tAOL¼ ̈ U
UÝ— —œ X�dŠ ÂU~M¼ —œ U¼ÊËd²JJ«

òvJ¹d²J@« X"ËUI"«ò ÂU?
 t?Ð È«tKOÝË UÐ «— U
UÝ— vJ¹d²JJ« X�ËUI� Æœuýv� t²HÖ åÔåd²�r¼

ò ‡‡ v
ULJ¬ bMLA
«œ r¼« —UW²:« tÐ ‡‡ vJ¹d²JJ« X�ËUI� ÈdOÖÁ“«b
« ÈUJ¹ Æb
dOÖv� Á“«b
««Ôr¼å

Æœuýv� ÁbO�U
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