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واحد کار دوّم

توانایی اجرای سنگ پنجره ها

هدف کلّی:
نصب سنگ کف پنجره ها

ساعات آموزش

جمععملینظری

3710

هدف های رفتاری: فراگیر پس از پایان این واحد کار قادر خواهد بود:
1-  اصول ایمنی در اجرای سنگ کف پنجره ها را توضیح دهد.
2- ابزار کار مورد نیاز در اجرای سنگ کف پنجره ها را نام ببرد. 
3- مصالح مورد نیاز در اجرای سنگ کف پنجره ها را نام ببرد.  

4- اصول تراز کردن و هم باد کردن سنگ های کف پنجره در یک راستا را توضیح دهد. 
5- اصول برش سنگ در ابعاد و اندازه های مختلف مورد نیاز را شرح دهد. 

6- اصول اجرای سنگ کف پنجره ها را توضیح دهد.
7- سنگ کف پنجره را اجرا کند.
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1- در هنگام اجرا و نصب سنگ کف پنجره ها، کدام وسیله ی ایمنی مورد نیاز نیست؟
         ب( چکمه ی لاستیکی          الف(کلاه ایمنی  

د( لباس کار        ج( دستکش لاستیکی  
2- در هنگام بریدن سنگ کف پنجره ها، استفاده از کدام وسیله ی ایمنی زیر ضروری است؟

           ب( عینک ایمنی          الف(کلاه ایمنی  
د( همه ی موارد       ج( دستکش لاستیکی  

3- کاربرد تخماق لاستیکی در هنگام اجرا و نصب سنگ کف پنجره ها، چیست؟
     جواب در یک سطر:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4- آیا می توان در هنگام بریدن سنگ کف پنجره ها با استفاده از فرز، از دستکش استفاده کرد؟

      بلی                                خیر      
5- نحوه ی بریدن سنگ کف پنجره ها به صورت اصولی چگونه است؟ توضیح دهید. 

     جواب در سه سطر:
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

پیش آزمون )2(
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2-1- شناسایی رعایت نکات ایمنی در اجرای سنگ کف پنجره ها:

در هنگام اجرا و نصب سنگ کف پنجره ها، لازم است  کلیه ی نکات ایمنی رعایت شده و از وسایل ایمنی استاندارد استفاده 
گردد. 

وسایل ایمنی شخصی مورد  استفاده در هنگام اجرای سنگ کف پنجره ها عبارت اند از: 
کلاه ایمنی، دستکش لاستیکی، کفش کار و  لباس کار. 

در هنگام اندازه کردن سنگ های مورد نیاز، ممکن است از دستگاه فرز سنگ بری استفاده شود که در  هنگام استفاده از آن لازم 
است نکات ایمنی رعایت شده  و از ماسک فیلتر دار و عینک ایمنی استفاده شود. 

در تصویر 2- 1 کارگر را هنگام بریدن سنگ با استفاده از وسایل ایمنی ملاحظه می کنید. 

2- 2 – ابزار کار مورد نیاز در نصب اجرای سنگ کف پنجره ها:
جهت اجرا و نصب سنگ کف پنجره ها، استفاده از وسایل عمومی ساختمان سازی از قبیل  فرقون، بیل، استانبولی و ... و همچنین 

ابزار بناّیی نظیر تیشه، تراز، متر، کمچه، تخماق لاستیکی و ... خواهیم داشت که در موارد نیاز مورد استفاده قرار می گیرد. 
گاهی برای اندازه کردن سنگ های مورد نیاز، لازم است از دستگاه فرز سنگ بری استفاده شود که در هنگام استفاده از آن دقتّ 

شده و نکات ایمنی جدّی گرفته می شود چون عواقب جبران ناپذیری را به همراه خواهد داشت.
لازم به ذکر است کلیه ی وسایل مورد استفاده در اجرا و نصب سنگ کف پنجره ها در واحد کارهای قبل مورد بررسی قرار 

گرفته اند.

توجّه :                      در هنگام استفاده از دستگاه فرز به هیچ عنوان از دستکش استفاده نکنید !!!!!

شکل 2- 1
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• ملات ماسه و سیمان: 
الک  از  شده  رد  ماسه ی   سنگ،  زیر  ملات  ساخت  برای 
 3(  1 به  نسبت3  به   )2 )تیپ     2 نوع  سیمان  با  را   4 شماره ی 
با افزودن  پیمانه ماسه و یک پیمانه سیمان(  مخلوط کرده و 

آب آشامیدنی ملات  مورد نظر را آماده می کنند. 
شکل 2- 2 کارگر  را هنگام آماده کردن ملات ماسه و سیمان 
نمایش  پنجره ها  اجرا و نصب سنگ کف  برای  استفاده  مورد 

می دهد. 

سنگ:  
سنگ های متداول در کف پنجره ها عبارت اند از:

انواع سنگ های تراورتن، مرمریت، گرانیت، چینی  و ... که با 
توجه به محل مورد استفاده و همچنین  سلیقه ی مصرف کننده 

در کف پنجره ها مورد استفاده  قرار می گیرد. 
در شکل 2- 3 بعضی از سنگ های متداول برای استفاده در  

کف پنجره را ملاحظه می کنید.

پودر خاک سنگ و سیمان: 
پس از نصب و اجرای  سنگ کف پنجره ها، لازم است درز 

بین آن ها بند کشی  شده تا نمای زیبایی به کار دهد. 
برای این منظور پودر  خاک سنگ و سیمان سفید یا سیمان های 
پودر  )2پیمانه   1 به   2 نسبت  به  را  سلیقه  به    توجّه  با  رنگی 
افزودن  با  و  کرده  مخلوط  سیمان(  پیمانه   1 و    خاک سنگ 
از  پس  و  آورده  در  خمیر  به صورت  آن را  آشامیدنی    آب 
مرطوب کردن سطحِ کار، در داخل بندهای سنگ می کشند.
سیمان   5  -2 شکل  در  و  خاک سنگ  پودر   4  -2 شکل  در 
ملاحظه  پنجره  کف  سنگ  بندکشی  راجهت  استفاده  مورد 

می کنید. 

2- 3- مصالح مورد نیاز در نصب اجرای سنگ کف پنجره ها :
و  سفید  سیمان  سیمان،  و  ماسه  ملات  پلاک،  سنگ  پنجره ها،  سنگ کف  نصب  و  اجرا  در  استفاده  مورد  مصالح  جمله  از 

خاک سنگ )پودر سنگ( می باشد.

شکل 2-2

شکل 2- 3

شکل 2- 4

شکل 2- 5
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2- 4- شناسایی اصول تراز کردن و هم باد کردن سنگ های کف پنجره در یک راستا:
پس از نصب پنجره ها در محل درگاهی مطابق ضوابط گفته شده در واحد کار چهارم ،لازم است ابتدا سنگ کف پنجره ها در 

محل خود نصب شوند. 
برای این منظور ابتدا ملات  ماسه و سیمان با عیار 250 کیلوگرم در متر مکعب ملات آماده شده وپس از مرطوب کردن سطح 

کار، بر روی کف  پنجره ریخته شده و پهن می شود. 
کوبیده   لاستیکی  تخماق  از  استفاده  با  و  گرفته    قرار  سیمان  و  ماسه  ملات  روی  بر  شده،  آماده  سنگ   6  -2 شکل  مطابق 

می شود. 
مطابق شکل 2- 7

پس از قرارگیری سنگ، راستای طولی سنگ با  استفاده از تراز بناّیی تراز شده و راستای عرضی  سنگ، شیب دار با شیب کم 
به طرف بیرون در نظر  گرفته می شود. 

مطابق شکل 2- 8  پس از نصب سنگ، با استفاده از پودر خاک سنگ و سیمان بند کشی شده، اندودکاری و گچ کاری انجام  
می گیرد. 

مطابق شکل 2- 9
شکل 2- 5

شکل 2- 6

ملات ماسه و سیمان

کشیدن ملات ماسه و سیمان

شکل 2- 7

نصب سنگ کف پنجره

سنگ کف پنجره



70

سنگ کف پنجره ممکن است نسبت به اندود گچ رویه، همرو یا برجسته1 باشد. 
مطابق شکل 2- 10

1- در صورتی که لبه ی سنگ کف پنجره با اندود گچ رویه هم سطح باشد، همرو و  در صورتی که لبه ی سنگ کف پنجره با اندود گچ رویه هم سطح  نبوده و 
جلوتر از آن باشد )دارای آب چکان باشد(، برجسته خواهد بود.

شکل 2- 8

سنگ کف پنجره

نصب سنگ کف پنجره

شکل 2- 9

اندودکاری

سنگ کف پنجره )همرو(

اندودکاری با اندود گچ و خاک و 
گچ رویه

شکل 2- 10

اندودکاری

سنگ کف پنجره )برجسته(

اندودکاری با اندود گچ و خاک و 
گچ رویه
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تراز کردن و هم باد کردن سنگ ها و کف پنجره در  
یک راستا: 

در صورتی که در یک ضلع دیوار فقط یک عدد پنجره وجود 
داشته باشد، پس از ریختن ملات، سنگ مورد نظر در کف 

پنجره قرار گرفته و تراز می شود. 
مطابق شکل 2- 11 

پنجره   یا چند عدد  دو  دیوار  در یک ضلع  هنگامی که  ولی 
کف   سنگ  نصب  بر  علاوه  است  لازم  باشد،  داشته  وجود 
پنجره ها مطابق ضوابط گفته شده، آن ها را در راستای هم قرار 
در  پنجره ها    تمامی سنگ های کف  لبه ی  که  نحوی  به  داد 

امتداد هم قرار گیرند. 
مطابق شکل 2- 12 

محل   شیلنگ تراز،  از  استفاده  با  می توان  منظور  این  برای 
قرارگیری سطح رویی سنگ ها در کف پنجره ها را در یک  
سطح تراز علامت زده )مطابق شکل 2- 13( وسپس سنگ ها 
در محل خود قرار گیرند. پس از قرارگیری سنگ ها و کنترل 
در  ریسمان کار  از  استفاده  با  سنگ ها  خارجی  لبه های  تراز، 

راستای هم قرار می گیرند. 
مطابق شکل 2- 14

شکل 2- 11

شکل 2- 13

شکل 2- 12

سنگ کف پنجره

نصب سنگ کف پنجره

شکل 2- 14

سنگ کف پنجره

ریسمان کار

قراردادن سنگ ها در یک 
امتداد با ریسمان کار
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2- 5- شناسایی اصول برش سنگ در ابعاد واندازه های مختلف مورد نیاز:
در هنگام عملیات نصب و اجرای سنگ کف پنجره ها، گاهی  موارد نیاز به بریدن و اندازه کردن سنگ ها خواهیم داشت.

بهترین وسیله ی بریدن سنگ در کارگاه، دستگاه فرز سنگ بری می باشد. بدین ترتیب که پس از اندازه گیری سنگ لازم با 
استفاده از متر و مداد، بر روی سنگ، نشانه گذاری شده و خط نشانه رسم می شود. پس از نشانه گذاری، امتداد خط نشانه با 

استفاده از سنگ فرز بریده می شود. 
را کاملا  ایمنی  نکات  فرز سنگ بری،  از    استفاده  هنگام  در 

رعایت کنید.   
اصولی  به صورت  را  بریدن سنگ  نحوه ی  در شکل 2- 15 

ملاحظه می کنید.

• برش سنگ در ابعاد و اندازه های مورد نیاز: 
برای بریدن سنگ به صورت اصولی مراحلی وجود دارد که 

عبارت اند از: 
-  اندازه ی مورد نیاز با استفاده از متر بر روی سنگ  مورد نظر 

علامت گذاری می شود. 
مطابق شکل 2- 16

- با استفاده از گونیای فلزی، محل برش سنگ خط  کشیده 
می شود. 

مطابق شکل 2- 17
با    شده  علامت گذاری  محل  فرز،  دستگاه  از  استفاده  با   -

رعایت نکات ایمنی بریده می شود. 
مطابق شکل 2- 18

شکل 2- 15

شکل 2- 16

شکل 2- 18 شکل 2- 17
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2- 6- شناسایی نصب و اجرای سنگ کف پنجره ها:
برای نصب و اجرای سنگ کف پنجره ها، ابتدا لازم است پنجره ی مورد نظر به صورت اصولی و مطابق ضوابط در محل خود 
نصب گردد. پس از نصب پنجره ها، سنگ کف پنجره ها آماده شده1 و پس از مرطوب کردن سطح روی دیوار )کف پنجره( 
ملات ماسه و سیمان، ریخته شده و با استفاده از کمچه پهن می شود. بعد از قرارگیری سنگ ها در محل خود، تراز بودن آن ها 
کنترل می شود. در صورتی که در یک ضلع دو یا چند پنجره وجود داشته باشد، سنگ ها را با استفاده از ریسمان کار در راستای 

یکدیگر قرار می دهند.

1 - طول سنگ کف پنجره، برابر با عرض پنجره و عرض آن برابر با فاصله ی لبه ی داخلی پنجره تا لبه ی اندود گچ رویه در صورتی که همرو باشد یا فاصله ی لبه ی 
داخلی پنجره تا لبه ی اندود گچ رویه به علاوه ی مقدار آب چکان در صورتی که برجسته باشد. ضخامت این سنگ 3 تا 5 سانتی متر در نظر گرفته می شود. 

 

در شعار آموزشي يونسكو آمده است :

  Tell me  and  I  forget    "اگر به من بگویي، فراموش مي کنم                     
 Teach me and I remember                          اگر یادم بدهي ، به خاطر مي آورم
 Involve me and I learn                               "اما اگر درگیرم کني ، یاد مي گیرم

دیگران  توضیح  یا  رانندگي  مطالعه ي کتاب آموزش  با  نمي تواند  است که کسي  واضح 
در باره ي این فن، راننده ي ماهري شود. لازمه ي این کار آن است که شخص در اتومبیل 
نشسته و با راهنمایي مربي، رانندگي را بیاموزد و با تمام موارد و مشکلات آن به طور عملي 

درگیر شود.
کمک  با  مي بایست  هنرجو  است.  رانندگي  آموزش  مانند  نیز  دیگری  هرکار  آموزش 
هنرآموز خود در کنار وسایل، آن را بیاموزد و نیز به کاربردهاي دیگر آموخته هاي خود،  
تفکر کرده و به دنبال راه حل بگردد. زیرا یادگیري عمیق هنگامي در هنرجو اتفاق مي افتد 

که او خود با کار درگیر شود.

»گل برگ«
)مطالعه آزاد(
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نکات مهم ایمنی!
از شوخی  عملی  کار  انجام  هنگام  در   -1

پرهیز کنید.
2- در زمان کار دقّت کنید. 

3- در کارگاه از کفش کتانی مناسب استفاده کنید.
4- لباس کار مناسب بپوشید.

وسایل عمومی
تعدادنام وسیلهردیف

1 عددفرقون1
1 عدداستانبولی2
1 عددبیل3

ابزار بنایی
تعدادنام ابزارردیف

1 عددتراز1
1 عددتیشه2
1 عددکمچه3
1 عددمترفلزی 3 یا 5 متری4
1 عددریسمان کار5
1 عددتخماق لاستیکی6
1 عددشمشه ی 2 متری7
1 عددشمشه ملات8
1 عددشاقول9

مصالح مورد نیاز پروژه
ملاحظاتنام مصالحردیف

35 کیلوگرمماسه )دانه های ردشده از الک شماره ی 4(1
10 کیلوگرمسیمان پرتلند نوع 21
60 عددآجر استاندارد3
2 عددسنگ کف پنجره )3×25×58 سانتی متر(4

زمان اجرای پروژه: 
7 ساعت

1-11- دستورالعمل اجرای سنگ کف پله ها:                                                                                                                         



75

نقشه کار: 

شکل 2- 19

نمای روبرو

ایزومتریک دیوارچینی و 
سنگ کف پنجره ها

21
48

21
48

21
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