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شما عزیزان کوشش کنید که از این وابستگى بیرون آیید و احتیاجات کشور 
خودتان را برآورده سازید، از نیروى انسانى  ایمانى خودتان  غافل نباشید و از 

اتکّاى به اجانب بپرهیزید.
امام خمىنى »قدّس سرّه الشّرىف«





مقدمه  اى بر چگونگى برنامه رىزى کتاب هاى پودمانى

بـرنـامه ریزى تألیف »  پودمان هاى مهارت  « یا »  کتاب هاى تخصصى شاخه ى کاردانش  « بر مبناى استانداردهاى کتاب 
»مجموعه برنامه هاى درسى رشته هاى مهارتى شاخه ى کاردانش، مجموعه ششم« صورت گرفته است. براین اساس ابتدا 
توانایى هـاى هم خانواده )Harmonic Power( مورد مطالعه و بررسى قرار گرفته است. سپس مجموعه مهارت هاى هم خانواده به 
صورت واحدهاى کار تحت عنوان )Unit( دسته بندى مى شوند. در نهایت واحدهاى کار هم خانواده با هم مجدداً دسته بندى شده 

و پودمان مهارتى )Module( را شکل مى دهند. 
دسته بندى  »تواناىى ها« و »واحدهاى کار« توسط کمیسیون هاى تخصصى با یک نگرش علمى انجام شده است به گونه اى که 

یک سیستم پویا بر برنامه ریزى و تألیف پودمان هاى مهارت نظارت دائمى دارد. 
و دست اندرکاران  و سایر علاقه مندان  کاردانش  هنرجویان شاخه ى  و  هنر آموزان  مربیان،  بیشتر  هر چه  آشنایى  منظور  به 
آموزش هاى مهارتى با روش تدوین، »پودمان هاى مهارت«، توصیه مى شود الگوهاى ارائه شده در نمون برگ هاى شماره )1(، )2( 
و )3( مورد بررسى قرار گیرد. در ارائه دسته بندى ها، زمان مورد نیاز براى آموزش آن ها نیز تعیین مى گردد، با روش مذکور یک 

»  پودمان  « به عنوان کتاب درسى مورد تأیید وزارت آموزش و پرورش در »   شاخه ى کاردانش   « چاپ سپارى مى شود. 
بـه طور کلى هر استاندارد مهارت بـه تعدادى پودمان مـهـارت ) M1 وM 2 و …( و هـر پودمان نیز بـه تـعـدادى واحد کار 
)U1 و U 2و…( و هر واحد کار نیز به تعدادى توانایى ویژه )P 1  و P 2 و …( تقسیم مى شوند. نمون برگ شماره )1( براى دسته بندى 
توانایى ها به کار مى رود. در این نمون برگ مشاهده مى کنیم که در هر واحد کار چه نوع توانایى هایى وجود دارد. در نمون برگ شماره 
)2( واحدهاى کار مرتبط با پودمان و در نمون برگ شماره )3( اطلاعات کامل مربوط به هر پودمان درج شده است. بدیهى است 
هنرآموزان و هنرجویان ارجمند شاخه ى کاردانش و کلیه ى عزیزانى که در امر توسعه آموزش هاى مهارتى فعالیت دارند، مى توانند ما 

را در غناى کیفى پودمان ها که براى توسعه ى آموزش هاى مهارتى تدوین شده است رهنمون و یاور باشند.
 

سازمان پژوهش و برنامه رىزى آموزشى
دفتر تألىف کتاب های درسی فنى وحرفه اى و کاردانش                

                          

P=Power                          U= Unit                         M=Module  





مقدمه 
خداوند را سپاس مى گوییم که ما را یارى فرمود تا کتاب حاضر را به رشته ى تحریر درآوریم و تقدیم فراگیران جوان این 

مرز و بوم نماییم.
این کتاب مجموعه اى از دانستنى ها، اطلاعات و دستورالعمل ها، راجع به نصب و راه اندازى بخشى از دستگاه هاى حرارت 

مرکزى است که به صورت پودمانى تهیه و تنظیم گردیده است.
مطالب کتاب در سه فصل، شامل راه اندازى فن کوئل، سیم کشى موتورخانه و نصب وسایل کنترل موتورخانه ى حرارت 

مرکزى و بالاخره نصب و راه اندازى مشعل هاى تک فاز است. 
مطالب بر مبناى توانایى هاى تعریف شده و حجم تعیین شده تهیه گردیده است و تمام تلاش ما بر این بوده که بیش ترین مطلب 
را به صورت خلاصه و کاربردى در اختیار فراگیران بگذاریم. علاوه بر این دستورالعمل هایى که به صورت مصور ارائه شده مى تواند 
فراگیر را یارى کند تا خود به صورت قدم    به قدم سیستم را نصب و راه اندازى نماید. نظرات و پیشنهادهاى همکاران گرامى مى تواند 

باعث ارتقاءِ سطح کیفى کتاب  و نهایتاً  آموزش در رشته ى تأسیسات گردد. 
                                      

                                                                                                                                مؤلفان  



فهرست

                  عنوان                                                                                                              صفحه

1 ............................................................. واحد کار اوّل: تواناىى راه اندازى فن کوئل
2 ............................................................................. ــ پىش آزمون )1(  
3 ............................................................ 1ــ1ــ اصول نصب پایه و ترموستات اتاقى   
3 ....................................................... 2ــ1ــ دستورالعمل نصب پایه و ترموستات اتاقى   
5 ..................................................... 3ــ1ــ دستورالعمل سیم کشى و راه اندازى فن کوئل   
8 ........................................................................... ــ آزمون پاىانى ) 1(    

 9 ......................................... واحد کار دوم: تواناىى سىم کشى و نصب وساىل کنترل موتورخانه 
10 ............................................................................. ــ پىش آزمون )2(  

    11 ................................................................... 1ــ2ــ اصول مقدماتى الکتریسیته  
2ــ2ــ سیم و کاربرد آن در سیم کشى موتورخانه......................................................... 12   
14 .................................................. 3ــ2ــ وسایل اندازه گیرى کمیت و کیفیت هاى الکتریکى  
 22 ......................................................... 4ــ2ــ تابلوى برق موتورخانه ى حرارت مرکزى  
 23 ................................................................ 5   ــ2ــ کلید، پریز، فیوز وکاربرد آن ها  



6   ــ2ــ نقشه ى تابلوى برق و کابل کشى موتورخانه....................................................... 27   
 27 ..................................................................... 7ــ2ــ سیم کشى در موتورخانه  
 35 ............................................................... 8   ــ2ــ نصب تابلوى برق در موتورخانه  

9ــ2ــ نصب تجهیزات برقى و کنترلى موتورخانه ........................................................  38   
 41 .................................................. 10ــ2ــ اصول کنترل مدارات سیم کشى شده موتورخانه   
44 ........................................................................... ــ آزمون پاىانى )2(   

 46 ............................................. واحد کار سوم: تواناىى نصب و راه اندازى مشعل هاى تک فاز
 47 ............................................................................. ــ پىش آزمون )3(  
1ــ3ــ سوخت مشعل ها و منابع نگهدارى آن ها ......................................................... 48  
50 ...................................................... 2ــ3ــ مشعل هاى موتورخانه، انواع و کاربرد آن ها   
75 ............................................................................  ـآزمون پاىانى )3( ـ  

 
77 .................................................................................. منابع و مآخذ   



هدف کلى پودمان
ایجاد تغییر رفتار در هنرجوى رشته تأسیسات به نحوى که ضمن رعایت اصول ایمنى و 
حفاظت توانایى راه اندازى دستگاههاى گرمایى داخل ساختمان و راه اندازى موتورخانه حرارت 

مرکزى را کسب نماید.

ساعت شماره    عنوان تواناىى   
جمع عملى  نظرى  تواناىى   واحد کار   
5/5  5  0/5 راه اندازى فن کوئل   20  1  
20  16  4 سیم کشى موتورخانه و نصب وسایل کنترل موتورخانه   21  2  
25  20  5 نصب و راه اندازى مشعل هاى تک فاز   22  3  

50/5  41  9/5 جمع کل     


