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١ـ با بررسی فعّالیّت های جلسات گذشته    ی تفکّر و پژوهش، چه چیزهایی یادگرفتید؟
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................

2ـ با توجّه به عملکرد خود در جلسات گذشته، جدول زیر را کامل کنید.

فعّالیّت های مورد بررسی

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................
......................... ................................
......................... ................................
......................... ................................
.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................
......................... ................................
......................... ................................
......................... ................................
.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................
......................... ................................
......................... ................................
......................... ................................
.........................................................

نکات مثبت درباره ی
 نوشته های من

نکات منفی  درباره ی 
نوشته های من

موارد دوست داشتنی 
درباره ی فعّالیّت ها

خودارزیابی

                                        مقیاس
عملکرد من          

ب
خو

ی 
خیل

ب
خو

ول
ل قب

قاب

ند 
زم

نیا
شتر

ش بی
تلا

به هنگام برخورد با موضوعات مختلف، تفاوت ها، شباهت ها و رابطه های آن ها را 
بررسی می کنم.

برای نظرات و تصمیم های خود دلایل کافی ارائه می کنم.

پرسش هایی که پاسخ آن ها با روش نظرسنجی به دست می آید را تشخیص می دهم.

هنگام مشاهده ی فیلم، گوش دادن به داستان یا صحبت دیگران، با دقتّ توجّه می کنم.

3ـ با بررسی نوشته های خود در صفحات قبلی کتاب کار، جدول زیر را کامل کنید.
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عنوان فعّالیّت:

شكلي دیگر

همان طور که در فعّالیّت های گذشته و این فعّالیّت مشاهده کردید، افراد نسبت به یک موضوع دیدگاه های متفاوتی دارند 
که می تواند درست یا نادرست، کامل یا ناقص باشد، چگونه می توانیم مطمئن شویم که دیدگاه ما درست و کامل است؟
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................
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زیر ذرّه بین

عنوان فعّالیّت:

نتایج کار گروه خود را با سایر گروه ها مقایسه کنید.
  هر یک از گروه ها چه رفتارهایی را مورد مشاهده قرار دادند؟

.............................................................

......................................................................

......................................................................
...............................................................

نام و نام خانوادگی مشاهده گر: .................................................. 

تاریخ های مشاهده: ..............................................................

چهارم      پنجم  سوم    دوم    پایه ی مورد مشاهده: اوّل   

براساس پرسشی که در کلاس مطرح شد، جدول زیر را کامل کنید.

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

تعدادردیف خط نشان تعداد دفعاترفتارها
جدول ثبت اطّلاعات
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 بین رفتارهای دانش آموزان پایه های اوّل تا پنجم چه شباهت ها و تفاوت هایی وجود دارد؟
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................

 در کلاس درباره ی رفتارهای مورد مشاهده بحث و گفت و گو کنید. نتیجه گیری خود از گفت وگوها را بنویسید.
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................

١ـ در زمان و ساعت مشخّصی از روز )مثلًا ساعت پنج بعد از ظهر به مدّت نیم ساعت( افراد یا وسایل 
نقلیّه ای را که از مقابل خانه ی شما می گذرند، با ذکر ویژگی های آن ها فهرست و در صورت لزوم طبقه بندی 

کنید.
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................

فعّالیّت خارج از کلاس:

در این جلسه: شما با استفاده از مشاهده به عنوان یکی از روش های جمع آوری اطّلاعات، پاسخ سؤال 
ارائه ی  و  باید رعایت کرد  را  نکات اخلاقی  به هنگام مشاهده،  که  باشید  توجّه داشته  یافتید.  را  مطرح شده 

گزارش براساس مشاهدات باشد نه حدس و گمان و نظر شخصی.
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آقكند

عنوان فعّالیّت:

با توجّه به فیلمی که نمایش داده شده، به پرسش های زیر پاسخ دهید.
١ـ اگر شما به جای معلّم جدید بودید، در چنین شرایطی چه می کردید؟

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

2ـ شخصیّت های موجود در فیلم را توصیف کنید.

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

معلّم جدید

معلّم قبلي

مرد صاحب خانه

در این جلسه: از شما خواسته شد شخصیت های موجود در فیلم را توصیف کنید. برای توصیف، شما 
درباره ی این افراد قضاوت هایی کردید. ما در زندگی در موقعیت هایی قرار می گیریم که به ناچار درباره ی افراد 

قضاوت می کنیم. برای اطمینان از درستی قضاوتمان چه چیزهایی را باید رعایت کنیم؟
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3ـ با بررسی نوشته های خود در صفحات قبلی کتاب کار، جدول زیر را کامل کنید.

فعّالیّت های مورد بررسی
١ـ با بررسی فعّالیّت های جلسات گذشته    ی تفکّر و پژوهش، چه چیزهایی یاد گرفتید؟

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

2ـ با توجّه به عملکرد خود در جلسات گذشته، جدول زیر را کامل کنید.

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................
...........................................................

......................................................
.........................................................
..........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................
...........................................................
.......................................................
.........................................................
.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................
...........................................................
.......................................................
.........................................................
.........................................................

نکات مثبت درباره ی
 نوشته های من

نکات منفی  درباره ی 
نوشته های من

موارد دوست داشتنی 
درباره ی فعّالیّت ها

خودارزیابی

                                        مقیاس
عملکرد من          

ب
خو

ی 
خیل

ب
خو

ول
ل قب

قاب

ند 
زم

نیا
شتر

ش بی
تلا

هنگام گفت وگوی کلاسی از نظرات دوستانم استفاده و به آن ها اشاره می کنم.

پرسش هایی که پاسخ آن ها با روش مشاهده به دست می آید را تشخیص می دهم.

در ارائه ی گزارش مشاهدات، از شواهد استفاده می کنم نه از حدس و گمان و نظر

در مورد نظر و رفتار دیگران عجولانه قضاوت نمی کنم.
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پایتخت كشور من

عنوان فعّالیّت:

پاسخ هر یک از پرسش های جدول را چگونه می توان یافت؟ پاسخ خود را در جدول علامت 
بزنید. دلایل انتخاب خود  را در کلاس بیان کنید.

جی
رسن

نظ

ف
ردی

ده
شاه

م

ی 
عه 

طال
م

 و 
ب

کتا
ت

ترن
این

١

پاسخ  
پرسش

میزان مطالعه ی کتاب در کشورمان از سال ١380 تا ١390 چه تغییری کرده است؟ 

جانوران موجود در محیط مدرسه ی شما بیش تر از چه گروهی هستند؟

پرطرفدارترین سریال تلویزیونی ماه رمضان سال 93 از نظر هم کلاسان شما کدام بوده است؟  

موضوع خطبه های نماز جمعه ی مرکز استان شما در فصل پاییز سال ١39١ چه بوده است؟

قیام امام حسین )ع( چه پیامدهایی داشته است؟

ماشین هایی که از میدان ولی عصر شهر تهران عبور می کنند، بیشتر چه رنگی هستند؟

آخرین اطّلاعات درباره ی تحقیقات فضایی ایران چیست؟

مهم ترین وقایع 8 سال دفاع مقدس )جنگ تحمیلی عراق به ایران( چه بوده است؟

هم کلاس های شما به کدام یک از رشته های ورزشی بیش تر  علاقه دارند؟

تغییرات دانه ی کاشته شده در یک گلدان، در طول یک ماه چگونه است؟

2

3

4

5

6

7

8

9

١0

توجّه: در برخی از پرسش ها ممکن است بیش تر از یک خانه علامت زده شود.
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عنوان فعّالیّت:

لي لي حوضك

با دوستان خود در کلاس درباره ی پرسش های زیر گفت وگو کنید.
 پیام آشکار این فیلم چه بود؟

 پیام های پنهان در فیلم چه بود؟

.................................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

داستان

تصاویر

موسیقي

احساسات و نظر خود را درباره ی 
داستان، تصاویر و موسیقی فیلم در بخش 

یادداشت من بنویسید.

............................................................................. یادداشت من ...................................................................................

همان طور که در فعّالیتّ های گوش دادن به داستان و تماشای فیلم ملاحظه کردید، هر داستان یا فیلم 
پنهان  پیام های آشکار و  تا  به چه مواردی توجّه کنیم  باشد.  پنهانی  پیام های آشکار و  ممکن است دارای 

داستان و فیلم را دریافت کنیم؟ 
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شگفتي ها

عنوان فعّالیّت:

١ـ پس از مشاهده، سه پرسش بنویسید که با آیا شروع می شود و سه پرسش که با چرا شروع می شود. 

 آیا .................................................................................................................................................................

 آیا..................................................................................................................................................................

 آیا .................................................................................................................................................................

 چرا ................................................................................................................................................................

 چرا ................................................................................................................................................................

 چرا ................................................................................................................................................................

2ـ براساس گفت وگوهایی که در کلاس انجام شد، بنویسید:
پرسش هایی که با چرا شروع می شوند، چه شباهتی با هم دارند؟

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................
پرسش هایی که با آیا شروع می شوند، چه شباهتی با هم دارند؟

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................
3ـ آیا پرسش هایی که روی تابلو نوشته شده، ارتباطی با هم دارند؟ آن ارتباطات را بنویسید.

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................
4ـ به پرسش هایی فکر کنید که با »چگونه، چطور« آغاز می شود. دو نمونه از آن ها را بنویسید.

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................
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عنوان فعّالیّت:

ماه بود و روباه

پیام های آشکار و پنهان داستان »ماه بود و روباه« را در بخش یادداشت من بنویسید.

............................................................................. یادداشت من ...................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
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١ـ با بررسی فعّالیّت های جلسات گذشته    ی تفکّر و پژوهش، چه چیزهایی یادگرفتید؟
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................

2ـ با توجّه به عملکرد خود در جلسات گذشته، جدول زیر را کامل کنید.

3ـ با بررسی نوشته های خود در صفحات قبلی کتاب کار، جدول زیر را کامل کنید.

فعّالیّت های مورد بررسی

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................
...................................... ...................
...................................... ...................
.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................
...................................... ...................
...................................... ...................
.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................
...................................... ...................
...................................... ...................
.........................................................

نکات مثبت درباره ی
 نوشته های من

نکات منفی  درباره ی 
نوشته های من

موارد دوست داشتنی 
درباره ی فعّالیّت ها

خودارزیابی

                                        مقیاس
عملکرد من          

ب
خو

ی 
خیل

ب
خو

ول
ل قب

قاب

ند 
زم

نیا
شتر

ش بی
تلا

روشنی  به  دیگران  برای  را  موقعیت  یک  از  خود  ارزیابی  و  تجربیات  احساسات، 
توضیح می دهم.

روش های مناسب برای یافتن پاسخ پرسش هایم را تشخیص می دهم.

پس از خواندن یا شنیدن خبر و داستان یا مشاهده ی فیلم، پیام های آشکار و پنهان 
آن را تشخیص می دهم.

برای پاسخ به کنجکاوی خود، پرسش های مناسب طرح می کنم.
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من و پرسش هایم

عنوان فعّالیّت:

2ــ پرسش های نوشته شده روی تابلو را در کلاس بر اساس معیارهای زیر بررسی و پرسش های مناسب را انتخاب 
کنید. سایر پرسش ها را اصلاح یا حذف کنید.

١ــ سه مورد از پرسش های خود را که دوست دارید پاسخ آن را بدانید، امّا پاسخ آن در کتاب های درسی شما نیست، 
بنویسید.

دانستن پاسخ کدام یک از این سه پرسش برای شما مهم تر است؟ در مربعّ کنار آن علامت بزنید.

معیارها
ـ  در پرسش از واژگان و جملات دقیق، واضح و روشن استفاده شده باشد.

ـ  پاسخ پرسش در کتاب های درسی شما نباشد.
ـ  با خواندن پرسش، بتوان به روش پیدا کردن پاسخ آن پی برد.

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
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ود
خ

ف
رانخداردی
دیگ

ت
خلق

١

درباره
پرسش

................................................................................................؟

................................................................................................؟

................................................................................................؟

................................................................................................؟

................................................................................................؟

................................................................................................؟

................................................................................................؟

................................................................................................؟

................................................................................................؟

................................................................................................؟

2

3

4

5

6

7

8

9

١0

4ــ آیا در جدول، ستونی دیده می شود  که علامت زده نشده باشد؟ با کمک سایر دانش آموزان پرسشی برای آن 
بنویسید.

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

توجّه: در برخی از پرسش ها ممکن است بیش تر از یک خانه علامت زده شود.

3ــ پرسش های انتخابی و اصلاح شده را در جدول زیر بنویسید و با علامت مشخّص کنید که این پرسش در مورد 
خودتان است یا به پرسش درباره ی خدا، دیگران و خلقت ارتباط دارد.


