
شکل 1ــ2ــ موقع جغرافىایی ایران در بىن کشورهای خاورمىانه
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شکل 2ــ2ــ موقع جغرافىایى ایران
مدار رأس السرطان

موقع  جغرافىاىى
منطقهٔ  در  آسیا  قارهٔ  غربی  جنوب  در  ایران  ما  کشور 
خاورمىانه٭  قرار دارد و یکی از مهم ترین کشورهای این منطقه 

است )موقعیت نسبی(.
ایران در منطقـهٔ معتدل  نیمکـرهٔ شمالـى بین 25 تـا حـدود 
40 درجهٔ عـرض شمالى و 44 تا 63 درجـهٔ طول شرقى واقع شده 

است )موقعیت ریاضى(. 
دریاى عمان

خلىج فارس

دریاى خزر
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درس دوم  : نگاهی به جغرافىای طبىعی اىران
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با توجه به موقعیت ایران و مجاورت آن با مدار رأس السرطان 
کشور ما در یک نوار بیابانى واقع شده که آن را در امتداد صحراى 
آفریقا، بیابان عربستان و مناطق خشک آسیاى مرکزى قرار مى دهد. 
بیابان لوت و دشت کویر، از خشک ترین نواحى فلات ایران هستند.

تحولات فلات اىران
زمین شناسان معتقدند فلات ایران همانند دیگر خشکى هاى 
زمین، در طول دوره هاى زمین شناسى دستخوش تغییرات فراوان 

بوده است.
زمین هاى  ناهموارى ها،  و  کوه ها  گرفتن  ارتفاع  با  همزمان 
و  دشت ها  یعنى  بسته٭  حوضه هاى  به صورت  هموار  و  پست 
چاله هاى٭ کوچک و بزرگ شکل گرفتند. فعالىت هاى  کوهزایى٭ 
در اواخر دورۀ ترشىارى٭، شکل نهایى کوه هاى البرز)شمالى( و 
زاگرس )غربى( را به وجود آورده است. در آغاز کواترنر٭ فعالیت 
آتشفشانى شدت بیشترى پیدا کرد و ارتفاعات مخروطى شکل و بلند 
هم چون دماوند، سبلان، سهند و تفتان را به وجود آوردند. از آن زمان 

تا کنون، عامل مهم تغییر چهرهٔ زمین، عامل فرسایش بوده است.
به وسیلهٔ آب هاى روان مهم ترین عامل خارجى  فرسایش، 
نواحى  بر  آبرفت هاى جدید  بوده است.  ناهموارى ها  تغییر شکل 
پست و چاله ها و پایکوه ها انباشته شده که گاه قطر آنها به حدود 
به تغییرات  بـا تـوجـه  نیز مى رسد. در طول زمـان و  1000 متر 

آب و هوایى، برخى از دریاچه ها به خشکى گراییده و به خصوص 
در نواحى پست مرکزى ایران، بیابان ها و کویرها ظاهر شده اند.

شکل 5 ــ2ــ عملکرد فرسایش در ناهموارى ها

شکل 4 ــ2ــ نوار بىابانى در نىمکرۀ شمالى

شکل 3ــ2ــ نقشۀ پراکندگى ناهموارى هاى ایران

4000 متر
3000 متر
2000 متر
1500 متر
1000متر
500 متر

0 متر
پایىن تر از سطح اقىانوس ها
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شکل 6 ــ2ــ نقشۀ زمىن شناسى ایران

جدول 7 ــ2ــ مشخصات دوران هاى مختلف زمىن شناسى
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ناهمواری های اىران

فلات اىران
بر  بلند و کوهستانى است که علاوه  ایران سرزمین  فلات 
ایران، افغانستان و بخشى از پاکستان را نیز دربرگرفته و از اطراف 

به سرزمین هاى پستى منتهى مى شود.
ضلع شمالى فلات ایران از کوه هاى آرارات در ترکیه شروع 
شده و در شمال شرق به ارتفاعات هندوکش افغانستان مى رسد. 
کوه  رشته  آن را  شرق  و  زاگرس  کوه  رشته  را  ایران  فلات  غرب 

سلیمان محدود کرده اند.

فعّالىّت گروهى : 1ـ2
با استفاده از نقشهٔ فلات اىران، در جاهای خالى کلمات مناسب بگذارىد.

جلگه …… و …… در شرق فلات اىران قرار دارند.
جلگه دجله و …… در سمت …… فلات اىران هستند.

سواحل پست درىاهای …… و …… در جنوب فلات قرار دارد.
درىای …… و بىابان ترکمنستان در سمت …… فلات قرار دارد.

  عراق

    تفتان

پاکستان 

 دشت کویر    افغانستان 

جمهورى 
  ترکىه  دریاى خزر ترکمنستان

شکل 8 ــ2ــ فلات ایران
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 سبلان

٥٦١٠ متر دماوند بىنالود

 کوه بزمان

زردکوه

  4814
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شکل های ناهمواری در اىران
و  مرتفع  دو شکل سرزمین هاى  به  ایران  در  ناهموارى ها 

هموار دیده مى شود.
1 ــ سرزمىن هاى مرتفع: رشته کوه هاى شمالى، غربى 
و جنوبى، کوه هاى شرقى و مرکزى بخش وسیعى از سرزمین ما 
به  که  است  زاگرس  و  البرز  آنها  مهم ترین  و  مى دهند  تشکیل  را 
طول صدها کیلومتر مانند دیوارى بلند کشیده شده اند که تنها از 
راه دره هاى پرپیچ  و خم رودها که در طول صدها هزار سال حفر 

شده اند مى توان از آنها عبور کرد.
2 ــ سرزمىن هاى هموار: با وجود کوهستان هاى بلند 
با دره هاى گود، پهنه هاى کم وبیش وسیع و هموار نیز در داخل یا 
در حاشیهٔ فلات ایران گسترده شده اند. این سرزمین ها با وسعت 
و ارتفاع متفاوت، در میان رشته کوه ها و یا در محل کوهپایه ها و 
مجاور دریاها و دریاچه ها دیده مى شوند. جلگه هاى ساحلى شمال 
و جنوب، دشت  لوت و دشت کویر، نمونه هایى از سرزمین هاى 

هموار به شمار مى رود ) شکل 9  ــ2(.

نواحى  بىن  در  هموار  و  پست  زمىن هاى  9ــ2ــ   شکل 
و  خشک  نواحى  به صورت  بىش تر  ما  کشور  کوهستانى 

 جمهورى آذربایجانبىابانى ظاهر شده اند. 

جمهورى ترکمنستان

افغانستان

پاکستان

عراق

ترکىه

عربستان

کویت

بحرینقطر

امارت 
متحدۀ عربى

ارمنستان

عمان

شکل 10 ــ2 ــ نقشۀ پراکندگى ناهموارى هاى ایران
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ناهمواری ها چه نقشى در زندگى ما دارند؟
این  ساکنان  زندگى  در  مهمى  بسیار  نقش  مرتفع  نواحى 

مرزوبوم دارد.
قسمت وسیعى از کشور ما را کوهستان ها احاطه کرده اند. 
ارتفاع  به طور میانگین3500 متر از سطح دریا  این کوهستان ها 
دارند، مى دانیم ارتفاع با دما رابطه دارد.به طور میانگین به ازاى 
هر هزار متر ارتفاع، 6 درجه دماى هوا کاهش مى یابد. بنابراین، در 
کوهپایه هاى زاگرس و البرز دما  پایین تر از مناطق پست و هموار 
مجاور آن است. از طرف دیگر با کاهش دما، رطوبت و بخار آب 
موجود در هوا متراکم شده و مساعد بودن سایر شرایط باعث ریزش 

باران و برف در ارتفاعات مى گردد.
و  رودها٭  جارى شدن  ارتفاعات،  در  جوى  ریزش هاى 
نیز حرکت سیلاب را به دنبال دارد و دامنه ها را به شدت فرسایش 

مى دهد، در نتیجه دره هاى کوچک و بزرگى را در مناطق کوهستانى 
به وجود مى آورد. با ادامهٔ فرسایش، رسوبگذارى و ته نشین شدن 
مى آید،   به وجود  افکنه٭  مخروط  کوه ها  پاى  در  آبرفتى  مواد 
مخروط افکنه ها  بهترین مکان براى کشاورزى و ایجاد روستاها 

و شهرهاست.

شکل 11 ــ2ــ کوه گرین حومۀ نهاوند در رشته کوه زاگرس    

فعّالىّت گروهى : 2 ـ ٢
 با توجه به مطالبى که دربارهٔ نقش ارتفاعات در شکل گىری سکونتگاه ها آموختىد کلمات زىر را به دقت بخوانىد و 

از نظر زمان وقوع با ىکدىگر مقاىسه نموده و در خانه های زىر به ترتىب زمانى بنوىسىد. )از ىک تا 7(
بارش ـ مخروط افکنه ـ جوىبارها ـ رود ـ توسعهٔ کشاورزی ـ  جابه جاىى مواد آبرفتى ـ اسکان جمعىت 

شکل 12ــ2ــ در این تصویر 
1   چگونگى شکل گىرى رودخانه 

2   تشکىل مخروط افکنه  
2 3     زمىن هاى کشاورزى مشخص شده  است.

1

7  6  5  4  3  2  1  
رود   

3
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20 آذر روز جهانى کوهستان
رشته کوه البرز 

رشته کـوه البرز بـه طول صدها کیلومتر در شمال کشور   ما 
دریاى  خـزر  جنوبى  لبهٔ  در  کـوه  رشته  این  است.  شده  کشیده 

قد   برافراشته است.
شمالى  دامنهٔ  بر  باران  و  برف  شکل  به  خزر  دریاى  رطوبت 
این قسمت،  مى آورد.  به وجود  را  فراوانى  رودهاى  و  مى بارد  البرز 

از جنگل هاى انبوه پوشیده شده است، در حالى که دامنهٔ جنوبى البرز 
رطوبت کمى دارد و تنها در فصول سرد سال میزان ناچیزى برف و 
باران مى بارد و پوشش گیاهى آن  کم و ناچیز است. بنابراین، بین دامنهٔ 
نواحى  به  مشرف  البرز  جنوبى  دامنهٔ  و  دریا  به  مشرف  و  شمالى 

خشک داخلى دو دنیاى متفاوت به وجود آمده است.

فعّالىّت گروهى : 3ـ2
1ـ با توجه به اطلاعات قبلى خود به طور گروهى جدول زىر را کامل کنىد. )از علامت ٭ استفاده کنىد(

بارش دامنه
  بىشتر

فرسایش
  کمتر

رودهاى
بىشتر

کشاورزى
 کمتر              

پوشش گىاهى   
 کمتر

 شىب
 زیادتر

جمعىت 
روستایی بىشتر

اختلاف دماى 
کمتر

البرز 
٭شمالی

البرز 
جنوبی

 البرز 

شکل 13ــ2ــ نىم رخ دامنه  هاى شمالى و جنوبى البرزدریاى خزر

دامنۀ جنوبى 
البرز

2ـ آىا در استان محل زندگى شما ارتفاعاتى وجود دارد؟ کدام ارتفاعات؟ کدام سکونتگاه های شهری ىا روستاىى 
در مجاورت آن ارتفاعات به  وجود آمده اند؟ نام ببرىد. 

دامنۀ شمالى البرز
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در این تصویر ماهواره اى قسمت هاى قرمز رنگ، پوشش 
گیاهى را نمایش مى دهد.

لکه هاى سفیدرنگ، ابرهاى پراکنده هستند و آب دریاى 
خزر به رنگ سیاه درآمده است.

شکل 15ــ 2ــ نقشۀ پراکندگى ناهموارى هاى زاگرس 

فعّالىّت گروهى : 4ـ2
        1ـ با دقت به تصوىر ماهواره ای14ـ2 نگاه کنىد و 

به پرسش های زىر پاسخ دهىد :
 البرز است؟ مکان های زىر مربوط به کدام دامنهٔ
گرمسار، فىروزکوه،  فرىدونکنار،  محمودآباد، 

ورامىن 
2ـ در دامنهٔ جنوبى شىارهاى قرمزرنگ نشانهٔ 

چىست؟
          3ـ سواحل درىای خزر هوا صاف و آفتابى است ىا 

ابری؟              

شکل 14ــ 2ــ تصویر ماهواره اى بخشى از البرز شمالى و جنوبى

ورامىن
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برفى کاملاً سفید  با پوشش  قلهٔ دماوند  در تصویر14ــ2، 
مشخص است.

البرز  در  گیاهى  پوشش  از  خالى  زمین هاى  و  نمکزارها 
جنوبى به رنگ روشن دیده مى شود.

}

ناحىۀ کوهستانى زاگرس چه وىژگى هاىى دارد؟
این ناحیهٔ کوهستانى لبهٔ غربى فلات ایران را تشکیل مى دهد.
چین خوردگى زاگرس در امتداد شمال غربى، )از مریوان( 
به سمت جنوب شرقى )شمال تنگهٔ هرمز( بخش وسیعى را به خود 

اختصاص داده است.
چین خوردگى هاى زاگرس اغلب منظم و محور آنها موازى 
است. در زاگرس سنگ ها عموماً از نوع سنگ هاى رسوبى و 
بیشتر آهکى است. در برخى نقاط مانند اطراف همدان و بروجرد، 

توده هاى آذرین درونى٭ نیز به چشم مى خورد. 

     بندرعباس

 تنگۀ هرمز 

دریــــاى عــــمـــان

خــلـــىـــج فــــارس

بوشهر

جلگۀ 
خوزستان

 زرد کوه

 دنا
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دامنۀ شرقى
دامنۀ غربى

ـ جنوب شرقى  در رشته کوه زاگرس و در امتداد شمال غربى ـ
در  زاگرس  لایه هاى چین خورده  که  دارد  وجود  گسل سراسرى 
محل این گسل شکسته و جابه جا شده اند. به نىمرخ٭ شکل 16ــ2 

توجه کنید.

رشته کوه زاگرس
به تصویر ماهواره اى زاگرس توجه کنید )شکل17ــ2(. 
کوه هاى زاگرس تا نزدیکى خلیج فارس گسترش یافته اند و جزایر 
کیش و لاوان نیز در خلیج فارس دیده مى شود. رشته کوه زاگرس 
را مى توان در امتداد عرض  به دو نیمه تقسیم کرد، زاگرس جنوب 
شرقى و زاگرس شمال    غربى. زاگرس جنوب شرقى داراى دره هاى 
باز و دشت هاى وسیع در میان رشته کوه هاست. مانند مرودشت 
و دشت ابراهیم آباد در این قسمت زاگرس قرار دارد. زاگرس 
شمال غربى مانند دیوارى در مقابل نفوذ توده هاى هواى مرطوب 
دریاى مدیترانه و اقیانوس اطلس قرار گرفته است. این رطوبت 
در برخورد با کوه هاى زاگرس و دامنه هاى غربى آن، افزایش یافته 
و در ارتفاع زیاد متراکم مى شود و به شکل باران و برف بر قلل و 

دامنه ها فرو مى ریزد.
قله هاى بلند زاگرس مثل زردکوه و دنا بیشتر ایام سال پوشیده 
از برف است. جریان رودها در دره ها و دشت هاى آبرفتى بین کوه ها، 
زمینه را براى کار کشاورزى فراهم نموده است. علاوه بر این، وجود 
عشایر  براى  را  مناسبى  ییلاقى  مراتع  زاگرس،  سرسبز  ارتفاعات 
کوچ نشین )کوچرو( فراهم کرده است. این کوه ها در فصل تابستان 
محل چراى دام هاى عشایر است، در نواحى پست و جلگه اى و یا 

چاله هاى مجاور داخلى در فصل زمستان محل قشلاق است.
بیشتر رودهاى مهم و پر  آبى که از کوه هاى زاگرس سرچشمه 
مى گیرند، به سمت جلگهٔ خوزستان جارى مى شوند و این جلگه از 
آب رودهاى کارون، جراحى، کرخه، زهره و ... در کشاورزى 

خود بهره مى برد.

شکل 19ــ 2ــ کوه ها و دامنه هاى سرسبز زاگرس ــ یىلاق عشایر

شکل 18 ــ2 ــ کوه هاى زاگرس و تفاوت بارش در دامنۀ غربى و شرقى آن

شکل 16ــ2 ــ برش ناحىۀ کوهستانى زاگرس  در اطراف بروجرد 

+
+
++

+
+
++
+
+

+ +
سنگ هاى خارا  سنگ هاى رسوبى  سنگ هاى دگرگونى+

  پىش کوه هاى داخلى

 گسل سراسرى 

 زاگرس 

 جنوب شمال

شکل 17 ــ 2ــ تصویر ماهواره اى زاگرس و بخشى از خلىج فارس

زاگرس

خلىج فارس
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مناطق پست و هموار اىران
با چین خوردن و بالا آمدن کوه ها، سرزمین هایى  همزمان 
فرونشسته ، چاله هایى   را به وجود آورده اند. برخى از این چاله ها 
تحت تأثیر عامل فرسایش به صورت سرزمین هاى هموار درآمده اند.
الف( دشت ها: دشت، سرزمین هموار یا نسبتاً هموارى 
است که حصارى کوهستانى آن را فرا گرفته و ممکن است یک 

یا چند رود به آن وارد شود.
 وسعت دشت ها در سطح فلات ایران یکسان نیست لیکن 
وسیع ترین دشت ها در کشور ما، دشت کویر و دشت لوت است.

از روى نقشهٔ ناهموارى هاى ایران )شکل10ــ2( به موقعیت 
جغرافیایى و شرایط دشت لوت و دشت کویر توجه کنید.

 میزان بارش در این چاله ها بسیار کم و میزان تبخیر بسیار 
تبخیر زیاد، املاح موجود در خاک در طول  اثر  بر  زیاد است. 
در  به   ویژه  را  وسیعى  و شوره زارهاى  آمده  زمین  به سطح  زمان 
دشت کویر ظاهر ساخته است. اختلاف دماى تابستان و زمستان 
به  شدت ضعیف و  بوده و رویش گیاه  بالا  بیابان ها بسیار  این  در 

فرسایش باد شدید است.

و  رطوبت  سبب  به  کشور،  غرب  مانند  نواحى  برخى  در 
دشت هاى  خاک  مناسب  جنس  و  هوایى  و  آب  مناسب  شرایط 

حاصلخیزى مانند ماهى دشت به  وجود آمده اند.
ب( جلگه ها: به سرزمین هاى پست و هموارى که از یک 
طرف به کوه ها و از طرف دیگر به دریاها و دریاچه ها منتهى مى شود، 
جلگه مى گویند. به نقشهٔ پراکندگى جلگه هاى ایران توجه کنید. 
جلگه هاى ساحلى، نتیجهٔ رسوبگذارى رودخانه هایى است که به 
دریا منتهى مى شوند و عواملى چون آب وهوا و جنس خاک نیز 

در وسعت جلگه ها تأثیر دارد.
تقریبى  طول  به  عمان  دریاى  و  خلیج فارس  ساحلى  جلگهٔ 
1500کیلومتر از مصب٭ اروند رود تا مرز پاکستان امتداد دارد. 
این جلگه ها کم عرض و باریک اند، امّا جلگهٔ خوزستان با وسعت 
چشمگیر و حاصلخیزى فراوان خاک، در جنوب غرب کشور ما و 
در ادامهٔ جلگهٔ ساحلى خلیج فارس قرار گرفته است. به جز جلگهٔ 
خوزستان، در طول سواحل دریاى عمان و خلیج فارس با توجه به 
اقلیم خشک، خاک هاى نامناسب، رودهاى فصلى و کم آب، زمینهٔ  
فعالیت چشمگیر کشاورزى براى ساحل نشینان فراهم نشده است.

فعّالىّت :    5    ـ2

کوه های زاگرس چه نقشى در زندگى ساکنان اىن نواحى دارد؟ به دو مورد اشاره کنىد.

شکل20ــ2ــ ارتفاعات خشک در مناطق بىابانى کشور 
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سواحـل دریـــــاى خــــزر   بــرخــلاف 
جلگه هاى جنوبى کشور، از شرایط مطلوب ترى 
آبرفتى  خـاک هاى  کـافى،  بارش  برخوردارند. 
و دماى مناسب در طول سال عوامل مهمى اند 
که زمینهٔ فعّالیّت کشاورزى را براى ساکنان این 

جلگه ها فراهم کرده است.
با توجه به آب و هواى مرطوب در حوضهٔ 
رودهـاى البرز شمالـى، نسبت بــه آب و هــواى 
جلگه ها  توسعهٔ  کشور،  جنوبى  سواحل  خشک 
است،  بوده  و سریع تر  بیشتر  در سواحل شمالى 
کشور،  شمالى  رودهاى  محل  در  که  به طورى 
به وضوح پیشرفتگى جلگه هاى ساحلى در دریا به 
چشم مى خورد. جلگهٔ گیلان یکى از نمونه هاى 

این رسوبگذارى است.
بـه تصویر مـاهـواره اى22ــ2 دقت کنید 
و بگویید کدام رود در توسعهٔ جلگهٔ گیلان نقش 

داشته است؟

رشت

تالاب انزلى
بندر انزلى

سفىدرود
دلتاى سفىدرود

شکل 22ــ2ــ تصویر ماهواره اى از دریاى خزر، جلگۀ گىلان و پىشرفتگى دلتاى 
سفىدرود در داخل دریا 

شکل 21ــ2ــ نقشۀ پراکندگى جلگه  هاى ساحلى در ایران 
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فعّالىّت : 6 ـ2
ـ با توجه به نقشهٔ پراکندگى دشت ها به اىن سؤالات پاسخ دهىد.

1ـ نام دو دشت را بنوىسىد.
2ـ چرا دشت ها در نواحى مرکزی فلات اىران بىشتر به صورت بىابان و کوىر درآمده اند؟
3ـ جلگه های کنارهٔ درىای خزر و کنارهٔ درىای عمان و خلىج فارس چه تفاوتى با ىکدىگر دارند؟

4ـ نقش ارتفاعات البرز و زاگرس در اىجاد بىابان های داخلى اىران چىست؟
5 ـ جلگه و دشت چه تفاوتى دارند؟

 نقشۀ پراکندگى دشت هاى ایران

0 200
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ابراهىم آباد
فهرج
جازموریان

کلوت

بم

سىرجان

سىستان

طبس
بجستان

دشت کویر
کویرگرمسار

رفسنجان
بافق

مسىله

کىلومتر

شورگز 

دریــاى خــزر

خلىج فارس
دریاى عمان
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آب وهوای کشور ما چگونه است؟
بارش و دما دو عنصر اصلى آب وهوا هستند که میزان آنها 
در نواحى مختلف کشور ما متفاوت است، به همین جهت انواع 

گوناگون آب    و    هوا در ایران وجود دارد.
منطقهٔ  این  در  برف  وجود  کنید،  نگاه  الف  تصویر  به  ٭ 
کوهستانى نشان مى دهد که در بخشى از ایام سال هوا سرد است و برف 
و یخبندان آن منطقه را دربر   مى گیرد. در این شرایط به سبب کاهش 
دما میزان تبخیر هم بسیار کم است. در چنین منطقه اى تابستان ها از 
دماى ملایم و معتدلى نیز برخوردار است. بارش برف و باران مناسب، 

موجب پیدایش رودهایى مى شود که آب کافى دارند.
٭ حال به تصویر ب نگاه کنید. سرسبزى منطقه، حاکى از 
آن است که در این نواحى بیشتر ایام سال باران کافى و از دماى 
معتدلى بهره مند است. در چنین مناطقى، از کشور ما یخبندان هاى 
سخت و طولانى و یا روزهاى تابستانى گرم و طاقت فرسا بسیار 

کم اتفاق مى افتد.
 به تصویر ج دقت کنید، علت خشکى خاک چیست؟

در برخى از مناطق کشور چنین شرایطى وجود دارد. در 
این مناطق به نظر شما میزان دما و بارش در طول سال چگونه است؟
توضیح   دهید.................................
............................................

  ج ــ یک منطقۀ خشک مرکزى

 ب ــ یک منطقۀ مرطوب در شمال ایران    

الف ــ  یک منطقۀ کوهستانى

3 فروردىن
 روز جهانى هواشناسى

شکل 23ــ2
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به این نمودارها توجه کنید، ستون هاى آبى رنگ مربوط به 
میزان باران و خط منحنى قرمز رنگ  میزان دما در هر ماه از  سال 

را نشان مى دهد.

نمودار2

ین
ورد

فر
ت 

هش
دیب

ار
داد

خر تىر داد
مر

ور
هری

ش مهر بان
آ آذر دى من

به
فند

اس

فعّالىّت : 7 ـ2
با مقاىسهٔ نمودارها و تصاوىر قبلى، مشخص کنىد که هرىک از نمودارها مربوط به کدام تصوىر است؟

پاسخ : نمودار 1 مربوط به تصوىر ........ و دارای آب و هوای ........ است.
نمودار 2 مربوط به تصوىر ........ و دارای آب و هوای........ است.
نمودار 3 مربوط به تصوىر ........ و دارای آب و هوای........ است.

درجه حرارت
مىزان بارندگى
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بارندگى
به مىلى متر

نمودار 3

شکل24ــ2ــ نمودار بارش و دما در سه منطقۀ کشور
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چه عواملى در تنوع آب وهواىى کشور ما مؤثرند؟
 تا کنون توجه کرده اید که چرا در میوه فروشى ها میوه هاى 

گوناگون تابستانى و زمستانى کنار هم دیده مى شود؟
مانند  کنار محصولى  در  نارنگى  و  پرتقال  مثال،  به عنوان 

هندوانه که میوهٔ تابستانى است به چشم مى خورد.
اگر به اخبار هواشناسى در رادیو یا تلویزیون توجه کرده 
باشید متوجه مى شوید که تفاوت دماى سردترین و گرم ترین نقاط 

کشور ما بسیار زیاد است.
بسیار سرد  هوا  و غرب کشور  هنگامى که در شمال غرب 
و یخبندان است، در جنوب کشور، هواى نسبتاً گرم و مطلوبى 

دیده مى شود.
گوناگونى  سبب  که  هوایى  و  آب   تفاوت  و  تنوع  چنین 
از جهان  نیز مى شود، در کمتر کشورى  محصولات کشاورزى 

دیده مى شود. علت آن چیست؟
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در اینجا به تعدادى از این علل اشاره مى کنیم:
 اختلاف در زاویۀ تابش آفتاب ) عرض جغرافىایى(: 
کشور ما بین مدار 25 تا 40 درجهٔ عرض شمالى قرار گرفته است، 
نزدیک  استوا  و خط  رأس السرطان  مدار  به  ایران  جنوبى  مناطق 
است و تابش آفتاب در هنگام ظهر مستقیم و نزدیک به عمود است، 
اما مناطق شمال و شمال غرب ایران چون در عرض هاى جغرافیایى 
بالاترى قرار دارد تابش آفتاب مایل تر بوده و زمین از گرماى کمترى 

برخوردار است. به شکل زیر توجه کنید.
شىد

ور
خ

شکل 27ــ2ــ موقع جغرافىایى ایران و 
زاویۀ تابش در شمال و جنوب آن

 استوا

شکل 26ــ2ــ کشتزارهاى جنوب کشور در اواخر زمستان شکل 25ــ2ــ  تنوع مىوه ها در یک مىوه فروشى

مدار رأس الجدى

مدار رأس السرطان

  علاوه بر تأثیر عرض جغرافیایى، کوهستان ها و جهت 
آنها نیز در تغییر دما و بارش در مناطق مختلف کشور اثر مى گذارد. 
دما در مناطق کوهپایه اى و کوهستانى معتدل تر از مناطق پست و 

کم ارتفاع و میزان بارش نیز بیشتر است، به طورى که در برخى از 
بنابراین،  ماه هاى سال، نواحى کوهستانى پوشیده از برف است. 
لیکن  بیابانى جهان قرار گرفته  و  ایران در منطقهٔ خشک  هرچند 

کوه ها در تعدیل دما و افزایش بارش نقش مهمى دارند. 
 فاصله از دریا بر آب و هواى نواحى اثر متفاوت دارد. 
مثلاً نواحى داخلى ایران به سبب دور بودن از دریاها، خشک و 
اختلاف دماى شبانه روز در این نواحى زیاد است؛ ولى جلگه هاى 
کنارهٔ دریاى خزر به سبب وجود رطوبت دریا داراى زمستان ها 
دریاهاى  است.  زیاد  نسبتاً  بارش  و  بوده  معتدل  تابستان هاى  و 
جنوب ایران به سبب نزدیکى به مدار رأس السرطان تأثیر چندانى 
بادهاى  گرم،  ماه هاى  برخى  در  تنها  ندارند،  خود  کناره هاى  بر 
موسمى اقیانوس هند به سمت سواحل جنوب شرقى ایران مى وزند 

و رگبارهایى را ایجاد مى کنند.

کدام توده های هوا کشور ما را در طول سال تحت 
تأثىر قرار مى دهند؟

علاوه بر سه عامل ذکر شده که سبب تنوع اقلیمى در ایران 
هستند، پیشروى و نفوذ توده هاى هوا،   هواى سرزمین ما را تحت 

تأثیر قرار  مى دهد. به نقشهٔ صفحهٔ بعد توجه کنید.



27

دریــــاى خـــزر

عــمـان دریـــاى   

ز لبر ا ه  کو شته  ر

تودۀ 
هواى 

گرم وخشک

سمت  از  را  گرم  هواى  تابستان   فصل  در 
بادهاى  به داخل کشور مى آورد و  عربستان 

گرم و سوزان تولىد مى کند.

از  تابستان  در  سال ها،  از  برخى  در 
اقىانوس هند به جنوب شرقى ایران نفوذ 
مى کند و موجب ریزش بارش مى شود. 

در فصل زمستان رطوبت را 
از دریاى مدیترانه و اقىانوس 
اطلس به داخل کشور انتقال 
مى دهد و باعث برف و باران 

مى شود.

در فصل سرد از نواحى سىبرى 
را  ما  کشور  مرکزى  آسىاى  و 
تحت تأثىر هواى سرد و خشک 

قرار مى دهد.

شکل 28ــ2ــ انواع توده هاى هواى ورودى به کشور

تودۀ هواى سرد جنب قطبى

تودۀ هواى مرطوب موسمى 

فعّالىّت :  8  ـ2
1ـ آب و هوای استان محل زندگى خود را با وضعىت آب و هوای شکل های الف، ب، ج )صفحهٔ 24( مقاىسه کنىد.

2ـ جدول را کامل کنىد. مشخصات سه نوع از توده های هوا را در جدول بنوىسىد.

دریاى  در فصل زمستان، رطوبت  گاهى 
باعث  و  مى آورد  کشور  به  را  سرخ 

بارندگى مى شود.

 خــلىج فــــارس

تودۀ 
هواى 
سودانى

تودۀ هواى 
مرطوب 

مدیترانه اى

س
گر ا ز ى  ها ه  کو شته  ر

منشأاثرات آب وهوایىسمت نفوذ   زمان نفوذ به کشورنام تودۀ هوا
شمال و شمال شرق کشور

 تودۀ هواى مرطوب مدیترانه اى
تابستان

)الف( )ب(
شکل 29ــ2
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نقشه های هواشناسى
امروزه سازمان هواشناسى کشور با استفاده از اطلاعات 
روزانهٔ دما، رطوبت و باد، نقشه هاى هواشناسى تهیه مى کند و با 
کمک تصاویر متوالى ماهواره اى عبور توده هاى هوا را پس از 

پیگیرى  روز  چند  طى  پرفشار1  یا  و  کم فشار  مراکز  شکل گیرى 
مى کنند. با توجه به حرکت توده هاى هوا، سرعت و جهت آنها، 
را  آن  تغییرات  و  هوا  مى توانند وضعیت  هواشناسى  کارشناسان 

براى روزهاى آینده پیش بینى نمایند.

نقشه هاى هواشناسى 1 و 2 و 3 عبور یک مرکز کم فشار را طى دو 
روز از فراز کشور ترکیه و ایران و از سمت غرب به شرق نشان مى دهند )اعداد 

منحنى فشارحقیقى نیستند(.
)1( یک روز قبل از ورود مرکز کم فشار به ایران. هوا تقریباً صاف 
و خشک است، ولى با پیش آمدن جبههٔ هواى گرم کم کم ابرها از سمت غرب 

ظاهر مى شوند و از جنوب غرب نیز بادها شروع به وزیدن مى نمایند.
)2( روز بعد هواى کشور ابرى شده و بارندگى صورت مى گیرد و جهت 
باد نیز اندکى تغییر مى نماید، پیش آمدن جبههٔ هواى گرم سبب ناپایدارى و صعود 

هوا شده است.
)3( پس از عبور مرکز کم فشار و جبههٔ هواى گرم از ایران از سمت 
شرق، طوفان هاى رگبارى متوقف شده و کم کم هوا صاف مى شود. و جهت 
هواى  تأثیر جبههٔ  تحت  هواى کشور  این حالت  مى کند.در  تغییر  نیز  بادها 

سرد، آرام و پایدار مى شود.
به  همراه  را  بارانى  و  ابرى  هواى  معمولاً  کم فشار  مراکز  عبور  ٭ 
در  مى آورند.  به  وجود  را  پایدار  و  آرام  هواى  پرفشار،  مراکز  و  مى آورند 
نقشه هاى هواشناسى مراکز پرفشار را با H و مراکز کم فشار را با  L  نمایش 

مى دهند )فشار هواى روى خطوط منحنى یکسان است(.

1015
1010

1005
1000

منطقۀ ابرى

خطوط هم فشار

مرکز کم فشار

جبهۀ هواى گرم

جبهۀ هواى سرد

راهنماى نقشۀ هواشناسى

یا  1ــ مراکز کم فشارــ پرفشار توده هاى عظیمى از هوا هستند که پس از تشکیل در مسیرهاى خاصّى شروع به حرکت مى کنند. این توده هاى هوا ممکن است داراى رطوبت و 
هواى خشک باشند و هواى مناطق تحت نفوذ را موقتاً  تحت تأثیر قرار  دهند. براى دریافت تصاویر هواشناسى ماهواره اى مى توانید به سایت www.accv weather.com  مراجعه کنید.

شکل30 ــ 2ــ نقشه ها ى هواشناسى 3روز متوالى

L

1020

1015

1010
1005

1000

دریاى خزر

دریاى سىاه

دریاى  مدیترانه تهران
ایران

عربستان

کم فشار

اقىانوس هند

ترکىه

1020

1015
1010

1005
1000

ترکىه

دریاى سىاه

دریاى مدیترانه

تهران

ایران

عربستان

کم فشار

اقىانوس هند

1015

1010
1005

1000

ترکىه

دریاى سىاه

تهران

ایران

عربستان

اقىانوس هند

کم فشار

٢٧آذر

٢٨ آذر

٢٩آذر

دریاى مدیترانه

L

L

L

دریاى خزر
دریاى خزر

دریاى عمان

خلىج فارس

دریاى عمان

خلىج فارس

خلىج فارس دریاى عمان

برای مطالعه



29

خلاصه
 اىران در منطقهٔ خاورمىانه و ناحىهٔ خشک جهان واقع شده است. 

 رشته  کوه های البرز و زاگرس سبب تعدىل دما و جذب رطوبت در اىران مى شوند. 
 جرىان سطحى آب ها در پای کوه ها، مخروط افکنه و در نزدىکى سواحل جلگه ها را به  وجود مى آورند. 
 در مىان ارتفاعات و حاشىهٔ کوه ها، زمىن های هموار وکم ارتفاع به نام »  دشت  « پدىدآمده اند که اغلب 

خشک اند. 
 به سبب تفاوت در زاوىهٔ تابش، فاصله از درىا، مىزان ارتفاع کوه ها، ورود توده های هوا، آب و هوای 

گوناگونى در اىران به وجود آمده است. 
 توده های هواىى که با دما و رطوبت  متفاوت از فراز اىران عبور مى کنند و هوای کشور اىران را 

به   مدت چند روز تحت تأثىر قرار مى دهند. 
 اطلاعات هواشناسى تهىه مى شوند ، مى توان وضعىت   به کمک نقشه های هواشناسى که از مجموعهٔ

هوای کشور را پىش بىنى کرد. 


