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فصل پنجم

كـاشت
هدف هاي رفتاري: با يادگيري اين فصل، هنرجو مي تواند:

- كاشت را تعريف نمايد.  
- انواع روش هاي كاشت را توضيح دهد.  
- روش هاي آماده كردن بذر را شرح دهد.  

- بذر را ضدعفوني كند.  
- مقدار بذر مصرفي و تراكم بذر و عوامل مؤثر بر آن را توضيح دهد.  

- مقدار بذر را محاسبه نمايد.  
- زمان كشت را توضيح دهد.  

- كشت گياهان را با روش هاي مختلف انجام دهد.  
- نحوه كشت گياهان غده اي را توضيح دهد.  

- كشت سيب زميني را انجام دهد.  
- نشاكاري را توضيح دهد.                                                                    

- خصوصيات نشا مناسب را توضيح دهد.  
- نشاكاري به صورت دستي را انجام دهد.  

- چند نوع محصول را به صورت دستي كشت كند.  
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پیش گفتار

 عمليات قراردادن بذر در بس��تر كاش��ت به منظور جوانه زني رش��د و نمو »كاش��ت« ناميده 
مي ش��ود. دانه، ميوه، برگ، ساقه، غده يا ريشه‌اي كه كاشته شود، بذر ناميده مي‌شود. درصورت 
مناس��ب بودن عوامل داخلي و ش��رايط محيطي بذور به كمك مواد غذايي ذخيره اي كه با خود 

دارند، جوانه‌زده و سبز مي‌شوند.
عوامل داخلي ش��امل زنده بودن بذر و داش��تن ذخيره مواد غذايي كافي س��ت زيرا گياه تازه 
جوان��ه زده باي��د تا زماني كه خود بتواند مواد غذايي لازم را با عمل فتوس��نتز تأمين كند از مواد 
ذخيره بذر بهره گيرد. هرچه مقدار اين مواد ذخيره‌اي زيادتر باشد رشد نهال بذري زيادتر خواهد 

بود. بذور چروكيده و نارس معمولًا مواد غذايي كافي ندارند.
عوام��ل محيط��ي لازم براي جوانه زدن بذر، رطوبت، اكس��يژن، حرارت و گاهي نور اس��ت. 
بنابراين، براي جوانه زني بذر بايد زمين بخوبي تهويه ش��ود و رطوبت كافي داش��ته باشد و درجه 
حرارت محيط براي روياندن بذر مناسب باشد. به اين دليل هر بذري فصل و موقع كشت معيني 

دارد و در عمق معيني بايد كاشته شود.
روش هاي كاشت

عواملي نظير مقدار آب، وسايل كاشت، جنس زمين، نوع گياه و اقليم منطقه در تعيين روش 
كاش��ت مؤثر اس��ت. به طور كليّ، روش‌هاي كاش��ت از نظر پخش بذر، آبياري و رطوبت خا ك 

مي‌تواند به شيوه هاي مختلف زير انجام شود:
روش هاي كاشت از نظر پخش بذر: روش كاشت از نظر نحوه توزيع و پخش بذور عبارتند 

از: 1- بذرپاشي 2- بذرريزي 3- بذركاري
روش بذرپاشي يا كاشت: در اين روش، بذر را روي خاك مي‌پاشند و با وسايلي مانند دندانه، 

ديسك و ماله و در زمين‌هاي كوچك با شن كش و ... زير خاك مي‌كنند. پخش بذر ممكن است 
به صورت دستي و يا با انواع دستگاه‌هاي بذرپاش انجام بگيرد.
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در روش دستپاش سعي مي شود بذر را با دست و حتي الامكان به طور يكنواخت، روي خاك 
ــاز دارد. در روش مذكور، به هر صورت در موقع زير  ــند. انجام اين كار، به تمرين و دقت ني بپاش
ــب قرار  خاك كردن بذر فواصل دانه ها از يكديگر به هم مي خورد و بعضي بذرها در عمق مناس
ــوند در نتيجه بذر زيادتري مصرف گرديده،  نمي گيرند. تعدادي از آن ها نيز طعمه پرندگان مي ش
ــدن و رشد بوته ها هم زمان و  ــكل مي شود. در ضمن، سبزش ــد نيز مش مراقبت هاي در حين رش
ــه همين دليل در  ــكالات متعددي بروز مي كند. ب ــت نيزاش ــت و در هنگام برداش يكنواخت نيس
ــيع اين روش متداول نيست. كاشت سبزي هاي برگي و كشت گياهان در خزانه  زراعت هاي وس

از اين طريق انجام مي شود. 
ــكل هاي 2-5 و 3-5 نمونه هايي از  ــتي و ش ــيدن بذر به صورت دس ــكل 1-5 نحوه پاش ش

ماشين هاي بذرپاش و بذركار را نشان مي دهد.
D
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الف: نحوه تقسيم بندي زمين و بذرپاشي به روش پرتاب ساده
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ب:  نحوه تقسيم بندي زمين و بذرپاشي به روش پرتاب مضاعف به ترتيب شماره و فلش هاي مشخص شده توجه كنيد.

شكل 5-1
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الف

ب

الف - خطى كار با غلطك                        ب-خطى كار با دندانه خزى

شكل 5-2
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شكل 3-5 بذر پاش

چرا در روش بذرپاشي، سبزشدن و رشد بوته ها يكنواخت نيست؟

آيا مي توانيد روش ديگري را پيشنهاد كنيد  كه توزيع سطحي بذرها يكنواخت تر باشد؟

1- تمام اعضاي كلاس درگروههاي 4-3 نفر متشكل شويد.
ــيب طولي و عرضي  ــود ش 2- هر گروه 3 كرت به ابعاد حداقل 3×2 متر آماده كنيد. دقت ش

كرتها صفر باشد.
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ــه راحتي حتي بعد از آبياري  ــا را به حدي در نظر بگيريد كه تردد روي آنها ب ــرز كرته 3- م
ممكن باشد.

4- انهار آبياري و زهكشي هر گروه مستقل باشد.
ــاب مضاعف و پرتاب ابتكاري بذرپاش  ــاده، پرت 5- هر گروه به يكي از روش هاي پرتاب س

كنيد.
6- پس از بذرپاشي با ادوات دستي مثل شن كش بذر را زير خاك كنيد.

7- كرت ها را به آرامي آبياري كنيد به نحوي كه فرسايش در آن صورت نگيرد.
8- كرت ها كاشته شده را تا رسيدن محصول مراقبت نمائيد.

10- در سركشي ها به تفاوت روشهاي پرتاب در رويش و توزيع بذر دقت كنيد.
روش بذرريزي يا خطى كارى: در اين روش، بذرها با دست و يا با ماشين هاي بذرريز (خطي 

ــوند. درنتيجه بذرها يكنواخت شده، در عمق معيّني از  ــته مي ش كارها) روي خطوط موازي كاش
خاك قرار مي گيرند. 

ــت درهم، مقدار بذر كمتري مصرف شده، عمليات داشت  ــت، نسبت به كش در اين نوع كش
(وجين، سله شكني، سمپاشي، خاك دادن پاي بوته) با دست و يا با ادوات كشاورزي به سهولت 
ــده با اين روش، مي تواند با ايجاد  ــته ش و با هزينه كمتري انجام مي گيرد. آبياري بذرهاي كاش
جوي هاي كوچكي در بين خطوط كشت و به صورت نشتي، صورت پذيرد. در اين روش هرچند 
ميزان ريزش در واحد طول قابل تنظيم است ولي فاصله بذور از يكديگر معين و ثابت نمي باشد. 

گياهان علوفه اي، غلات دانه ريز، سبزيجات برگي را مي توان با اين روش كشت نمود.
ــت رديفي، فاصله رديف ها از همديگر و فاصله  روش بذركاري يا رديف كاري: در روش كاش

ــت خطي فاصله بذور  ــت در حاليكه در كاش ــخص و معين اس بذور در روي هر رديف، كاملاً مش
روي خط رعايت نمي شود. گياهاني نظير آفتابگردان، چغندرقند، سيب زميني، ذرت، سويا، كاهو، 
ــكل  4-5 كشت رديفي و انواع آن      ــت مي شوند. ش ــيوه رديفي كش كلم، گوجه فرنگي و ... به ش
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ــت خطي هم بدين گونه كشت  ــت رديفي را نشان مي دهد كه در كش ــكل 5-5 مزرعه كش و ش
مي شود.

كشت رديفى روى پشته كشت رديفى روى زمين صاف

كشت دو رديفى روى پشته عريض كشت رديفى داخل جوى ها 

شكل 4-5 انواع كشت رديفي

شكل 5-5 مزرعه كشت رديفي

روش كپه اي: روشي از كشت رديفي است كه در آن گودال هايي به فواصل معين و به عمق 

ــودال 2 تا 3 عدد بذر قرار مي دهند. پس از  ــا اندازه بذر در زمين ايجاد كرده، در هر گ ــب ب متناس
ــدن بذور، قوي ترين بوته را نگه داشته، بقيه را حذف مي كنند. كپه كاري را اغلب با دست  ــبز ش س
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ــار، هندوانه، خربزه و به طور كلي جاليز به  ــت خي انجام مي دهند. روش بذركاري  كپه اي در كش
كار مي رود.

ــده انجام  ــته هاي ايجاد ش ــتي از طريق جوي و پش ــاري اين روش معمولاًبه صورت نش آبي
مي شود.

 

شكل 6-5 مراحل كپه كاري

روش كاشت از نظر رطوبت لازم براي جوانه زني

كشت بذر با توجه به تأمين رطوبت براي جوانه زدن، مي تواند به دو صورت زير انجام شود:
ــدن آن را  هيرم كاري يا نم كاري: در اين روش، ابتدا زمين را آبياري نموده و پس از گاورو ش

شخم زده، بذر را مي كارند.
ــله نبستن خاك و تامين رطوبت يكنواخت، بذور به راحتي سبز شده و به سهولت  به دليل س
ــي كه احتمال سله بستن خاك  ــت در زمين هاي رس ــد خود ادامه مي دهند. اين روش كش به رش

پس از آبياري وجود دارد بسيار مناسب است.
خشكه كاري: در اين روش پس از عمليات كاشت ، زمين را آبياري مي نمايند. كه معمولاً پس 
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از آبياري، خاك سله بسته، در نتيجه سبزشدن بذر بويژه در روش كاشت درهم با آبياري كرتي با 
مشكل مواجه مي شود. اگر كشت به روش خطي يا رديفي روي زمين صاف (شكل 4-5) باشد، 
فاصله رديف ها يا خطوط را مي توان با استفاده از كولتيواتور سله شكني كرد و يا با آبياري متوالي 

و زود به زود، از تشكيل سله جلوگيري نمود تا خارج شدن جوانه به راحتي انجام شود.
ــت وقتي كه كاشت بذور روي پشته باشد اثر سله موجب  هدر رفتن رطوبت است  بديهي اس

و تاثير چنداني در جوانه زني بذور ندارد.
آماده كردن بذر براي كاشت

ــهيل در امر جوانه زني بذر و به منظور محافظت از بذر و جوانه آن در برابر بيماري  براي تس
ــياري از گياهان زراعي و باغي را بايد قبل از كاشت به  ــد جوانه، بذر بس ــريع در رش و آفات و تس

روش هاي مختلف آماده نمود. مهم ترين اين روش ها عبارت اند از:
ــتند كه با ايجاد بيماري هاي  ضدعفوني بذر: يكي از عوامل بيماري زا درگياهان قارچ ها هس

گوناگون باعث كاهش محصول مي شوند. براي جلوگيري از خسارت اين عوامل، بذرها را قبل از 
ــت ضدعفوني مي نمايند. اين عمل با مخلوط كردن بذر با سموم شيميايي صورت مي گيرد.  كاش
ــموم ضدعفوني بذر به شكل هاي مختلف فيزيكي مانند پودر قابل اختلاط با آب، مايع يا گرد  س
ــدار معيني آب مخلوط مي كنند و به  ــم مايع را با مق ــود دارند. پودر قابل اختلاط با آب، يا س وج
ــند. سپس بلافاصله بذر را مي كارند. براي  طور يكنواخت با رعايت نكات ايمني روي بذر مي پاش
ــته كردن يكنواخت بذور با  سموم گردي سم را به نسبت توصيه شده در يك بشكه گردان  آغش

به بذر اضافه و آن را مي چرخانند (شكل 5-7).
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شكل 7-5 بشكه مخصوص براى ضدعفونى بذر

ــكه ضدعفوني بذر، دست كش،  ــم ويتا واكس، مقداري آب، بش وسـايل لازم: بذر ذرت، س

ماسك، روپوش، ترازوي حساس، بشر
- مقداري بذر ذرت را وزن كنيد و در داخل بشكه ضدعفوني بذر بريزيد.

- به ازاي هر كيلوگرم بذر دو گرم از سم واكس را وزن كرده، در مقداري آب حل نماييد.
- در هنگام وزن كردن سم، از دستكش و ماسك استفاده كنيد.

- مخلوط سم و آب را خوب به هم زده، به محتويات بشكه ضدعفوني اضافه كنيد.
ــته، آن را بچرخانيد تا سم و بذر به خوبي  ــتفاده از دس ــته، با اس ــكه را محكم بس - درب بش

مخلوط شود.
درب بشكه را باز كنيد و بدون دخالت دست، بذرهاي ضدعفوني شده را در داخل يك ظرف 
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بريزيد.
بررسي كنيد: آيا تمام بذور به صورت يكنواخت رنگ ماده سمي را بخود گرفته‌اند؟

خراش دهي مكانيكي بذر: براي اين كه پوس��ته س��خت و نفوذناپذير ب��ذر را در برابر آب و 

هوا نفوذپذير كنند، از شكس��تن يا ساييدن پوس��ته بذر بهره مي‌گيرند. مثلًا پوسته سخت هلو را 
مي‌شكنند و يا بذر پنبه را با ماسه مي‌سايند.

خ�راش دهي ب�ا اس�تفاده از مواد ش�يميايي: در اي��ن روش، ب��راي خراش ده��ي بذر از 

اسيدس��ولفوريك غليظ استفاده مي‌ش��ود. به اين منظور بذر را به مدت توصيه شده بسته به نوع 
بذر، در اسيدس��ولفوريك قرار مي‌دهند تا كاملًا خيس شوند. پس از خاتمه عمليات، بذرها را بايد 

به دقت شست و شو داد تا بقاياي اسيد از بين رفته، به جنين آسيب نرساند.
چينه سرمايي بذر )استراتيفيكاسيون كردن(: اگر بذر را براي مدت معيني در سرماي مرطوب 

قرار دهند نس��بت به آب و هوا نفوذپذير مي‌ش��ود. اين عمل را »چينه سرمايي بذر« مي‌نامند. به 
اين منظور لايه‌هاي متناوبي از بذر و ماس��ه يا خ��اك مرطوب را در گلدان‌ها قرار مي‌دهند و در 
زمستان در هوای آزاد مي‌گذارند. دماي سرمادهي بين صفر تا 10 درجه زير صفر است. در بيشتر 
بذرها مدت لازم براي چينه س��رمايي، حدود 4-1 ماه مي‌باش��د. در طول دوره استراتيفيه كردن، 
بايد محيط هميش��ه مرطوب باش��د. پس از اتمام اين دوره، مخلوط ماسه و بذرها را از الك‌هاي 
مخص��وص عبور مي‌دهند تاماس��ه از الك عبور كند و بذرها در داخ��ل الك باقي بماند. بذرها را 

پيش از آن كه خشك شوند مي‌كارند تا از آسيب پذيري در امان باشند.
خيس�اندن بذر: بعضي از بذرها را مي‌توان به مدت 12 تا 24 س��اعت در آب گرم )77-100 

درجه س��انتي گ��راد( خيس نمود. اين روش، جوانه زني بذرهاي��ي را كه به كندي جوانه مي‌زنند 
تسريع مي‌نمايد.
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مقدار بذر و تراكم بوته

مقدار بذر در واحد سطح به عوامل متعددي بستگي دارد. اگر مقدار بذر در واحد سطح كم تر 
از حد مطلوب باشد تراكم نهايي بوته ها كاهش يافته، عملكرد محصول پايين مي آيد و اگر مقدار 
ــت در حدّ  ــد ، تراكم نهايي بوته ها زياد گرديده ، اندازه و كيفيت گياهان ممكن اس بذر زياد باش

نهايي رشد ، به خاطر رقابت بين گياهان براي تأمين فضا، آب، نور و مواد غذايي كاهش يابد.
مقدار بذر لازم در واحد سطح بايد طوري محاسبه شود كه گياه، حداكثر استفاده را از فضا و 

خاك بنمايد. عوامل زير در مقدار بذر مؤثر است:
ــتن، كمبود رطوبت، كمبود  ــبز شدن بذر، به علت سختي، سله بس شـرايط خاك: احتمال س

ــتري در واحد سطح مصرف  مواد غذايي خاك و ... كاهش مي يابد. دراين صورت، مقدار بذر بيش
مي شود.

قدرت ترميم فضا: در رشد و نمو بعضي از گياهان (نظير يونجه و گندم، توت فرنگي و بنفشه) 

ــيار زياد است به طوري كه اين گياهان مي توانند فضاي  ــاقه يا پنجه از طوقه، بس قدرت توليد س
ــود، گياه به خاطر  ــد، دراين گياهان اگر مقدار بذر و تراكم بوته كمتر منظور ش ــي را پر نماين خال

داشتن فضاي كافي، با توليد ساقه و پنجه، موجب ترميم فضاي خالي در زمين مي شود.
رقابت علف هاي هرز: هرچه فضاي اشغال شده به وسيله محصول بيشتر باشد توسعه علف هاي 

هرز محدودتر مي گردد. بنابراين، در مناطقي كه مقدار علف هاي هرز زياد است مي توان مقدار بذر 
را بيشتر در نظر گرفت تا گياه بر علف هاي هرز غالب شود.

ــوند. مثلاً ذرت ممكن  هدف از توليد گياه: محصولات براي هدف هاي متفاوتي توليد مي ش

است براي توليد دانه يا علوفه كاشته شود. اگر گياه زراعي به عنوان علوفه كشت شده باشد مقدار 
ــت مي شود مقدار بذر كمتري مصرف  ــود و اگر براي توليد دانه كش ــتري بايد مصرف ش بذر بيش

مي گردد.
ــدي ظرفيّت توليدي محدودي دارد. محدوديت  ظرفيّت توليدي محيط رشـد: هر محيط رش
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ــد. هر اندازه ظرفيت  ظرفيت توليد محيط مي تواند به علت كمبود يك يا چند عامل محيطي باش
ــطح را كم تر مي گيرند. معمولاً كمبود رطوبت  ــد، تراكم بوته در واحد س توليدي محيط كم تر باش
ــتفاده گياهان از  ــت. بنابراين، در ديم كاري براي اس ــل محدودكننده عملكرد در ديمزارهاس عام

رطوبت اندك، مقدار بذر كمتري مصرف مي شود. 
وزن هزار دانه : برخي از بذور وزن كمي دارند. مثلاً وزن هزار دانه يونجه حدود 2 گرم است 

ــرايط مساوي هرچقدر بذرها سنگين تر  ــد. در ش در حاليكه وزن هزاردانه ذرت تا 600 گرم ميرس
باشند، مقدار مصرف بذر در هكتار برحسب كيلوگرم افزايش مي يابد.

ــت برخي گياهان زراعي و سبزيجات مشاهده  درجدول 1-5 مقدار بذر مصرفي در مورد كاش
مي گردد. كه اين مقدار با توجه به ميزان كشت متغيراست. مشخصات و راهنمايي هاي لازم براي 

كشت اين گياهان در بخش ضمائم ارائه شده است.
جدول 1-5 بذر لازم برحسب كيلوگرم در هكتار براى كاشت گياهان زراعى و باغى

مقدار بذر لازمنام گياهمقدار بذر لازمنام گياهمقدار بذر لازمنام گياه

180-120 كيلو گرمنخود فرنگى0/15-0/2 كيلو گرمكرفس (نشاكارى)200-150 كيلو گرمگندم

200-120 كيلو گرملوبيا سبز2-1 كيلو گرمكرفس (كشت مستقيم)160-140 كيلو گرمجو

300-200 كيلو گرمباقالا0/5-0/4 كيلو گرمكلم (نشاكارى)120-70 كيلو گرمبرنج

6-3 كيلو گرمخربزه3-2 كيلو گرمكلم (كشت مستقيم)50-30 كيلو گرمذرت دانه اى

4-3 كيلو گرمخيار0/5-0/3 كيلو گرمفلفل(نشاكارى)60-40 كيلو گرمذرت علوفه اى 

6-4 كيلو گرمهندوانه0/6-0/4 كيلو گرمبادمجان(نشاكارى)30-20 كيلو گرمشبدر و يونجه

4-3 كيلو گرمكدو حلوايى12-8 كيلو گرمباميه25-20 كيلو گرمچغندرقند

100-80 كيلو گرمماش14-8 كيلو گرمپياز12-8 كيلو گرمآفتابگردان

0/5-0/3 كيلو گرمگوجه فرنگى(نشاكارى)4-3 كيلو گرمكاهو90-70 كيلو گرمسويا

10-8 كيلو گرمجعفرى ،شاهى ،شويد30-25 كيلو گرماسفناج



144

فصل و زمان كشت 

زمان كشت با توجه به نوع گياه رقم و آب و هواي منطقه متفاوت است. از اين لحاظ، گياهان 
زراعي و باغي به چهار دسته تقسيم مي شوند:

گياهان پاييزه:

 نسبت به سرما مقاومند و براى گل دادن به يك دوره سرما احتياج دارند لذا براى استفاده از 
سرماى زمستان اين گياهان را در پاييز مى كارند مانند گندم و جو پاييزه .

گياهان بهاره :

ــت به همين دليل در اواخر زمستان يا اوايل بهار  ــرما كم اس تحمل اين گياهان در مقابل س
كاشته مى شوند مانند گندم ، جو و باقلاى بهاره. 

گياهان دو فصله :

اين گياهان نسبت به تغييرات دما حساسيت كمى دارند لذا مى توان اين گياهان را در فصل 
سرد يا گرم كاشت مانند يونجه و اسپرس.

گياهان تابستانه:

ــرد را ندارند و در هواى نسبتاً گرم بهتر رشد مى كنند و بنابراين  اين گياهان تحمل هواى س
در فصل گرم كاشته مى شوند مانند پنبه ، برنج ، ذرت و نيشكر.

ــروع و به  ــت و از تاريخي ش ــب بذركاري محدود اس  از آنجايى كه در هر فصل، زمان مناس
تاريخي ختم مي شود، كاشت را از نظر زمان مي توان به سه دسته تقسيم نمود:

ــت»  ــت را در هر فصل «هراكش ــروع كش هراكشـت (زودهنگام): اولين زمان امكان ش

مي نامند.
ــت كرپه»  ــت در هر فصل را «كش ــت در اواخر زمان كاش كشـت كرپه (ديرهنگام): كش

مي گويند.
 وراكشـت (به هنگام): كشت در اواسط زمان كاشت در هر فصل را «وراكشت» مي گويند 

در واقع وراكشت در ميانه هراكشت و كشت كرپه قرار دارد.
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ــي قبلي، مراجعه  ــده در فعاليت هاي عمل ــه زمين هاي آماده ش ــوز خود، ب ــراه هنرآم 1- هم
نماييد.

2- كود توصيه شده و بذر ذرت (با توجه به مساحت زمين) و فاصله رديف ها و فاصله بوته ها 
در هر رديف را تعيين نماييد.

3- به توضيحات مربي خود درباره طرز كار دستگاه، تنظيم عمق شخم و ... توجه كنيد.
4- به عمليات بذركاري با دستگاه دقت نماييد.

ــذر و فاصله بذرها در هر رديف توجه  ــده و عمق قرار گرفتن ب ــه جويچه هاي احداث ش 5- ب
كنيد.

6- پس از عمليات كاشت، زمين را آبياري كنيد تا بذرها سبز شوند.
7- از مزرعه خود تا انجام عمليات بعدي محافظت و مراقبت نماييد.

8-  مراحل 9-1 را توسط يكي از انواع خطي كار انجام دهيد.

وسايل لازم: تراكتور، بذر هندوانه يا خيار، بيل، نهركن
1- به همراه هنرآموز خود، به قطعه زمين آماده شده در فعاليت عملي قبلي مراجعه كنيد. (در 

فصل بهار و بعد از رفع خطر يخبندان)
2- نهركن، به فواصل 3-2/5 متر چند رديف جوي ايجاد نماييد.

3- جوي ها را با بيل از نظر عمق، يال و حاشيه مرتب و ترازبندي كنيد.
4- آب را وارد جوي ها كنيد و اجازه دهيد تا جوي ها كاملاً از آب پر شود.

5- پس از فرونشستن آب، داغ آب را مشخص كنيد.
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6- بذر خيار يا هندوانه را با راهنمايي مربي خود براي كاشت آماده نموده، آن ها را به فواصل 
ــانتيمتر از لبه جوي در نم حاصل از  ــته به فاصله حدود 10 س معين و به روش كپه اي روي پش

نشت آب كشت نماييد.
7- براي انجام عمليات داشت، زمين كاشته شده را تا رشد كامل گياه مراقبت كنيد.

8- بعد از جوانه زدن بذرها، بوته قوي تر را انتخاب و بقيه جوانه ها را حذف كنيد (تنك).
توجه: براي آشنايي بيشتر با روش كاشت خيار، به صفحات پاياني فصل مراجعه نماييد.

كشت غده ها

ــت با دست يا به وسيله ماشين هاي مخصوص كشت غده (شكل 5-8)  اين عمل ممكن اس
ــت سيب زميني در ساده ترين روش با گاوآهن شياري در زمين گاورو  انجام گيرد. مثلاً براي كش
ــيار قرار مي دهند و روي آن را با بيل خاك  ــت به فاصله معين در ش ايجاد نموده، غده ها را با دس
ــدن بين خطوط جوي هاي آبياري را ايجاد نموده،  پاي بوته ها را  مرطوب مي ريزند. پس از سبزش
ــته در آورده، به فواصل معيّن با بيلچه در  ــد. يا اينكه زمين را به صورت جوي پش ــاك مي دهن خ
پشته ها پس از كنارزدن خاك خشك گودال هايي حفر مي كنند و غده هاي سيب زميني را در آن 
ــب بايد حدود 3  ــانند. غده هاي بذري مناس قرار مي دهند و روي غده را با خاك مرطوب مي پوش

سانتي متر قطر و حداقل  چشم (جوانه) داشته باشند.سانتي متر قطر و حداقل 2 تا 3 چشم (جوانه) داشته باشند.

ــر روي آن انجام داده ايد انتخاب  ــي را كه عمليات خاك ورزي را ب ــمتي از زمين هاي 1- قس
نمائيد.

2- سطح زمين را با نهركن يا بيل به صورت جوي و پشته درآوريد.
ــته 40 سانتيمتر، عرض جوبها 60 سانتيمتر و عمق جوبها را 25-20 سانتيمتر  3- عرض پش

در نظر بگيريد.
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4- وقتي ميانگين دماي منطقه به حدود ℃15 رسيد اقدام به كاشت نمائيد.
5- فاصله بذور روي پشته را 35-25 سانتيمتر در نظر بگيريد.

6- اگر خاك مزرعه از نوع متوسط است عمق كاشت را 12-10 سانتيمتر و اگر سبك است 
تا 15 سانتيمتر مي توانيد در نظر بگيريد.

7- غده هاي بذري بايد حداقل 3-2 چشم جوانه داشته باشند. (بهترين قطر حدود 30 ميليمتر 
و بهترين وزن حدود 30 گرم است).

ــمت بنحوي كه هر قسمت حداقل داراي  8- اگر غده ها بزرگ بودند آنها با چاقو به چند قس
3-2 جوانه باشد تقسيم كنيد.

9- براي جلوگيري از بيماريها چاقو و غده را با سموم توصيه شده ضدعفوني كنيد.
10- پس از كاشت، زمين را براي آبياري آماده كرده و اقدام به آبياري كنيد.

11- زمين را تا رسيدن محصول تحت مراقبت خود قرار دهيد.
12- روش كاربرد ماشين هاي غده كار را مشاهده و يادداشت نمائيد.

در شكل 8-5 دستگاه كاشت زميني مشاهده مي گردد.

شكل 8-5  سيب زمينى كار خودكار
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نشاكـاري

ــه، اطلسي  بذر بعضي گياهان نظير انواع كلم، گوجه فرنگي، بادمجان و گل هايي مانند بنفش
ــل اصلي منتقل  ــپس به مح ــته، س ــن برنج و توتون را ابتدا در خزانه كاش ــون و همچني و ميم
ــاكاري كشت مي شوند  ــاكاري» مي نامند. گياهاني كه از طريق نش ــازند. اين عمل را «نش مي س
ــنده و قمست هاي قطع شده ريشه خود را كه  ــه هاي فرعي و تارهاي كش معمولاً مي توانند ريش

هنگام خروج از خزانه از دست داده اند دوباره ترميم نموده، به رشد خود ادامه دهند.
خصوصيات نشاي خوب: نشاي خوب بايد:

الف: ريشه نسبتاً قوي، كافي و شاداب داشته باشد.
ب: كاملاً سالم و افراشته باشد.

ج: فاقد هرگونه عامل بيماري و آفت باشد.
د: معمولاً داراي چهار تا شش برگ باشد.

دلائل ايجاد خزانه و نشاكاري

1- پيش رس كردن بعضي از محصولات.
2- غلبه بر محدوديت دوره رشد و نمو در منطقه.

3- تامين توقع زياد محصول در ابتداي رشد.
4- كنترل مطلوب محيط خزانه به علت وسعت كم.

5- به دست آوردن بوته هاي قوي و يك دست.
ــته شده در خزانه حداقل 6-4 برگي شدند،  نشاها قابل  روش انتقال نشـا: وقتي بذرهاي كاش

ــوند در اين زمان زمين خرانه را آبياري نموده پس از آن كه رطوبت به حد گاورو  ــت ميش برداش
رسيد آن ها را از خاك بيرون مي آورند.

براي خارج كردن نشا از خاك، بيل يا بيلچه را به طور كمي مورب در خاك فرو كرده، بدون 
صدمه زدن به ريشه ي نشا، آن را از زمين بيرون مي آورند و به زمين اصلي منتقل مي كنند.



149

براي كندن نشا با دست بايد كدام قسمت گياه را بگيريد تا بوته بدون صدمه و به سادگي از 
خاك گاورو خارج شود؟

ــايي در زمين اصلي، صبح زود و يا عصر  ــت گياهان نش زمان نشـاكاري: بهترين زمان كاش

نزديك غروب آفتاب و يا در هواي ابري است. زيرا در اين موقع هوا خنك است و گياه كمترين 
تبخير را دارد و احتمال خشك شدن آن كمتر است.

نحوه كاشت نشا: براي كاشت نشا (نشاكاري)، بايد زمين اصلي قبلاً به خوبي آماده شده باشد. 

به طور كلي نشا (نهال هاي بذري) را بايد در محل اصلي خود به نحوي كاشت كه ريشه آن در 
خاك خميده نشود و يقه ي نشا، هم سطح خاك باشد.

ــا در داخل خاك فرو رود ممكن است ساقه در تماس با خاك پوسيده شود  چنانكه يقه ي نش
ــه درمعرض هوا قرار گرفته و  ــمت هايي از ريش ــت قس و اگر بالاتر از خاك قرار گيرد ممكن اس

صدمه ببيند.
كاشت نشا با دست و يا با ماشين هاي نشاكاري انجام مي شود.

در روش دستي (شكل 9-5) كاشت نشا، ابتدا گودالي با بيلچه يا به وسيله ميخ نشا در زمين 
گاورو ايجاد كرده نشا را در آن قرار مي دهند. سپس خاك اطراف آن را فشار داده تا اتصال ريشه 

با خاك برقرار شود. نشاها را بايد بلافاصله پس از كاشت به دقت آبياري نمود.
ــاكار نيمه خودكار، معمولاً يك كارگر نشاها را از  ــين هاي نش ــا با ماش ــت نش در روش كاش
ــا را در خاك فرو مي كنند.  ــپس چرخ ها نش ــته روي چرخ هاي دوار مي گذارد. س صندوق برداش
معمولاً توتون و برنج را در بعضي از مناطق با ماشين هاي نشاكار مي كارند. شكل 10-5 ماشين 

نشاكار خودكار را نشان مي دهد.
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شكل 9-5 نشاكارى دستى

شكل 10-5 ماشين نشاكارخودكار



151

وسايل لازم: تراكتور نهركن، بيلچه، نشاي گوجه فرنگي
1- در قسمتي از زمين آماده سازي شده قطعه اي را به ابعاد 20×10 متر انتخاب نماييد.

عمليات اختصاصي لازم را زير نظر هنرآموز انجام دهيد تا بستر كاشت تهيه شود.
ــته ها 120-100، عرض جويها  ــته در آوريد. (عرض پش 2- زمين را به صورت جوي و پش

حدود 90-80 و عمق جويها حدود 30 سانتي متر)
3- تعدادي نشاي سالم و مناسب را تهيه نماييد (به خصوصيات نشاي سالم توجه كنيد).

4- جوي ها را پر از آب نموده، منتظر شويد تا آب در خاك نفوذ كند.
ــطح پايدار آب درسينه پشته با بيلچه شكاف ايجاد كنيد  ــانتيمتر بالاتر از س 5- حدود 5-4 س
ــه را  ــانتي متر از يكديگر بكاريد و خاك اطراف ريش ــالم را به فواصل 65-45 س ــاهاي س و نش

بفشاريد.
در هنگام كاشت، به قرار گرفتن يقه گياه در سطح خاك دقت كنيد.

عمليات آبياري را 4-3 روز بعد تكرار كنيد.

آيا جهت حركت كارگر در ضمن نشاكاري با تابش خورشيد ارتباطي دارد؟

نحوه كشت و كار پنج نوع سبزي

ــبزي ها انواع گوناگوني دارند كه هريك از آن ها علاوه بر احتياجات كلي همه ي گياهان،  س
ــت و مشخصات پنج نوع سبزي  ــرايط و عمليات خاصي نياز دارند. در اين بخش نحوه كش به ش

توضيح داده مي شود.     
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شکل 11-5 گوجه فرنگی

كشت گوجه فرنگي: در مناطق معتدل و سردسير،                                                               

ح��دود 60-50 روز قبل از كاش��ت در محل اصلي، بذر 
را در شاس��ي، گلخانه يا خزانه كاشته، در اوايل يا اواسط 
فروردين پس از رفع خطر س��رما نش��اي آن را به زمين 
اصلي منتقل مي‌كنند. مقدار بذر لازم براي كاش��ت در 
خزانه، 4 گرم بذر براي توليد نشا براي يك صد‌‌متر مربع 
زمين اصلي س��ت. فاصله‌ي خطوط كش��ت براي ارقام 

پابلند 120-80 سانتي‌متر و براي ارقام پاكوتاه 70-110 
سانتي‌متر است و فاصله بين بوته‌ها 60-40 سانتي‌متر مي‌باشد. 

در مناطق جنوبي كش��ور، كاشت مستقيم بذر گوجه فرنگي نيز رايج است كه در اين صورت 
400-300 گرم بذر براي يك صدمتر مربع لازم مي‌باشد.

1- براي 200 مترمربع به شرح فعاليت عملي چند مورد نشا لازم است؟
2- رايج‌ترين روش نشاكاري گوجه فرنگي در منطقه شما چگونه است؟

گوجه فرنگي اغلب به روش جوي پش��ته كشت مي‌شود. تقويت حاصل‌خيزي خاك با دادن 
كودهاي دامي و ش��يميايي، براي داش��تن محصول بيش��تر ضروري ست. در طول دوره‌ي رشد، 
دادن خاك پاي بوته، هرس بعضي از شاخه‌ها قبل از توليد محصول، وجين كردن و سله شكني، 

و دادن كود سرك در توليد محصول مرغوب‌تر كمك می نمايد.
از آفات مهمّ گوجه فرنگي شب پره‌ي زمستاني ست كه لارو آن جوانه‌ها، برگ‌ها و ساقه را 
مورد حمله قرار مي‌دهند. براي پيشگيري از اين آفت، دادن يخ آب زمستانه و زدن شخم عميق 

خاك در پاييز پس از برداشت محصول و از بين بردن علف‌هاي هرز توصيه مي‌شود.
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طريقه ي شيميايي از بين بردن اين آفت در صفحات بعد توضيح داده شده است.
از ديگر آفات اين محصول شته و تريپس است كه در صفحات بعد با روش هاي از بين بردن 

آن ها آشنا خواهيد شد.
ــت و  از بيماري هاي مهمّ گوجه فرنگي مي توان از فوزاريوم نام برد كه يك بيماري قارچي س
ــك  برگ هاي گوجه فرنگي را به رنگ آجري متمايل به قهوه اي درآورده، در پى آن، گياه را خش

مي كند.
براي پيش گيري از اين بيماري بايد آبياري را هنگام صبح و عصر انجام داد. در ضمن سعي 

نمود در هنگام آبياري، آب با ساقه گياه تماس پيدا نكند.
كشت تربچه: در مناطق معتدل در بهار و در مناطق گرمسير در پاييز و اواسط زمستان و در 

ــتاني در اواخر بهار و تابستان مي توان به كشت تربچه اقدام نمود. اين  ــير و كوهس مناطق سردس
محصل را معمولاً به صورت دستپاش يا خطي مي كارند. ميزان بذر لازم براي يك صد متر مربع، 
ــت. در روش خطي فاصله خطوط 25 سانتي متر و فاصله بوته ها حدود 5 سانتي متر  150 گرم اس

در نظر گرفته مي شود.

شكل 5-12

ــت و بهترين رشد خود را در دماهاي  كشـت هويج: هويج، جزو سبزي هاي فصل خنك اس

21-15 درجه سانتي گراد بروز مي دهد. در دماهاي زياد، ريشه ها كوتاه و در دماهاي كم، ريشه ها 
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باريك  و دراز و كم رنگ مي شوند. در هر دو مورد كيفيّت محصول كاهش مي يابد. بهترين نوع 
محصول، در خاك هاي عميق، حاصلخيز، سبك و داراي تهويه خوب به دست مي آيد. اين گياه، 

خاك هاي شني لومي را به خاك هاي سنگين ترجيح مي دهد.
ــانتي متر مي كارند.  ــانتي متر بر روي خطوطي به فاصله 45-35 س بذر را در عمق 1-0/5 س
ــانتي متر باشد. مقدار بذر موردنياز  ــته 4 تا 5 س پس از تنك كردن، بايد فاصله گياهان درروي پش

در يك صدمتر مربع 500-300 گرم است.
ــب پره ي زمستاني است كه با پخش طعمه ي مسموم  آفتي كه اين نبات را تهديد مي كند ش

مي توان لارو اين حشره را كنترل نمود.

شكل 5-13

ــت. بعضي از ارقام آن تا 9- درجه  كشـت كلم پيچ: كلم پيج، جزو گياهان فصل خنك اس

ــيار خوب  ــبك و حاصل خيز، محصول بس ــل مي كنند. كلم در خاك هاي س ــانتي گراد را تحم س
ــت  ــه نياز فراوان دارد و بنابراين،  بهتر اس ــن گياه به كودهاي ازته و پتاس ــد. اي و زودرس مي ده
كودهاي شيميايي لازم، به صورت نواري در حاشيه ي بوته ها (به فاصله 8-4 سانتي متر) به زمين 
داده شود. در مناطق گرم سير، كلم را در اواسط پاييز و در مناطق سردسير در اواخر زمستان و يا 
ــت مستقيم بذر، مي كارند. در ايران بيشتر كاشت مستقيم  ــاكاري يا كاش اوايل بهار به صورت نش
ــانتي متر  ــت. در اين روش، بذر را روي رديف هايي كه فاصله ي آن ها حدود 90 س بذر متداول اس
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است مي كارند. پس از تنك كردن، فاصله بوته ها 65-40 سانتي متر از يكديگر مي باشد. ميزان 
بذر لازم در روش دستي در حدود 35 گرم در صد متر مربع است.

ــطحي و آبياري منظم، از كارهاي داشت اين  ــله ي بين رديف ها به صورت س از بين بردن س
ــيدگي سياه، زردي و ساقه سياه مي باشد  ــت. از بيماري هاي مهمّ اين محصول، پوس محصول اس
ــت كلم در مناطق آلوده، رعايت تناوب زراعي  ــتفاده از بذرهاي تميز، عدم كاش كه معمولاً با اس

قابل كنترل است.
شته و كرم سبز كلم پيچ از انواع آفات اين محصول هستند كه با سمپاشي به موقع با سموم 

مناسب، از بين مي روند.

شكل 14-5 كلم

ــت يك ساله و كشت آن در بيشتر مناطق جنوبي كشور (در اواخر پاييز و در  خيار: گياهي س

ــتان) و در مناطق معتدله (در فصل بهار) متداول است. دوره ي رشد خيار 70-50 روز  طول زمس
ــياري  از مناطق امكان چندين بار كشت اين محصول وجود دارد (مثلاً در  ــت. بنابراين در بس اس

جيرفت 3-2 بار در يك سال كشت مي شود).
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شكل15 -5

ــته مي باشد. فاصله رديفها حدود 90-140  ــت خيار، روش جوي و پش بهترين طريقه ي كاش
ــت. پس از آماده سازي زمين به صورت جوي  ــانتي متر اس ــانتي متر و فاصله بوته ها 70-45 س س
ــخص نمودن داغ آب، با بيلچه چاله اي حفر مي كنند و 2 تا 3عدد بذر را در آن قرار  ــته و مش پش
ــد، بوته قويتر را نگه  ــا چهاربرگي و خطرات احتمالي برطرف ش ــد. پس از آن كه بوته ه مي دهن
داشته، بقيه را از نقطه تماس با خاك قطع مي كنند. ميزان بذر براي يك صد متر مربع، 35 گرم 
ــريع در جوانه زني آن را خيس  ــاعت قبل از كاشت در روشهاي سنتي براي تس ــت كه 24 س اس
ــت اين  ــاك دادن پاي بوته و آبياري منظم از جمله عمليات داش ــرك، خ مي كنند. دادن كود س

محصول مي باشد.
ــتاني ست كه لارو آن جوانه ها و برگ ها و  ــب پره ي زمس از آفات مهمّ اين محصول يكي ش
ساقه گياه را مورد حمله قرار داده، باعث نابودي آن مي شود. طريقه مبارزه با اين آفت در كاشت 
ــت. مبارزه با علف هاي هرز و دادن يخ آب زمستاني، در كاهش اين  ــده اس هويج توضيح داده ش

آفت بسيار مؤثر است. شته و تريپس نيز از ديگر آفات خيار هستند.
ــيره برگ ها تغذيه  ــتري كه از ش ــت به رنگ زرد مايل به خاكس ــره كوچكي اس تريپس حش

مي كند در نتيجه لكه سفيد كه بعداً قهوه اي مي شود در برگ ايجاد مي گردد.
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1- كاشت را تعريف كنيد.
2- پنج گياه را نام ببريد كه به روش رديفي كشت مي شوند.

3- كاشت كپه اي را توضيح دهيد.
4- منظور از هيرم كاري چيست؟

5- ضدعفوني كردن بذر چگونه انجام مي گيرد؟
6- خراش دهي را توضيح دهيد؟

7- مقدار بذر و تراكم بوته به چه عاملي بستگي دارد؟
8- گياهان دو فصله را تعريف كنيد.

9- نشاكاري را تعريف كنيد.
10- روش دستي كاشت نشا چگونه انجام مي گيرد؟

11- چه رابطه اي بين نوع خاك و كيفيت هويج وجوددارد؟
12- تماس آب پاي بوته در اغلب گياهان جاليزي چه خطري دارد؟
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ــور ما رايج است بخواهيم نشاكاري  ــت (بدون ميخ و بيلچه) آنگونه كه در كش  چنانچه با دس
كنيم. ريشه نشا گوجه فرنگي چگونه در دست قرار مي گيرد؟ چرا؟

ــه روز پس از نشاكاري با نگاه به نشا تشخيص داد كه گياه پا گرفته  چگونه مي توان دو تا س
يا از بين رفته است؟


