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کارها آسان می شود )2(

درس 
9
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خانواده ی علی از خانه شان که در حال ساخت است، بازدید می کنند. برای ساختن این خانه 
گروهی از افراد مختلف با یکدیگر کار می کنند. هر یک از این افراد مسئولیت انجام دادن 
کاری را به عهده دارد. آنها برای آسان تر شدن کار ها از ابزار های مختلف استفاده می کنند.

گفت وگو 

برای ساختن یک ساختمان از چه وسایل و ابزاری استفاده می شود؟
با استفاده از هر وسیله چه کاری انجام می گیرد؟

یکی از کارگران یک فرغون پر از آجر را با استفاده از تخته ای که در شکل می بینید، بالا 
می برد. طرز قرار گرفتن تخته چگونه کار را برای او آسان می کند؟
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کاوشگری

استفاده از سطح شیب دار، نیروی لازم برای بالا بردن اجسام 
کنید. کاوش  باره  این  در  افزایش؟  یا  می دهد  کاهش  را 

روش اجرا:
1 سطح شیب داری درست کنید.

2 دو جلد کتاب یا دفتر را درون یک کیسه ی نایلونی 

قرار دهید و مانند شکل به هم ببندید. سپس کش را در 
محلّ نشان داده شده به نخ گره بزنید.

3 کتاب ها را با کش به آرامی 

تا ارتفاع معیّنی  از سطح زمین 
بالا ببرید. طول کش را اندازه 

بگیرید و در جدول بنویسید.

4 کتاب ها را پایین سطح شیب دار قرار 

دهید. با استفاده از کش آنها را به آرامی 
روی سطح شیب دار بالا ببرید. طول کش 
را اندازه بگیرید و در جدول صفحه ی بعد 

بنویسید.

وسایل و موادّ لازم:

دفترچه چند کتاب
یادداشت و مداد

تخته ی چوبی صاف

کش نازک

مقداری نخ کلفت

کیسه ی نایلونی

متر نواری
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طول کش به سانتی متر
نحوه ی حرکت کتاب ها

بار سوم بار دوم بار اوّل
به طور عمودی

روی سطح شیب دار

5 مرحله های 3 و 4 آزمایش را دو بار دیگر تکرار کنید و نتیجه ی مشاهده های خود 

را در جدول بنویسید.
6 طول کش را در دو حالتِ حرکت با هم مقایسه کنید و به پرسش ها پاسخ دهید:

الف( در کدام حالت، طول کش کمتر است؟
ب( در کدام حالت، نیروی بیشتری برای جابه جا کردن کتاب ها لازم است؟

7 پیش بینی کنید که اگر ارتفاع سطح شیب دار را تغییر دهیم، طول کش چه تغییری 

می کند.
برای بررسیِ درستی پیش بینی خود، آزمایش بالا را با سطح شیب داری که در اختیار 

دارید، در ارتفاع های مختلف تکرار کنید و نتایج را در این جدول بنویسید.

طول کش به سانتی متر ارتفاع سطح شیب دار به سانتی متر

از این آزمایش چه نتیجه ای 
می گیرید؟
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فکر کنید

در هر تصویر، سطح شیب دار چگونه به آسان شدن کارها کمک می کند؟

با استفاده از سطح شیب دار می توانیم اجسام را به آسانی از پایین به بالا ببریم یا از بالا 
به پایین بیاوریم. برای مثال، بالا رفتن و پایین آمدن از یک دیوار بلند سخت است امّا با 

استفاده از نردبان می توانیم این کار را به آسانی انجام دهیم.

فکر کنید

چرا کف آشپزخانه و حمّام و سطح خیابان ها را کمی شیب دار درست می کنند؟

گُوِه چیست؟
در ساختمان سازی از ابزارهایی مانند کلنگ 
جابه جا  )برای  بیل  و  زمین(  کندن  )برای 
ابزارها  این  می شود.  استفاده  خاک(  کردن 

می کنند؟ آسان  را  کارها  چگونه 
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مقایسه کنید

نیرو وارد  به آن  با کارد  1 یک سیب را بردارید و 

شود. بریده  تا  کنید 
2 یک سیب دیگر را بردارید و با دسته ی قاشق به 

آن نیرو وارد کنید تا بریده شود.
مقایسه  هم  با  حالت  دو  این  در  را  سیب  بریدن   3

با  و  راحت تر  سیب  حالت  کدام  در  بگویید  و  کنید 
می شود. بریده  کمتری  نیروی 

یک لبه ی کارد، نازک تر از لبه ی دیگر آن است. هنگامی که با کارد به سیب نیرو وارد 
می کنید، کارد به آسانی سیب را دو تکّه می کند؛ در حالی که وقتی این کار را با دسته ی 

قاشق انجام می دهید، این اتفّاق نمی افتد.
در شکل زیر، وسایل و ابزاری را می بینید که قسمتی از آنها شبیه کارد است. هر یک از 

این وسایل در زندگی کاربردی دارد.

این  می گویند.  گُوِه  است،  نازک تر  دیگرشان  لبه ی  از  آنها  لبه ی  یک  که  وسایلی  به 
انجام  که  کاری  امّا  شیب دارند  سطح  شبیه  گُوِه ها  می کنند.  آسان تر  را  کارها  وسایل 
می دهند، با سطح شیب دار تفاوت دارد. از گُوِه ها برای کَندن، بریدن و قطعه قطعه کردن 
می رود. کار  به  اجسام  کردن  جابه جا  برای  شیب دار  سطح  ولی  می شود  استفاده  اجسام 

تبر

مُغار*

گُوِه نجّاری

میخ کش

کاردک

کلنگ

* مُغار وسیله ای است که تیغه ای تیز و برُنده دارد و  برای کندن و تراشیدن چوب به کار می رود.
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فکر کنید

به شکل روبه رو توجّه کنید و توضیح دهید که با چه 
مقاوم درختی را خرد  و  تنه ی ضخیم  می توان  ابزاری 

کرد. 

شگفتی های آفرینش
جانوران  و  انسان  پیشِ  دندان های  که  می دانید  آیا 
دندان ها  این  می کنند.  عمل  گُوه  مانند  گوشت خوار 
را آسان تر می کنند. بریدن غذا  و  دارند  تیزی  لبه ی 

پیچ ها چگونه کارها را آسان می کنند؟
پیچ ها در زندگی روزانه کمک های زیادی به ما می کنند. برای مثال، با پیچ می توانیم دو 
قطعه را به هم وصل کنیم یا جسمی را روی دیوار نصب کنیم. تصویر های زیر، نمونه هایی 

از پیچ ها و کاربرد آنها  را نشان می دهند.

انواع پیچ و کاربردهای آن
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با انجام دادن فعّالیت زیر، به اهمّیت پیچ ها در آسان تر شدن کارها پی می برید.

فعّالیت

الف( درِ یک بطری آب معدنی را که پیچ دارد، باز 
کنید و سپس آن را محکم ببندید.

ب( درِ یک بطری را که پیچ ندارد، باز کنید و 
ببندید. سپس آن را محکم 

پ( دهانه ی بطری ها را مشاهده و با هم مقایسه 
کنید؛ چه تفاوت هایی با هم دارند؟

از این فعّالیت چه نتیجه ای می گیرید؟

شکل روبه رو یک پیچ  را نشان می دهد. همان طورکه 
می بینید، در بدنه ی آن شیارهایی به شکل مارپیچ 
فلزّی  یا  پلاستیکی  چوبی،  قطعه های  دارد.  وجود 
را با استفاده از پیچ ها به یکدیگر وصل می کنند. به 
نظر شما، آیا می توانیم بگوییم پیچ ها از سطح های 

شیب دار کوچکی درست شده اند؟

قرقره چه کمکی به ما می کند؟
وقتی کار ساختمان سازی به طبقه های بالا می رسد، 
را  اجسام  نمی توانیم  از سطح شیب دار  استفاده  با 
تا ارتفاع زیادی بالا ببریم. برای این کار از قرقره 
کاربردهای  از  بعضی  اینجا  در  می کنیم.  استفاده 

قرقره را می بینید.

کاربردهای قرقره
الف( برافراشتن پرچم
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فعّالیت

در گروه خود، قرقره ای درست کنید و با 
استفاده از آن، چند شیء  را تا ارتفاع های 
گوناگون بالا ببرید. نتیجه ی فعّالیت گروه 

خود را به کلاس گزارش دهید.

پ( بالا بردن اجسام سنگینب( بالا کشیدن تور ماهیگیری
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چرخ و محور
چرخ و محور از یک میله و چرخی که با آن می چرخد درست شده است. چرخ و محور 

در وسیله های مختلف به کار می رود و در زندگی به ما بسیار کمک می کند.

به نظر شما، چرخ و محور چه کاربردهای دیگری دارد؟
اهرم ها آشنا  و  و محور، قرقره   پیچ، چرخ  گُوِه،  با  سطح شیب دار،  این درس  شما در 
با  امروز  تا  گذشته  زمان های  از  انسان  می گویند.  ساده  ماشین  وسایل،  این  به  شدید. 

است. داده  انجام  آسان تر  را  کارهایش  ماشین ها  این  از  استفاده 

فعّالیت

در هر گروه، حدّاقل با سه ماشین ساده )قرقره، سطح شیب دار و ...( وسیله ای بسازید 
و با آن وسیله کاری انجام دهید.



خاك با ارزش

درس 
10



80

امروز معلمّ سه نوع خاک با خود به کلاس آورده بود تا در آنها سبزی بکارد. خاک ها به 
رنگ های متفاوتی بودند. معلمّ آنها را با هم مخلوط کرد و در گلدان ریخت.

بچّه ها با تعجّب به خاک ها نگاه می کردند. یکی از اعضای گروهِ محمّد از معلمّ پرسید: 
»چرا رنگ و اندازه ی ذرّات خاک ها متفاوت است؟« 

معلمّ از بچّه ها خواست که برای پیدا کردن پاسخ این پرسش، فعّالیت زیر را انجام دهند.

فعّالیت

1 سنگ های مختلفی تهیه کنید.

2 شکل ظاهری آنها را مشاهده کنید.

فلزّی  قوطی  یک  در  را  سنگ ها   3

بریزید. درِ آن را ببندید و سعی کنید با 
تکان دادن قوطی، سنگ ها را به قطعه های 

کنید.  تبدیل  کوچک تری 
4 پیش بینی کنید که کدام سنگ ها تغییر 

می کنند. 
5 درِ قوطی را باز کنید و مشاهدات خود 

را بیان کنید.
 کدام سنگ ها بیشتر خرد شده اند؟ 

نظر  از  آمده  دست  به  قطعه های  آیا   
یکسان اند؟ اندازه  و  رنگ 
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سنگ ها در طول سالیان دراز، به روش های مختلف خُرد می شوند. سپس، تغییر شیمیایی 
پیدا می کنند و به خاک تبدیل می شوند.

به ضخامت یک  برای تشکیل لایه ای خاک  به کندی تشکیل می شود.  خاک در طبیعت 
سانتی متر، حدود 200 سال زمان لازم است.

عواملی که در خُرد  شدن سنگ ها اثر دارند
به یکدیگر  باد، ریزش کوه و جاری شدن آب جابه جا می شوند،  اثر وزش  بر  سنگ ها 
برخورد می کنند و خرد می شوند. عوامل دیگری نیز در خرد شدن سنگ ها اثر دارند. 

انجام دهید. فعّالیت های زیر را  برای کشف آنها 

کاوشگری

چگونه گیاهان موجب تشکیل خاك می شوند؟

1 با آب و خاک رُس، گِل رُس درست 

کنید.
کوچکی  گلوله های  رس  گِل  از   2

درست کنید و بگذارید خشک شوند.

3 حدود یک سوم گلدان را از گلوله های رُسی پر کنید.

4 سپس یک لایه ماسه و بعد از آن، مقداری خاک باغچه 

روی گلوله های رسی بریزید. در آخر، دانه ی لوبیایی را 
که از شب قبل خیس کرده اید، در گلدان بکارید. 

5 هر روز با آب فشان مقدار کمی آب به لوبیا بدهید.

6 بعد از چهار هفته، گلدان را بشکنید.

مشاهدات خود را یادداشت کنید.

وسایل و موادّ لازم:

خاک رس

قاشق

ماسه

آب خاک باغچه

گلدان کوچک
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داخل  و     به  می کند  رشد  گیاهان  ریشه ی 
گذشت  با  ریشه  می رود.  سنگ ها  شکاف 
بیشتری  به جای  و  بزرگ تر می شود  زمان 
نیاز دارد. بنابراین، سنگ ها را می شکند تا 

کند. باز  جا  برای خود، 

 از این فعّالیت چه نتیجه ای می گیرید؟

کاسه

دانه ی لوبیا

دستکش
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فعّالیت

یک بطری پلاستیکی را از آب پر کنید. درِ آن را محکم 
ببندید. سپس آن را در فریزر بگذارید تا آب درونش 
کاملاً یخ ببندد. آن گاه بطری را از فریزر خارج کنید و 

بنویسید. مشاهده های خود را 
 از این فعّالیت چه نتیجه ای می گیرید؟

گفت وگو 

در شکل های زیر، اثر تغییر دما بر روی سنگ ها نمایش داده شده است. با بررسی 
این شکل ها درباره ی چگونگی تشکیل خاک در جاهای سرد و کوهستانی، گفت وگو 

کنید و نتیجه را به کلاس گزارش دهید.

نفوذ  سنگ  شکاف  در  آب   1
می کند.

3 سنگ شکسته می شود.2 آب در شکاف سنگ یخ می زند.

تغییر دما چه اثری بر سنگ ها دارد؟

در جاهای کوهستانی، به هنگام شب دمای هوا بسیار کم می شود. به طوری که اگر درون 
شکاف سنگ ها آب وجود داشته باشد، یخ می زند. یخ نسبت به آب فضای بیشتری را 

اشغال می کند؛ برای همین، به دو طرف سنگ فشار وارد می کند و آن را می شکند.
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فعّالیت

1 مقداری خاک رس، خاک باغچه و ماسه را به صورت 

جداگانه روی کاغذ بریزید. آنها را مشاهده و جدول زیر 
را کامل کنید.

اندازه ی ذرّه ها )ریز، بسیار ریز( رنگ نمونه ی خاک

خاک رس

خاک باغچه

ماسه

2 مقداری از هر سه نمونه خاک را در لیوان هایی که 

)مانند شکل زیر( تا نیمه آب دارند، بریزید. سعی کنید 
را  آب  و  خاک  مخلوط  نیاید.  بالاتر  آب  از سطح  خاک 
خوب به هم بزنید و در جایی بگذارید که تکان نخورد.

 کدام لیوان گل و لای بیشتری دارد؟
 موادّ موجود درکدام لیوان زودتر ته نشین می شود؟

3 اگر روی آب هر لیوان  چیزی جمع شده است، آنها 

را با قاشق جدا کنید و هرکدام را روی کاغذ جداگانه ای 
بریزید. سپس با ذرّه بین خوب نگاه کنید؛ چه چیزهایی 

در آنها می بینید؟  
4 آیا اجزای همه ی خاک ها مشابه اند؟

5 چیزهایی را که در نمونه ی خاک دیده اید، به کلاس 

گزارش دهید.

وسایل و موادّ لازم:

ذرّه بینخاک رس

ماسه
1 لیوان آب

قاشقخاک باغچه

لیوان یک بار مصرف شفّاف

ته نشین می شود.  دیرتر  و  بیشترگل آلود می کند  را  باشد، آب  دانه  ریزتر  هرچه خاک 
می شوند.  ته نشین  زودتر  باشند،  درشت تر  خاک  ذرّه های  هرچه 
خاک باغچه اجزای گوناگونی دارد و برای رشد گیاه مناسب است.
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فعّالیت

یا  برگ  مقداری  آن  روی  بریزید.  آن  در  خاک  کمی  و  بردارید  را  گلدانی 
باقی مانده ی سبزیجات )بهتر است ریز شود( بریزید و آن را با خاک بپوشانید. 
خاک را مرطوب نگه دارید. پس از2 تا 3 هفته خاکِ روی برگ ها را کنار بزنید. 

برگ ها چه تغییری کرده اند؟
 از این فعّالیت چه نتیجه ای می گیرید؟

گیاخاك
خاک  با  را  آنها  روی  و  می کنند  جمع  جا  یک  در  را  درختان  برگ  باغبان ها  پاییز،   در 

می پوشانند. این کار سبب تقویت خاک می شود. چگونه؟
شکل زیر، تغییرهای برگ را در روی زمین نشان می دهد. با بررسی شکل درباره ی این 

تغییرها گفت وگو کنید.
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فعّالیت

1 3 لیوان یک بار مصرف شفّاف بردارید.

2 ته لیوان ها را با میخ سوراخ کنید.

3 برچسب ها را به لیوان ها بچسبانید و نام خاک  ها را 

روی آنها بنویسید.
4 در هر سه لیوان به مقدار مساوی خاک رس، ماسه و 

خاک باغچه بریزید.
خط کش  با  قبلاً  که  را  ظرفی  لیوان  هر  زیر  در   5

نشانه گذاری کرده اید، قرار دهید. 
6 روی خاک لیوان ها به طور هم زمان و به مقدار مساوی 

سپس  و  کنید  صبر  دقیقه  و 30   20 ،15 بریزید.  آب 
بنویسید. بعد  مشاهده های خود را در جدول صفحه ی 

در و  کنید  اندازه گیری  را  شده  خارج  آب  مقدار   7

جدول صفحه ی بعد بنویسید.

و  می کند  تغییر  زمان  با گذشت  می گیرد،  قرار  خاک  درون  گیاهان  باقی مانده ی  وقتی 
می گویند.  گیاخاک  آن  به  که  می آید  به دست  تیره رنگی  مخلوط  درنتیجه،  می پوسد. 

دارد. را  گیاهان  رشد  برای  لازم  و  مناسب  موادّ  گیاخاک 

نکته ی بهداشتی 

هنگام کارکردن با خاک، حتماً از دستکش یک بارمصرف و بیلچه استفاده کنید.
بعد از انجام دادن آزمایش ها، دست های خود را با آب و صابون بشویید.

نفوذ آب در خاك
اعضای گروه محمّد می خواستند بدانند که آیا آب از همه ی خاک ها به  یک اندازه و با 

یک سرعت عبور می کند. آنها به این منظور فعّالیت زیر را انجام دادند.

وسایل و موادّ لازم:

خاک رس

مداد و دفترچه 
یادداشت

ماسه

میخ

خاک باغچه

لیوان آب
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نوع خاک
میزان آبی که از خاک خارج می شود

در 30 دقیقهدر 20 دقیقهدر 15 دقیقه

 سپس نتیجه را روی یک نمودار ستونی نمایش دهید.
لیوان یک بار مصرف شفّاف

دستکش

خط کش

لیوان یک بار مصرف شفّاف بزرگ

گفت وگو 

آب در کدام خاک بیشتر نفوذ می کند؟
کدام خاک آب بیشتری در خود نگه می دارد؟

کدام خاک برای کشاورزی مناسب تر است؟

فرسایش خاك
در کدام زمین آب زودتر خاک را می شوید و با خود می برد؟

خاک رسماسهخاک باغچه

با گذشت زمان، آب و باد مقداری از خاک را با خود جا به جا می کنند که به آن فرسایش 
خاک می گویند.
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جمع آوری اطّلاعات

در مورد تصویرهای زیر و نقش آنها در فرسایش خاک، اطلّاعات جمع آوری کنید و به 
کلاس گزارش دهید.

قطع درختانشخم زدن

چرای دام

فکر کنید

با چه روش هایی می توانیم از فرسایش خاک جلوگیری کنیم؟



بکارید و بخورید

درس 
11
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رشد  بیشتر  بدهیم،  آب  گیاه  به  بیشتر   هرچه 
می کند.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

پس  دارد.  اثر  شمعدانی  رشد  روی  گلدان  خاک 
است. داشته  تفاوت  هم  با  آنها  خاک 

نور بر رشد گیاه اثر می گذارد؛ بنابراین، برخی از 
گیاهان نور کافی نداشته اند.

بچّه ها  از  تعدادی  شده اند.  چیده  منظّم  به طور  شمعدانی  گلدان  چند  مدرسه  راهرو  در 
که  حالی  در  به خوبی رشد کرده اند؛  از شمعدانی ها  بعضی  که  متوجّه شدند  مشاهده  با 
برگ های برخی دیگر زرد رنگ و پژمرده اند. آنها در کلاس از معلمّ پرسیدند که چرا 
بعضی از شمعدانی ها رشد کمتری دارند. معلمّ از گروه ها خواست که درباره ی این موضوع 

گفت وگو کنند. گروه ها پس از گفت  وگو نظر خود را بیان کردند.

شما چه نظری دارید؟ در این باره در گروه خود گفت  وگو کنید و نظر گروه را به کلاس 
ارائه دهید.

برای بررسی نظرهای داده شده، کاوش کنید.

نکته ی بهداشتی 

برای انجام دادن همه ی فعّالیت های این درس، از دستکش استفاده کنید و در پایان، 
دست های خود را با آب و صابون بشویید.
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کاوشگری

آب چه اثری بر رشد گیاه دارد؟
روش اجرا:

 پنج گلدان پلاستیکی کوچک و هم اندازه تهیه کنید.
باغچه  خاک  مساوی  مقدار  به  گلدان ها  همه ی  در   

بریزید. 
و  درشت  سالم،  عدس  دانه  پنج  گلدان،  هر  درون   
یک  )تقریباً  یکسان  عمق  در  و  فاصله  با  را  هم اندازه 
سانتی متر( درون خاک قرار دهید و روی آنها را با خاک 

بپوشانید.
آنها  به  روز  هر  و  بگذارید  پنجره  پشت  را  گلدان ها   

بدهید. آب  یکسانی  مقدار 
 پس از آنکه گیاهان سر از خاک درآوردند، فعّالیت را 

در دو بخش زیر انجام دهید.

قسمت اوّل:

1 دو تا از گلدان ها را انتخاب و مانند شکل شماره گذاری 

کنید.

لیوان آب  نصف  یک بار  روز  سه  هر  اوّل  گلدان  به   2

ندهید. آب  دوم  گلدان  به  ولی  بدهید 

وسایل و موادّ لازم:

5 گلدان پلاستیکی کوچک

آب معمولی

آب مقطّرنمک

چند دانه عدس

خاک باغچه

دستکش پلاستیکی

2
)بدون آبیاری(

1
)با آبیاری(
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3 این کار را 10 تا 13 روز ادامه دهید.

4 مشاهده های خود را در جدولی مانند جدول زیر یادداشت کنید.

شماره ی گلدان
   روز

1
)با آبیاری(

2
)بدون آبیاری(

گیاه سالم و شاداب استگیاه سالم و شاداب استاوّل

سوم

پنجم

هفتم

نهم

یازدهم

سیزدهم

 از مشاهده های خود نتیجه گیری کنید.
در پایان این فعّالیت، به گلدان ها به طور یکسان آب بدهید تا گیاهان بتوانند به زندگی 

و رشد خود ادامه دهند.

قسمت دوم:
1 سه گلدان باقی مانده را شماره گذاری کنید. به یکی نصف لیوان آب مقطّر، به گلدان 

دوم نصف لیوان آب معمولی و به گلدان سوم نصف لیوان آب شور بدهید. 

1
)آب مقطّر(

2
)آب معمولی(

3
)آب شور(
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2 آب دادن به این گلدان ها را 10 تا 13 روز به همان ترتیب بالا با آب مقطّر، آب 

معمولی و آب شور ادامه دهید.
3 طول ساقه های هر گلدان را اندازه بگیرید. میانگین آنها را حساب کنید.

4 نتایج را در جدولی مانند جدول زیر بنویسید.

شماره ی گلدان

  روز

میانگین طول ساقه در هر گلدان به سانتی متر

1
)آب مقطّر(

2
)آب معمولی(

3
)آب شور(

اوّل

سوم

پنجم

هفتم

نهم

یازدهم

سیزدهم

در  گیاه عدس  مقایسه ی رشد  برای   5

سه گلدان، نتایج به دست آمده در جدول 
را به صورت نمودار ستونی رسم کنید.

 رشد عدس در کدام گلدان:
بیشتر از بقیه است؟
کمتر از بقیه است؟

میانگین طول ساقه ها در روز سیزدهم به سانتی متر

شماره ی گلدان

10

321

8

20

6

18

4

16

2

14

0

12
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جمع آوری اطّلاعات

در یک فعّالیت گروهی، درباره ی اینکه چه گیاهانی می توانند در آب شور یا نسبتاً 
شور رشد کنند، اطلّاعات جمع آوری کنید و نتایج را به کلاس ارائه دهید.

گیاهان برای زنده ماندن و رشد کردن، علاوه بر آب به خاک مناسب هم نیاز دارند. 

کاوشگری

خاک چه اثری بر رشد گیاه دارد؟
روش اجرا:

و بردارید  را  هم اندازه  پلاستیکی  گلدان  سه   1

شماره گذاری کنید.
2 در گلدان اوّل مقداری خاک رس بریزید. در گلدان 

دوم به اندازه ی گلدان اوّل ماسه بریزید. در گلدان سوم 
به مقدار مساوی با دو گلدان دیگر، خاک باغچه بریزید.

وسایل و موادّ لازم:

3 گلدان 
آبپلاستیکی کوچک

دستکش پلاستیکی

چند دانه عدس

خاک باغچهماسهرس

)ماسه(2)رس(1
)خاک باغچه(3

گیاهان برای زنده ماندن و رشد کردن به آب نیاز دارند. مقدار و نوع آب در رشد گیاهان 
مؤثرّ است. از  این رو، کشاورزان برای رشد گیاهان باید آب مناسب تهیه کنند. علاوه بر این، 

آبیاری منظّم و به موقع باعث تولید محصولات بیشتر و مرغوب تری می شود.
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3 در هر گلدان، پنج دانه عدس سالم، درشت و هم اندازه را با فاصله و عمق مساوی 

)تقریباً به عمق یک سانتی متر( در داخل خاک قرار دهید. گلدان ها را پشت پنجره 
بگذارید.

4 به گلدان ها به مقدار مساوی آب بدهید.

5 چند روز از گلدان ها مراقبت کنید.

6 طول ساقه ی گیاهان هر گلدان را اندازه بگیرید.

7 میانگین طول ساقه ها را حساب کنید و در جدولی مانند جدول زیر بنویسید.

 شماره ی گلدان

  روز

میانگین طول ساقه به سانتی متر

 1
)رس(

 2
)ماسه(

 3
)خاک باغچه(

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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فکر کنید

برای کشاورزی در مناطق کم باران، چه خاکی مناسب تر است؟

گیاهان هم مثل همه ی موجودات زنده، برای تنفّس و رشد کردن به هوا نیاز دارند.

خاک باغچه موادّ مورد نیاز برای رشد گیاه را دارد. این خاک مخلوطی از ماسه، رس و 
مقداری کود است. در کود، موادّ غذایی گوناگونی وجود دارد. این مواد با حل شدن در 
آبی که در خاک موجود است، سبب رشد گیاه می شوند. مخلوط مناسبی از رس، ماسه و 
کود، موادّ غذایی لازم برای رشد گیاه را فراهم می کند و مقدار مناسبی آب در خود نگه 

می دارد .

8 با استفاده از عددهای جدول، در روز دهم نموداری رسم کنید.

فعّالیت در  این  از  نتیجه گیری خود را   
بنویسید. یا دو جمله  یک 

 از این کاوشگری، گزارشی تهیه کنید و 
آن را به کلاس ارائه دهید.

میانگین طول ساقه ها در روز سیزدهم به سانتی متر

شماره ی گلدان

10

321

8

20

6

18

4

16

2

14

0

12
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فعّالیت

هوا چه اثری بر رشد گیاه دارد؟
1 دو گلدان کوچک که در هر کدام یک گیاه عدس 

گلدان هایی  از  )می توانید  کنید.  تهیه  باشد،  رشد      کرده 
که در فعّالیت های قبلی در آنها عدس کاشته اید استفاده 
کنید یا چند روز قبل در دو گلدان دانه ی عدس بکارید.(

و دردار  را در دو ظرف پلاستیکی شفّاف  2 گلدان ها 

ببندید. را  از ظرف ها  امّا فقط درِ یکی  قرار دهید 
چند  مدّت  به  را  خود  مشاهده های   3

کنید. یادداشت  روز 
 از این فعّالیت چه نتیجه ای می گیرید؟

وسایل و موادّ لازم:

دو ظرف 
پلاستیکی شفّاف 

و دردار

دو گلدان عدس

کاوشگری

نور چه اثری بر رشد گیاهان دارد؟
اگر به گیاه نور نتابد، برگ های آن زرد می شوند و پس از مدّتی از بین می روند. برای 
اینکه بررسی کنید نور چه تأثیری بر رشد گیاه دارد، آزمایشی را طرّاحی و اجرا کنید.

کشاورزان می دانند که برای به دست آوردن محصول بهتر، گیاهان باید خاک حاصلخیز، 
شرایط  این  کردن  فراهم  برای  آنها  باشند.  داشته  اختیار  در  کافی  هوای  و  آب  نور، 
به ما کمک می کند که شرایط مناسب رشد  زحمت های زیادی می کشند. علوم تجربی 

بشناسیم. را  گیاهان 
با کاشتن گیاهان، علاوه بر اینکه غذا به دست می آوریم، به پاکیزگی محیط زیست نیز 

می کنیم. کمک 
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در  درخت  یک  نیز  شما  درخت کاری: 
محلّ زندگی خود بکارید و از آن مراقبت 

کند. رشد  تا  کنید 

فکر کنید

در هر یک از جاهای زیر برای کاشتن یک گیاه و رشد مناسب آن چه راه حل هایی 
می کنید؟ پیشنهاد 

 جایی  که خاک آن رُسِ زیادی دارد.
 جایی  که خاک آن نسبتاً شور است.

 جایی  که بارندگی کم است.



از ریشه تا برگ

درس 
12
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باغبان بوستان »شادی« که نزدیک مدرسه ی ماست، هر روز به گیاهان آنجا آب می دهد. 
در مواقعی از سال هم به خاک باغچه ها کود اضافه می کند. گاهی هم باغچه ها را بیل 
می زند. بوستان شادی بسیار سرسبز و زیباست؛ زیرا گیاهان آن نور، آب، هوا و خاک 

مناسب در اختیار دارند.

کاوشگری

1 ظرف ها را شماره گذاری کنید و در ته هرکدام یک 

قطعه پارچه ی نخی خیس قرار دهید.
2 در هر ظرف، روی پارچه پنج دانه گندم بگذارید و 

در ظرف را ببندید. 
3 ظرف ها را کنار هم، پشت پنجره قرار دهید.

که  باشید  مراقب  و  بزنید  سر  ظرف ها  به  روز  هر   4

نشود. خشک  دانه ها  زیر  پارچه ی 

وسایل و موادّ لازم:

دردار  شفّاف،  کوچک  دو ظرف 
هم اندازه و 

با  را  خاک  در  موجود  موادّ  و  آب  چگونه  گیاهان  امّا 
با برگ های خود می گیرند؟ نور و هوا را  ریشه هایشان و 

از خاك تا ریشه
دانه ای را در خاک می کاریم، بعد از مدّتی ریشه ای از آن 
و  بزرگ می شود و آب  این ریشه کم کم  خارج می شود. 
موادّ مورد نیاز گیاه را از خاک می گیرد و وارد گیاه می کند.

ریشه چگونه این کار را انجام می دهد؟
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با ذرّه بین مشاهده  5 وقتی دانه ها جوانه زدند، آنها را 

می بینید؟ چه  کنید؛ 

ظرف  گیاه  ریشه های  روی  که  را  ریزی  تارهای   6

شماره ی 2 روییده است، با انگشت به آرامی جدا کنید 
نرسد. آسیبی  ریشه  به  که  باشید  مراقب  ولی 

7 درِ ظرف شماره ی 2 را ببندید و بار دیگر آن را درکنار ظرف شماره ی 1 قرار دهید.

 پس از چند روز، گیاهان دو ظرف را با هم مقایسه کنید.
 از این فعّالیت چه نتیجه ای می گیرید؟

ذرّه بین

مقداری آب

پارچه ی نخی

چند دانه گندم

اوّلین قسمتی که پس از جوانه زدن دانه ها از آنها خارج می شود، ریشه است. روی ریشه، 
تار های نازکی وجود دارد که به آنها تار کشنده می گویند.

روی ریشه ی همه ی گیاهان تار کشنده وجود دارد. این تارها آب و موادّ محلول موجود 
در خاک را می گیرند و در اختیار گیاه می گذارند.

اگر تارهای کشنده ی ریشه آسیب ببینند، گیاه نمی تواند آب و موادّ محلول مورد نیاز 
خود را از خاک بگیرد. در نتیجه، رشد آن کم یا متوقّف می شود.
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فکر کنید

اطراف  خاک  با  را  گیاه  آن  چرا  کنیم،  عوض  را  گیاه  یک  گلدان  می خواهیم  وقتی 
می کنیم؟ منتقل  دیگر  گلدان  به  ریشه اش 

از ریشه تا ساقه
دیدید که موادّ موجود در خاک و آب، به وسیله ی تارکشنده وارد ریشه می شوند. به نظر 

شما، این مواد چگونه از ریشه به ساقه و قسمت های دیگر گیاه می روند؟

فعّالیت

ساقه های برگ دار جعفری را تمیز بشویید. انتهای ساقه ها 
قند  آب  محلول  درون  را  آنها  و  ببرید  مایل  به طور  را 

بگذارید. 
پیش بینی کنید که مزه ی برگ های جعفری تغییر می کند 

یا نه؟ 
برای بررسی درستی پیش بینی خود، مزه ی این برگ ها 

را با برگ های جعفری معمولی مقایسه کنید.

وسایل و موادّ لازم:

گلدان یا لیوان 
آبشیشه ای

چند ساقه ی 
برگ دار جعفری

قند

آوندها لوله های باریکی هستند که آب را از ریشه به قسمت های بالای گیاه، یعنی ساقه و 
برگ، می برند. آنها در برگ، رگ برگ را به وجود می آورند.

رگ برگ
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فعّالیت

1 برگ تره را بشکنید. 

را  نازک روی برگ  2 لایه ی 

جدا کنید و روی تیغه بگذارید.

رگ برگ

فکر کنید

فرض کنید می خواهید به جشن تولدّ دوستتان بروید و 
امّا گل فروشی  ببرید  رنگارنگ هدیه  او گل هایی  برای 
فقط گل های سفید دارد. برای اینکه گل های رنگی داشته 

باشید، چه می کنید؟

راه ورود هوا به گیاه
ما هوا را از طریق بینی وارد شش های خود می کنیم. به نظر شما، گیاهان هوا را از چه 

می گیرند؟ راهی 

وسایل و موادّ لازم:

تیغه و تیغکمیکروسکوپ
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3 یک قطره آب روی این 

روی  را  تیغک  بریزید.  لایه 
آن قرار دهید.

4  این   نمونه   را   زیر 

میکروسکوپ مشاهده کنید.
5 مشاهدات خود را نقّاشی 

کنید.

آب معمولیقطره چکان

چند برگ تره

روزنه

گیاه  وارد  این سوراخ ها  از  هوا  دارد.  ریزی وجود  برگ ها، سوراخ های  و پشت  رو  در 
می گویند. روزنه  سوراخ های   ریز،  این  به  می شود. 

گیاهان نیز مانند جانوران تنفّس می کنند. آنها اکسیژن مورد نیاز خود را از راه روزنه ها 
دریافت و کربن دی اکسید را دفع می کنند.

فکر کنید

اگر بر رو و پشت برگ های گیاه شمعدانی مقداری وازلین بمالیم، آن برگ پژمرده 
می شود. چرا؟

فعّالیت

یک داستان علمی  ــ تخیّلی با عنوان »  از ریشه تا برگ« بنویسید. برای این داستان 
شکل هم بکشید.


