
10( جیب‏ها را بر روی محل علامتگذاری شده در تکه‏های جلو قرار دهید،
   با سوزن ته مرواریدی ثابت و چرخکاری کنید.

11( محل شکست)یقه( را با استفاده از اتو مشخص کنید.

151



12( سرشانه ها را با سوزن ته‏مرواریدی به
 یکدیگر وصل کنید سپس چرخکاری و اتو كنيد.

13( پس از اتو کردن درز سرشانه، لبه آستین را نواردوزی کنید.  
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14( با توجه به نقاط موازنه،تکه‏های جلورابرروی تکه پشت قراردهید
به طوری که درزهای پهلو برروی هم قرار بگیرد.

15( درزهای پهلو را با سوزن ته ‏مرواریدی به هم دیگر وصل سپس چرخکاری کنيد.
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16( پس از چرخکاری، درزهای پهلو را به یک طرف بخوابانید و اتو کنید.

درزهای دوخته شده باید به سمت پشت خوابانیده و اتو شود. 

17( سرتا سر لبه خارجی تکه‏های جلو حوله را سردوزی و نوار دوزی کنید.   
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نوار دوزی را از قسمت پایین حوله شروع کنید.  

قبل از نوار دوزی، گوشه‏های تیز را کمی گرد کنید
 تا نوار دوزی یکدست و آسان انجام شود

در حین انجام فعالیت ها به منظور رفع خستگی، و بدست آوردن
روحیـه ای شاد ، زمانی کوتاه را به انجام حرکات نـرمشی ساده

 اختصاص دهید.
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18( در اين قسمت بندينك هاي كمر را آماده كرده به قسمت کمر وصل كنيد.

19(  دور كمربند را نوار دوزی کنید.  
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20(  اتو بخار را روی درجه مناسب 
تنظیم کنید وحوله آماده شده را اتو 

بزنید. 
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- در مورد تفاوت عبارت های دولایه باز پارچه و دولای بسته پارچه صحبت کنید و 
به صورت عملی گـذاشتن الگـوهای جلو و پشت را بر روی دولایه بسته و دولای 

 باز پارچه نشان دهید.  

- شما مي توانيد براي زيبا شدن حوله از انواع تزئينات مانند: نوار ، روبان ،
 پارچه هاي ساتن و تكه دوزي استفاده كنيد.
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کار خیاطی را روی میز بگذارید، سپس دوخت بزنید تا کار تمیزی
انجام دهید و از خطرات احتمالی در حین انجام کار جلوگیری کرده باشید.

نکته ایمنی و بهداشتی :
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برش و دوخت حوله پالتویی کلاه دار

وسايل و مواد مورد نياز:
- پارچه حوله اي 

- نوار اريب ساتن 
- تور و روبان
- الگو آماده 

- ملزومات خياطي
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1( الگوی پشت راباتوجه به خط راستا و نقاط موازنه برروی »دولای بسته پارچه«
و الگوی جلو جیب وکمربند را برروی »دولایه بازپارچه«قراردهید وباسوزن ته مرواریدی ثابت کنید. 

2( دورالگوی پشت، جلو وکمربند را بدو ن اضافه درز برش بزنید. 
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3( دورالگوی جیب را با در نظر گرفتن 2 الی 3 سانتی‏متر اضافه درز برش بزنید.

4( محل جیب در الگوی جلو را
 باکوک شُل علامت گذاری کنید.
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5( محل کوک ‏شُل را باصابون مشخص کنید
ونخ‏های کوک‎شُل راخارج کنید.

6( الگوی مقوایی جیب را برروی تکه جیب قراردهید 
وتاخوردگی بالای جیب رابرروی مقوا برگردانید و اتوکنید.
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7( دو ردیف چرخکاری با فاصله یک سانتی‏متر بر روی لبه برگردانده شده جیب انجام دهید.

8( قالب مقوایی را برروی تاخوردگی جیب )پشت پارچه جیب( قراردهید
و دورکار را برروی قالب برگردانید و اتو کنید.
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10( سر شانه هارا باسوزن ته ‏مرواریدی به یکدیگر وصل کنید، کوک بزنید سپس چرخکاری و اتوكنيد.

9( جیب‏های اتو شده را بر روی محل علامت گذاری شده در تکه‏های جلو قرار دهید، با سوزن 
ته مرواریدی ثابت و چرخکاری کنید.
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10( سر شانه هارا باسوزن ته ‏مرواریدی به یکدیگر وصل کنید، کوک بزنید سپس چرخکاری و اتوكنيد.

9( جیب‏های اتو شده را بر روی محل علامت گذاری شده در تکه‏های جلو قرار دهید، با سوزن 
ته مرواریدی ثابت و چرخکاری کنید.

11( پس از اتو کردن درزسر شانه،لبه آستین را نوار دوزی کنید.  

12( درز پشت کلاه را با سوزن ته گرد به هم وصل کنید و کوک بزنید. 
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13( درز پشت کلاه راچرخ و سر دوزی کنید.

14( لبه پایین کلاه را با توجه به نقاط موازنه به حلقه گردن وصل کنید،
 کوک بزنید و چرخ کنید.
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درز کلاه بر روی نقطه موازنه در حلقه پشت گردن قرار می‏گیرد.

15( با توجه به نقاط موازنه،تکه‏های جلو را برروی تکه پشت قرار دهید
به طوریکه درزهای پهلو برروی هم قرار بگیرد.



16(  درزهای پهلو را با سوزن 
ته ‏مرواریدی بر روی هم نصب کنید

 و با دوخت کوک محکم کنید.

17( درزهای کوک زده پهلو را چرخکاری و اتوکنيد.
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18( مطابق شکل، سرتا سر لبه خارجی، تکه‏های جلو و کلاه را سردوزی و نوار دوزی کنید.   

19( در اين قسمت بندينك هاي كمر را آماده كرده و به قسمت کمر وصل كنيد.
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20( دور كمربند را نوار دوزی کنید. 

21(  اتو بخار را روی درجه مناسب 
تـنظیم کنید و حـوله آمـاده شده را 

اتو بزنید.
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22( حوله آماده شده را به طرز مناسب تازده و در يكسه مخصوص، بسته بندي كنيد.



1. براي بهتر اتو شدن اضافه درز جيب از قالب مقوایی استفاده مي شود.
غلط 		 صحيح  

2. بهترین وسیله برای اتصال اولیه قطعات پارچه حوله‏ای .......... است.  

3. نقاط موازنه در الگو براي............. نحوه اتصال قطعات پارچه‏ای می‏باشد.  
الف( صرفه جويي

ب( دقت
ج( زيبايي

4. براي اينكه نواردوزي تميزتر و بهتر انجام شود قبل از نواردوزي ...............
كنيد.

الف( سردوزي
ب( گلدوزي

ج( كوك شُل

5. در تصاوير زير برش ودوخت جیب حوله پالتویی نشان داده‏ شده است.
 به ترتيب، مراحل انجام كار را شماره گذاري كنيد.

خود آزمایی کتبی
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پودمان‏های مرتبط با کتاب دوخت حوله

عنوان پودمان‏های اصلی

پودمان‏های مهارتی اختیاری)پیشنهادی(

درس

درس

کاربری ماشین دوخت
دوخت‏هاي اوليه با ماشين دوخت خانگي

اتوکاری ساده
دوخت‏هاي اوليه با دست و ماشين دوخت صنعتي

انتقال الگو و برش پارچه
دوخت نوار اریب با پایه

کاربری تکه دوزی
دوخت تکمیلی با دست و ماشین دوخت خانگی

دوخت پارچه‏های خاص
دوخت روبان و تورنواری

تزئین البسه )1(
دوخت جادكمه با ماشين دوخت

كاربري ماشين‏هاي دوخت صنعتي
دوخت زيپ مقدماتی

در قالب فعالیت‏های تکمیلی
در قالب فعالیت‏های تکمیلی

دروس حوله پالتویی
در قالب فعالیت‏های تکمیلی

همه‏ی درس‏ها
همه‏ی درس‏ها
همه‏ی درس‏ها
همه‏ی درس‏ها
همه‏ی درس‏ها
همه‏ی درس‏ها

در قالب فعالیت‏های تکمیلی
در قالب فعالیت‏های تکمیلی 

همه‏ی درس‏ها
دروس سرویس عروس
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