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باسمه تعالی
             فرايند توليد برنامه ی درسی مجموعه فعاليت های نظام مند و طرح ريزی شده ای است، كه تلاش دارد ابعاد 
با غايت و  بافت منسجم و هماهنگ  برنامه درسی )طراحی، تدوين، اجرا و ارزشيابی( رادر يک  چهارگانه زير نظام 

اهداف نظام تعليم و تربيت رسمی سامان دهی نمايد.
             در تدوين محتوای كتب دانش آموزان با نيازهای ويژه كه بخشی از فرايند برنامه ريزی درسی است، سعی شده 
تا ملاحظات ساحت های تربيتی حاكم بر فلسفه تعليم و تربيت كه ناظر بر رشد و توان مندی دانش آموزان برای درک و 
فهم دانش پايه و عمومی، كسب مهارت های دانش افزايی، به كارگيری شيوه تفكر علمی و منطقی، توان تفكر انتقادی 
آمادگی جهت بروز خلاقيت و نوآوری و نيز كسب دانش، بينش و تفكر فناورانه برای بهبود كيفيت زندگی است، مورد 
توجه قرارگيرد. اين محتوا با فراهم نمودن فرصت های مناسب برنامه درسی ضمن تأكيد بر انعطاف در عين ثبات و همه 
جانبه نگری و توجه به هويت ويژه متربيان با نيازهای خاص، زمينه ساز دست يابی دانش آموزان به كسب شايستگی های 

لازم )توان مندی ها، مهارت ها( می باشد.
            اميد است اين محتوا در تحقق اهداف مؤثر باشد و معلمان عزيز و گرامی با بهره گيری از اين كتاب بتوانند 

فراگيران را در دستيابی به صلاحيت های فردی و اجتماعی ياری نمايند.
         اين كار بزرگ حاصل همكاری صميمانه كارشناسان سازمان آموزش و پرورش كودكان استثنايی و گروه های تأليف 
كتاب های درسی می باشد، شايسته است از تلاش و مساعی تمامی اين عزيزان وهمكاران سازمان پژوهش و برنامه ريزی 

آموزشی وزارت متبوع كه در مراحل چاپ وآماده سازی ما را ياری داده اند، تقدير و تشكر نماييم.
         در اينجا از همه همكاران و صاحب نظران درخواست می نمايم، تا نظرات و پيشنهادهای خود را در خصوص 

اين محتوا به اين سازمان منعكس نمايند. 
                                                                         

معاون وزیر و رییس سازمان                                
آموزش و پرورش استثنایی کشور



سخنی با معلم 

هدف از آموزش ریاضی انتقال مفاهیم، مهارت‏ها و دانشی است که مبنا و پایه‏ی سازگاری شناختی و اجتماعی دانش‏آموزان 
شود. لذا در تدوین اهداف و محتوای این کتاب به ارائه‏ مفاهیمی تاکید شده است که دانش‏آموزان بتوانند در زندگی روزمره و 

برای بهتر زیستن از آن بهره‏ جویند.
برای اجرای بهتر آموزش، توجه دبیران محترم را به نکات ذیل جلب می‏کنیم:

الف( ساختار کتاب
ساختار کتاب ریاضی براساس موارد زیر طراحی شده است:

1- تصویر عنوانی: هر درس )مفهوم( با تصویری برگرفته از نمونه‏های کاربردی موضوع آن درس آغاز می‏شود. همکاران 
گرامی قبل از آموزش مفاهیم درس جدید ،می توانند از این تصاویر برای جلب توجه دانش آموزان و ایجاد انگیزه و آمادگی 

ذهنی آنان به منظور ورود به درس جدید استفاده کنند.
2- آیا می‏دانید: در صفحه عنوانی مطالبی جهت افزایش و تقویت اطلاعات عمومی دانش‏آموزان ارائه گردیده است ، ازاین 

بخش ارزشیابی به عمل نمی آید
3-تاریخ: در ابتدای آموزش مفاهیم و برخی از تمرین ها ، » واژه تاریخ « نوشته شده است که ضروری است دانش آموزان 

تاریخ آن روز را در جای خالی بنویسند.
4- یادآوری: هدف از تمرینات یادآوری، توجه به مطالب پیش نیازی است که لازم است دانش‏آموز برای آموزش موضوع 
جدید آنها را فرا گرفته باشد، برخی از این تمرین ها نیز به منظور توسعه تجربیات دانش آموزان در مفهوم مورد نظر می باشد.

5- مطالب جدید: پس از یادآوری و ارزشیابی از پیش دانسته‏های دانش‏آموزان، مفاهیم جدید مطرح گردیده است و تا حد 
امکان تلاش در این بوده است که دانش آموز با هدایت مربی به طور فعال در فرآیند یاددهی ـ یادگیری مشارکت داشته باشد.

در اين بخش  تمرین‏هایی نيز جهت تسلط و تثبیت یادگیری دانش‏آموزان ارايه گرديده است.
6- تمرین: هدف از تمرین‏های ارائه شده ،تکمیل یادگیری و رفع اشکالات احتمالی دانش آموزان در فضای کلاس درس 

است.
7- مسئله:در حال حاضر آموزش ریاضیات به دانش آموزان با نیازهای ویژه از انتقال مفاهیم ساده و عمومی به سمت حل 
مسائل کاربردی تغییر کرده است .حل مسئله از اهداف مهارتی مهم در آموزش ریاضیات است . لذا این فعالیت به منظور 

کاربردی نمودن آموزش های ریاضی در زندگی روزمره می باشد.
8- فعالیت و ریاضی در زندگی من: محیط پیرامون دانش‏آموز فرصت‏های مناسبی را برای تلفیق ریاضیات با زندگی دانش آموز 

فراهم می‏آورد. لذا هدف از تمرین‏های این بخش تاکید بر کاربرد مفاهیم و موضوعات ریاضی، در زندگی دانش‏آموز است.
9- بازی و ریاضی: به منظور ایجاد رغبت و انگیزه بیشتر در دانش‏آموزان، در برخی از موضوعات آموزشی فعاليت هايي در 

قالب بازی طراحی شده است.
10- تمرین‏های دوره‏ای: به منظور مرور آموخته‏های دانش‏آموزان 3 تمرین دوره‏ای در کتاب تدوين شده است. اين تمرينات 

بيشتر به صورت كاربرد آموخته هاي دانش آموز در زندگي روزمره  طراحي شده است.
ب( روش‏های تدریس

با توجه به رویکردهای نوین آموزشی،در فعاليت هاي ياد دهي ـ يادگيري از روش‏هایی استفاده می‏شود که دانش‏آموز نقش 
فعالي  در اين  فرایند ايفا نمايد. همچنین باید بر روش‏هایی تاکید شود که دانش‏آموز بتواند مطلب آموخته شده را تعمیم داده و 
در موقعیت‏های مختلف به کار گیرد. بنابراین تاکید بر آموزش عینی و ملموس، استفاده از وسایل کمک آموزشی، به کارگیری 
ابتکار و  امر  این  برای تحقق  باشد.  به طور کلی در زندگی روزمره می  و  مفاهیم و روابط عددی در سایر دروس، حرفه‏ها 



خلاقیت معلم نقش به سزایی دارد. روش‏هایی مانند ایفای نقش استفاده از تجربه‏ها و مشاهدات عینی، بحث گروهی، 
روش نمایشی و... از جمله روش‏هایی هستند که در آموزش ریاضی می‏توان استفاده کرد. البته باید توجه داشت که 
جدا کردن روش‏ها از یکدیگر فقط برای مطالعه آن‏هاست و معمولًا هنگام تدریس از مجموعه‏ای از روش‏ها استفاده 

می‏شود.
ج(ارزشیابی

با توجه به ساختار کتاب ریاضی علاوه بر آزمون کتبی، ارزشیابی از مهارت‏ها و به عبارتی ارزشیابی عملی مورد تاکید 
می‏باشد.بارم ارزش یابی پایانی درس ریاضی 12 نمره کتبی و 8 نمره عملی است.

در ارزشیابی مستمر درس ریاضی باید به فعالیت‏های کلاسی دانش‏آموز، تکالیف درسی، فعالیت‏های خارج از کلاس 
و امتحانات کلاسی توجه شود.

آرزومندیم تدوین و تألیف این کتاب برای دانش‏آموزان مفید واقع گردد.
از همکاران گرامی و صاحبنظران تقاضا داریم، با نظرات سازنده‏ی خود ما را از کاستی‏های کتاب آگاه نموده تا در 

چاپ های بعدی مورد لحاظ قرار گيرد.



آیا
می دانید 

تقویم

آیا
می دانید 

ــاعت و  ــال 365 روز و 5 س ــر س ــد ه ــا می دانی آی
48 دقیقــه و 45 ثانیه اســت. 
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این فیش حقوقی مربوط به چه ماهی است؟ ………………………

این ماه چندمین ماه سال است؟ ………………………

مانند نمونه جاهای خالی را کامل کنید. 

تقویم ـ یادآوری
تاریخ ........................

 تاریخ صدور قبض: 25/ مرداد/ 95

مهلت پرداخت: ……………………… تاریخ مراجعه بعدی: ………………………	
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تقویم ـ یادآوری
تاریخ ........................

مسابقات ورزشی آسیایی از 94/6/28 تا 94/7/12 برگزار شد. 

مسابقات در چه ماهی شروع و در چه ماهی تمام شده است؟ 

پایان ……………………… ماه  شروع: ……………………… ماه	

چای ایرانی

تاریخ تولید: 5 / آذر / 94 تاریخ انقضاء: ………………………

تاریخ تولید: ………………………تاریخ مصرف: ………………………

تاریخ تولید:4 / 5 / 94
تاریخ مصرف:4 / 5 / 95 تاریخ تولید:23 / 8 / 94

تاریخ مصرف:23 / 8 / 96

تاریخ تولید:5 / 9 / 94
تاریخ مصرف:5 / 9 / 96

تاریخ تولید:7 / 3 / 95
تاریخ مصرف:7 / 3 / 97

مانند نمونه، با توجه به تاریخ تولید و تاریخ مصرف )انقضاء( هرکالا، جاهای خالی را کامل کنید. 



4

تقویم ـ یادآوری
تاریخ ........................

با استفاده از تقویم، جاهای خالی را پر کنید. 

روز دانش آموز 13 آبان است. 

روز کارگر ………… اردیبهشت است 

روز جمهوری اسلامی ………… فروردین است. 

روز درختکاری ………… اسفند است. 

مانند نمونه جاهای خالی را کامل کنید. 

		        تاریخ مراجعه بعدی …………………                   تاریخ مراجعه بعدی  …………  

اکنون خرداد ماه است. 	

این باشگاه تا 4 ماه دیگر افتتاح می شود. 

یعنی ………… ماه.

نام بیمار: کبری الوندی
شماره پرونده: 158/الف 

تاریخ مراجعه بعدی تاریخ مراجعه
6 ماه بعد اردیبهشت ماه 

نام بیمار: رامین صدقی
شماره پرونده: 322 ب

تاریخ مراجعه بعدی تاریخ مراجعه
3 ماه بعد آبان ماه

بهمن ماه
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تاریخ امروز را بنویسید. 

تاریخ دیروز را بنویسید. 

تاریخ  فردا را بنویسید. 

نام و تاریخ تولد یکی از دوستان خود را بنویسید.

مشخصات خود را بنویسید.

وادگی: 
و نام خان

نام 

تاریخ تولد: 

سنامه: 
ه شنا

شمار

ی منزل: 
نشان

ره تلفن: 
شما

ریاضی در
 زندگی من



6

مهلت پرداخت این قبض تا تاریخ 4 / 3 / 95 است.  اگر امروز 2  / 3 / 95 باشد، چندروز دیگر تا مهلت 

پرداخت این قبض مانده است؟ 2 روز 

تا  باشد، چند روز دیگر  تا تاریخ 95/7/15 است. اگر امروز 95/7/10  مهلت پرداخت یک قبض برق 

مهلت پرداخت این قبض مانده است؟ 

مهلت پرداخت یک قبض تلفن تا تاریخ 95/6/5 است.  اگر امروز 95/6/9 باشد، چند روز از تاریخ مهلت 

پرداخت قبض گذشته است؟ 

جشن تولد علی 95/10/15 است.  اگر امروز 95/10/12 باشد، چند روز دیگر تا جشن تولد او مانده 

است؟ 

تقویم
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1ــ تاریخ انقضای این مایع ظرفشویی 95/5/19 است.  اگر امروز 95/5/25 باشد، چند 

روز از تاریخ انقضای این مایع ظرفشویی گذشته است؟ 

2ــ مینا در تاریخ 95/10/15 امتحان ریاضی دارد.  اگر امروز 95/10/10 باشد، چند روز 

دیگر به امتحان ریاضی او مانده است؟ 

او  باشد،   95/6/2 امروز  اگر  دارد.   چشم پزشکی  وقت   95/6/5 تاریخ  در  شهاب  3ــ 

چندروز دیگر باید به چشم پزشکی برود؟

4ـ آقای جعفری در تاریخ 94/9/19 به مسافرت می رود.اگر امروز 94/9/15 باشد. او چند روز دیگر به 

مسافرت می رود؟

5ـ دانش آموزان مدرسه ی امید، می خواهند در تاریخ 95/2/17 به اردو بروند. اگر امروز 95/2/10 

باشد، آن ها چند روز دیگر به اردو می روند؟

تاریخ ........................تقویم
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اگر امروز 95/2/22 باشد، 

چند روز دیگر نمایشگاه گل و گیاه تمام می شود؟

اگر امروز 95/2/12 باشد،

 چند روز دیگر نمایشگاه کتاب شروع می شود؟

تقویم

اگر در خانه خود بطری شیر دارید؛ تاریخ انقضای آن  را بنویسید. 

تا چند روز دیگر می توانید آن را مصرف کنید؟ 

ریاضی در
 زندگی من

نمایشگاه گل و گیاه

شروع نمایشگاه: 95/2/20

پایان نمایشگاه: 95/2/24

شروع نمایشگاه: 95/2/15
پایان نمایشگاه: 95/2/25



9

عدد نویسی

آیا
می دانید 

بر اساس سر شماری سال 1395 جمعیت ایران
 79/926/270 نفر بوده است.
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عددنویسی )1( ـ یادآوری
تاریخ ........................

میلیونهزار

5820936

میلیونهزار

0540308

میلیونهزار

1723671

میلیونهزار

6010085

مانند نمونه، عددی را که هر یک از جدول های زیر نشان می دهد با رقم و حروف بنویسید.

به رقم: .....................................

به حروف: ..................................

به رقم: .....................................

به حروف: ..................................

به رقم: .....................................

به حروف: ..................................

6 به رقم: 390285
به حروف: شش میلیون و سیصد و نود هزار و دویست و هشتاد و پنج 
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مانند نمونه هر عدد را داخل جدول بگذارید و سپس به حروف بنویسید.

میلیون هزار

3 702 046

میلیون هزار

........ ........ ........

میلیون هزار

........ ........ ........

میلیون هزار

........ ........ ........

9624172

4026400

8828180

به حروف:  سه میلیون و هفتصد و دو هزار و چهل و شش 

به حروف: .....................................

به حروف: .....................................

به حروف: .....................................

عددنویسی )1( ـ یادآوری
تاریخ ........................

3 702046



12

قیمت هر یک از اجناس زیر را به حروف بنویسید. 

به حروف: ..................................

به حروف: ..................................

مبلغ این چک را به حروف بنویسید. 

 7500000

عددنویسی )1( ـ یادآوری

275000 تومان 

3500000 تومان 
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میلیونهزار

صدگاندهگان یکان صدگاندهگان صدگانیکان دهگان یکان 	

میلیون   هزار

..............................

تاریخ ........................عددنویسی)1(

 به عددی كه چرتكه نشان می دهد توجه كنید.

 عددی را که چرتکه نشان می‌دهد در جدول بنویسید.

			 

 عدد را از جدول خارج کنید.

برای خواندن این عدد رقم ها را، سه رقم، سه رقم از سمت راست جدا می‌کنیم:

31  520  745  

می‌خوانیم:

 31 میلیون و520 هزار و 745
 

می‌نویسیم:                           سی و یک میلیون و پانصد و بیست هزار و هفت صد و چهل و پنج
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مانند نمونه، عددی را که هر یک از جدول های زیر نشان می دهد با رقم و حروف بنویسید. 

5 7 3 0 6 1 9 4 به رقم: 

به حروف: پنجاه و هفت میلیون و سی صد و شش هزار و صد و نود و چهار

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

میلیونهزار

5 7 9  1  4 3  0  	 6  

میلیونهزار

4 1 5  6  0 9  3  	 0  

میلیونهزار

8 0 0  9  1 5  7  	 0  

میلیونهزار

5 3 9  1  6 7  2  	 0  

عددنویسی)1(
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مانند نمونه عدد را در جدول بگذارید و سپس آن را بخوانید و به حروف بنویسید. 

2 5 0 2 3 0 6 0
به حروف:‌ بیست و پنج میلیون و بیست و سه هزار و شصت

 8 2 1 0 9 7 5 0

به حروف: ...............................

5 4 8 3 6 0 0 0

به حروف: ...............................

6 9 3 7 2 2 0 0

به حروف: ...............................

9 5 0 0 0 7 2 3

به حروف: ...............................

میلیونهزار

2 5 6  0  0 0  2  	 3  

میلیونهزار

میلیونهزار

میلیونهزار

میلیونهزار

تاریخ ........................عددنویسی)1(
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مانند نمونه عددی را که هر جدول نشان می‌دهد، بخوانید و بنویسید.

4 7 5 6 9 1 8 0 به رقم: 

به حروف: چهل و هفت میلیون و پانصد و شصت و نه هزار و صد و هشتاد

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

میلیون هزار

47 569 180

میلیون هزار

20 950 845

میلیون هزار

83 327 000

میلیون هزار

95 000 426

عددنویسی)1(
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میلیون هزار

میلیون هزار

میلیون هزار

مانند نمونه هر عدد را در جدول بگذارید، سپس آن را بخوانید و به حروف بنویسید.

3600459

55000000

90260000

به حروف: چهل و دومیلیون و پانصد و شصت هزار و صد و نود و یک.

به حروف: ...............................

به حروف: ...............................

به حروف: ...............................

42560191
میلیون هزار

42 560 191

تاریخ ........................ عددنویسی)1(
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با توجه به هر عدد، جاهای خالی را کامل کنید. 

64 500 170

شصت و چهارمیلیون و پانصدهزار و صد و هفتاد 

75 360 493

………………………… میلیون و ………………………… هزار و …………………………

11 592 830

………………………… میلیون و ………………………… هزار و …………………………

38 957 162

………………………… میلیون و ………………………… هزار و …………………………

………………………… میلیون و ………………………… هزار 

000 855 24ریال

عددنویسی)1(
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قیمت هر یک از اتومبیل های زیر را به حروف بنویسید. 

با حروف: …………………………

با حروف…………………………

خانم اکبری با کارت خود مبلغی را از حسابش برداشت. 
 				    				   مبلغ برداشتی و مانده را به حروف بنویسید. 

برداشت: …………………………

مانده قابل برداشت: …………………………

31000000 تومان

25200000 تومان

تاریخ ........................ عددنویسی)1(
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مانند نمونه، عددهای زیر را بخوانید و در جدول بنویسید. 

بیست و نه میلیون و پانصد و هفت هزار و بیست 

سی و هفت میلیون و دویست و پنجاه و دو هزار و ششصد و چهل 

شصت میلیون و هفت صد و نود و پنج هزار و دویست 

نود و یک میلیون و پانصد و هشتاد و سه 

اعداد زیر را به رقم بنویسید. 
سیزده میلیون و هفتصد و چهل و دو هزار 

…………………………                                                                              
هشتادمیلیون و هفتصد هزار و نوزده 

…………………………                                                                              
یازده میلیون و پانصد و سی هزار 

…………………………                                                                              

میلیونهزار

2 9 2  0  0 5  0  	 7  

میلیونهزار

          	   

میلیونهزار

          	   

میلیونهزار

          	   

عددنویسی)1(
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همان طور که می دانید بعضی از شکل ها متقارن هستند یعنی دونیمه آن مثل هم هستند. 

	
در هر شکل با توجه به خط تقارن شکل را طوری کامل کنید که هر دو قسمت قرینه باشند. 

تمرین

تاریخ ........................تقارن
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با توجه به خط تقارن، شکل را طوری کامل کنید که هر دو قسمت قرینه باشد. 

سرگرمی
در شکل زیر،خط چین،خط تقارن است. 

با استفاده از مداد رنگی های آبی، قرمز و زرد شکل را طوری رنگ کنیدکه دو نیمه آن متقارن باشد.

طرح خودرا با طرح دوستان مقایسه کنید.

تقارن
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پول

آیا
می دانید 

انتشار اسکناس از وظایف بانک مرکزی می باشد. 
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پول)1(

مانند نمونه، در جاهای خالی عدد مناسب بگذارید.

6000 تومان ‌.................. تومان

‌.................. تومان
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تاریخ ........................تاریخ ........................پول)1(

مانند نمونه، در جاهای خالی عدد مناسب بنویسید. 

25 اسکناس 1000 تومانی می شود 25000 تومان 

37 اسکناس 1000 تومانی می شود ………………………… تومان 

44 اسکناس 1000 تومانی می شود ………………………… تومان 

50 اسکناس 1000 تومانی می شود ………………………… تومان 

جاهای خالی زیر را با استفاده از کلمه های »کمتر« یا »برابر« کامل کنید. 

40 اسکناس 1000 تومانی ………………………… است از یک چک پول 50000 تومانی 

50 اسکناس 1000 تومانی ………………………… است با یک چک پول 50000 تومانی 

39 اسکناس 1000 تومانی ………………………… است از یک چک پول 50000 تومانی 

با اسکناس های 1000 تومانی که معلم در اختیار شما می گذارد، مجموعه های زیر را بسازید. 

8000 تومان، 15000 تومان، 31000 تومان ، 42000 تومان، 50000 تومان 

فعالیت

50 اسکناس 1000 تومانی برابر است با یک چک پول 50000 تومانی 
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مانند نمونه، با توجه به قیمت هر جنس
 در جاهای خالی عدد مناسب بنویسید.

پول

35 اسکناس 1000 تومانی

 35000 تومان  

 24000 تومان  

 38000 تومان  

 50000 تومان  

……… اسکناس 1000 تومانی

……… اسکناس 1000 تومانی

……… اسکناس 1000 تومانی
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عددنویسی

آیا
می دانید 

هر سال حدود 1000000 نفر در جهان، به علت رعایت  نکردن 
قوانین راهنمایی و رانندگی جان خود را از دست می دهند.
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عددی را که جدول نشان می دهد، به رقم بنویسید. 

میلیونهزار

صدگاندهگانیکانصدگاندهگانیکانصدگاندهگانیکان

741062523

به رقم: ...............................

همان طور که می دانید: 

برای خواندن این عدد رقم ها را، سه رقم، سه رقم، از سمت راست جدا می کنیم

 325260147 

می خوانیم:	 325 میلیون و 260 هزار و 147

و می نویسیم: 

سی صد و بیست و پنج میلیون و دویست وشصت هزار و صد و چهل و هفت

عددنویسی)2(
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مانند نمونه، عددی را که هر یک از جدول های زیر نشان می دهد، با رقم و حروف بنویسید. 

3 7 4  1 5 0  2 3 9 به رقم: 

به حروف: سی صد و هفتاد و چهارمیلیون و صد و پنجاه هزار و دویست و سی و نه 

میلیونهزار

۹۳۲0۵۱۴۷3

میلیونهزار

004637059

میلیونهزار

80354۱0۷6

میلیونهزار

009093055

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

تاریخ ........................
عددنویسی)2(



30

مانند نمونه عددها را در جدول بگذارید. سپس آنها را بخوانید و به حروف بنویسید. 

1 9 5 0 2 6 0 9 0

3 2 6 1 0 4 5 2 0

8 0 2 3 7 9 0 0 0

4 5 9 3 7 2 2 0 0

5 0 0 0 1 1 3 7 6

میلیونهزار

090620591

میلیونهزار

میلیونهزار

میلیونهزار

میلیونهزار

به حروف: ...............................

به حروف: ...............................

به حروف: ...............................

به حروف: ...............................

به حروف: صد و نود و پنج میلیون و بیست و شش هزار و نود 

عددنویسی)2(
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مانند نمونه عددی را که هر جدول نشان می‌دهد بخوانید و بنویسید.

3 0 8 2 4 8 0 7 9 به رقم: 

به حروف: سیصد و هشت میلیون و دویست و چهل و هشت هزار و هفتاد ونه

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

به رقم: ‌..................

به حروف: ...............................

میلیون هزار

308 248 079

میلیون هزار

196 417 650

میلیون هزار

872 349 900

میلیون هزار

209 800 516

تاریخ ........................ عددنویسی)2(
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میلیون هزار

میلیون هزار

میلیون هزار

مانند نمونه هر عدد را در جدول بگذارید، سپس آن را بخوانید و به حروف بنویسید.

692471000

549000120

769999800

به حروف: سیصد و بیست و نه میلیون و صد و پنجاه و شش

به حروف: ...............................

به حروف: ...............................

به حروف: ...............................

329000156
میلیون هزار

329 000 156

عددنویسی)2(
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مانند نمونه، با توجه به هر عدد، جاهای خالی را کامل کنید.

973170488

نهصد و هفتاد و سه میلیون و صد و هفتاد هزار و چهارصد و هشتاد و هشت

840005399

………………………… میلیون و ………………………… هزار و …………………………

84572941

………………………… میلیون و ………………………… هزار و …………………………

15736999

………………………… میلیون و ………………………… هزار و …………………………

………………………… میلیون و ………………………… هزار ریال

215480000 ریال

تاریخ ........................ عددنویسی)2(
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میلیون هزار

میلیون هزار

میلیون هزار

طبقه ی »میلیون« عدد 948 521 306 را در جدول بگذارید و بخوانید. 

طبقه ی »میلیون« عدد 57994017 را در جدول بگذارید و بخوانید. 

طبقه ی »میلیون« عدد 250018000 را در جدول بگذارید و بخوانید. 

طبقه ی »میلیون« عدد 9305428 را در جدول بگذارید و بخوانید.

میلیون هزار

306

۳۰۶ میلیون

تاریخ ........................ عددنویسی)2(
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اعداد زیر را به حروف بنویسید. 

 34017500 	…………….......................…………

835000000 	…………….......................…………

8350000 	…………….......................…………

قیمت این آپارتمان را به حروف بنویسید. 

…………………..................................................……… تومان

به حروف  را  مبلغ  این  وام گرفته است.  بانک  از  تومان  آپارتمان 45000000  این  برای خرید  خانم مجیدی 
بنویسید. 

…………………..................................................……… تومان

آقای صادقی، ماهانه 2350000تومان حقوق می گیرد. این مبلغ را به حروف بنویسید. 	

…………………..................................................……… تومان

132750000 تومان

تاریخ ........................عددنویسی)2(



36

تاریخ ........................

 مانندنمونه عددهای زیر را بخوانید و در جدول بنویسید. 

میلیونهزار

021502009

میلیونهزار

میلیونهزار

میلیونهزار

شصت و پنج میلیون و صدو هفتادو سه هزار و پانصد و چهل و دو

نهصد میلیون و دویست و پنج هزار و صد وبیست 

چهارمیلیون و سیصد و هفت هزار و نوزده 

دویست و هفتاد و چهارمیلیون و نهصد و شصت هزار 

عددهای زیر را به رقم بنویسید. 

نه میلیون و چهل و چهار هزار و صد و سی و سه   …………........................……………

چهارصد و هفتاد و پنج میلیون و نهصد و هشتاد و یک هزار و چهارصد ……….....………………… 

هشتاد و یک میلیون و هفتصد و بیست و پنج هزار…………………......................………

عددنویسی)2(
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اعداد لاتین

آیا
می دانید 

 در فرودگاه ها به  علت رفت و آمد مسافران خارجی برای 
نمایش اطلاعات پرواز مانند: ساعت ورود ، شماره پرواز 

هواپیماها و … از اعداد لاتین هم استفاده می کنند. 
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اعداد لاتین

خانم مهدوی برای خرید این اتو مبلغ 3/965/000 ریال
پرداخت کرد.	

عددهای زیر را بخوانید و مانند نمونه به لاتین بنویسید. 

5291648 	 1975620 	 8408512 	

5291648              	…………………                	…………………             

مانند نمونه عددهای لاتین را به فارسی بخوانید و با رقم های فارسی بنویسید. 

1823709                	3542618               	 4260593 	

1823709                            ………………… 	…………………

قیمت این داروها را به فارسی بخوانید و با رقم های فارسی بنویسید.

 		  	

………………………… ریال  ………………………… ریال                            	

تاریخ ........................

63000
452000

ریال3/965/000 
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اعداد لاتین

عددی را که هر ماشین حساب نشان می دهد، به فارسی بخوانید و بنویسید. 

مانند نمونه، عددهای زیر را به فارسی بخوانید و به حروف بنویسید. 

4581260 چهارمیلیون و پانصد و هشتاد و یک هزار و دویست و شصت                     	                      

1796524           	                     …….............................……………………

3135000          	                     	…….............................……………………

.........................……                                             .........................……         

.........................……                                             .........................……         
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قیمت هر جنس را به فارسی بخوانید و بنویسید. 

………………………… تومان

………………………… تومان

………………………… تومان

………………………… تومان

خانم افشار با ماشین حساب تلفن همراه خود قیمت خریدهای خود را حساب کرد و 
مبلغ 2896540 تومان به فروشنده داد. این مبلغ را به فارسی بنویسید و بخوانید.

……………........................……………

5358000 تومان

3475200 تومان

1896545 تومان

1635250 تومان

تاریخ ........................اعداد لاتین
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کشاورزی میزان فروش محصول گندم خود
 را با ماشین حساب محاسبه کرد.

و عدد 9845000 را به دست آورد. 

عددهای زیر را با ماشین حساب نشان دهید و به فارسی بخوانید.

1245980     	            507136 	                        4750231   

2600000    	            	1563942 	                        4273456   

9416720    	            	2081465 	                        	640003   

عددهای زیر را با ماشین حساب نشان دهید و به فارسی بخوانید. 

3621789 	1762000 	8650712

	4238006 	9269130 	2463990

6527000 	7548000 	6440520

ماشین حساب
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عدد 3104 در کدام ردیف است؟

خانه های مربوط به این عدد را رنگ کن.

در شکل زیر چند مثلث می بینید؟ 

974023

041386

940132

514103

بازی و
سرگرمی)1(
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آیا
می دانید 

یک شبانه روز 24 ساعت می باشد. یعنی در این مدت، زمین یک 
دور به دور خودش می چرخد.

ساعت
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ساعت های زیر زمان را در بعدازظهر نشان می دهد.
مانند نمونه زمان آن ها را بنویسید.

حرکت اتوبوس: ساعت 9 بعدازظهر  پخش مسابقه فوتبال: ساعت ……… بعدازظهر	

یعنی ساعت: 21 یعنی ساعت: ………	

زمان شروع جشن مبعث: ساعت ……… بعدازظهر زمان شروع نمایش: ساعت ……… بعدازظهر 	

یعنی ساعت: ……… یعنی ساعت ………	

پایان کلاس نقاشی ساعت 5 بعدازظهر است؛ یعنی ساعت ………

شروع مسابقه والیبال ساعت 3 بعدازظهر است؛ یعنی ساعت ………

ساعت حرکت هواپیما 12 شب است؛ یعنی ساعت ………

ساعت در بعدازظهر)1( ـ یادآوری
تاریخ ........................
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ساعت های زیر وقت را در بعدازظهر نشان می دهد. 
مانند نمونه، زمان آن ها را بنویسید. 

شروع مسابقه فوتبال ساعت 6:15 بعدازظهر 

یعنی ساعت 18:15

                 ساعت: ………… بعدازظهر                                     ساعت: ………… بعدازظهر	
                 یعنی ساعت: …………	                                یعنی ساعت:…………

                 ساعت: ………… بعدازظهر                                     ساعت: ………… بعدازظهر	
                 یعنی ساعت: …………	                                یعنی ساعت:…………

ساعت در بعدازظهر)1(
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ساعت های زیر زمان شروع مسابقات را در بعدازظهر نشان می دهد. 
مانند نمونه زمان آن ها را بنویسید. 

      شروع مسابقه ساعت 14:15

      شروع مسابقه ساعت: …………

شروع مسابقه ساعت: …………

ساعت 4:20 بعدازظهر یعنی ساعت …………

ساعت 7:45 بعدازظهر یعنی ساعت …………

ساعت 11:55 شب یعنی ساعت …………

ساعت در بعدازظهر)1(
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مقایسه اعداد 

آیا
می دانید 

قلّه ی  بلندترین  متر؛   5671 ارتفاع  با  دماوند  قلّه   
ایران است. 
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مقایسه اعداد ـ یادآوری
تاریخ ........................

مانند نمونه بین هر دو عدد علامت مناسب بگذارید.
 

7609823  7609825                          	136839  46839      

4786297  4718697                         	3780945  3780945

بر اساس سرشماری سال 1390، کدام شهر جمعیت بیشتری دارد.

اهواز: ……............…… نفر  اراک: ……............…… نفر 	

 
عددی راکه روی هر پول نوشته شده به رقم بنویسید و با هم مقایسه کنید. 

……............…… 	……............…

5261821112021
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به عددی که هر جدول نشان می دهد توجه کنید. 

میلیونهزار

07193428

میلیونهزار

000652431

میلیونهزار

009064531

میلیونهزار

913728532

134 256 000

82 439 170

همان طور که می بینید: 	                            000 156 134  170 439 82	

مانند نمونه بالا، عددها را با هم مقایسه کنید. 

……...............……

……...............……

…...............  …...............

مقایسه اعداد
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میلیونهزار

84493517

میلیونهزار

223041508

میلیونهزار

03690849

میلیونهزار

647163895

……...............……

……...............……

……...............……

……...............……

…...............  …...............

…...............  …...............

مقایسه اعداد

عددها را از جدول خارج کنید و سپس با هم مقایسه کنید.
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مقایسه اعداد

بین هر دو عدد علامت مناسب بگذارید. 

45308146  42908146                        	207824159  483209007           

109935648  48993569                        	65309412  87216193              

کدام اتومبیل گران تر است؟ 

             95780000 تومان	 153780000 تومان 

کدام ماشین لباس شویی ارزان تر است؟ 

24000000 ریال               13540000 ریال	
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تاریخ ........................
 مقایسه ی اعداد

فعالیت

به قیمت هر واحد از آپارتمان های زیر توجه کنید. 

مجتمع نسیم  	 					              مجتمع میلاد 

145000000 تومان                    127500000 تومان                                                    	
قیمت یک واحد آپارتمان درکدام مجتمع، بیشتر است؟ 

پاسخ دهید. 
1ــ جمعیت استان قزوین 734 127 1 نفر و جمعیت استان تهران 009 273 13 نفر است. جمعیت کدام 

استان کم تر است؟ 

2ــ قیمت یک فروشگاه در خیابان سعدی 000 000 175 تومان و قیمت یک فروشگاه در خیابان حافظ 
000 000 98 تومان است. قیمت کدام فروشگاه بیش تر است؟ 

یک عدد 9 رقمی بنویسید. 

دوست شما هم یک عدد 9 رقمی بنویسد. 

اعداد نوشته شده را با هم مقایسه کنید، عدد چه کسی بیشتر است؟ 
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جمع

آیا
می دانید 

زنبورها برای تولید یک کیلو عسل ، باید شهد ده میلیون 
گل را جمع کنند.
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جمع ـ یادآوری
تاریخ ........................

در یک کارخانه روزانه 5300 بسته پودر ماشین لباسشویی و 3600 قالب صابون تولید می شود. با جمع 
این دو عدد، میزان تولید روزانه این دو محصول را به دست آورید. 

جمع های زیر را انجام دهید. 

			 

			 

عددهای داخل هر قسمت را با هم جمع کنید. 

                          7 و 64 و 39                                                     5208 و 3690

                          855 و 426                                                     2379 و 5400

452
+    307

 

7200
+ 2500

 

569
+    225

 

34
+  20
+     5

 

6250
+    439

 

7236
+ 1620

 

5300
+ 3600

 

56
+  13
+  42

 

27
+  81
+  36
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20000
+ 50000

70000
 

10000
+ 80000

 

جمع اعداد 5 رقمی

مانند نمونه جمع های زیر را انجام دهید.

تاریخ ........................

20000
+ 30000

 

30000
+ 40000

 

60000
+ 20000

 

10000
+ 10000

 

30000
+ 50000

 

70000
+ 20000

 

30 هزار
60 هزار +

 

40 هزار
20 هزار +

 

60 هزار
30 هزار +

 

50 هزار
20 هزار +

 70000

50000 +10000 = 60000                 40000 + 50000 =              

20000 + 20000 =                                30000 +10000 =              
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20000 تومان
30000 تومان

جمع اعداد 5 رقمی

مبلغ پول های هر ردیف را حساب کنید. 

…….............…… تومان

…….............…… تومان

قیمت اجناس هر ردیف را حساب کنید. 

…….............…… تومان

…….............…… تومان

20000 تومان 50000 تومان
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جمع اعداد 5 رقمی
تاریخ ........................

1ــ آقای محمدی اجناس زیر را خریده است. 

یک کیف به قیمت 50000 تومان 

یک کتاب به قیمت 20000 تومان 

او چقدر خرج کرده است؟ 

2ــ زهرا یک ساعت به قیمت 70000 تومان و یک دستبند به قیمت 20000 تومان خرید. او چقدر باید 
به فروشنده پرداخت کند؟ 

3ــ قیمت یک کتری 50000 تومان و قیمت یک قوری 30000 تومان است. 
قیمت این دو جنس چقدر می شود؟ 

4ــ مبلغ قبض برق منزل آقای احمدی 60000 تومان و مبلغ قبض آب منزل او 20000 تومان است. مبلغ 
این دو قبض چقدر است؟ 
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خانم اسدی اجناس زیر را خرید 	

او با ماشین حساب قیمت این دو جنس را حساب کرد و 461250 تومان پرداخت کرد.
 

جمع های زیر را با ماشین حساب انجام دهید.
 

                          513770 و 789600                                   642550 و 279300

                          55700 و 493750                                   749500 و 348209 

قیمت اجناس زیر را با ماشین حساب به دست آورید. 

 	

…….............…… تومان 

جمع دو عدد با ماشین حساب

85000 تومان

274500 تومان

197000 تومان

186750 تومان
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جمع دو عدد با ماشین حساب
تاریخ ........................

برای انجام محاسبات از ماشین حساب استفاده کنید. 
قیمت اجناس هر ردیف را حساب کنید. 

…….............…… تومان 

…….............…… تومان

 

           …….............…… تومان

255000 تومان

175000 تومان 198000 تومان

590000 تومان

389000 تومان

325000 تومان
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 تمرین‏ های دوره‏ای )1(

آقای رشیدی خانه خود را به قیمت 000 420 62تومان فروخت. 

قیمت  به  دیگری  خانه ی  و   …….............................................…… حروف  )به 

000 000 85 تومان خرید. قیمت خانه ی جدید او از قیمت خانه ی قبلی …….............. بود.

 بنابراین او مبلغ پانزده میلیون تومان ) به رقم …….............................…… ( وام گرفت. 

 ) ……...........................…… آقای رشیدی باید هر ماه مبلغ 275000 تومان )به فارسی 
بابت قسط خانه پرداخت کند. 

خانواده ی آقای رشیدی از ماه گذشته در خانه ی جدید زندگی می کنند و این خانه را 
خیلی دوست دارند. 

نمایشگاه لوازم خانگی در 96/11/27 تمام می شود. 
اگر امروز 96/11/23 باشد، چند روز دیگر به پایان نمایشگاه مانده است؟ 

جاهای خالی را کامل کنید. 

ساعت 6:25 بعد از ظهر یعنی ساعت …….............……

ساعت 10:15 شب یعنی ساعت …….............……
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20000 تومان

40000 تومان

 تمرین‏ های دوره‏ای )1(

یک چک پول .............…… تومانی برابر است با.............…… اسکناس 1000 تومانی 
به نظر شما: 47 اسکناس 1000 تومانی بیشتر است یا یک چک پول 50000 تومانی؟ 

خانم موسوی کالاهای زیر را خریده است. قیمت آنها چقدر می شود؟ 

           …….............…… تومان

با استفاده از ماشین حساب ، جمع صورت حساب زیر را به دست آورید. 

صورت حساب
قیمت کالا 

265000 ریال یک سرویس فنجان
397500 ریال یک قابلمه تفلون 

..........جمع 

مرغ تازه
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 تمرین‏ های دوره‏ای )1(

عددی را که جدول نشان می دهد، به رقم و حروف بنویسید. 

با رقم: …….............……

با حروف: ……......................................…… 

قیمت کدام باغ بیشتر است؟ 

   	     		                      105000000 تومان                                       95500000 تومان 

عددهای داخل هر خانه را با هم جمع کنید. )بدون استفاده از ماشین حساب( 

                             1920 و 8078                                   2516 و 7352

میلیون هزار

417 230 060
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آیا
می دانید 

حداکثر سرعت 60 کیلومتر در ساعت یعنی، سرعت اتوموبیل ها در 
این مسیر نباید بیشتر از 60 کیلومتر باشد.

کیلومتر
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کیلومتر

عباس با خانواده ی خود برای زیارت به شهر قم می رفت و تابلوهایی را که در راه می دید، می خواند. او از 
پدرش پرسید: »قم 70 کیلومتر؛ یعنی چه؟« پدرش جواب داد: یعنی فاصله ی اینجا تا شهر قم 70 کیلومتر 

است. 

عباس پرسید: »کیلومتر؛ یعنی چه؟« 

پدرش جواب داد: »فاصله های زیاد مانند فاصله ی بین شهرها و روستاها را با کیلومتر اندازه گیری می کنند. 

یک کیلومتر 1000 متر است.



65

تاریخ ........................کیلومتر

مانند نمونه جاهای خالی را کامل کنید. 

10 کیلومتر مانده به چالوس 

…….............……

…….............……
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کیلومتر

به فاصله تهران تا بعضی از شهرها توجه کنید: 
فاصله تهران تا زاهدان 1491 کیلومتر است.

فاصله تهران تا اراک 278 کیلومتر است. 
فاصله تهران تا کرج 52 کیلومتر است. 

کدام شهر به تهران نزدیک تر است؟ …….........

کدام شهر به تهران دورتر است؟ ……............

ریاضی در
 زندگی من

فاصله ی شهر من، از شهر تهران …….............…… کیلومتر است.
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کیلومتر

 مانند نمونه، جاهای خالی را کامل کنید. 

یک کیلومتر 1000 متر است.
3 کیلومتر 3000 متر است.

6 کیلومتر ……..........…… متر است.

12 کیلومتر …….........…… متر است.

فاصله ی خانه ی محسن تا مدرسه 2 کیلومتر است؛ این فاصله …….............…… متر است. 

فاصله ی یک روستا تا شهر اردبیل 18 کیلومتر است؛ این فاصله …….............…… متر است.
 

2000 متر یعنی  2 کیلومتر 

4000 متر یعنی …….............……

7000 متر یعنی …….............……

14000 متر یعنی …….............……

ریاضی در
 زندگی من

شما در چه شهری زندگی می کنید؟

اخیراً به کدام شهر مسافرت کرده اید؟ 

فاصله ی شهر شما تا آن شهر، چند کیلومتر است؟ 
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بازی و
سرگرمی)2(

شکل روبه رو را با چوب کبریت بسازید. 
حالا 2 تا از چوب کبریت ها را بردارید

 تا شکل به چهار مربع تبدیل شود.

 

1ــ بزرگترین عدد سه رقمی ــ  کوچکترین عدد زوج دو رقمی 
2ــ یک متر برابر است با ...... سانتی مترــ یک اسکناس پول 5000 ریالی می شود، ...... تومان

3ــ یک چک پول پنجاه هزار تومانی می شود .......... ریال 
4ــ یک کیلومتر برابر است با .......... متر ــ ساعت 7 بعد از ظهر یعنی..........

5ــ حاصل جمع 3000 و 5000 می شود .......... ــ کوچکترین عدد فرد 

1
2
3
4
5

جدول
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آیا
می دانید 

در استان های گیلان، مازندران و گلستان مجموعاً بیشترین میزان 
برنج ایران تولید می شود.

جمع



70

یادآوری جمع ـ یادآوری
تاریخ ........................

جمع های زیر را انجام دهید. 

			 
 	

		
 

			 
پول های زیر روی هم، چند تومان است؟ 

....................... تومان

3000
+  2000
+  4000

 

5000
+  3000
+  3000

 

2 هزار
5 هزار +
3 هزار +

 

3 هزار
1 هزار +
5 هزار +

 

4 هزار 
3 هزار +
2 هزار +

 

5 هزار
3 هزار +
1 هزار +

 

		 4000 +2000 +1000 =
				    

	5000 +3000 +1000 =
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جمع های زیر را انجام دهید.
			 

جمع های زیر را انجام دهید. 
			 

مانند نمونه جمع های زیر را انجام دهید. 

			 

جمع4 عدد

1
+  3
+  4
+  2

10

2000
+  4000
+  2000

  +  3000
11000

6000
+  1000
+  1000

  +  5000
 

3000
+  2000
+  5000

  +  2000
 

1000
 +  5000

  +  2000
 +  3000

 

2
+  5
+  2
+  2

 

2
+  6
+  2
+  1

 

1
+  7
+  3
+  2

 

2 هزار
3 هزار

5 هزار +
2 هزار +
12000=12هزار

5 هزار
5 هزار +
2 هزار +
2 هزار +

 

2 هزار
7 هزار +
3 هزار +
4 هزار +
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....................

جمع 4 عدد 
تاریخ ........................

جمع های زیر را انجام دهید. 

6000 +3000 +1000 +2000 =  	5000 +2000 +1000 +3000 =                     

5000 +5000 +2000 +1000 = 	7000 +1000 +1000 +1000 =                     

مانند نمونه، مقدار پول های هر ردیف را بنویسید. 

13000 تومان

....................... تومان 

....................... تومان
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تاریخ ........................جمع 4 عدد 

قیمت اجناس هر ردیف را حساب کنید. 

....................... تومان 

....................... تومان 

5000 تومان

5000 تومان

5000 تومان

3000 تومان

1000 تومان 2000 تومان

....................... تومان 

2000 تومان

3000 تومان

3000 تومان

2000 تومان

1000 تومان

3000 تومان
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آقای صادقی اجناس زیر را خرید.
			   

او با ماشین حساب قیمت اجناس را حساب کرد و ....................... تومان پرداخت کرد. 

جمع های زیر را با ماشین حساب انجام دهید.

3 5 2 7 4  +  2 3 0 9 6  +  6 7 8 4 1  +  9 1 3 0  = 	

8 2 9 6 3  +7 6 0 0 5  +  4 4 8 5 2  +  5 9 1 2 2  = 	

 9 1 0 4 5  +  6 9 4 2 8  +  8 3 2 0 6  +9 3 0 0 7  = 	

3 0 8 9 7  +5 2 3 0 4  +1 2 0 0 0  +3 6 5 0 0 = 	

4 4 8 7 0  +9 8 0 2  +7 2 3 0 5  +  1 0 8 5  = 	

1 6 9 5 2  +  3 8 0 0 7  +  5 3 7 4 1  +  3 0 0 0 2  = 	

جمع چهار عدد با ماشین حساب                                          
تاریخ ........................

3248 تومان

4530 تومان

65999 تومان

17500 تومان

91  277
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جمع چهار عدد با ماشین حساب                                          

برای انجام محاسبات از ماشین حساب استفاده کنید. 
1ــ خانم بیات اجناس زیر را خریده است،قیمت  آنها چندتومان می شود؟ 

....................... تومان 

2ــ آقای نصرتی کالاهای زیر را خریده است. جمع صورت حساب او را بنویسید.

صورتحساب
45400 تومان برنج 
8500 تومان عدس 
30000 تومان چای 

7350 تومان کشمش پلویی 
جمع 

32600 تومان

12900 تومان

25800 تومان

14700 تومان
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3ــ خانم محمودی روز جمعه مهمان دارد. او خوراکی های زیر را خریده است. 

گوشت: 28760 تومان 

سبزی: 12800 تومان 

میوه: 32500 تومان 

لیمو عمانی: 5340 تومان 
جمع مبلغ پرداختی او را حساب کنید.                 ....................... تومان

4ــ هفته ی گذشته آقای رفیعی همراه خانواده اش به نمایشگاه گل و گیاه رفتند. آنها موارد زیر را هزینه 
کردند: 

					    هزینه رفت و برگشت: 14200 تومان 
ناهار: 48700 تومان 

گل: 18900 تومان 
 							      آب پاش: 12300 تومان 

کل هزینه های آنها چقدر شده است؟ ....................... تومان 

نام 4 کالا و قیمت آنها را )که درهفته ی گذشته برای خانه ی شما خریداری شده است(
 بنویسید و قیمت کل آنها را حساب کنید. 

جمع ....................... تومان

فعالیت

قیمتنام کالا
......................

......................

......................

......................

جمع چهار عدد با ماشین حساب                                          
تاریخ ........................
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ساعت

آیا
می دانید 

برای این که کارها منظم و به موقع انجام شود 
باید وقت شناس باشیم.

بلیت قطار تهران ـ تبریز
ساعت حرکت 14:30
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2 بعدازظهرساعت 13

ساعت 14

10 شب

ساعت 22

ساعت 18

1 بعد از ظهر

6 بعد از ظهر

مانند نمونه به هم وصل کنید. 

جاهای خالی راکامل کنید. 

مسابقه شنا ساعت 15 شروع  می شود.  کلاس کامپیوتر ساعت 19 شروع  می شود. 	

یعنی ساعت ............. بعدازظهر  یعنی ساعت ............. بعدازظهر	

ساعت در بعدازظهر)2( ـ یادآوری
تاریخ ........................
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مانند نمونه، زمانی را که هر یک از ساعت های زیر نشان می دهد، بنویسید.

ساعت .........
......... بعدازظهر

ساعت .........
......... بعدازظهر

ساعت .........
......... بعدازظهر

ساعت .........
......... بعدازظهر

ساعت .........
......... بعدازظهر

ساعت .........
5......... بعدازظهر

17

ساعت در بعدازظهر)2( ـ یادآوری
تاریخ ........................
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مانند نمونه به هم وصل کنید. 

جاهای خالی را کامل کنید. 

ساعت 13:25 ؛ یعنی ساعت ............. بعدازظهر 

ساعت 17:15 ؛ یعنی ساعت ............. بعدازظهر 

ساعت 22:40 ؛ یعنی ساعت ............. شب 

4:20 بعدازظهرساعت 23:10

9:30 شبساعت 16:20

11:10 شبساعت 13:45

1:45 بعدازظهرساعت 21:30

ساعت در بعد از ظهر)2( 
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......... بعدازظهر

ساعت در بعد از ظهر)2( 

مانند نمونه جاهای خالی را کامل کنید. 

کدام گزینه صحیح است؟ 

 15:10              

 20:50              

 21:50              

شما معمولًا در هر یک از زمان های زیر چه فعالیتی را انجام می دهید؟ 

ساعت 16: .................................................................................

ساعت 19:30: .............................................................................

ساعت 22: .................................................................................

ساعت 24: .................................................................................

 تبریز ــ  سراب     

ساعت حرکت : 19:40

 تهران ــ  سنندج     

ساعت حرکت : 14:20

 ارومیه ــ  خوی     

ساعت حرکت : 17:30

......... بعدازظهر......... بعدازظهر7:40

فعالیت
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معلم از مینا و مریم خواست به ترتیب یک عدد چهار رقمی زوج و یک عدد چهار رقمی فرد بنویسند. 

آیا آنها درست عمل کرده اند؟

                                                                                                مینا	               مریم 
حالا شما هم اعداد زیر را بنویسید. 

عدد زوج سه رقمی .............	

عدد فرد چهار رقمی .............

عدد زوج پنج رقمی.............	

عدد فرد سه رقمی .............

مطب دکتر مقدم فقط در روزهای زوج باز است. 

یعنی روزهای: ........................

فرد  زوج 	

6247 	 4350 

دکتر مقدم

متخصص داخلی 

         فقط روزهای زوج 
          تلفن : 

زوج و فرد ـ یادآوری
تاریخ ........................
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شمارش 10000 تا 10000 تا
تاریخ ........................

در جاهای خالی عدد مناسب بنویسید. 

1 	10000

	2 	20000

	3 	.............

4 	.............

5 	.............

6 	.............

7 	.............

8 	.............

9 	.............

10 	.............

جدول زیر را کامل کنید.

× 10000 

2000010000
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شمارش ده هزارتا ده هزارتا

مقدار پول های هر خانه را بنویسید. 

تاریخ ........................

....................... تومان  ....................... تومان 

....................... تومان ....................... تومان 

....................... تومان 
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مانند نمونه مقدار پول لازم برای خرید هر جنس را مشخص کنید. 

با استفاده از اسکناس های 10000 تومانی که مربی در اختیار شما قرار می دهد، مقدار پول های زیر را 
جدا کنید. 

90000 تومان 		 60000 تومان ، 	  70000 تومان،  20000 تومان،  	

فعالیت

پول)2(

50000 تومان

30000 تومان

100000 تومان
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فاطمه، نرگس و لادن هر کدام یکی از اجناس زیر را خریده اند. با توجه به مقدار پول پرداختی هر کدام، نام 
جنسی را که خریده اند؛ مشخص کنید. 

			       50000 تومان 	                   20000 تومان          30000 تومان 

 					    اسکناس های پرداختی فاطمه 

نام جنس: .......................

اسکناس های پرداختی لادن

نام جنس: ....................... 

			 

 					    اسکناس های پرداختی نرگس 

نام جنس: .......................

پول)2(
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آیا
می دانید 

به علت کاهش بارندگی، میزان آب های ذخیره کم می شود. 
بنابراین برای کمک به حفظ محیط زیست، باید در مصرف 

آب صرفه  جویی کرد.

تفریق
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تفریق های زیر را انجام دهید. 

835   
- 217   

 

492   
- 58   

500   
 - 327   

 759 - 287 =

 908 - 325 =

 564 - 29 =

 680 - 246 =

مسئله

1ــ در یک کارگاه نجاری 876 صندلی ساخته شد  که 328 عدد آن فروخته شد. در 
این کارگاه چند صندلی مانده است؟ 

2ــ فروشگاهی 750بطری روغن مایع داشت. 560 بطری آن فروخته شد. در این 
فروشگاه چند بطری روغن مانده است؟ 

3ــ در میدان تره بار 700 کارتن پرتقال بود. 480 کارتن آن فروخته شد. چند کارتن پرتقال مانده است؟ 

یادآوری تفریق ـ یادآوری
تاریخ ........................
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مانند نمونه تفریق های زیر را انجام دهید. 

تفریق ذهنی 5 رقمی
تاریخ ........................

70000 -20000 = 50000                  50000 - 30000 =

90000 -60000 =                                40000 -10000 =

50000
- 20000

30000

60000
- 50000

 

70000
- 30000

 

80000
- 40000

 

90000
- 50000

 

40000
- 30000

 

40000
- 10000

 

30000
- 20000

 

60 هزار
30 هزار -

20 هزار
10 هزار - 

50 هزار
20 هزار -

 

40 هزار
30 هزار -

 

70 هزار
50 هزار -

 

80 هزار
20 هزار -

 

90 هزار
40 هزار -

 

30 هزار
10 هزار -

 

30000=30هزار
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تفریق با ماشین حساب
تاریخ ........................

252000 تومان

آقای ابراهیمی برای خرید این ریش تراش  300000 تومان به فروشنده داد.
 فروشنده برای محاسبه بقیه پول او، ازماشین حساب 

استفاده کرد و 48000 تومان به او پس داد. 

تفریق های زیر را با ماشین حساب انجام دهید. 

 659720- 482950 = 	720000 -490000 =

97325 -74826 = 	564200 -470000 =

کدام گزینه پاسخ تفریق زیر را نشان می دهد؟ 

 837250 - 647300 =                                             	 

189 950                            	 198 590              
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تفریق با ماشین حساب

1ــ سینا 950000 تومان دارد. او این گوشی را خرید. 
 						     چند تومان برایش مانده است؟ 

....................... تومان 

 			  2ــ پریسا 896200 تومان در حساب پس انداز خود داشت، 
او 545000 تومان از حساب خود برداشت کرد. 

حالا پریسا چند تومان پس انداز دارد؟ 
....................... تومان 

			  3ــ در یک مؤسسه خیریه 120000 پتو وجود داشت. 
85000 پتو برای کمک به سیل زدگان فرستاده شد. 

چند پتو مانده است؟ 

....................... پتو 

 					    4ــ خانم اکبری 760000 تومان دارد. 
اگر او بخواهد، این قالیچه را بخرد؛ چند تومان کم دارد؟ 

....................... تومان 

860000 تومان

920000 تومان
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برای انجام سرگرمی ها از جدول رمز استفاده کنید.

چه شغلی دارم؟ 
در شغل من وجود آب خیلی ضروری است ، شغل من به حفظ محیط زیست کمک می کند. 

با کنار هم قرار دادن حرف مربوط به هر عدد می توانی شغل مرا پیدا کنی. 

4859659 :    .......................

عدد مربوط به هر حرف را بنویسید. 

سال تولد و حروف مربوط به سال تولدت را با استفاده از جدول رمز بالابنویس. 

فسغن

سال رحلت امام خمینی )ره(

اد

تعداد هفته های سال 

سغغ

تعداد روزهای سال کبیسه

سال تولد

حروف

رفدسیاغتنب
9876543210

بازی و
سرگرمی)3(

جدول رمز
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آیا
 واحد پول برخی کشورها با هم متفاوت است. می دانید 

پول

» ریال «

» یورو «

» دلار «

» دینار «
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پول)3( ـ یادآوری
تاریخ ........................

کدام دسته از پول های زیر، برابر یک اسکناس 5000 تومانی است؟

در هر ردیف، کدام دسته از پول های زیر برابر یک اسکناس 10000 تومانی است؟
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500000 ریال
50000 تومان

در جاهای خالی عدد مناسب بنویسید. 

چک پول 50000 تومانی برابر است با ............ .. اسکناس 10000 تومانی 

چک پول 50000 تومانی برابر است با ............ اسکناس 5000 تومانی

پول )3(
تاریخ ........................
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ارزش پول های هر ردیف را مقایسه کنید و علامت مناسب بگذارید. 

پول )3(
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با مقدار پول هر ردیف، کدام جنس را می توان خرید؟ 

گفتگو کنید

		 با 50000 تومان چه چیزهایی می توانیم بخریم؟ 
	

پول )3(

55000 تومان

48000 تومان

50000 تومان

67000 تومان
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مقدار پول های هر ردیف را بنویسید. 

....................... تومان 

....................... تومان 

....................... تومان 

....................... تومان 

پول )3(
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....................... تومان 

....................... تومان 

....................... تومان 

مقدار پول های هر ردیف را حساب کنید. 

پول )3(
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مقدار پول های هر ردیف، قیمت هر جنس را نشان می دهد. 
مانندنمونه قیمت هر جنس رابنویسید.

پول )3(

60000 تومان

.............. تومان 

............... تومان 
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1ــ علی 60000 تومان داشت. او این توپ را خرید.
 چقدر برای او مانده است؟

2ــ ساناز این چتر را خرید و یک چک پول 50000 تومانی به فروشنده داد.
								        چقدر باید پس بگیرد؟ 

3ــ آقای حسینی 80000 تومان پول دارد.
 او برای خرید این تابلو چقدر پول کم دارد؟ 	

4ــ اگر شما 70000 تومان پول داشته باشید. و 30000 �� تومان آن را خرج کنید چقدر برای شما می ماند؟ 

....................... تومان 

....................... تومان 

....................... تومان 

....................... تومان 

پول )3(

40000 تومان

30000 تومان

90000 تومان
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مسئله )1( 
تاریخ ........................

برای انجام محاسبات از ماشین حساب استفاده کنید. 
ــ در نقشه زیر فاصله شهرها به کیلومتر نوشته شده است. 

خانواده آقای سعیدی می خواهند از تهران  به مشهد بروند. آنها باید چندکیلومتر راه را طی کنند؟ 

ـ سمیرا 10000 تومان پول داشت. او از فروشگاه مدرسه یک ساندویچ مرغ به قیمت 7500 تومان 
خرید، چقدر از پول او مانده است؟ 

ـ آقای رضایی برای رنگ آمیزی خانه ی خود،658000 تومان برای خرید رنگ 
و 920000 تومان برای دستمزد پرداخت کرده است. او برای نقاشی خانه خود 

چقدر هزینه کرده است؟ 

ـ اتوبوسی می خواهد از قم به اهواز برود. فاصله قم تا اهواز 681 کیلومتر است. اتوبوس 274 کیلومتر 
از این مسیر را طی کرده است. چند کیلومتر از مسیر مانده است؟

412 کیلومتر 491 کیلومتر
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آیا
می دانید 

 در بسیاری از وسایلی که در محیط زندگی ما وجود دارد؛ 
اشکال هندسی دیده می شود.

اشکال هندسی
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به شکل مقابل توجه کنید.
نام این شکل بیضی است. 

از بین شکل های زیر، بیضی ها را مشخص کنید. 

کدام یک از قاب های زیر به شکل بیضی است؟ 

هر یک از تصاویر زیر به چه شکلی است؟ نام آن شکل را بنویسید. 

بیضی
تاریخ ........................
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به شکل مقابل نگاه کنید.
این شکل متوازی الاضلاع نام دارد.

ضلع های آن را اندازه گیری کرده و در جاهای خالی بنویسید.
همان طور که می بینید در متوازی الاضلاع، ضلع های روبرو با هم مساوی هستند. 

از بین شکل های زیر متوازی الاضلاع را مشخص کنید. 

نام هر یک از شکل های زیر را بنویسید. 

...................                               ...................                     ...................                          

متوازی الاضلاع

..... س

.. س
.. س...

...
..... س
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به شکل مقابل توجه کنید.
نام این شکل لوزی است. 

ضلع های آن را اندازه گیری کرده و در جاهای خالی بنویسید.
همان طور که می بینید در لوزی، همه ضلع ها با هم مساوی هستند.

کدام یک از کاشی های زیر لوزی شکل است.

نام هر یک از شکل های زیر را بنویسید.

........................ 	........................    	........................        

لوزی

بازی و
با استفاده از چوب کبریت یک لوزی بسازید.ریاضی

س
 .....

س
 .....

.. س
...

.. س
...
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دایره

با یک لیوان یا استکان، یک دایره بکشید.

بهترین وسیله برای کشیدن دایره پرگار است که شکل آن را در مقابل می بینید. 

هنگامی که می خواهیم با پرگار دایره بکشیم، جای نوک سوزن پرگار، مرکز دایره است.

با استفاده از پرگار، یک دایره بکشید و مرکز آن را مشخص کنید.
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دهانه ی این پرگار به اندازه ی 2سانتی متر باز شده است.

و به وسیله ی آن دایره ی مقابل رسم شده است.

شما دهانه ی پرگار خود را یک بار به اندازه ی 3سانتی متر و بار دیگر به اندازه ی 4سانتی متر باز کنید و 
دو دایره بکشید و مرکز هریک از آنها را مشخص کنید.

رسم دایره در چه حرفه هایی کاربرد دارد؟

دایره

گفت و گو کنید.
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 تمرین‏ های دوره‏ای )2(

روستا  در  او  می خواند.  درس  نهم  کلاس  در  پوریا 
زندگی می کند.

یعنی  کیلومتر   8 شهر  تا  روستا  این  فاصله ی 

........................ متر می باشد.

........................ صبح برای رفتن به مدرسه از  پوریا هر روز ساعت    یعنی 

خانه خارج می شود.

او فاصله روستا تا میدان ورودی شهر را با مینی بوس و بقیه مسیر را با تاکسی می رود.

هزینه ی رفت و برگشت او در زیر نوشته شده است:

           هزینه ی رفت                                                                  هزینه ی برگشت

          مینی بوس: 2000 تومان                                               تاکسی: 1500 تومان

          تاکسی: 1500 تومان                                                      مینی بوس: 2000 تومان

کل هزینه ی رفت و برگشت پوریا در یک روز ....................... تومان است.

او در روزهای زوج یعنی ......................  ،  ......................  ، …………………… ، 

یعنی  بقیه روزها ساعت 14:30  و  خانه می رسد  به  از ظهر  بعد   ............ یعنی  در ساعت 15:30 

............  بعد از ظهر به خانه می رسد.
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 تمرین‏ های دوره‏ای )2(

زهرا 4 اسکناس 10000 تومانی یعنی ........................ تومان دارد.
او برای خریدن این کیف چند تومان کم دارد؟

		 برای خرید این شلوار پول های زیر پرداخت شده است.
قیمت این شلوار چند تومان است؟

	

نام اشکال هندسی را که دراین طرح می بینید؛ بنویسید.

60000 تومان

............. تومان
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آیا
می دانید 

صرفه جویی در مصرف بنزین، به حفظ محیط زیست
کمک می کند.

گنجایش
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گنجایش
تاریخ ........................

آیا می توانید بگویید در شکل )1( چرا لیوان از آب پر نشده است؟

آیا می توانید بگویید در شکل )2( چرا آب روی زمین ریخته شده است؟

لیوان بیشتر آب می گیرد یا استکان؟

لیوان بیش تر از استکان آب می گیرد؛ یعنی:

 »گنجایش لیوان از گنجایش استکان بیشتر است«

1 2
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گنجایش

آموزگار به مریم یک لیوان و به زهره یک استکان داد و از آنها خواست که گنجایش این پارچ را اندازه 
بگیرند.

مریم با 8 لیوان آب، پارچ را پر کرد و گفت:»گنجایش این پارچ برابر با 8 لیوان آب است.« 
زهره با 14 استکان آب، پارچ را پر کرد و گفت: »گنجایش این پارچ برابر با 14 استکان آب است.«

آیا می توانید بگویید چرا اندازه ها یکی نشد؟
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گنجایش

واحد اندازه گیری مایعات، لیتر است.

با پیمانه های مختلف از آب پر کردیم، اندازه های  همان طور که در صفحه  ی قبل دیدید، وقتی پارچ را 
متفاوتی به دست آمد. 

برای این که اندازه ها یکسان شود، باید مایعاتی مانند آب، نفت، شیر و… را با یک واحد مشخص اندازه 
بگیریم. برای اندازه گیری می توان از پیمانه ای که گنجایش آن یک لیتر است، استفاده کرد.

 

مانند نمونه، با توجه به هر شکل جاهای خالی را پر کنید. 

         این پاکت شیر ..........است. 

         خانم کریمی 35 ...... بنزین زده است. 

         این مایع ظرف شویی ................ است.

1 لیتر
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گنجایش

اجناسی را که واحد اندازه گیری آن ها لیتر است؛ مشخص کنید. 

به موادی که در آشپزخانه وجود دارد، توجه کنید. کدام یک با لیتر اندازه گیری شده اند؟

فعالیت
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ضرب با ماشین حساب
تاریخ ........................

قیمت یک کیلوگرم شکر 2480 تومان است. 
						     قنادی 950 کیلوگرم شکر خرید. 

او با ماشین حساب قیمت شکرها را حساب کرد
 و 000 356 2 تومان به فروشنده پرداخت کرد. 

ضرب های زیر را با ماشین حساب انجام دهید. 

5690 × 237 =                                  6875 × 570 =           

7324 × 89 =                                  4561 × 432 =           

3096 × 620 =                                  8519 × 264 =           

با توجه به قیمت هر جنس، مبلغ پرداختی برای هر ردیف را مشخص کنید. 

قیمت 85 کیلو توت فرنگی ..................... تومان 

قیمت 120 کیلو خیار ..................... تومان 

قیمت 105 کیلو هلو ..................... تومان 

توت فرنگی کیلویی

5700 تومان

3700 تومانهلو  کیلویی
خیار  کیلویی

1750 تومان
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ضرب با ماشین حساب

برای فروشگاهی اجناس زیر خریداری شده است. 
در هر ردیف قیمت اجناس را با توجه به تعداد مشخص شده، حساب کنید. 

قیمت 48 لامپ ..................... تومان 	

			 

قیمت 230 کلید برق..................... تومان 

		

				  

		 قیمت 350 فازمتر..................... تومان 

 			 

قیمت 750 پریز..................... تومان 

6200 تومان

5500 تومان

1870 تومان

4500 تومان
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تاریخ ........................

				    در یک کارخانه روزانه 32500 مسواک تولید می شود. 
میزان تولیدمسواک این کارخانه در 22 روز 715000 است. 

ضرب های زیر را با ماشین حساب انجام دهید. 

62350 × 73 =                                   29304 × 56 = 	

93761 × 48 =                                  	53500 × 39 = 	

قیمت اجناس زیر را حساب کنید. 

            قیمت 35 متر پارچه .................. تومان             قیمت 24 قیچی .................. تومان

ضرب با ماشین حساب

12720 تومانمتری 15890 تومان
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خانم محمدی برای جشن تولد فرزندش 17 پیتزا سفارش داد.
قیمت آنها را حساب کنید. 

.................. تومان 

جدول زیر را کامل کنید. 

میزان تولید در 21 روز میزان تولید روزانه نام کالا 

مربای آلبالو
 

473970 شیشه22570 شیشه

نخودفرنگی
 

35280 قوطی

رب انار
 

18960 شیشه

ذرت
 

21540 قوطی

ضرب با ماشین حساب

14800 تومان
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چند برابر 
تاریخ ........................

برای انجام محاسبات از ماشین حساب استفاده کنید.
قد سینا 92 سانتی متر است. 

قد پدرش 2 برابر قد او است. 
یعنی: 184 = 2 × 92

قد پدر سینا 184 سانتی متر است. 

عرض پنجره ای 95 سانتی متر است، برای تهیه پرده،
 3 برابر آن پارچه توری خریداری شد.

یعنی ................ سانتی متر 

خانم احمدی در روز عاشورا شله زرد می پزد. 
او معمولًا برای یک کیلو برنج،3 برابر آن شکر می ریزد. 

خانم احمدی برای 12 کیلو برنج چند کیلوگرم شکر نیاز دارد؟ 

جدول زیر را کامل کنید. 

95 سانتی متر

4 برابر7 برابر3برابر
 850
تومان
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کارگران کارخانه ای می خواهند 26400 قوطی پودر لباسشویی
 را در کارتن های 48 تایی بسته بندی کنند. آنها به 550 کارتن 

احتیاج دارند. 
توضیح دهید عدد 550 چگونه به دست آمده است؟

تقسیم های زیر را با ماشین حساب انجام دهید.

39416 ÷  52 =                                  56515 ÷ 89 = 	

49560 ÷ 826 =                                  48425 ÷ 325 = 	

با 78000 تومان 12 روسری خریده ایم قیمت هر روسری چقدر است؟ 

 120 کیسه های  در  را  نخود  کیلوگرم   38400 می خواهیم 
 		 کیلوگرمی بسته بندی کنیم.

چند کیسه لازم داریم؟

تقسیم با ماشین حساب 
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تقسیم با ماشین حساب 

جاهای خالی را کامل کنید. 

قیمت یک قوطی رب گوجه فرنگی 

..................... تومان است.
 

قیمت یک بسته دستمال کاغذی

..................... تومان است. 
		

با 17880 تومان چند خودکار می توانیم بخریم؟ 

..................... خودکار 

با 28320 تومان چند بسته کلوچه می توانیم بخریم؟ 

..................... بسته کلوچه 

54000 تومان

82560 تومان

745 تومان

590 تومان

قیمت 12 قوطی رب

قیمت 48 بسته دستمال کاغذی
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مسئله )2(

برای انجام محاسبات از ماشین حساب استفاده کنید.
کشاورزی می خواهد دور زمین خود را درخت کاری کند. دور زمین 
او 4372 متر است. اگر او در هر 4 متر یک درخت بکارد، به چند 

درخت نیاز دارد؟

از باغی در شهر دامغان 84 کیلو پسته چیده شده است؛ اگر پسته ها 
کیلویی 32000 تومان فروخته شود، از فروش پسته ها چقدر به دست 

آمده است؟ 

در کارخانه ای، 21250 کیلوگرم برنج را بین 850 کارگر تقسیم کردند، به هر کارگر چندکیلوگرم برنج رسید؟ 

در یک استادیوم ورزشی 25 ردیف صندلی چیده شده است. 
چند  استادیوم  این  در  دارد.  قرار  ردیف 480 صندلی  هر  در 

صندلی چیده شده است؟
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مسئله
تاریخ ........................

برای انجام محاسبات از ماشین حساب استفاده کنید.
1ـ مدرسه ای می خواهد برای 38 دانش آموز لباس ورزشی تهیه کند. اگر قیمت هر دست لباس 23900 

تومان باشد، پول خرید این لباس ها چقدر می شود؟ 

2ـ قیمت یک سشوار 255000 تومان است. اگر 187000 
تومان داشته باشیم، برای خرید این سشوار چقدر کم داریم؟ 

3ـ دامداری 4165 کیلو روغن را به طور مساوی در 245 ظرف ریخته است. او در هر ظرف چندکیلوگرم 
روغن ریخته است؟ 

4ـ شهرداری منطقه ای 3120 کیلوگرم مواد بازیافتی فلزی و 6750 کیلوگرم 
مواد بازیافتی پلاستیکی جمع آوری کرده است. این منطقه چند کیلوگرم مواد 

بازیافتی را جمع آوری کرده است؟
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محیط ـ یادآوری
تاریخ ........................

                                                سانتی متر 20 = 4 × 5 
محیط این مربع 20 سانتی متر است. 

 توضیح دهید، محیط مربع چگونه به دست آمده است؟ 

                                         سانتی متر     9 = 2 + 7
                                         سانتی متر    18 = 2 × 9 

محیط این مستطیل 18 سانتی متر است.
توضیح دهید محیط مستطیل چگونه به  دست آمده است؟

محیط شکل های زیر را به دست آورید.

5 س

6 س

7س

2س

3 س

8 س

.......... سانتی متر

.......... سانتی متر
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برای انجام محاسبات از ماشین حساب استفاده کنید. 

1ـ می خواهیم دور یک زمین مربع شکل را دیوار بکشیم. اگر 
اندازه هر ضلع آن 125 متر باشد. محیط این زمین چقدر است؟

2ـ طول یک زمین کشاورزی مستطیل شکل، 120 متر و عرض آن 70 متر است. محیط این زمین را 
حساب کنید. 

3ـ یک رومیزی به شکل مربع است. می خواهیم دور آن را 
نواردوزی کنیم. اگر طول هر ضلع آن 150 سانتی متر باشد 

محیط این رومیزی چند سانتی متر است؟

4ـ باغچه ای به شکل مستطیل است می خواهیم دور آن را گل بکاریم. اگر طول آن 370 سانتی متر و 
عرض آن 215 سانتی متر باشد، محیط این باغچه را حساب کنید.

محیط ـ یادآوری
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آیا
می دانید 

مساحت کشور ایران 1648159 کیلو متر مربع است.

مساحت
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مساحت
تاریخ ........................

مانند نمونه داخل هر یک از شکل های زیر را رنگ کنید.

در هر یک از شکل های بالا، قسمت رنگ شده، مساحت آن شکل است. 

برای رنگ کردن دیوار، سرامیک کردن دیوار،کف حمام و ... مساحت آن را اندازه گیری می کنند. 

اندازه گیری مساحت، در چه موارد دیگری کاربرد دارد؟ 

گفت و گو کنید.
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مساحت

معلم یک مستطیل روی تابلو کشید و از رضا و علی خواست مساحت آن را حساب کنند

علی با کارت سبز حساب کرد وگفت:  مساحت مستطیل، 4 کارت سبز است. 

رضا با کارت قرمز حساب کرد و گفت:  مساحت مستطیل، 8 کارت  قرمز است. 

آیا می توانید بگویید چرا اندازه ها یکی نشد؟ 
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همان طور که در صفحه ی قبل دیدید وقتی برای به دست آوردن مساحت مستطیل از دو کارت با اندازه های 
مختلف استفاده کردیم اعداد متفاوتی به دست آمد.

به همین دلیل برای اندازه گیری مساحت، از مربعی استفاده می کنیم که طول هر ضلع آن یک سانتی متر 
است و مساحت آن برابر است با »یک سانتی متر مربع«

بنابر این می توان گفت:

اگر هر یک از مربع های کوچک یک سانتی متر مربع باشد، مساحت هر یک از شکل های زیر چند سانتی متر 
مربع است؟

مساحت
تاریخ ........................

یکی از واحدهای اندازه گیری مساحت، 
سانتی متر مربع است.

 

............ سانتی متر مربع

............ سانتی متر مربع ............ سانتی متر مربع

............ سانتی متر مربع
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مساحت

............ سانتی متر مربع ............ سانتی متر مربع ............ سانتی متر مربع

مساحت قسمت های رنگ شده هریک از شکل های زیر، چند سانتی متر مربع است؟

مانند نمونه در هر یک از شکل های زیر، به اندازه  مساحت داده، شده رنگ کنید.

                               10 سانتی متر مربع	               8 سانتی متر مربع

1 سانتی متر مربع  12 سانتی متر مربع	  5 سانتی متر مربع	
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مساحت مستطیل
تاریخ ........................

طول این مستطیل 8 سانتی متر و عرض آن 3 سانتی متر است ؛ 

یعنی این مستطیل 3 ردیف دارد و هر ردیف از 8 مربع تشکیل شده است.

پس مساحت آن برابر است با:

سانتی متر مربع 24= 8 × 3
بنابر این می توان گفت:

مساحت هریک از مستطیل های زیر را به دست آورید.

عرض× طول= مساحت مستطیل

5س

3س
8س

2س
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مساحت مستطیل

ابتدا طول و عرض مستطیل را اندازه بگیرید، سپس مساحت آن را به دست آورید. 

1ــ طول یک کاشی 20 سانتی متر و عرض آن 15 سانتی متر است. مساحت این کاشی چند سانتی متر 
مربع است؟ 

2ــ یک تابلوی معرّق به شکل مستطیل داریم. اگر طول آن 30 سانتی متر و 
عرض آن 25 سانتی متر باشد، مساحت این تابلو چقدر است؟ 

3ــ یک سجّاده ی نماز به شکل مستطیل است. اگر طول آن 90 سانتی متر و عرض آن 55 سانتی متر 
باشد، مساحت آن چقدر است؟ 

ریاضی در
 زندگی من

طول و عرض کتاب ریاضی خود را اندازه بگیرید و مساحت آن را به دست آورید. 

طول و عرض میز معلم کلاس را اندازه بگیرید و مساحت آن را حساب کنید. 



134

مساحت مربع
تاریخ ........................

طول هر ضلع این مربع 5 سانتی متر است؛
 یعنی این مربع 5 ردیف دارد و هر ردیف

 از 5 مربع تشکیل شده است. 

پس مساحت آن برابر است با: 	       سانتی مترمربع  25 = 5 × 5 

می دانیم که:
در هر مربع طول ضلع ها با هم برابر است.

 بنابراین می توان گفت: 	
	

اندازه همان ضلع × اندازه یک ضلع = مساحت مربع

مساحت هر یک از مربع های زیر را به دست آورید. 

4 س3 س
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متر مربع

برای اندازه گیری مساحت دیوار، حیاط، باغچه و ... از مربعی استفاده می کنیم که طول هر ضلع آن یک 
متر است و مساحت آن برابر است با »یک متر مربع« بنابراین می توان گفت: 

یکی دیگر از واحدهای اندازه گیری مساحت، »متر مربّع« است.

برای اندازه گیری مساحت های زیر، کدام واحد مناسب تر است با علامت  مشخص کنید. 

 	                 

 

 

 

سانتی متر مربعمتر مربع

مساحت حیاط

مساحت کف اتاق

مساحت یک کاشی

مساحت جلد کتاب
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مساحت
تاریخ ........................

1ــ اتاقی به شکل مستطیل است. می خواهیم کف آن را موکت کنیم. اگر طول این اتاق 5 متر و عرض 
آن 3 متر باشد، مساحت آن چند متر مربّع است؟ 

2ــ آشپزخانه ای به شکل مربّع است. می خواهیم کف آن را سرامیک کنیم. 
اگر طول هر ضلع آن 4 متر باشد، مساحت آن چند متر مربّع است؟ 

3ــ سالنی به شکل مستطیل است. اگر طول آن 15 متر و عرض آن 12 متر باشد، مساحت آن چقدر است؟ 

در این زمین کشاورزی، کلم و کاهو کاشته اند. با توجه به شکل، مساحت هر قسمت را حساب کنید. 
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مسأله)3( 

برای انجام محاسبات از ماشین حساب استفاده کنید.
خانم سلطانی می خواهد اجناس زیر را بخرد. 

				   قیمت آنها چقدر می شود. 

..................... تومان

اگر او 50000 تومان داشته باشد، آیا می تواند این اجناس را بخرد؟ 

آقای کریمی می خواهد 6 بطری روغن بخرد. 
 					    قیمت آنها چند تومان می شود. 

..................... تومان 

اگر او 35000 تومان داشته باشد، آیا می تواند این تعداد روغن را بخرد؟ 

سمانه می خواهد اجناس زیر را بخرد. قیمت آنها چندتومان می شود؟  ..................... تومان 

 

اگر او 50000 تومان داشته باشد، آیا می تواند این اجناس را بخرد؟ 

14800 تومان

7500 تومان

17500 تومان

25000 تومان

17500 تومان

16400 تومان
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تاریخ ........................

						     مرتضی می خواهد اجناس زیر را بخرد. 
						     قیمت آنها چندتومان می شود؟ 

..................... تومان 
اگر او یک چک پول 50000 تومانی به فروشنده بدهد، چندتومان باید پس بگیرد؟ 

..................... تومان 

آرمین می خواهد اجناس زیر را بخرد. 

قیمت آنها چندتومان می شود؟ .....................
اگر او 70000 تومان به فروشنده بدهد؛ چند تومان باید پس بگیرد؟

.....................تومان 

خانم حسنی می خواهد 4 کیلو گیلاس بخرد.

قیمت آن چند تومان می شود؟ ..................... تومان 
 

اگر او 30000 تومان به فروشنده بدهد؛ چند تومان باید پس بگیرد؟

 ..................... تومان

15300 تومان
23700 تومان

28700 تومان

15820 تومان

23350 تومان

گیلاس کیلویی5200 تومان

مسأله )3(
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 تمرین‏ های دوره‏ای )3(

آقای سهرابی و خانواده اش در تاریخ 95/1/3 برای زیارت به طرف شهر مشهد حرکت کردند.

گفت:  پدرش  به  و  دید  را  مشهد 180 کیلومتر 
Mashhad 180 KM

تابلوی   حرکت،  از  بعد  ساعت  چند  حمید 

..................... به شهر مشهد مانده است.«

آقای سهرابی در راه، 45..................... بنزین زد.

قیمت یک لیتر بنزین 1000 تومان بود. او مبلغ ..................... تومان بابت هزینه بنزین پرداخت 
کرد.

آنها ساعت 21 یعنی ..................... شب به مشهد رسیدند.

آقای سهرابی و خانواده اش در مدت اقامت خود درمشهد ،به 
زیارت حرم امام رضا رفتند و از مکان های دیدنی شهر مانند 

بازار رضا و موزه آرامگاه نادری بازدید کردند.

خانم سهرابی برای سوغاتی 3 بسته زرشک به قیمت 51000 تومان خرید 

قیمت هر بسته زرشک ..................... تومان بود.

آنها در تاریخ  95/1/18 یعنی ..................... روز بعد با خاطرات 
خوش به شهر خود بازگشتند.
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 تمرین‏ های دوره‏ای )3(

قیمت 5 بستنی 4800 تومان است.
قیمت هر بستنی چند تومان است؟

عرض سالن مدرسه ای 4 متر و طول آن، 3 برابر عرض آن می باشد.
طول این سالن چند متر است؟

می خواهند این سالن را کفپوش کنند، مساحت کف این سالن چقدر است؟

یک باشگاه ورزشی در روزهای زوج مخصوص آقایان و در روزهای فرد مخصوص بانوان است.
		 سعید در این باشگاه ثبت نام کرده است.

باشگاه  این  به   .....................  ،  .....................  ،  ..................... روزهای  در  او 
می رود.

اکنون در چه ماهی هستیم؟

5 ماه بعد می شود ماه .....................

نام هر شکل را بنویسید.

.....................  	.....................        	.....................                    
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 تمرین‏ های دوره‏ای )3(

استان زنجان یک میلیون و پانصد هزار و هفتصد و سی و چهار ) به رقم: ..................... ( نفر 
جمعیت دارد.

مرکز این استان، شهر زنجان است.
سلطانیه، ابهر و طارم از شهرهای معروف این استان هستند.

بر اساس سرشماری سال 1390: 

سلطانیه 28592 نفر ) به حروف: ................................................................. (

ابهر 140584 نفر ) به حروف: ................................................................... (

و طارم 46616 نفر ) به حروف: .................................................... ( جمعیت دارد.

جمعیت شهر سلطانیه از جمعیت شهر ابهر ..................... است.
تهران  از  غار  این  فاصله ی  است.   » خور  کتله   « غار  زنجان،  استان  دیدنی  های  مکان  از  یکی 

410.....................است.
ملیله کاری، چاقوسازی، فرش و گلیم از صنایع دستی مهم استان زنجان می باشد.

آشنایی با استان زنجان 
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جدول رمز دار 

جدول را کامل کنید. 
رمز جدول را از دایره ها کشف کنید. 

رمز جدول چیست؟ 

1ــ عدد قبل از 191 می شود .....................

2ــ مدت زمان بازی فوتبال.....................دقیقه است.

3ــ حاصل ضرب 100×69 می شود .....................

4ــ عدد بعد از 7096 می شود .....................

5   ــ 9 متر ..................... سانتی متر است.

6ــ 9 کیلو متر ..................... متر است. 

7ــ حاصل1+998 می شود .....................

8   ــ عدد 65924 به فارسی می شود .....................

9ــ عدد شش میلیون و سیصد و نه هزار و دویست و هفتاد و پنج به رقم می شود .........................

.....................

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

بازی و
سرگرمی)4(
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