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نظــام آمــوزش و پــرورش از جملــه کلیدی‌تریــن نهادهــا در هــر کشــوری اســت بنابرایــن 
توجــه بــه ابعــاد گوناگــون ایــن نهــاد از جملــه مهم‌تریــن وظایــف دســت‌اندرکاران ایــن حــوزه 
می‌باشــد یکــی از ابعــاد مهــم در ایــن زمینــه کلاس‌هــای درس هســتند. در عصــر حاضــر بــه 
یــاری فنــاوری اکثــر مــدارس بــه ســمت هوشمندســازی درحــال حرکــت هســتند.  امــا در ایــن 
بیــن هنــوز هســتند مدارســی کــه بــه دلیــل قــرار گرفتــن در‌مناطــق محــروم و کــم جمعیــت بــه 
شــیوه‌های خــاص اداره می‌شــوند. یکــی از ایــن شــیوه‌های خــاص، مدیریــت کلاس‌هــای 

درس چندپایــه بــا حضــور یــک معلــم اســت. 
در مــورد کلاس‌هــای درس چندپایــه اظهــار نظرهــای متفاوتــی ارائــه شــده اســت برخــی ایــن 
کلاس‌هــا را چالشــی بــرای نظــام آموزشــی دانســته و برخــی آن را راهگشــای رشــد همــه جانبــه 
دانش‌‌آمــوزان اعــم از رشــد شــناختی، عاطفــی، اجتماعــی و رفتــاری می‌داننــد. جــدای از تعاریف 
و اظهارنظرهــای گوناگــون ارائــه شــده بایــد گفــت کــه هم‌اکنــون جمعیــت قابل توجهــی از 
دانش‌آموزان کشــور ما در این نوع کلاس ها مشــغول تحصیل هســتند. اگرچه کلاس‌های 
درس چندپایــه، حــق آمــوزش بــرای دانش‌آمــوزان را بــا یــک آمــوزش یکســان فراهــم می‌کننــد. 
امــا تضمیــن کیفیــت توســط معلمــان بــرای ایــن کلاس‌هــای درس کــه هم‌زمــان چنــد پایــه را 
در برمی‌گیرنــد، بســیار ســخت اســت. بنابرایــن توجــه ویــژه بــه دانش‌‌آمــوزان ایــن کلاس‌هــا  
بایــد در دســتورکار دســت‌اندرکاران نظــام آموزشــی قــرار گیــرد. یکــی از راه‌هــای پیشــگیری از 
ایــن مشــکلات مجهــز نمــودن معلمــان بــه دانــش‌ کافــی بــرای اداره وتدریــس درکلاس‌هــای 

درس چندپایــه اســت. 
آمــوزش در کلاس هــای چندپایــه، بــه دلیــل تنوع ســنی، ســطح یادگیری و نیازهای آموزشــی 
دانش‌آمــوزان، همــواره یکــی از جذابتریــن و در عیــن حــال چالش‌برانگیزتریــن فضاهــای 
تربیتــی بــرای معلمــان کلاس هــای چندپایــه و مدیــران آموزشــی بــوده و لازم اســت معلمــان 
مجــرب و دوره دیــده بــرای تدریــس در ایــن کلاس‌هــا بــه کار گرفتــه شــوند چــرا کــه انتخــاب 
معلمینــی کــه دارای تجربــه و دانــش کافــی در این زمینه نیســتند محرومیت محیطی موجود 
در ایــن مــدارس را تشــدید خواهــد کــرد و ضربــات غیرقابــل جبرانــی بــه دانش‌آمــوزان خواهــد 
 در مناطــق روســتایی و کــم برخــوردار تشــکیل می‌شــوند، 

ً
زد. اینگونــه کلاس‌هــا، کــه عمدتــا

نیازمنــد رویکردهــای منعطــف، خلاقانــه و مبتنــی بــر اصــول علمــیِ طراحــی آموزشــی هســتند 
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تــا بتواننــد بــه شــکلی مؤثــر بــه اهــداف تربیتــی و یادگیــری دســت یابنــد.
کتــاب حاضــر، حاصــل دانــش، تجربــه و همفکــری متخصصــان تعلیــم و تربیــت، راهبــران و 
معلمــان مجــرب کلاس‌هــای چندپایــه اســت کــه بــا هــدف ارائــه طراحی‌های آموزشــی مناســب، 
راهکارهــای عملــی و کاربــردی بــرای مدیریــت اثربخــش ایــن کلاس‌هــا تدویــن شــده اســت و 
تــاش شــده اســت تــا بــا ارائــه نمونه‌هــای تجربــی موفــق، الگوهایــی ارائــه شــود کــه معلمــان و 
مدیرآمــوزگاران کلاس هــای چندپایــه بتواننــد بــا به‌کارگیــری آنهــا، فراینــد یاددهــی ‐ یادگیــری را 

در کلاس‌هــای چندپایــه بهبــود بخشــند.
امیدواریــم ایــن کتــاب بتوانــد بــه عنــوان راهنمایــی کاربــردی، گامــی مؤثــر در راســتای 
ارتقــای کیفیــت آمــوزش در مناطــق محــروم و چندپایــه بــردارد و زمینــه‌ای فراهــم کنــد تــا همــه 
دانش‌آمــوزان، صرف نظــر از شــرایط جغرافیایــی و امکانــات محــدود، از فرصت هــای یادگیــری 
عادلانــه و باکیفیــت بهره‌ منــد شــوند. در پایــان از تمامــی دســت‌اندرکاران تهیــه ایــن کتــاب، 
به ویــژه راهبــران و معلمــان عزیــزی کــه بــا صبــر و خلاقیــت خــود در کلاس هــای چندپایــه 

تدریــس می‌کننــد، تقدیــر و تشــکر مــی نماییــم.

ساختار  کتاب
: کتاب حاضر از پنج فصل تشکیل شده است که عبارت‌اند از

فصــل اول بــا عنــوان کلیــات طراحی آموزشــی شــامل مفهــوم طراحــی آموزشــی، دیدگاه‌های 
اخیــر طراحــی آموزشــی، فراینــد طراحــی آموزشــی، عناصــر طراحــی آموزشــی، مفهــوم الگــوی 
طراحــی آموزشــی، رابطــه مفهــوم الگــو و طراحــی آموزشــی، الگوهــا و مدل‌هــای طراحی آموزشــی 

و تعــدادی از الگوهــای عمومــی طراحــی آموزشــی می‌باشــد.
فصــل دوم بــا عنــوان الگوهــای طراحــی آموزشــی مناســب کلاس‌هــای چندپایــه، بــه معرفــی 
آموزشــی براســاس  پنــج الگــو یــا مــدل پرداختــه و بــرای هــر الگــو نمونه‌هایــی از طراحــی 
ــرای معلمــان  کتاب‌هــای درســی دوره ابتدایــی ارائــه شــده اســت. همچنیــن کاربرگ‌هایــی ب
کلاس‌هــای چندپایــه در نظــر گرفتــه شــده کــه نمونه‌هــای طراحــی آموزشــی خــود برای هــر الگو 

را ثبــت و ارائــه نماینــد.
فصــل ســوم بــا عنــوان موقعیت‌محــوری بــه تعریــف و توضیــح مفهــوم موقعیــت محــوری 
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ح درس‌هــای موقعیــت محــور بــه صــورت گام بــه‌گام تبییــن  پرداختــه و چگونگــی تولیــد طــر
شــده اســت. ســپس بــرای هــر نــوع از موقعیــت نمونــه طراحــی آموزشــی ارائــه شــده اســت. 
همچنیــن پــس از هــر نمونــه کاربرگ‌هایــی بــرای معلمــان کلاس‌هــای چندپایــه در نظــر گرفته 
شــده کــه نمونه‌هــای طراحــی آموزشــی خــود بــرای هــر نــوع موقعیــت را ثبــت و ارائــه نماینــد.

،  فراتر از ســه فصل قبلی،  فصل چهارم با عنوان راهنمای تولید بســته آموزشــی خودآموز
بــه ســطح بالاتــری از طراحــی آموزشــی یعنــی طراحــی بــرای تولیــد مــواد آموزشــی می‌پــردازد. در 
ایــن فصــل راهنمــای تولیــد خودآمــوز بــرای دانش‌آمــوزان کلاس‌هــای چندپایــه و همچنیــن 

طراحــی درس آزاد متناســب بــا هــر کلاس درســی مــورد بررســی قــرار می‌گیــرد.
فصــل پنجــم بــا عنــوان ســؤالات پــر تکــرار معلمــان، بــه پاســخگویی بــه 37 ســؤال کــه بــا 

نظرســنجی از معلمــان کلاس‌هــای چندپایــه و راهبــران آموزشــی احصــا شــده می‌پــردازد.

راهنمای مطالعه
کتابــی کــه پیــش رو داریــد محــور اصلــی بســته طراحــی آموزشــی ویــژه معلمــان کلاس هــای 
چندپایــه اســت کــه بــا هــدف کلــی »آشــنایی بــا مبانــی طراحــی آموزشــی و الگوهــای کاربــردی 
آن در کلاس‌هــای چندپایــه« تدویــن شــده اســت. بــرای فهــم بهتــر مطالــب، ابتــدا الگوهــای 
عمومــی طراحــی آموزشــی و ســپس الگوهــای طراحــی آموزشــی مناســب کلاس‌هــای چندپایــه 
بــا ارائــه نمونه هــای قابــل اســتفاده در کلاس چندپایــه، معرفــی شــده انــد. بــرای رســیدن بــه 

هــدف ایــن بســته بهتــر اســت مــوارد زیــر مــورد توجــه قــرار گیــرد:
١- ابتدا نگاهی کلی به محتوای کتاب بیندازید و عناوین مورد توجه را مطالعه کنید.

٢- برای مطالعه هر فصل نقشه مفهومی آن و انتظارات از معلم را مطالعه کنید.
٣- محتوای هر فصل را به دقت مطالعه کنید.  

٤- سعی کنید بین محتوای هر فصل و دانسته‌ها و تجربیات خود ارتباط برقرار کنید.
معلمــان،  آمــوزش  فیلــم  حــاوی  پاســخ  ســریع  رمزینه‌هــای  کتــاب  فصل‌هــای  در   - ٥
، پــی دی اف و ... پیــش بینــی شــده  نمونه هــای تدریــس، نمونــه هــای خودآمــوز دانش‌آمــوز

اســت. مشــاهده ایــن رمزینه‌هــا در زمــان و جایــگاه مناســب آن مــورد تأکیــد اســت.
ــه  ــر گرفت ــان در نظ ــرای معلم ــی ب ــاب، فعالیت های ــتر از کت ــدی بیش ــور بهره من ــه منظ ٦ - ب
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شــده اســت. پرداختــن بــه ایــن فعالیت‌هــا کــه شــامل مــوارد زیــر اســت شــما را در فهــم و 
ــاری خواهــد رســاند. کاربــرد بهتــر مطالــب ی

الف( فرصتی برای تفکر
ح شــده کــه بــا محتــوای فصــل مرتبــط اســت و شــما را بــه  در ایــن بخــش ســؤال یــا ســؤالاتی مطــر
تفکــر وا مــی دارد. پاســخ بــه ایــن ســؤالات به طــور مســتقیم در متــن کتــاب وجــود نــدارد؛ بنابرایــن 

نیازمنــد تفکــر، تأمــل، مطالعــه بیشــتر و تبــادل بیشــتر بــا همــکاران اســت.
ب( یادداشت‌های من

در واحدهــای یادگیــری ایــن کتــاب فضاهــای خالــی در نظــر گرفتــه شــده اســت کــه معلمــان 
ایــده هــا و نــکات مهــم دریافــت خــود را از محتــوا کــه در اثــر تأمــل، تفکــر و شــهود بــه دســت 

آورده انــد، در آنجــا ثبــت می‌کننــد. 
پ( خوب است بدانیم

بــرای درک برخــی مفاهیــم و مطالــب ممکــن اســت معلمــان بــه پیش‌دانســته هایــی نیــاز 
ــی  ــرای طراح ــا ب ــتن آنه ــا دانس ــت ام ــاب نیس ــن کت ــای ای ــرفصل ه ــزء س ــه ج ــند ک ــته باش داش
آموزشــی ضــروری اســت. ایــن دســت از مطالــب تحــت عنــوان خــوب اســت بدانیــم آمــده 

اســت.
ت( نمونه طراحی آموزشی

بــرای درک بهتــر هریــک از الگوهــا و راهبردهــای طراحــی آموزشــی، پــس از توصیــف هــر الگــو 
و راهبــرد نمونه‌هایــی طراحــی و ارائــه شــده اســت. ایــن نمونه‌هــا تحــت عنــوان نمونــه طراحــی 

آموزشــی آمــده اســت.
ث( کاربرگ تولید نمونه

بعــد از ارائــه هــر الگــوی طراحــی آموزشــی و نمونه‌هــای آن، کاربرگــی بــرای تولیــد نمونــه توســط 
معلــم متناســب بــا شــرایط کلاس خــودش، آورده شــده اســت کــه اشــتراک‌گذاری آن بــا ســایر 

معلمــان از طریــق شــبکه شــاد یــا دیگــر راه‌هــای ارتباطــی توصیــه مــی شــود.
ج( توصیه های کاربردی

در پایــان هرفصــل تعــدادی توصیــه و رهنمودهــای مؤثــر، متناســب بــا محتــوای فصــل 
و شــرایط کلاس‌هــای چندپایــه ارائــه شــده اســت کــه معلمــان را در مدیریــت زمــان آمــوزش، 

طراحــی آموزشــی مناســب و دســتیابی بــه اهــداف برنامه هــای درســی یــاری می‌رســاند.
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فصـل اوّل
کلیات طراحی آموزشی

https://www.roshd.ir/1405-4902-1
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فصل اول در یک نگاه

از معلمان انتظار می‌رود با خواندن این فصل:

  �مفهــوم طراحــی آموزشــی و دیدگاه هــای رایــج در طراحــی آموزشــی را درک و تبییــن 
. کنند

  فرایند طراحی آموزشی را درک و تحلیل کنند.
  عناصر طراحی آموزشی را درک و آن را برای کلاس چندپایه خود تحلیل کنند.

ح آموزشــی براســاس الگوهــای عمومــی طراحــی آموزشــی بــرای کلاس    �چنــد طــر
چندپایــه خــود طراحــی و اجــرا کننــد.

ح‌های آموزشی خود را با دیگر معلمان کلاس چندپایه به اشتراک بگذارند.   طر

در این فصل شما با مفهوم طراحی آموزشی، فرایند و عناصر طراحی آموزشی، رابطه مفهوم الگو و 
طراحی آموزشی و چند نمونه الگو و مدل عمومی طراحی آموزشی آشنا می‌شوید. محتوای این فصل 

شامل عناوین مقابل است.
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نقش معلمان کلاس‌های چندپایه

تعریف طراحی آموزشی

دیدگاه‌های اخیر طراحی آموزشی

فرایند طراحی آموزشی

عناصر طراحی آموزشی

مفهوم الگوی طراحی آموزشی

رابطه مفهوم الگو و طراحی آموزشی

الگوها و مدل‌های طراحی آموزشی 

ADDIE مدل

مدل گانیه

5E مدل

اصول مریل

جمع بندی

توصیه‌ها و رهنمودها
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معلمــان کلاس‌هــای چندپایــه بــا توجــه به شــرایط متنوع ناشــی از حضــور دانش‌آموزان با ســنین، 
پایه‌هــا و جنســیت مختلــف، نقش‌هــا و وظایــف گوناگونــی در محیــط یادگیــری برعهــده دارنــد؛ 
ــه نیازمنــد داشــتن صلاحیت‌هــای گوناگونــی اســت  ایفــای ایــن نقش‌هــا و انجــام وظایــف محول
: برنامه‌ریــزی،  کــه ناشــی از نقــش هــا و وظایــف او اســت. برخــی از ایــن صلاحیت‌هــا عبارت‌انــد از
مدیریــت و ســازمان دهی کلاس‌هــای چندپایــه، مدیریــت زمــان، طراحــی آموزشــی، به‌کارگیــری 
روش‌هــای متنــوع یاددهــی یادگیــری، تســهیل‌گری، بــه کارگیــری فنــاوری در آمــوزش، انتخــاب و 
تولیــد مــواد آموزشــی و ارزشــیابی اســت. امــا نقــش معلمــان کلاس‌هــای چندپایــه فراتــر از مــوارد 

ذکــر شــده و تابعــی از شــرایط جغرافیایــی، اقلیمــی، اجتماعــی، بافــت فرهنگــی و... اســت. 

مقدمه
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همان طور کــه در تصویــر مشــاهده می‌کنیــد طراحــی آموزشــی از جملــه صلاحیت‌‌هــای اساســی 
معلمــان به ویــژه در کلاس‌هــای چنــد پایــه اســت. معلــم کلاس چندپایــه قبــل‌از طراحــی آموزشــی 
لازم اســت بــه ســؤالاتی از قبیــل: چــه پایه‌هایــی را بایــد تدریــس کنــم؟ چــه محتواهایــی را بایــد 
تدریــس کنــم؟ چــرا بایــد آنهــا را تدریــس کنــم؟ چگونــه بایــد آنهــا را تدریــس کنــم؟ از چــه رســانه‌ها، 
ابــزار و مــوادی بایــد اســتفاده کنــم؟ چگونــه زمــان را مدیریــت کنم؟ چگونــه یادگیــری دانش‌آموزان 

را ارزشــیابی کنــم؟ و ... پاســخ ‌دهــد.
ح اجرایــی  پــس‌‌از آنکــه معلــم پاســخ بــه ایــن پرســش‌ها را مشــخص کــرد، لازم اســت یــک طــر
تهیــه کنــد کــه در آن راهبردهــای اجرایــی شــامل فراینــد یاددهــی ــــ یادگیــری، انتخــاب و طراحــی 
، مــواد و رســانه‌های آموزشــی  ـــ یادگیــری، جــدول زمان‌بنــدی منعطــف، ابــزار فعالیت‌هــای یاددهــی‌ ـ
مــورد نیــاز و ... در آن درنظــر گرفتــه شــود. تمــام ایــن فعالیت‌هــا بایــد قبــل‌ از تدریــس توســط 
معلــم انجــام شــود و به‌هنــگام طراحــی آموزشــی بــه اتفاقــات پیش‌بینــی نشــده‌ای کــه امــکان دارد 
ــی  ح آموزش ــر ــر ط ــد. به‌عبارت‌دیگ ــته باش ــه داش ــز توج ــد نی خ ده ــری ر ــی ــــ یادگی ــد یادده در فراین
ح درس‌هــای مفصــل و معمــول  منعطــف باشــد. البتــه منظــور از طراحــی آموزشــی، نوشــتن طــر
نیســت، بلکــه بایــد نقشــۀ کلــی آمــوزش بــرای هــر پایــه مشــخص شــود. در ایــن کتــاب شــما بــا 

برنامه ریزی

تسهیل گری

برقراری ارتباط

مدیریت و رهبری

ارزشیابی

انتخاب و تولید 
مواد آموزشی

کاربرد فناوری 
آموزشی

طراحی آموزشی

نقش معلم 
چند پایه
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طراحــی آموزشــی1 بــه عنــوان یکــی از نقش‌هــای مهــم معلمــان کلاس‌هــای چندپایــه بیشــتر آشــنا 
می‌شــوید.

 تعریف طراحی آموزشی
طراحــی آموزشــی را می‌تــوان علــم، هنــر و شــیوه ایجــاد برنامه‌هــای آموزشــی یــا تهیــه آمــوزش 
دانســت )نــوروزی و رضــوی، 1398، ص 27 بــه نقــل از پیســکوریچ، 2006( ایــن تعریــف بســیار 
عــام و کلــی اســت. براســاس تعریفــی تخصصی‌تــر، طراحــی آموزشــی »فراینــد پیش‌بینــی روش‌هــا 
براســاس اهــداف در شــرایط خــاص« اســت )نــوروزی و رضــوی، 1398، ص 27(. به عبــارت دیگــر 
طراحــی آموزشــی بــه معنــای پیش‌بینــی فعالیت‌هــای آموزشــی بــرای افــراد مشــخص و در زمینه‌ای 

معیــن اســت. 
طراحــی آموزشــی یــا طراحــی سیســتم‌های آموزشــی2 یــا به‌اختصــار ISD، شــاخه‌ای از پداگــوژی3 یــا 
هنــر تعلیــم و تربیــت بــا هــدف طراحــی تجربیــات موفــق یادگیــری بــرای دانش‌آمــوزان اســت. بدین 
معنــی کــه طــراح آموزشــی، بــا شــناختی کــه از عناصــر و عوامــل آموزشــی کســب می‌کنــد، چگونگــی 
دســتیابی بــه اهــداف را ترســیم می‌کنــد. مخاطــب خــاص، فعالیت‌هــا و فرایندهــای خاصــی را بــه 
منظــور دســتیابی بــه اهــداف خــاص خــود تجربــه می‌کنــد. هــر هدفــی کــه بــرای مخاطــب در نظــر 
می‌گیریــم، نــوع خاصــی از محتــوا و روش خاصــی از اجــرا و ارزشــیابی را طلــب می‌کنــد. طراحــی 
آموزشــی خــوب بــر آن دســته از برنامه‌هــای درســی تمرکــز دارد کــه دانش‌آمــوزان را تــا حدامــکان در 

امــر یادگیــری بــه مشــارکت وا می‌دارنــد.
در ایــن کتــاب طراحــی آموزشــی بــه معنــای پیش‌بینــی فرصت‌هــای آموزشــی بــرای دانش‌آمــوزان 
کلاس‌هــای چندپایــه جهــت دســتیابی بــه اهــداف و انتظــارات برنامه‌هــای درســی اســت. ایــن امــر 
طیــف گســترده‌‌‌ای از طراحــی تدریــس یــک درس )واحــد یادگیــری( تــا طراحــی تولیــد مــواد آموزشــی 
خــاص کلاس‌هــای چندپایــه را شــامل می‌شــود. لــذا در فصــول اولیــه کتــاب بــه طراحــی آموزشــی بــه 
عنــوان فعالیتــی بــرای تولیــد طرحــی بــرای تدریــس کتاب‌هــای درســی در کلاس پرداخته می‌شــود و 
در فصــول آخــر طراحــی آموزشــی به عنــوان طرحــی بــرای تولیــد مــواد آموزشــی مناســب کلاس‌هــای 

چندپایــه ماننــد تولیــد خودآمــوز دانش‌آمــوزی معرفــی خواهــد شــد.

 یک اتفاق عجیب

در مشــاهده از یکــی از کلاس‌هــای چندپایــه کــه آمــوزگار آن 29 ســال ســابقه تدریــس داشــت بــا 
پدیــدۀ عجیبــی مواجــه شــدیم. همــکار محتــرم مــا علــوم را تدریــس می‌کــرد بعد بــه دانش‌آمــوزان 
می‌گفــت وســایل آزمایــش را دو هفتــه بعــد بــه کلاس بیاورنــد و بــا یک فاصلــه طولانــی از تدریس 

آزمایش‌هــای درس را انجــام می‌دادنــد. نظــر شــما در مــورد ایــن طراحــی آموزشــی چیســت؟

١- Instructional Design             ٢- Instructional System Design            3- Pedagogy
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آیــا شــما رخــداد فــوق را یــک طراحــی آموزشــی مناســب می‌دانیــد؟ شــاید بگوییــد ایــن شــیوه 
ناشــی از شــرایط و امکانــات مــدارس روســتایی و چندپایــه اســت؛ مــا هــم می‌دانیــم کــه شــرایط در 
کلاس‌هــای چندپایــه چنــدان مطلــوب و مهیــا نیســت، ایــن را قبــول داریــم امــا آیــا نمی‌شــود آنچــه 
را کــه بــرای دو هفتــه بعــد می‌شــود بــا کمــک دانش‌آمــوزان تهیــه کــرد قبــل از تدریــس انجــام داد؟

طراحی آموزشی مزایایی برای معلمان و دانش‌آموزان در بر دارد. 
الــف( اســتفاده بهینــه از زمــان: یکــی از چالش‌هــای معلمــان کلاس‌هــای چندپایــه کمبــود زمــان 

اســت؛ طراحــی آموزشــی مناســب بــه آنهــا در مدیریــت زمــان کمــک می‌کنــد.
ب( ایجــاد یادگیــری اثربخــش: یادگیــری زمانــی اثربخــش اســت کــه بــا هــدف مشــخص، محتــوا، 

، مــواد و روش‌هــای مناســب بــه دانش‌آمــوزان ارائــه شــود. رســانه، ابــزار
و  معتبــر  ارزشــیابی  می‌تــوان  آموزشــی  طراحــی  براســاس   : معتبــر آموزشــی  ارزشــیابی  پ( 

داد. انجــام  اهــداف  تحقــق  میــزان  و  آمــوزش  اثربخشــی  دربــارۀ  را  ســودمندی 
به همین دلیل است که محتوای کتاب حاضر بر طراحی آموزشی متمرکز است.

 دیدگاه‌های طراحی آموزشی
طراحــی آموزشــی دارای ســابقه‌‌ای بســیار طولانــی اســت. متفکــران بزرگــی ماننــد ارســطو، ســقراط 
و افلاطــون بــه مبنــای شــناختی یادگیــری و حافظــه توجــه داشــتند کــه بعدهــا توســط فیلســوفان 
دیگــر ماننــد جــان لاک گســترش داده شــد. امــا ریشــه طراحــی آموزشــی براســاس ســوابق موجــود، 
بــه کوشــش‌های نخســتین روان‌شناســان آمریکایــی در آغــاز قــرن بیســتم برمی‌گــردد. ایــن افــراد 
ســعی کردنــد بیــن علــم روان‌شناســی و فعالیت‌هــای عملــی انجــام شــده در محیط‌هــای آموزشــی 
پیونــدی برقــرار کننــد )اقتبــاس از نــوروزی و رضــوی، 1398، ص 65(. از آنجــا کــه بیــان نظریــات 
ــه  ــن نکت ــر ای ــه ذک ــط ب ــت فق ج اس ــار ــاب خ ــن کت ــای ای ــه و اولویت‌ه ــمندان از حوصل ــن اندیش ای
بســنده می‌کنیــم کــه در دهــه 1980 و 1990، دو جهت‌گیــری در برنامه‌هــای آموزشــی مشــاهده 
شــد. جهت‌گیــری نخســت، یادگیــری در حــد تســلط بــود کــه بــر یادگیــری از طریــق تمریــن و حــل 
مســئله تأکیــد می‌کــرد. جهت‌گیــری دوم بــر کنتــرل یادگیرنــده و بهره‌گیــری از راهبردهــای یادگیــری 
توســط یادگیرنــده در فراینــد یادگیــری تأکیــد می‌کــرد. در ایــن رویکــرد کــه رویکردی اکتشــافی اســت 
معلــم بــا ارائــه مســئله و کمــک بــه یادگیرنــده و ایجــاد محیــط مشــارکتی بــه ایجــاد قابلیت‌هــای 
لازم در دانش‌آمــوزان خــود می‌پــردازد )اقتبــاس از نــوروزی و رضــوی، 1398، ص 77( اگــر چــه در 
طراحی‌هــای آموزشــی بــرای کلاس‌هــای چندپایــه بنــا بــه موقعیــت و موضــوع یادگیــری از هــر دو 
دیــدگاه اســتفاده می‌شــود امــا از دیــدگاه مؤلفــان کتــاب حاضــر، رویکــرد یادگیــری اکتشــافی بــرای 

مدیریــت زمــان و تربیــت یادگیرنــدگان مســتقل بــرای ایــن کلاس‌هــا مناســب‌تر اســت.
عامــل دیگــری کــه در ســال‌های اخیــر طراحــی آموزشــی را تحــت تأثیــر قــرار داده اســت، گرایــش 
روز افــزون بــه اســتفاده از اینترنــت بــرای آمــوزش بــوده اســت. پیدایــش شــبکه جهانــی وب و 
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گســترش آن، تأکیــد بــر تهیــه مــواد آموزشــی بــه صــورت چندرســانه‌ای، شــکل‌گیری محیط‌هــای 
ــرد طراحــی آموزشــی در محیط‌هــای الکترونیکــی از مــواردی  یادگیــری الکترونیکــی و مجــازی، کارب

خ داده اســت )اقتبــاس از نــوروزی و رضــوی، 1398، ص 82(. اســت کــه در دهه‌هــای اخیــر ر
پیش‌بینــی می‌شــود در ســال‌های آتــی طراحــی آموزشــی، روندهــای فکــری و عملــی زیــر را تجربــه 

کند:
  کاربرد هوش مصنوعی در طراحی آموزشی

  تعامل بیشتر با علوم و پژوهش و نتایج آن
  تأکید بر تفاوت‌های فردی و انعطاف‌پذیری در آموزش و یادگیرنده‌محوری
  توجه به انتقال یادگیری و کاربرد آن در محیط‌های مختلف و شرایط واقعی

  توجه به آموزش‌های ترکیبی )حضوری و مجازی(
و البتــه ایــن امــر طراحــی آموزشــی را بــه موضــوع تخصصی‌تــری تبدیــل می‌کنــد کــه نیازمنــد 

بــرای معلمــان اســت. آموزش‌هــای بیشــتری 

 فرایند طراحی آموزشی
طراحــی آموزشــی یــک فراینــد اســت. در ایــن فراینــد وقایــع یا رویدادهــای لازم یا همــان فرصت‌های 
یادگیــری بــه منظــور تســهیل یادگیــری طراحــی می‌شــود. ایــن امــر مســتلزم یــک مجموعــه‌ انتخــاب‌ 
ح  و تصمیم‌گیــری، ناظــر بــر واقعیت‌هــا و متکــی بــر اطلاعــات اســت. در ایــن فراینــد مراحلــی بــه شــر

زیــر طــی می‌شــود:
  تحلیل ویژگی‌های یادگیرنده  )توانایی‌های، علایق، نیازها(

  تحلیــل بافــت و زمینــه یــا همــان محیــط واقعــی آمــوزش )امکانــات، محدودیت‌هــا، شــرایط 
فرهنگــی و...(

  تحلیل و انطباق اهداف برنامه‌های درسی
  انتخاب راهبردها و روش‌های یاددهی ‌ــیادگیری

  انتخاب راهبردهای ارزشیابی پیشرفت تربیتی و تحصیلی
  انتخاب یا تولید ابزار، مواد و رسانه‌های آموزشی 

البتــه آنچــه فراینــد طراحــی آموزشــی را شــکل می‌دهــد بــه عوامــل متعــددی بســتگی دارد؛ بــرای 
مثــال الگــوی مــورد اســتفاده بــرای طراحــی آموزشــی تــا حــد زیــادی فراینــد طراحــی آموزشــی را شــکل 
می‌دهــد. از آنجــا کــه الگوهــای طراحــی آموزشــی از تنــوع زیــادی برخوردارنــد و مراحــل و مؤلفه‌هــای 
هــر کــدام از دیگــری کمابیــش متفــاوت اســت، بنابرایــن فراینــد طراحــی آموزشــی نیــز از تنــوع 
زیــادی برخــوردار خواهــد بــود )اقتبــاس از نــوروزی و رضــوی، 1398، ص 89( کــه در ایــن کتــاب بــه 

کاربردی‌تریــن آنهــا بــرای کلاس‌هــای چندپایــه خواهیــم پرداخــت. 
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 عناصر طراحی آموزشی
معلــم بــه عنــوان طــراح آموزشــی بــرای طراحــی بایــد ســؤالاتی را از خــود بپرســد و بــه آنهــا پاســخ گوید 

ایــن ســؤالات عبارت‌انــد از:
سؤال1- چرایی؟ )فلسفه یادگیری- تحلیل نیازها و مسائل(

سؤال 2 و 3- چه چیزی؟ )شامل اهداف و محتوا(
سؤال4- با چه نوع تعاملاتی؟ )انواع تعاملات یاددهنده و یادگیرندگان و ...(

سؤال5- با چه رسانه‌ها، ابزار و موادی؟ )تجهیزات، رسانه و تکنولوژی آموزشی(
سؤال6- چگونه؟ با چه روش‌هایی؟ )راهبردهای یاددهی‌ - یادگیری، الگوها، روش‌ها(

سؤال7- چگونگی ارزشیابی؟ )اصول، روش‌ها، ابزارها(
ســؤال8- چــه زمانــی؟ )زمــان یادگیــری: رســمی، مکمــل و فــوق برنامــه، مدیریــت زمــان وتوزیــع 

آن(
سؤال9- در چه مکانی؟ )فضا و محیط یادگیری و چیدمان کلاس(

سؤال10- فعالیت‌های یادگیری، تکمیلی و تکلیف‌دهی )انواع(
کِــر تنظیــم شــده اســت، همــان عناصــر 

َ
پاســخ ایــن ســؤالات کــه براســاس عناصــر دهگانــۀ ا

ح آموزشــی را شــکل ‌می‌دهنــد:  طراحــی آموزشــی، اجــزا یــا مؤلفه‌هایــی هســتند کــه طــر
عنصــر اول: تحلیــل در طراحــی آموزشــی؛ یــک طــراح خــوب ابتــدا مســائل را شناســایی و آنــگاه 
ح آموزشــی خــود را بنــا می‌کنــد. تحلیــل بــه عنــوان یــک فراینــد پویــا بــه طــراح آموزشــی کمــک  طــر
می‌کنــد تــا نیازهــای دانش‌آمــوزان را بــه خوبــی بشناســد و بــا درک نیازهــای آموزشــی، متناســب بــا 

ســایر مؤلفه‌هــا از قبیــل موضــوع آموزشــی بــه طراحــی بپــردازد. 
عنصــر دوم: هدف‌هــای آموزشــی؛ هدف‌هــا بیانگــر نتایــج آمــوزش هســتند کــه معلمــان بــه 
عنــوان طــراح آموزشــی دانش‌آمــوزان را بــرای دســتیابی بــه نتایــج مــورد نظــر یــاری می‌رســانند. 
هدف‌هــا بــر ســایر عناصــر طراحــی آموزشــی تأثیــر مســتقیم دارنــد و آنهــا را نیــز مشــخص‌می‌کنند. 
بــرای اتصــال دانــش شــناختی بــه زندگــی روزمــره دانش‌آمــوزان تعییــن هــدف بســیار مهــم اســت. 
اهــداف آموزشــی در کلاس هــای چندپایــه بایــد بــه زندگــی روزمــره دانش آمــوز کمــک کــرده و ایــن 
پیــام را منتقــل کنــد، مدرســه باعــث بهتــر شــدن زندگــی مــی شــود اگــر ایــن پیــام منتقــل نشــود 
ح درس هــم بــی اثــر خواهــد بــود بنابراین در مــدارس چند پایه که معمولاً روســتاهای  بهتریــن طــر

کــم برخــورد هســتند بــه اهــداف آموزشــی بــا دیــد کاربــرد در زندگــی بایــد بیشــتر توجــه شــود.
مفاهیــم،  از  مجموعــه‌ای  می‌تــوان  را  آموزشــی  محتــوای  آموزشــی؛  محتــوای  ســوم:  عنصــر 
مهارت‌هــا، ارزش و نگرش‌هایــی دانســت کــه در فراینــد یاددهــی ــــ یادگیــری بــه دانش‌آمــوزان 
اجــزای بســته‌های  منتقــل می‌شــود. محتــوا می‌توانــد به صــورت متمرکــز توســط مؤلفــان در 
تربیــت و یادگیــری، به خصــوص کتــاب درســی، تدویــن شــود یــا توســط معلمــان مجــرب بــرای 

کلاس و دانش‌آمــوزان خــاص طراحــی و تولیــد شــود.
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یــک  آموزشــی،  موقعیــت  هــر  آموزشــی؛  انتقــال پیــام  بــرای  عنصــر چهــارم: طراحــی تعامــات 
موقعیــت ارتباطــی به شــمار مــی‌رود. ســخن گزافــی نخواهــد بــود اگــر گفتــه شــود بــدون برقــراری 
را  آمــوزش  فراینــد  ارتبــاط،  عمیــق  درک  بــا  آموزشــی  طــراح  نمی‌شــود.  میســر  آمــوزش  ارتبــاط، 
متفکرانــه و حساب‌شــده طراحــی خواهــد کــرد. طــراح آموزشــی عــاوه بــر فعالیت‌هایــی از قبیــل 
تحلیــل نیــاز مخاطــب، تعییــن هــدف، انتخــاب و ســازمان دهی محتــوا، پیــام آموزشــی را نیــز تــدارک 
می‌بینــد. اینکــه ایــن پیــام در چــه تعاملاتــی بیــن یاددهنــده و یادگیرنــده یــا بیــن یادگیرنــدگان بــا 

هــم تبــادل شــود بایــد از قبــل اندیشــیده شــود.
عنصــر پنجــم: رســانه‌ها، ابــزار و مــواد آموزشــی؛ آموزشــی کــه بــرای یادگیــری مؤثــر طراحــی شــده 
ــا اســتفاده از رســانه‌های گوناگــون از جملــه رســانه‌های  ــه راه‌هــای مختلــف و ب ــد ب باشــد می‌توان
چاپــی، الکترونیکــی و وســایل و تجهیــزات ارائــه شــود. پــس در طراحــی آموزشــی بایــد بــه ایــن 
اندیشــید کــه کــدام رســانه‌ها به عنــوان حامــل ارتباطــی بــه کار گرفتــه شــود و بــه چــه ابــزار و مــوادی 

در فراینــد یاددهــی ــــ یادگیــری نیــاز اســت.
‌ــیادگیــری؛ راهبــرد یعنــی فعالیت‌هــای ذهنــی و اجرایــی کــه  عنصــر ششــم: راهبردهــای یاددهــی 

مــا را بــه اهــداف می‌رســاند.
ــی ــــ  ــای یادده ــن فعالیت‌ه ــه بی ــی رابط ــی چگونگ ــری یعن ــی ــــ یادگی ــای یادده ــن راهبرده تعیی
ــوان مثــال اســتفاده از کلاس و یادگیــری  ــه عن ــود. ب یادگیــری و تحقــق اهــداف در نظــر گرفتــه ش
می‌خواهــد  دانش‌آمــوزان  از  معلــم  صــورت  ایــن  در  می‌آیــد  به شــمار  راهبــرد  یــک  معکــوس 
فیلم‌هــای آموزشــی کــه در اختیــار آنهــا قــرار داده یــا در کتــاب درســی به صورت رمزینه ســریع پاســخ 
قــرار گرفتــه اســت قبــل از آمــوزش مشــاهده کننــد و بعــد در کلاس گفت‌وگوهــا و فعالیت‌هــای 

تکمیلــی روی ایــن مشــاهده انجــام می‌گیــرد.
عنصــر هفتــم: ارزشــیابی؛ معمــولاً ارزشــیابی را بــه ســه نــوع ارزشــیابی از یادگیری، ارزشــیابی برای 

یادگیــری و ارزشــیابی بــه مثابــه یادگیــری طبقه‌بنــدی می‌کننــد. 
الف( هدف ارزشیابی از یادگیری، سنجش میزان تحقق شایستگی‌های یادگیری در یادگیرندگان 

می‌باشد. 
ب( هدف ارزشیابی برای یادگیری، ارزشیابی بهبود فرایند یادگیری یادگیرندگان است.

ج ( ارزشــیابی بــه مثابــه یادگیــری، در ایــن نــگاه، ارزشــیابی حیــن یادگیــری تحقــق می‌یابــد و 
مشــارکت فعالانــه  یادگیرنــده در فراینــد یادگیــری، خودیادگیــری و بهبــود فراینــد یادگیــری وی 
مــورد نظــر مــی باشــد. به عبارتــی در ایــن رویکــرد هــدف ارزشــیابی، زمــان ارزشــیابی و چگونگــی آن، 

به صــورت درهــم تنیــده در فراینــد یادگیــری تحقــق می‌یابــد.
ارزشــیابی بــه مثابــه یادگیــری اهــداف دو نــوع دیگــر ارزشــیابی را نیــز در خــود جــای می‌دهــد 
لــذا ارزشــیابی فعالیتــی مــداوم و مســتمر اســت کــه نــه در پایــان آمــوزش، بلکــه در کل فراینــد 

یاددهــی  ‐ یادگیــری جریــان دارد.
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ح و  ح آموزشــی بایــد زمــان مــورد نیــاز بــرای اجــرای طــر عنصــر هشــتم: زمــان یادگیــری؛ در هــر طــر
ح پیش‌بینــی شــود. ایــن امــر در کلاس‌هــای چندپایــه اهمیتــی دو چنــدان  زمــان اجــرای اجــزای طــر
ــای  ــن پایه‌ه ــان بی ــع زم ــوزان، توزی ــم و دانش‌آم ــن معل ــان بی ــع زم ــان، توزی ــت زم ــد. مدیری می‌یاب

موجــود در کلاس‌ چندپایــه از مــواردی اســت کــه از قبــل بایــد بــه آن اندیشــید.
عنصــر نهــم: مــکان؛ مــکان و محیــط یادگیــری بــه ایــن معنــا کــه قــرار اســت فراینــد یاددهــی ــــ 
یادگیــری در کجــا اجــرا شــود، کلاس درس، حیــاط مدرســه، نمازخانــه، اطــراف مدرســه و ... از قبــل 
بایــد مــورد اندیشــه قــرار گیــرد. چینــش میــز و نیمکت‌هــا بــرای آموزش‌هــای فــردی و گروهــی نیــز 

از مــواردی اســت کــه بایــد مشــخص شــود.
عنصــر دهــم: فعالیت‌هــای یادگیــری و تکلیــف؛ فعالیت‌هــای یادگیــری حیــن فراینــد و تکالیفــی 
ــه یادگیــری توســط  ــرای تجرب ــه انجــام شــود فرصت‌هایــی ب ــا خان ــد در مدرســه ی کــه بعــد از آن بای
دانش‌آمــوزان فراهــم می‌کنــد. ایــن مــوارد معمــولاً در کتاب‌هــای درســی پیش‌بینــی شــده‌اند 
ــه از هنرهــای معلمــان ایــن  ــرای کلاس چندپای امــا ســازمان دهی آنهــا در یــک طراحــی آموزشــی ب

کلاس‌هاســت.
عنصــر خانــواده و جامعــه محلــی؛ معمــولاً بــرای برنامه‌هــای درســی حداکثــر ده عنصــر در نظــر 
 در برنامه‌هــای درســی کشــور 

ً
می‌گیرنــد. مــا هــم بــرای ایــن عنصــر شــماره‌ای نگذاشــته‌ایم امــا اخیــرا

ح می‌شــود. خانواده‌هــا و جامعــه  ایــران خانــواده و جامعــه محلــی بــه عنــوان یــک عنصــر مطــر
محلــی در مــواردی می‌توانــد در اجــرای بهتــر برنامه‌هــای درســی، کمک‌هایــی بــه معلمــان ارائــه 

دهنــد کــه می‌تــوان آن را در طراحــی آموزشــی مــد نظــر قــرار داد.

 مفهوم الگوی طراحی آموزشی
الگــو، نمایشــی خــاص از یــک واقعیــت یــا بازنمایــی جنبه‌هــای مختلــف یــک نظریــه اســت کــه بــه 
درک مطلــب کمــک می‌کنــد. الگــو در واقــع تولیــد هــر چیــزی اســت کــه بــا تکــرار عجیــن و سرشــته 
شــده باشــد. الگــوی طراحــی آموزشــی را نیــز می‌تــوان نوعــی بازنمایــی فراینــد طراحــی آموزشــی 
دانســت کــه در آن عناصــر اصلــی یــا مراحــل طراحــی آموزشــی و روابــط بیــن آنهــا تبییــن می‌شــود. 
بــا پیــروی از الگــو، طــراح آموزشــی اطمینــان می‌یابــد کــه فراینــد طراحــی، جامــع و نظام‌منــد اســت 
و موجــب کیفیــت بهتــر برونــداد و عملکــرد موفــق یادگیرنــده خواهــد شــد )اقتبــاس از نــوروزی و 

رضــوی، 1398، ص 174(.
از آنجــا کــه نتایــج، شــرایط و روش‌هــای متعــددی در انــواع موقعیت‌هــای آموزشــی وجــود دارد، 
الگوهــای طراحــی آموزشــی نیــز بســیار متنــوع و متعددنــد )فردانــش، 1374(. چــن )2008( اظهــار 
مــی‌دارد کــه در حــال حاضــر بیــش از صــد الگــوی طراحــی آموزشــی وجــود دارد )نــوروزی و رضــوی، 
1398، ص 175(. بدیهــی اســت کــه هــر کــدام از ایــن الگوهــا دارای قابلیت‌هــای خاصــی هســتند. 
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کتــاب حاضــر بــه دنبــال تبییــن همــه ایــن الگوهــا نیســت بلکــه در فصــل اول، ابتــدا تعــدادی از 
الگوهــای عمومــی طراحــی آموزشــی معرفی خواهند شــد ســپس در فصــل دوم، الگوهــای طراحی 
آموزشــی کــه بیشــترین کاربــرد را در کلاس‌هــای چندپایــه دارنــد و در مدیریــت زمــان بــه معلمــان 

کلاس‌هــای چندپایــه کمــک می‌کننــد، بــه همــراه نمونه‌هایــی از آنهــا ارائــه می‌شــوند.

 رابطه مفهوم الگو و طراحی آموزشی
 اصطــاح »الگوهــای طراحــی آموزشــی« نشــان‌دهنده آن اســت کــه طراحــی آموزشــی مفهومــی 
کلی‌تــر از مفهــوم الگــو و مــدل اســت. اگرچــه هــر دو شــامل مراحــل و فرایندهایــی در جهــت 
رســیدن بــه هــدف معینــی هســتند، امــا طراحــی آموزشــی در بطــن خــود از الگوهــای مختلفــی 
اســتفاده می‌کنــد. بــه ‌عبــارت‌ دیگــر، الگوهــای طراحــی آموزشــی مجموعــه نظام‌منــدی از الگوهــای 
بــا موقعیــت  کــه متناســب  نیازســنجی، تعییــن هــدف، تدریــس، ارزشــیابی و غیــره هســتند 
خــاص تــدارک دیــده می‌شــوند. الگوهــا مهم‌تریــن عناصــر یــک فراینــد را خلاصــه می‌کننــد و از 
تعمیم‌پذیــری بیشــتری برخوردارنــد؛ یعنــی در موقعیت‌هــای بیشــتری کاربــرد دارنــد. حتــی زمانــی 
کــه حــرف از الگوهــای طراحی آموزشــی اســت نیــز نوعی تعمیم‌پذیری بــرای موقعیت‌های مختلف 
قائــل شــده‌ایم. ایــن در صورتــی اســت کــه طراحــی آموزشــی بــا توجــه بــه شــرایط و موقعیت‌هــای 
خــاص انجــام می‌شــود. بنابرایــن، زمانــی کــه از الگوهــا بــرای طراحــی آموزشــی اســتفاده می‌شــود، 

بایــد آنهــا را متناســب بــا موقعیــت ویــژه آموزشــی تغییــر داد )علیجانــی علیجانونــد، 1400(.  
اگــر جریــان آمــوزش را از مرحلــه نیازســنجی تــا ارزشــیابی به‌صــورت خطــی در نظــر بگیریــم، طراحی 
آموزشــی ایــن جریــان خطــی را بــه فراینــد سیســتمی و نظام‌منــد تبدیــل می‌کنــد. بــه ایــن معنــا کــه 

الگــوی طراحــی آموزشــی شــامل ایــن الگوهاســت:

الگوهای تحلیل 
مخاطب

الگوهای ایجاد 
انگیزه

الگوهای ارتباط 
و تعامل

الگوهای 
سازمان دهی

الگوهای 
نیازسنجی

الگوهای تحلیل 
محتوا

الگوهای 
طراحی پیام

الگوهای 
ارزشیابی

الگوهای 
تعیین هدف

الگوهای تدریس 
و اجرا
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همــه ایــن الگوهــا و شــیوه‌ها بــا توجــه بــه موقعیــت آموزشــی، هدف‌هــا و مخاطــب خــاص مــورد 
تحلیــل و اســتفاده قــرار می‌گیرنــد )علیجانی علیجانونــد، 1400(.  

مثالی از فرایند طراحی آموزشی
به‌عنــوان معلــم کلاس چندپایــه تصــور کنیــد می‌خواهیــد یــک برنامــه درســی بــرای برنامــه بــوم 
)برنامــه ویــژه مدرســه( متناســب بــا دانش‌آمــوزان خــود طراحــی کنیــد. در ابتــدای ســال تحصیلــی 
هســتید کلاســتان از چندپایــه تشــکیل شــده اســت و شــناخت زیــادی هــم از دانش‌آمــوزان 
ــتفاده  ــب اس ــل مخاط ــاوت تحلی ــای متف ــا و روش‌ه ــد از الگوه ــما بای ــورت ش ــن ص ــد. در ای نداری
کنیــد و تمــام ویژگی‌هایــی از دانش‌آمــوزان را کــه در امــر آمــوزش مؤثــر هســتند، شناســایی کنیــد. 
ــا را  ــف آنه ــای مختل ــات و نیازه ــنجی، ترجیح ــای نیازس ــق الگوه ــوان از طری ــتا می‌ت ــن راس در همی
شــناخت و بــا توجــه بــه نیازهــای مشــترک دانش‌آمــوزان، اصــول و فلســفه تعلیــم ‌وتربیــت و 

روان‌شناســی تربیتــی، هــدف یــا اهــداف کلــی برنامــه را مشــخص کــرد. 
در مرحله بعد می‌توانید: 

  بــا اســتفاده از الگوهــای تحلیــل و تعییــن هــدف، انتظــارات عملکــردی برنامــه را مشــخص 
کنیــد و آنهــا را مــاک اصلــی در بررســی مراحــل بعــدی قــرار دهیــد.

  محتــوای موجــود را تحلیــل و آن را در قالــب فعالیت‌هــا و تجــارب یادگیــری دانش‌آمــوزان 
ســازمان دهی ‌کنیــد. 

  بــا توجــه بــه مرحلــه نیازســنجی، تحلیــل مخاطــب و انتظــارات عملکــردی ، بــه منظــور ایجــاد 
انگیــزه از پیش‌ســازمان ده‌های مناســب ماننــد بــازی، فیلــم، انیمیشــن، نمایــش، داســتان کوتــاه 

و ... اســتفاده کنیــد.
  نوع تعاملات لازم برای الگوی مناسب تدریس را با توجه به هدف‌ها در نظر بگیرید. 

  الگوی مناسب ارزشیابی را انتخاب کنید.
  مراحــل بــالا را بــا اســتفاده از الگــوی مناســب طراحــی آموزشــی بــا هــم ادغــام کنیــد و برنامــه 

را کامــل کنیــد. 
لازم بــه ذکــر اســت کــه هــر مرحلــه بــا توجــه بــه تمــام مراحــل و هــم‌گام بــا آنهــا انجــام می‌شــود. 
بــرای مثــال، در همــه مراحــل بایــد مخاطــب و هــدف را ســرلوحه کار قــرار داد و از کار انجام‌شــده و 

صحــت آن ارزشــیابی بــه عمــل آورد )اقتبــاس از علیجانــی علیجانونــد، 1400(.  

الگوها و مدل‌های طراحی آموزشی
امــروزه، صحبــت از آمــوزش بــدون انجــام برنامه‌ریــزی و چارچوب‌گــذاری بــرای آن، بی‌معنــی 
اســت. پیونــد ناگسســتنی آمــوزش بــا دیگــر بخش‌هــای جامعــه و زندگــی فــردی، اعــم از صنایــع 
دیگــر، اقتصــاد و رشــد فــردی ســبب شــده اســت کــه کیفیــت آمــوزش، بیــش از هــر زمــان دیگــری 

مهــم جلــوه کنــد.



14

طــراح آمــوزش بــا اســتفاده از الگوها و مدل‌های مختلــف، دوره‌هــا و دروس را تعریف و چارچوب‌بندی 
و ضمن هدف‌گذاری برای آنها، نیازهایشــان را ســنجیده و نتایجشــان را ارزیابی می‌کند. 

 قبــل از هــر طراحــی آموزشــی معلــم کلاس چندپایــه می‌توانــد بــا مشــاهده دقیــق، مســائلی را در 
قالــب موقعیــت بــا نــگاه بلنــد مــدت پــروژه ای بــرای تدریــس چنــد موضــوع کــه ارتباط با چنــد کتاب 
درســی داشــته باشــند طراحــی یــا شناســایی کنــد مثــاً بــا توجــه بــه بافــت روســتا و مســائل محیــط 
ــوع  ــا، ن ــع و جنگل‌ه ــب مرات ــتا، تخری ــراف روس ــی در اط ــولات حیوان ــداری فض ــوه نگه ــت، نح زیس
ــد از  ــی خری ــازی  چگونگ ــای مج ــراه  و فض ــن هم ــتفاده از تلف ــی اس ــوزان، چگونگ ــه دانش آم تغذی
فروشــگاه‌های ســیار و دوره گــرد و دســت فروش‌هــا، مســئله را بــا محتــوای درس‌هــا ارتبــاط داده 
و بــا توجــه بــه اهــداف هــر درس در هــر کــدام از پایه‌هــای موجــود شــبکه  مفهومــی و مهارتــی آن را 
ترســیم نمایــد، همچنیــن چنــد مــورد مســتند همــراه بــا فیلــم تدریــس آن در کلاس واقعــی چنــد 
پایــه در اختیــار داشــته باشــد و بــر آن اســاس طراحــی آموزشــی و اجــرا کنــد و در قالــب کارگاه‌هــای  
کوچــک بــا مشــارکت راهبــر آموزشــی در کنــار همــکاران نقــد و تحلیــل کننــد تــا در ایــن زمینــه 
توانمنــد شــوند. یکــی از مهم‌تریــن روش‌هــای تدریــس کــه در ایــن الگــوی تلفیقــی موقعیــت 
محــور بــه جــد بایــد توجــه شــود ایفــای نقــش و  پــروژه‌ای اســت کــه همــکاران بــا مراحــل اجــرای 
آن و چگونگــی طراحــی آموزشــی آن نیــاز بــه آمــوزش و توانمندســازی دارنــد چــون در کلاس چنــد 
 در دوره دوم. 

ً
ــا ــه مخصوص ــر پای ــاص ه ــک خ ــه تفکی ــد ن ــر باش ــتر کل نگ ــد بیش ــوزش بای ــه آم پای

ایــن نــوع از طراحــی آموزشــی تحــت عنــوان »موقعیــت محــوری« در فصــل ســوم ایــن کتــاب معرفی 
شــده اســت. امــا در فصــل اول الگوهــا و مدل‌هــای عمومــی طراحــی آموزشــی ارائــه شــده اســت. در 

ادامــه بــه برخــی از ایــن الگوهــا و مدل‌هــا اشــاره می‌شــود.

ADDIE طراحی آموزشی بر اساس مدل 
مــدل ADDIE بــرای طراحــی نظام‌هــای آمــوزش کارکنــان و آموزش‌هــای رســمی مــورد اســتفاده 
ــر مبانــی تمامــی نظریــات شــناخت‌گرایی، رفتارگرایــی و ســازنده‌گرایی  قــرار می‌گیــرد. ایــن مــدل ب
پدیــد آمــده اســت. ایــن مــدل طراحــی، موضوعــات و دیدگاه‌هــای یادگیــری و محیط‌‌هــای مختلــف 
را تحــت پوشــش قــرار می‌دهــد و از ایــن رو یــک الگــوی عمومــی خوانــده می‌شــود. ایــن مــدل بــرای 

هــر نــوع یادگیــری اعــم از حضــوری و الکترونیکــی، قابــل اســتفاده اســت.

مؤلفه‌های مدل
1- تحلیل
2- طراحی

3- توسعه، تهیه و تولید
4- اجرا

5 - ارزشیابی
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ــج  ــد پن ــی بای ــی آموزش ــرای طراح ــاس، ب ــن اس ــر ای ب
مرحلــه یــا گام را طــی کرد که هــر گام، برای گام بعدی 
خــود بــه منزلــه نوعــی درون داد تلقــی می‌شــود. در 
ح  صورتــی کــه هدف‌هــا تحقــق نیابــد، نظــام و طــر

آموزشــی بایــد اصــاح شــود.

				  

تحلیــل )Analysis(: در ایــن مرحلــه، اطلاعاتــی دربــاره مخاطبــان، نیازهــای یادگیــری، بودجــه، 
آموزشــی در مرحلــه  محدودیت‌هــای موجــود و… جمــع‌آوری می‌شــود. بــه طــور خلاصــه طــراح 

تحلیــل بــا ســؤالات زیــر مواجــه می باشــد.
 یادگیرندگان چه کسانی هستند؟

 نیاز یادگیری آنها چیست؟
 تا چه اندازه بودجه در اختیار ما قرار دارد؟

 به چه روش‌هایی می‌توان آموزش را ارائه کرد؟
 محدودیت‌های موجود کدام‌اند؟

 چه موقع باید برنامه یا واحد یادگیری پایان پذیرد؟
 یادگیرنــدگان بایــد چــه کاری انجــام دهنــد تــا مشــخص شــود کــه بــه شایســتگی‌های مــورد 

نظــر دســت یافته‌انــد؟
انتخــاب  می‌شــود،  انجــام  مرحلــه  ایــن  در  کــه  فعالیتــی  عمده‌تریــن   :)Design( طراحــی 
ح  مناســب‌ترین محیــط یادگیــری متناســب بــا هدف‌هــا اســت. در ایــن مرحلــه طــراح آموزشــی طــر
ـــ ‌یادگیــری را تــدارک می‌بینــد که شــامل انتخــاب راهبردهــا و روش‌ها،  مبســوطی از فراینــد یاددهــی ـ
، مــواد و رســانه‌های آموزشــی اســت. همچنیــن تعییــن انتظــارات عملکــردی از دانش‌آمــوزان  ابــزار

و نحــوۀ ارزشــیابی نیــز در ایــن مرحلــه صــورت می‌گیــرد.
ــا تولیــد رســانه‌ها و مــواد آموزشــی مــورد  ــد  )Development(: انتخــاب ی ــه و تولی ــعه، تهی توس
نیــاز و تصمیم‌گیــری دربــارۀ فعالیت‌هــای فــردی و گروهــی، از جملــه فعالیت‌هــای ایــن مرحلــه بــه 
شــمار مــی‌رود. یکــی از کارهــای مهمــی کــه در ایــن مرحله باید صــورت بگیرد انتخاب یــا تهیه اجزای 
بســته تربیــت و یادگیــری شــامل کتــاب، کاربرگ‌هــا، راهنمــا، فیلم‌هــا یــا نــرم افزارهــای آموزشــی و ... 

اســت کــه در هنــگام اجــرای برنامــه بایــد در اختیــار دانش‌آمــوزان قــرار بگیــرد. 

تحلیل

ارزشیابیطراحی

اجرا
توسعه/

تولید
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اجــرا  )Implementation(: اجــرای برنامــه و پشــتیبانی از آن و همچنیــن رفــع موانــع و مشــکلات 
فنــی و غیرفنــی از عمده‌تریــن فعالیت‌هــای ایــن مرحلــه به شــمار مــی رود. در هنــگام اجــرای برنامه 
ممکــن اســت مشــکلاتی به وجــود آیــد مثــاً ویدئــو پروژکتــور بــه خوبــی کار نکنــد، رســانه‌های 
آموزشــی مــورد نظــر بــه خوبــی مــورد اســتفاده قــرار نگیرنــد یــا برخــی دانش‌آمــوزان در فعالیت‌هــای 
گروهــی بــه خوبــی مشــارکت نکننــد. در ایــن گونــه مواقــع معلــم بایــد در صــدد رفع مشــکلات برآید 

و همــواره مــواد و روش‌هــای جایگزیــن را در نظــر داشــته باشــد.
ارزشــیابی  )Evaluation(: ارزشــیابی فرایندی مســتمر اســت که از مرحله تحلیل آغاز می‌شــود 
ح آموزشــی از  و در سرتاســر فراینــد طراحــی آموزشــی و اجــرا ادامــه دارد، در مرحلــه ارزشــیابی طــر
همــه ابعــاد بررســی می‌شــود )ارزشــیابی از عملکــرد دانش‌آمــوزان، رســانه‌ها و روش‌هــا، فراینــد 
‌ـــ یادگیــری، بازبینــی و اصــاح(. همچنیــن ارزشــیابی پایانی برای ســنجش بــرون داد برنامه  یاددهــی ـ

و بررســی اعتبــار آن از فعالیت‌هــای ایــن مرحلــه مــی باشــد.
مدل گانیه1

رابرت گانیه پیشنهاد کرد که آموزش، طی سه مرحلۀ کلی و ۹ مرحلۀ جزئی زیر انجام شود:
 آماده‌ســازی؛ شــامل مراحــل جلب‌توجــه، آگاه‌ســازی یادگیرنــدگان از اهــداف آموزشــی و 

انتظــارات عملکــردی، ‌یــادآوری آموخته‌هــای قبلــی
 آمــوزش و تمریــن؛ شــامل مراحــل ارائــه مــواد و محرک‌های آموزشــی، فراهــم آوردن راهنمای 

یادگیــری، اجــرای آمــوزش و ارائــه بازخورد
 ارزیابــی و انتقــال؛ شــامل ارزیابــی عملکــرد و افزایــش آمادگــی کاربــرد و انتقــال یادگیــری بــه 

محیــط واقعــی زندگــی

١- Robert Gagne

1- جلب توجه

2- آگاه سازی 
یادگیرندگان از انتظارات 

عملکردی

3- به یادآوری 
آموخته های قبلی

4- ایجاد انگیزه

5 - ارائه راهنمای 
یادگیری

6 - اجرای آموزش

7- ارائه بازخورد

8 - ارزیابی عملکرد

9- آمادگی کاربرد و 
انتقال یادگیری

آماده‌سازی آموزش و تمرین ارزیابی و انتقال
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5  E الگوی تدریس
الگــو یــا روش تدریــس E 5 یــک مــدل آموزشــی مبتنــی بــر رویکــرد ســاخت‌گرایانه بــرای یادگیــری 
اســت کــه می‌گویــد یادگیرنــدگان مطالــب جدیــد را بــه کمــک مطالــب قدیمــی خــود یــاد مــی گیرنــد. 
آمــوزش، چارچوبــی نیــز بــرای کمــک بــه جذاب‌تــر و معنادارتــر کــردن ارائه‌هــا بــرای  عــاوه بــر 

یادگیرنــدگان اســت.
الگو یا روش تدریس E 5 در 5 مرحله برنامه‌ریزی واجرا می شود؛ مراحل مورد نظر عبارت‌اند از:

(Engaging( ١- درگیر گردن یا تعامل
(Exploration( ٢- کاوش

(Explanation( ٣- توصیف و توضیح
)Elaboration( ح و بسط 4- شر

)Evaluation( 5 - ارزشیابی
E 5 به دانش‌آموزان و معلمان اجازه می‌دهد تا فعالیت‌های مشترک را تجربه کنند، از دانش و تجربه 
قبلی استفاده کنند و بر اساس آن، معنا بسازند و درک خود را از یک مفهوم به طور مستمر ارزیابی کنند.
نقش  دانش‌آموز  و  هستند  تسهیل‌کننده  امکانات  همۀ  و  معلم  یاددهی‌یادگیری  فرایند  در 
طریق  از  یادگیرندگان  فعالانه  جست‌وجوی  می‌کند.  ایفا  ــــ ‌یادگیری  یاددهی  فرایند  در  را  اساسی 
فعالیت‌های گوناگون برای کشف راه حل‌ها، مفاهیم، اصول و قوانین، یکی از اهداف مهم در این 
ح سؤال، طراحی، اجرا، ابداع و به دست آوردن جواب،  روش است. داشتن روحیۀ کاوشگری برای طر
یکی از ویژگی‌های این روش است. الگوی E 5 از پویاترین و کارآمدترین، الگوهای طراحی آموزشی و 

تدریسی است که در بسیاری از کلاس های دنیا با موفقیت در حال اجرا است.

تحریک حس کنجکاوی و علاقۀ 
دانش آموزان از طریق انجام یک فعالیت.

ح سؤال جالب، خواندن یک داستان  طر
نیمه تمام، نشان دادن یک عکس 

جالب و…  .

مشاهده دقیق و ثبت مشاهدات، تفکر 
آزاد و بحث گروهی، پیش بینی و انجام 

آزمایش پرورش مهارت های کاوشگری

ارزیابی دانش و به ویژه مهارت های کسب 
شده در فرایند یادگیری و استفاده از روش 

خودارزیابی

جمع آوری اطلاعات از منابع 
مختلف. تعمیم و گسترش 

یافته ها و ایجاد ارتباط بین 
ایده های مرتبط به هم )پرورش 

توانایی کاربرد مفاهیم در 
موقعیت جدید(

ح و توصیف دقیق مشاهدات  شر
به صورت کتبی و شفاهی.

بیان راه حل ها و پاسخ های 
احتمالی )پرورش مهارت های 

تفکر انتقادی و تجزیه و تحلیل(

ش 
گستر

ف
صی

تو

ش 
کاو

درگیر کردن  

ارزشیابی
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5 E مراحل الگوی
هیجان  ایجاد  و  آموزش  مورد  موضوع  به  کلاس  توجه  جلب  برای  مرحله  این  درگیرکردن:   -1
وانگیزش در دانش‌آموزان طراحی شده است. یک سؤال جالب، یک داستان نیمه تمام، یک عکس 
خوب، ارائه یک فعالیت مناسب علمی و یا … می‌تواند مورد استفاده معلم قرار گیرد. برای مثال، 
در آموزش درس گیاهان، معلم برای اجرای این مرحله می تواند در صورتی که امکانات محیطی به 
افراد گروه فرصتی بدهد تا در یک مدت زمان تعیین شده در محیط اطراف خود به دنبال جمع‌آوری 
گیاهان باشند. دانش‌آموزانی که در پایان این مدت به کلاس باز می گردند هیجان‌زده و با انگیزه 
آماده‌اند تا در ادامه کار با معلم همراه باشند. در صورتی که چنین امکانی در اختیار نباشد  کافی 
معلم می‌تواند با پیش‌بینی قبل از جلسه از هر گروه بخواهد تا یک نوع گیاه با خود به کلاس بیاورند 
و در غیر این صورت می‌تواند تصاویر جالبی از انواع مختلف گیاهان را با خود به کلاس بیاورد و یا 

حداقل از تصاویر کتاب استفاده کند.
E 5 برای کمک به دانش‌آموزان برای  هدف فعالیت‌های مرحله درگیر کردن در الگوی تدریس 
ایجاد ارتباط بین تجربیات یادگیری گذشته و حال، ابراز مفاهیم قبلی و سازمان دهی تفکر به سمت 

سؤالات اساسی طراحی شده‌اند.
نقش معلم در این مرحله ارائه موقعیت، شناسایی تکلیف آموزشی و تنظیم قوانین و رویه‌ها 
برای فعالیت‌ها است. معلم همچنین بحث‌های اولیه را ساختار می‌دهد تا طیف ایده‌ها، تجربیات و 
زبانی را که دانش‌آموزان استفاده می‌کنند و تبدیل به منابعی برای درس‌های آینده می‌شوند، آشکار 

و ابراز شود.

 تکنیک‌های تدریس در مرحله درگیر کردن
ح کنید یا مسائلی را ایجاد کنید؛ ١- سؤالاتی را مطر

٢- پاسخ‌هایی را برانگیزید که دانش فعلی دانش‌آموزان را آشکار می‌کند؛
٣- به دانش‌آموزان کمک کنید تا با کارهای قبلی ارتباط برقرار کنند؛

4- نتایج یادگیری را مشخص کنید و به طور صریح به آنها در درس ارجاع دهید،
5 - دانش‌آموزان را دعوت کنید تا آنچه را که فکر می‌کنند بیان کنند؛

ح کنند. 6 - از دانش‌آموزان دعوت کنید تا سؤالات خود را مطر

گروه‌هــا  از  معلــم  مرحلــه  ایــن  در  اســت.  الگــو  ایــن  مهــم  مراحــل  از  کاوش،  کاوش:   -2
می‌خواهــد تــا بــه مشــاهدۀ واقعــی و اکتشــافی بپردازنــد. در اینجــا مشــاهدات دانش‌آمــوزان از 
گیاهــان می‌توانــد شــامل مشــاهده اجــزای گیاهــان، رنــگ و بــوی آنهــا باشــد. در ایــن مرحلــه همــۀ 
گروه‌هــا فعــال و بــه جســت‌وجو و مطالعــه مشــغول می‌شــوند. ضمــن اینکــه از وســایل ســاده‌ای 
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ماننــد ذره‌بیــن و … نیــز اســتفاده می‌کننــد. در تمــام لحظــات گــروه یادداشــت بــرداری می‌کنــد. 
اطلاعــات خــود را از اجــزای گیاهــان، رنــگ و بــوی آنهــا یادداشــت می‌کنــد. در واقــع ایجــاد و تقویــت 
هماهنگــی مغــز و دســت در حیــن کســب تجربــه از اهــداف مهــم ایــن مرحلــه اســت. ایــن مرحلــه 
بــه دانش‌آمــوزان در ایجــاد یــک قالــب و چهارچــوب فکــری بــرای تشــکیل مفاهیــم جدیــد کمــک 

می‌کنــد.
هنگامــی کــه دانش‌آمــوزان درگیــر فعالیت‌هــا شــدند، بــرای کشــف ایده‌هــا بــه زمــان نیــاز دارنــد. 
ــه‌ای طراحــی شــده‌اند کــه همــه دانش‌آمــوزان تجربیــات مشــترک و  ــه گون فعالیت‌هــای کاوش ب
 هنــگام توضیــح و گفت‌وگــو در مــورد مفاهیــم و 

ً
ملموســی داشــته باشــند کــه می‌تواننــد بعــدا

توضیحــات علمــی و فنــاوری از آنهــا اســتفاده کننــد. دانش‌آمــوزان وقــت دارنــد تــا اشــیا، رویدادهــا 
یــا موقعیت‌هــا را بررســی کننــد. در نتیجــه مشــارکت ذهنــی و جســمی خــود در ایــن فعالیت‌هــا، 
دانش‌آمــوزان از رویدادهــا ســؤال می‌کننــد، الگوهــا را مشــاهده می‌کننــد، متغیرهــا را شناســایی 

ــی برقــرار می‌کننــد.
ّ
و آزمایــش می‌کننــد و روابــط عل

نقــش معلمــان در مرحلــه کاوش، تســهیل یادگیــری اســت. آنهــا فعالیت‌هــا را آغــاز می‌کننــد، 
زمــان و فرصتــی را بــرای دانش‌آمــوزان فراهــم می‌کننــد تــا اشــیا، مــواد و موقعیت‌هــا را بررســی 
کننــد. معلــم هنــگام ثبــت، تجزیــه و تحلیــل مشــاهدات یــا داده‌هــا و شــروع ســاختن مدل‌هــا بــا 

توضیحــات اولیــه، دانش‌آمــوزان را هدایــت و راهنمایــی می‌کنــد.

 تکنیک‌های تدریس در مرحله کاوش
١- سؤالات یا مسائل را ارائه یا روشن کنید؛

٢- فرصت ارائه تجربیات مشترک را فراهم کنید؛
٣- در حین تعامل دانش‌آموزان را مشاهده کنید و به آنها گوش دهید؛

4- به عنوان مشاور برای دانش‌آموزان عمل کنید؛
5 - تعامل دانش‌آموزان با یکدیگر را تشویق کنید؛

6 - برای کمک به دانش‌آموزان برای درک تجربیاتشان و هدایت مجدد آنها در صورت لزوم، سؤالات 
کاوشگری بپرسید؛

7- زمانی را برای دانش‌آموزان فراهم کنید تا مسائل را حل کنند.

دســت  بــه  را  کار  رشــتۀ  بایــد  معلــم   5  E تدریــس  روش  از  مرحلــه  ایــن  در   : توصیــف   -3
دانش‌آمــوزان بدهــد. دانش‌آمــوزان بــرای کار و فعالیــت انجــام شــده توضیــح منطقــی و مســتدل 
آغــاز  دانش‌آمــوزان  بیــن  گفت‌وگــوی  می‌پردازنــد.  مشــاهدات  توصیــف  بــه  و  می‌دهنــد  ارائــه 
می‌شــود. آنهــا ســعی می‌کننــد از معلــم ســؤال کننــد. ولــی معلــم پاســخ نمی‌دهــد و تــاش می‌کنــد 
بــا توصیــف، دانش‌آمــوز بــه دنبــال نــام علمــی گیاهــان بگــردد. بــه دســت آورده‌انــد. دانش آمــوزان 
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اطلاعاتــی را بــه دســت آورده اند.آنهــا گیاهــان را پیــدا کرده‌انــد، مشــاهدۀ دقیــق انجــام داده‌انــد و 
مشــاهدات خــود را توصیــف کرده‌انــد. فقــط نام‌هــای علمــی را نمی‌داننــد و معلــم بایــد بــه عنــوان 

یــک راز آن را تــا آخــر برنامــه نگــه دارد. 
مرحلــه توصیــف شــامل دو بخــش اســت. ابتــدا معلــم از دانش‌آمــوزان می‌خواهــد کــه مدل‌هــا 
و توضیحــات اولیــه خــود را از تجربیــات مراحــل 1 و 2 بــه اشــتراک بگذارنــد. دوم، معلــم منابــع و 
اطلاعاتــی را بــرای حمایــت از یادگیــری دانش‌آمــوزان فراهــم می‌کنــد و مفاهیــم علمــی یــا فنــاوری 
ــوزان  ــای دانش‌آم ــن ایده‌ه ــات و همچنی ــع و اطلاع ــن مناب ــوزان از ای ــد. دانش‌آم ــی می‌کن را معرف
دیگــر بــرای ســاختن یــا اصــاح مدل‌هــا و توضیحــات مبتنــی بــر شــواهد خــود اســتفاده می‌کننــد.

 تکنیک‌های تدریس در مرحله توصیف
١- دانش‌آموزان را تشویق کنید تا مفاهیم و تعاریف را با کلمات خود توضیح دهند؛

٢- از دانش‌آموزان توجیه و شواهد و توضیح بخواهید؛
٣- به طور مستقیم تعاریف، توضیحات و اطلاعات را از طریق توضیحات کوتاه، متن، اینترنت یا 

منابع دیگر ارائه دهید؛
و در  کنند  با دیگران مقایسه  را  ایده‌های خود  تا  قرار دهید  اختیار دانش‌آموزان  را در  زمانی   -4

کنند. اصلاح  را  خود  ایده‌های  تمایل  صورت 

ح و بســط: دانش‌آمــوزان در مراحــل قبلــی بــا انگیــزه کار را شــروع کرده‌انــد و اطلاعــات  4- شــر
زیــادی بــه دســت آورده‌انــد. آنهــا بــه کتاب‌هــای مختلــف، دایرة‌المعارف‌هــا، نرم‌افزارهــای رایانــه‌ای 
و… مراجعــه می‌کننــد. معلــم فقــط بــه آنهــا راه جمــع‌آوری اطلاعــات را یــاد می‌دهــد و نشــان می‌دهــد 
کــه چگونــه می‌تواننــد خودشــان مشــکلات را حــل کننــد. در ایــن مرحلــه مثال‌هــای اضافــی و مــوارد 
بیشــتری دربــاره مفاهیــم اصلــی درس ارائــه می‌گــردد و از دانش‌آمــوزان خواســته می‌شــود تــا از 
آموخته‌هــا و یادگیری‌هــای قبلــی بــرای گســترش و بســط و تعمیــم به دیگر مفاهیم اســتفاده کنند. 
هنگامــی کــه دانش‌آمــوزان توضیحاتــی دربــاره یــک پدیــده ارائــه کردنــد یــا راه‌حل‌هایــی را بــرای 
یــک مســئله طراحــی کردنــد، مهــم اســت کــه معلــم آنهــا را در تجربیــات بعــدی کــه کاربــرد مفاهیــم، ​​

فرایندهــا یــا مهــارت‌، گســترش و توضیــح تفصیلــی آنهــا اســت، درگیــر کنــد. برخــی از دانش‌آمــوزان 
ممکــن اســت هنــوز تصــورات نادرســتی داشــته باشــند، یــا ممکــن اســت فقــط یــک مفهــوم را از 
نظــر تجربــه اکتشــافی درک کننــد. فعالیت‌هــای پیچیــده فرصتــی را بــرای دانش‌آمــوزان فراهــم 

می‌کنــد تــا درک خــود را از مفاهیــم و مهارت‌هــا بــه کار گیرنــد.
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 تکنیک‌های تدریس در مرحله بسط
١- از دانش‌آموزان بخواهید که از واژگان، تعاریف و توضیحاتی که قبلاً در زمینه‌های جدید ارائه 

شده است استفاده کنند؛
٢- دانش‌آموزان را تشویق کنید تا مفاهیم و مهارت‌ها را در موقعیت‌های جدید به کار گیرند؛

٣- شواهد، توضیحات یا استدلال اضافی را ارائه دهید؛
4- استفاده دانش‌آموزان از اصطلاحات و توضیحات علمی که قبلاً معرفی شده بود را تقویت کنید؛
5 - سؤالاتی بپرسید که به دانش‌آموزان کمک می‌کند تا از شواهد و داده‌ها نتیجه‌گیری معقول کنند.

ــیابی: ارزشــیابی مســتمر در طــول انجــام فعالیــت و از مرحلــه اول آغــاز شــده اســت.  5- ارزش
در ایــن مرحلــه بــرای ارزشــیابی پایــان واحــد یادگیــری معلــم می‌توانــد از یــک روش بســیار جالــب 
اســتفاده کنــد بــه ایــن صــورت کــه از هــر گــروه بخواهــد گزارشــی توصیفــی از اجــزای گیاهــان، 
رنــگ و بــوی آنهــا و ... مطابــق بــا اهــداف پایــه تحصیلــی تهیــه کننــد. ســپس گــزارش را در اختیــار 
دانش‌آمــوزان یــا گــروه دیگــر یــا حتــی کلاس دیگــر قــرار دهــد تــا براســاس توصیفــی که از گیاهــان در 
گــزارش شــده شــکل آن را بکشــند. مســلم اســت کــه هــر چــه توصیــف دقیق‌تــر باشــد نقاشــی هم 
کامل‌تــر اســت و مثــاً اگــر در یــک نقاشــی، گیــاه بــه درســتی ترســیم نشــده باشــد یعنــی توصیــف 
ــاس  ــروه براس ــود گ ــرد و خ ــورت گی ــد ص ــی می‌توان ــوع خودارزیاب ــک ن ــی ی ــت. حت ــوده اس ــل نب کام
معیارهــای تعییــن شــده از ســوی معلــم تشــخیص خواهنــد داد کــه شــکل کشــیده شــده تــا چــه 

حــد کامــل بــوده اســت و ایــن بســتگی بــه انتظــار معلــم و نــوع ارزشــیابی دارد.
مهــم اســت کــه دانش‌آمــوزان در فراینــد یاددهــی ــــ یادگیــری در مــورد کیفیــت توضیحــات خــود 
بازخــورد دریافــت کننــد. معلــم همچنیــن می‌توانــد یــک ارزشــیابی تجمیعــی را در پایــان واحــد 
یادگیــری انجــام دهــد. مرحلــه ارزشــیابی دانش‌آمــوزان را تشــویق می‌کنــد تــا درک و توانایی‌هــای 
ــوز را در جهــت  ــا پیشــرفت فــردی دانش‌آم ــه معلمــان اجــازه می‌دهــد ت ــود را ارزیابــی کننــد و ب خ

دســتیابی بــه اهــداف و نتایــج یادگیــری ارزیابــی کننــد.

 تکنیک‌های تدریس در مرحله ارزشیابی
١- سؤالات با پاسخ مانند »چرا فکر می‌کنی…؟ چه مدرک و شواهدی دارید؟ چگونه به این سؤال 

پاسخ می‌دهید؟« بپرسید؛
٢- هنگامی که دانش‌آموزان درک فردی از مفاهیم آموخته شده و استاندارد‌های انتظارات عملکرد‌ی 

را نشان می‌دهند، یادداشت‌ها را مشاهده و ثبت کنید؛
٣- برای جمع‌آوری شواهدی مبنی بر درک دانش‌آموزان از انواع ارزیابی‌ها استفاده کنید؛

4- فرصت‌هایی را برای دانش‌آموزان فراهم کنید تا پیشرفت خود را ارزیابی کنند.
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مدل 5E را می توان برای دروس دیگر نیز به کار برد.
مدل اصول آموزش مریل

اصــول آمــوزش دیویــد مریــل1 یــا به‌اختصــار MPI یک مدل طراحی آموزشــی با محوریت حل‌مســئله 
اســت. ایــن مدل شــامل پنــج اصل زیر اســت:

  اصل وظیفه‌محوری: دلیل نیاز به یادگیری، وظایف و مشکلات دنیای واقعی است.
  اصــل فعال‌ســازی: فعال‌شــدن دانــش در یادگیرنــده بــه معنــی به‌کارگیــری آن در مهارت‌هــای 

عملــی اســت.
  اصــل نمایــش: اطلاعــات بایــد در قالب‌هــای مختلفــی ارائــه شــوند؛ چراکــه هــر قالــب بخشــی از 

مغــز را فعــال می‌کنــد. ایــن راه‌کار بــه حفــظ بهتــر اطلاعــات کمــک می‌کنــد.
 به‌کار بگیرد و با درس گرفتن از اشــتباهات 

ً
  اصــل کاربــرد: یادگیرنــده بایــد دانــش خود را شــخصا

خــود، دانــش خود را نیــز ماندگارتر کند.
  اصــل ادغــام: یادگیــری بایــد همــراه بــا گفت‌وگــو، ارائــه، دریافــت بازخــورد و دیگــر فعالیت‌هایــی 

باشــد کــه دانــش جدیــد را بــا دنیــای واقعــی ادغــام می‌کنــد.

همانطــور کــه قبــاً گفتــه شــد الگوهــا و مدل‌هــای ارائــه شــده در ایــن فصــل مدل‌هــای عمومــی 
ــه ســامان دهی فراینــد یاددهــی ــــ یادگیــری کمــک می‌کننــد. شــما در  طراحــی آموزشــی هســتند کــه ب

ــوید. ــنا می‌ش ــه آش ــای چندپای ــاص کلاس‌ه ــی خ ــی آموزش ــای طراح ــا الگوه ــدی ب ــل بع فص
نکاتــی کــه معلــم به عنــوان طــراح آموزشــی بایــد بدانــد و بــه کار ببنــدد، در قالــب دو جــدول کاربــردی 
ســازمان دهی شــده اســت. محتــوای جــدول 1-1 بــه برخــی از فعالیت‌هــای طــراح آموزشــی کلاس‌هــای 
چندپایــه براســاس الگوهــای عمومــی می‌پــردازد.  در جــدول بعــدی ســؤالاتی اســت کــه معلــم بایــد 

حیــن طراحــی آموزشــی از خــود بپرســد.

١- Merrill’s Principles of Instruction
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جدول 1-1- برخی از فعالیت‌های طراح آموزشی کلاس‌های چندپایه براساس الگوی عمومی

فعالیت‌های معلم کلاس چندپایه به عنوان طراحی آموزشیمرحله

- شناسایی ویژگی‌های مخاطبان پایه‌های موجود در کلاستحلیل
- تعیین نیازهای یادگیرندگان پایه‌های مختلف

- بررسی و تحلیل امکانات و محدودیت‌ها 

- انتخاب مناسب‌ترین بستر یادگیری و آموزش )حضوری، الکترونیکی یا ترکیبی(طراحی
- تدوین یا تحلیل هدف‌های آموزشی و انتظارات عملکردی و انتخاب رویکرد کلی آموزش

- تصمیم‌گیری دربارۀ روش‌ها و رسانه‌های آموزشی
- انتخاب درس‌ها از عناوین درسی و پایه‌های مختلف کلاس

- انتخاب، تهیه و تولید رسانه‌های آموزشی چاپی، الکترونیکی و وسایل و تجهیزاتتهیه
- طراحی یا سازمان دهی فعالیت‌های یادگیری در قالب فردی یا گروهی

- تکثیر و توزیع رسانه‌های آموزشی و وسایل و تجهیزات مورد نیازاجرا
- آمادگی برای مقابله با مشکلات احتمالی

- ارزشیابی حین فعالیت‌های یادگیری و ارائه بازخورد به یادگیرندگانارزشیابی
ح آموزشی پیش‌بینی شده و اصلاح احتمالی آن - ارزشیابی از طر

)اقتباس از نوروزی و رضوی، 1398، ص 181(

جدول 2-1- سؤالاتی که طراح آموزشی باید از خود بپرسد

سؤال‌هامرحله

تحلیل یادگیرنده

آیا یادگیرندگان پیش‌نیازها و پیش دانسته های لازم را دارند؟
کدام یک از دانش‌آموزان برای اولین بار با موضوع آموزشی جدید روبرو می‌شوند؟

آیا یادگیرندگانی در کلاس وجود دارند که ناتوانی یادگیری خاصی داشته باشند؟
نگرش یادگیرندگان)سن، پایه، جنسیت و...( نسبت به موضوع آموزشی جدید چیست؟

تحلیل و انطباق 
هدف‌های آموزشی

میزان تحقق هدف‌های آموزشی در یادگیرندگان چگونه سنجش می‌شود؟
سطح انتظارات عملکردی برنامه درسی1 برای دانش‌آموزان هر پایه درکلاس چندپایه چیست؟

انتظــار  ســطح  و  اصلــی  اهــداف   ،4901 کــد  چندپایــه،  هــای  کلاس  معلمــان  عمــل  راهنمــای  کتــاب  دوم  فصــل  در   -1
اســت. آمــده  ابتدایــی  دوم  و  اول  دوره  در  درســی  مــواد  همــه  عملکــردی 



24

سؤال‌هامرحله

انتخاب روش، 
، رسانه و مواد  ابزار

آموزشی

چه رسانه‌ای برای آموزش درس جدید مؤثر است؟
از چه ابزار، وسایل و تجهیزاتی برای تدریس کتاب درسی باید استفاده شود؟

با توجه به هدف‌های آموزشی، ویژگی‌های رسانه آموزشی مطلوب کدام است؟
آیا رسانه مورد نظر در حال حاضر در دسترس قرار دارد؟

آیا برای آموزش درس جدید باید بیش از یک رسانه یا ماده آموزشی به کار گرفته شود؟
در صورت نیاز به تهیه مواد آموزشی، آیا من به عنوان طراح آموزشی، مربی یا معلم، امکانات، 

توانایی و زمان تولید مواد مورد نیاز را دارم؟ 
آیا با کمک سایر معلمان کلاس‌های چندپایه و راهبران آموزشی می‌توانم آنها را تهیه کنم؟

برای تدریس موضوع جدید چه راهبردها و روش‌هایی مناسب است؟

به کارگیری رسانه‌ها
آیا من به عنوان معلم و مربی آمادگی استفاده از رسانه‌ها و مواد آموزشی را دارم؟

آیا همۀ آنها به درستی کار می‌کنند؟
آیا برای استفاده از رسانه‌ها و مواد آموزشی شرایط خاصی در کلاس درس مورد نیاز است؟

مشارکت یادگیرنده
ـ یادگیری مشارکت کنند؟ یادگیرندگان چگونه می‌توانند در فرایند یاددهی ـ

آیا آنها مهارت‌های مورد نیاز برای مشارکت در فرایند یادگیری براساس راهبردها و روش‌های 
مورد نظر را دارند؟

مشارکت خانواده و 
جامعه محلی1

ـ یادگیری مشارکت کنند؟ خانواده‌ها چگونه می‌توانند در فرایند یاددهی‌ ـ
جامعه محلی چگونه می‌تواند به کلاس‌های چندپایه کمک کند؟

ارزشیابی و بازنگری

ح آموزشی خود چگونه ارزشیابی کنم؟ از طراحی و اجرای طر
ارزشیابی از یادگیرندگان چگونه انجام می‌گیرد؟ آیا یادگیرندگان توانستند مطالب درسی جدید 

را خوب یادبگیرند و به سطح قابل قبولی در انتظارات عملکردی برسند؟
آیا ابزار، رسانه و مواد آموزشی مورد استفاده، به کسب نتایج مورد نظر منجر شده است؟

آیا راهبردها و روش‌های آموزشی مورد نظر به درستی اجرا شده است؟
ح آموزشی توانست مشارکت یادگیرندگان را جلب کند؟ آیا طر

)اقتباس از نوروزی و رضوی، 1398، ص 312(

1- نهــاد جامعــه محلــی: دوســتان، همســایگان و همســالان؛ نهادهــای مدنــی: شــوراها،دهیاری، کانــون پــرورش فکــری و دیگــر 
تشــکل‌ها و انجمن‌‌هــا؛ نهــاد تأمیــن خدمــات عمومــی و رفــاه اجتماعــی: نهادهــای کمیتــه امــداد و بهزیســتی و نهادهــای خیریــه و 
عــام المنفعــه؛ نهــاد ســامت و تندرســتی: بخــش هــای بهداشــت و درمــان، مراکــز بهداشــت روســتایی و دیگــر نهادهــای مرتبــط بــا 

ورزش و تفریحــات ســالم، حفــظ محیــط زیســت، منابــع طبیعــی، اداره ایمنــی راه‌هــا و ...  
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 توصیه‌ها و رهنمودها
هدف‌گــذاری آموزشــی: بهتریــن فــن، تمرکــز بــر اهــداف آموزشــی هنــگام طراحــی آموزشــی 
اســت. از موضوعــات موردعلاقــۀ دانش‌آمــوزان و انتظاراتشــان از یادگیــری اطــاع حاصــل 
کنیــد. ایجــاد فضایــی مثبــت بــرای یادگیــری حیاتــی اســت، زیــرا موجــب می‌شــود کــه یادگیــری 

دانش‌آمــوزان و عملکردشــان در ارزشــیابی بهبــود یابــد.
ــا  ــه  مشــوق‌ها اختصــاص دهیــد ت ــی: در بازی‌هــای آموزشــی، بخشــی را ب ــوق‌ها و قدردان مش
مشــارکت افزایــش یابــد. همــه می‌دانیــم کــه اگــر درس بــرای دانش‌آمــوزان جــذاب و تعامــل‌زا 
نباشــد، موجــب عــدم مشارکتشــان می‌شــود. تعییــن مشــوق‌ها روشــی بــرای درک و قدردانــی 

از تــاش‌ و مشــارکت‌های دانش‌آمــوزان بــه شــمار می‌آیــد. 
افــزودن فعالیت‌هــای یادگیــری: افــزودن فعالیــت بــه محتــوای آموزشــی می‌توانــد تجربــۀ 
یادگیــری مؤثــری بــرای دانش‌آمــوزان رقــم زنــد. دانش‌آمــوزان از طریــق فعالیت‌هــای تعاملــی 
بیشــتر یــاد می‌گیرنــد و بهتــر متوجــه مفاهیــم می‌شــوند. بــرای مثــال، فــرض کنیــد یــک یــا دو 
 بــه ارائــه مطلــب اختصــاص دهیــد. فکــر می‌کنیــد دانش‌آمــوزان بــا ایــن 

ً
جلســه کلاس را صرفــا

کار قــادر بــه تمرکــز هســتند؟ بــا ارائــه مطلــب خشــک و خالــی، تمرکــز دانش‌آمــوزان کاهــش 
می‌یابــد. امــا فعالیت‌هــای یادگیــری باعــث می‌شــود آنهــا بصــورت انفــرادی یــا گروهــی در امــر 
یادگیــری مشــارکت کننــد و درک بهتــری از مفاهیــم بــه دســت آورنــد. فعالیت‌هــای یادگیــری 
ــناد،  ــی، اس ــن، نقاش ــو، انیمیش ــا، ویدئ ــک، داده‌نم ، گرافی ــر ــد. از تصاوی ــی کنی ــی طراح مختلف

شبیه‌ســازی و غیــره در طراحــی فعالیت‌هــا اســتفاده کنیــد.
هدایــت دانــش آمــوزان بــه انــواع فعالیت‌هــا و فرصت‌هــای طلایــی در آمــوزش در کلاس‌هــای 
چنــد پایــه کــه بــا توجــه بــه تنــوع ایــن فعالیت‌هــا قبــل، حیــن و یــا بعــد از تدریــس در جهــت 

آمــاده ســازی، تمریــن، تعمیــق و بســط یادگیــری انجــام می‌گیــرد.
ارتبــاط و تعامــل را حفــظ کنیــد: تعامــل عنصــر مؤثــری در آمــوزش اســت. اگــر بــا دانش‌آمــوزان 
ارتبــاط مناســبی برقــرار نشــود، نوعــی احســاس انــزوا بــه سراغشــان خواهــد آمــد. افــزودن 
فعالیت‌هــای تعامــل‌زا، بحــث، گفت‌وگــو و همــکاری در فراینــد یاددهــی ــــ ‌یادگیــری موجــب 
بهبــود عملکردشــان و نتایــج بهتــر یادگیــری خواهــد شــد. تعامــل باعــث تمرکــز دانش‌آمــوزان 
ــان را  ــوزان علاقه‌ش ــد، دانش‌آم ــی در کار نباش ــت تعامل‌زای ــر فعالی ــود. اگ ــری می‌ش ــر یادگی ب
بــه یادگیــری از دســت می‌دهنــد و مفاهیــم را به‌خوبــی درک نخواهنــد کــرد. برقرارکــردن تعامــل 
و ارتبــاط دائمــی بــا دانش‌آمــوزان پیــش، هنــگام و پــس از کلاس بــرای دانســتن نظراتشــان 
راجــع بــه یادگیــری ضــروری اســت و آنهــا را بــه برقــراری ارتبــاط بــا دیگــران و تبــادل اطلاعــات و 

تجــارب یادگیریشــان بــا یکدیگــر تشــویق می‌کنــد.
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نظرســنجی: ایــن نکتــه را فرامــوش نکنیــد کــه طراحــی آموزشــی بایســتی طبــق نیازهــا و علایــق 
کــه فضــای  کنیــد  گونــه‌ای طراحــی  بــه  را  یادگیــری  ــــ  یاددهــی‌  باشــد. فراینــد  دانش‌آمــوزان 
یادگیــری بهتــری ایجــاد شــود و نیازهــای دانش‌آمــوزان را در طراحــی محتــوای آموزشــی در نظــر 
بگیریــد. بــرای شــناخت علایــق دانش‌آمــوزان، در ابتــدای ســال نظرســنجی میانشــان انجــام و 

ــبک‌های یادگیری‌شــان را در طراحــی آموزشــی موردتوجــه قــرار دهیــد. س
اختصار و کوتاهی مطالب: گاهی دانش‌آموزان در مواجهه با اطلاعات پیچیده و طولانی ســردرگم 
می‌شوند، به‌ویژه اگر این اطلاعات در قالب کلمات باشند. در مطالعه‌ای نشان داده شد که افراد 
پس از 15 دقیقه با دیگر وســایل و دســتگاه‌های خود مشــغول می‌شــوند و شــروع به چندکارگی1 
می‌کنند. بنابراین طراحی محتوای آموزشی کوتاه و دقیق اهمیت زیادی دارد که می‌تواند در قالب 
تصویر، ارائه مطلب، ویدئو، داده‌نمایی و غیره باشد. اگر مطالب مهم طولانی باشند، دانش‌آموزان 
 بی‌توجــه از کنــار آن خواهنــد گذشــت، در ایــن شــرایط بهتــر اســت از روش تدریــس میکرولرنینــگ2

 استفاده نمایید.
ـ ‌یادگیــری، حجم زیادی از مطالعه، تحقیق  محتــوای آموزشــی باکیفیــت: طراحی فرایند یاددهی ـ
و تعهــد را می‌طلبــد. محتــوای آموزشــی عامــل مهمــی در فراینــد یاددهــی ــــ ‌یادگیــری اســت. 
عملکــرد دانش‌آمــوزان بســتگی بــه ایــن دارد کــه بــرای افزایــش دانــش و مهارتشــان، محتــوای 
براســاس موقعیت‌هــای  بایســتی  آموزشــی  را چگونــه طراحــی می‌کنیــد. محتــوای  آموزشــی 
واقعــی، طبیعــی و غیرتصنعــی باشــد. بــا ایــن کار دانش‌آمــوزان قــادر خواهنــد بــود به‌راحتــی بــا 
فراینــد یادگیــری ارتبــاط برقــرار کننــد و آنچــه یــاد گرفته‌انــد را در زندگــی واقعــی بــه‌کار ببرنــد. در 
فصــل ســوم کتــاب بــا طراحــی آموزشــی موقعیــت محــور و نمونه‌هایــی از آن آشــنا می‌شــوید.

مدیریــت زمــان: زمــان مهم‌تریــن عامــل در امــر طراحــی آمــوزش اســت. تخصیــص زمــان بــه 
هــر بخــش درســی، بهتریــن فنــون یادگیــری و تدریــس را در اختیــار دانش‌آمــوزان و معلمــان 
می‌گــذارد. جــدول زمان بنــدی را به‌دقــت و بــا جزئیــات طراحــی کنیــد. بــرای تکمیــل موفقیت‌آمیز 
آمــوزش، بــه هــر محتــوا زمانی مشــخص اختصــاص دهید. بــرای یادگیری مؤثر، زمان مشــخصی 

را بــرای هــر جلســه، ارزیابــی، تکالیــف، بازخــورد، فعالیت‌هــا و غیــره تعییــن کنیــد.
ارزیابــی و بازخــورد: ارزیابــی تمــام دانش‌آمــوزان از آنچــه یــاد گرفته‌انــد ضــروری اســت. آنهــا 
تــا تجــارب یادگیری‌شــان بهبــود یابــد.  آشــنا شــوند  بــا نقــاط قــوت و ضعفشــان  بایســتی 
بایســتی از روش‌هــای ارزیابــی عادلانــه و مناســبی اســتفاده شــود. بــرای ارزیابــی هــر فصــل یــا 
هــر واحــد یادگیــری و درس از آزمونــک  یــا آزمــون کوتــاه، تمریــن و مــرور پــروژه  ... بهــره بگیریــد 
و  بــه دانش‌آمــوزان بازخوردهــای بــه موقــع بدهیــد تــا آنهــا از خطاهایشــان درس بگیرنــد و 

عملکــرد بهتــری نشــان دهنــد.
Multitasking 1- انجام هم زمان چند کار که از تمرکز می‌کاهد

2- میکرولرنینــگ Microlearning، خُردآمــوزی، میکــرو یادگیــری و یــا یادگیــری خُــرد بــه یــک رویکــرد آموزشــی 
اشــاره دارد کــه واحدهــای یادگیــری کوچــک بــا مقــدار اطلاعــات کافــی بــرای کمــک بــه دانش‌آمــوزان در رســیدن بــه 
اهدافشــان را ارائــه می‌دهــد. میکرولرنینــگ جدیدتریــن اصطــاح رایــج در حــوزه طراحــی آمــوزش مجــازی اســت.
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فصـل دوم
الگو های طراحی آموزشی مناسب کلاس های چندپایه

https://www.roshd.ir/1405-4902-2
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فصل دوم در یک نگاه

از معلمان انتظار می‌رود با خواندن این فصل:

  �با الگو های طراحی آموزشی مناسب کلاس های چندپایه آشنا شوند.
  �برای هر الگوی طراحی آموزشی نمونه مناسب کلاس خود را طراحی کنند.

ح های آموزشی خود را با دیگر معلمان کلاس های چندپایه به اشتراک بگذارند.   �طر

در این فصل شما با الگو های طراحی آموزشی مناسب کلاس چندپایه آشنا می شوید. برای هر 
الگو نمونه هایی نیز از مواد درسی و موضوعات پایه های مختلف دورۀ ابتدایی ارائه شده است. 

محتوای این فصل شامل عناوین مقابل است. 
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اصول و مفروضات حاکم بر طراحی آموزشی

ح آموزشی ساختار شکلی و محتوایی یک طر

تکلیف منزل

الگوها و مدل های طراحی آموزشی

الگوی اول: ماده درسی مشترک با مفهوم مشترک

الگوی دوم: مواد درسی غیرمشترک با موضوع مشترک

الگوی سوم: مواد درسی غیرمشترک با موضوعات غیرمشترک

الگوی چهارم: ماده درسی مشترک با موضوعات مرتبط

الگوی پنجم: ماده درسی مشترک با موضوع غیرمشترک

توصیه ها و رهنمودها

نمونه برگ های طراحی آموزشی
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یک تجربه متفاوت
در مشاهده از یكی از مناطقی كه كلاس چندپایه دارند با پدیدۀ متفاوتی مواجه شدیم. راهبر 
محترم آموزشی می گفت همكاران معلم كلاس چندپایه علوم را تدریس میك نند بعد یک روز ما 
دانش آموزان را به آزمایشگاه منطقه می بریم تا آزمایش های دروس در آنجا برایشان اجرا شود. 
ابتدایی  آزمایش های دوره  آیا برای همۀ  آموزشی چیست؟  نظر شما در مورد این نوع طراحی 

آزمایشگاه لازم است؟

در فصل اول تعدادی از الگو های عمومی طراحی آموزشی معرفی شد. در این فصل چند الگوی 
طراحی آموزشی ویژۀ کلاس های چند پایه معرفی خواهد شد. این الگوها به اجمال عبارت اند از:

 الگوی اول: ماده درسی مشترک با مفهوم مشترک
 الگوی دوم: مواد درسی غیرمشترک با موضوع مشترک

 الگوی سوم: مواد درسی غیرمشترک با موضوعات غیرمشترک
 الگوی چهارم: ماده درسی مشترک با موضوعات مرتبط

 الگوی پنجم: ماده درسی مشترک با موضوع غیرمشترک
( »یک تجربه متفاوت« بیان کردیم کمتر اتفاق بیفتد، قبل از  برای آنکه آنچه در پیرابند )کادر
ح آموزشی معرفی می شود.  معرفی هر الگو و ارائه نمونه هایی از آنها ابتدا ساختار شکلی یک طر
قبل از ارائه این جداول و مدل ها ضروری است اصولی که شما نیز با آن آشنایی دارید یادآوری 

شود.

  اصول و مفروضات حاکم بر طراحی آموزشی برای کلاس های چندپایه 
 بر اساس سند تحول بنیادین آموزش و پرورش مصوبه سال 1390 و برنامه درسی ملی 
مصوبه 1391، دوره ابتدایی شامل شش پایه تحصیلی، در دوره اول و دوم ابتدایی است و مطابق 
آیین نامه کلاس های چندپایه، این کلاس ها می بایست با حداکثر سه پایه در یک دورۀ تحصیلی 
و حداکثر 15 دانش آموز تشکیل  شود. لذا نمونه های طراحی آموزشی این بسته آموزشی بیشتر 
بر دروس یک دوره متمرکز است. کتاب حاضر به دنبال ارائه الگو های طراحی آموزشی مناسب 
برای استفاده در کلاس های چندپایه است، معلمان محترم هر تعداد پایه در کلاس دارند در آن 

الگو قرار می دهند.
 برنامه های درسی )اهداف، محتوا و...( کلاس های چندپایه همان برنامه های کلاس های 
تک پایه است. یک اصل کلیدی در کلاس های چند پایه وفادار بودن معلم به اهداف کتب 

است درسی 
 تقویت شایستگی های زبانی، تفکر، اجتماعی، اعتماد به نفس، پرسشگری، کاوشگری، 

خلاقیت، مشارکت و خودیادگیری در طراحی آموزشی مورد تأکید است. 
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آموزش از انتقال مفاهیم به کاوشگری و ایجاد و استمرار انگیزه یادگیری و لذت   تغییر 
از اهداف این کتاب است. از طریق طراحی فرصت های یادگیری متنوع  آن  از  ناشی 

 استفاده از راهبردها و روش های مبتنی بر تنوع بخشی به محیط های یادگیری در انتخاب و 
سازمان دهی محتوای بسته آموزشی مورد توجه است.

کار  از راهبرد همیاری و مشارکت و تأکید بر فعالیت و  با استفاده بهینه   مدیریت زمان 
گروهی و همکاری دانش آموزان و توجه به تربیت همیار معلم، وجه دیگری از تأکیدات در طراحی 

آموزشی است.
 توجه به تفاوت های فردی و سبک های یادگیری و شناختی دانش آموزان با استفاده از الگوی 

طراحی موقعیت محور مد نظر خواهد بود؛ این الگو و نمونه های آن در فصل سوم ارائه می شود.
 بهره گیری از دانش آموزان پایه های بالاتر جهت هدایت و نظارت بر فعالیت های دانش آموزان 

پایه های پایین تر در طراحی آموزشی مورد تأکید است.

ح آموزشی   ساختار شکلی و محتوایی یک طر
ح آموزشی است؛ شما می توانید در این ساختار  جدول زیر نمونه ای از ساختار شکلی یک طر
انواع  البته  دهید.  انجام  را  خود  آموزشی  طراحی  مطالب،  رئوس  با  و  جدول  بدون  یا  و  شکلی 
ساده تر  برخی  و  پیچیده  و  مفصل  آنها  از  برخی  که  دارد،  وجود  آموزشی  طراحی  ساختار های 
هستند، در این فصل سعی شده تا از ساختار های ساده و کاربردی برای معلمان بهره گرفته 
شود. طراحی آموزشی فقط به معنای پر کردن جداول و سازمان دهی شکلی تدریس نیست؛ 

برخوردار است. اهمیت بیشتری  از  آن  بلکه سازمان دهی فکری 

ح آموزشی جدول مشخصات طر

اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و راهبرد های یاددهی ‒ یادگیری  

فضا و محیط یادگیری

ابزار، مواد و رسانه آموزشی
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همان طور که ملاحظه می فرمائید در این ساختار معلم ابتدا پایه های موجود در کلاس و مواد 
درسی هر پایه در آن جلسه را با ذکر موضوع و اهداف آن مشخص می کند. البته اگر تعداد پایه ها 

در کلاسِ چندپایه بیشتر باشد به تعداد آنها در این بخش ردیف خواهید داشت.
را  خود  نظر  مورد  تدریس  روش های  و  یادگیری     ‒ یاددهی  راهبرد های  معلم  آن  از  پس 
متناسب با موضوع و اهداف، برای هدایت فرایند یاددهی‒ یادگیری  انتخاب می کند و فقط از 
آنها نام می برد. مثلاً از راهبرد یادگیری مشارکتی، راهبرد کلاس و یادگیری معکوس، راهبرد پروژه 

ایفای نقش، بدیعه پردازی و.... یا روش تدریس 
)حیاط  کلاس  برگزاری  محل  کلاس،  چینش  نوع  معلم  یادگیری،  محیط  و  فضا  توصیف  در 

می سازد. مشخص  را  و...(  مزرعه  محله،  نمازخانه،  مدرسه، 
آموزش  از  قبل  باید  که  می طلبد  را  خود  آموزشی  ، مواد و رسانه  ابزار روشی  هر  و  درسی  هر 
تدارک دیده شود. مثلاً استفاده از روش کلاس و یادگیری معکوس مستلزم داشتن فیلم یا 
متون خوانداری است. خوشبختانه در سال های اخیر فیلم ها و فایل های آموزشی مورد نیاز 
در کتاب های درسی به صورت رمزینه سریع پاسخ پیش بینی شده اند. وسایلی نیز وجود دارد 
که می توان از دانش آموزان در تهیه آنها کمک گرفت. برخی از موارد نیز در مدرسه وجود دارد. 
وقتی موارد فوق الذکر را مشخص کردید نوبت به پیش بینی چگونگی فرایند یاددهی ‒ یادگیری 
یا به قول برخی دوستان سناریوی کار است. در این بخش شما مسیر رسیدن به اهداف را از 

نقطه شروع کلاس تا پایان آن توصیف می کنید.
ابزار  و  روش  به  اگر  اما  است  یاددهی ‒ یادگیری   فرایند  جدایی ناپذیر  جزء  ارزشیابی  البته 
سنجش و ارزشیابی خاصی نیاز دارید آن را هم مشخص می کنید. مثلاً تعدادی سؤال در سطوح 

بالاتر تفکر، یک فرم خودارزیابی، یا یک پروژه برای ارزیابی میزان یادگیری دانش آموزان و....
 نمونه تکلیف هدفمند نیز ممکن است برای دانش آموزان کلاس شما نیاز باشد تا یادگیری 
از کلاس، تکالیفی برای عمق بخشی به  آمادگی قبل  را عمق و توسعه ببخشد. تکالیفی برای 
آموخته ها و.... توجه به تکالیف گروهی که منجر به تشریک مساعی، همتا آموزی و خود یادگیری 
بخش  آموزشی  طراحی  در  تکالیف  چگونگی  که  آنجا  از  است.  اهمیت  حائز  می گردد  گروه  در 
مشترک همه الگوها است در بخش خوب است بدانیم قبل از ارائه الگوها درباره آن توضیحاتی 

ارائه شده است. 

 تکالیف منزل
با توجه به حجم بالای کتاب های درسی و ضیق وقت برای آموزش چند پایه در یک کلاس بدیهی 
ج از کلاس و مدرسه محقق خواهد  است که بخش عمده ای از اهداف دروس در محیط خار
ارتقا  را  دانش آموزان  یادگیری  کیفیت  می تواند  تکلیف دهی  نظام  بهینه سازی  بنابراین  شد. 

خوب است بدانیم
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دهد. بدین منظور معلم چندپایه آن بخشی از اهداف برنامه درسی را که قابلیت پیگیری در 
ج از مدرسه دارد را انتخاب و برای هرکدام تکالیف درسی پروژه محور طراحی و  فعالیت های خار
به دانش آموزان ارائه می دهد. این فعالیت ها براساس نوع هدف و علایق دانش آموزان تنظیم 

و ارائه می شود.
در  والایی  اهمیت  می شود،  ارائه  منزل  تکالیف  قالب  در   

ً
عموما که  تکمیلی  فعالیت های 

آموزش کلاس های چندپایه دارد. بخش مهمی از اهداف برنامه های درسی از طریق فعالیت های 
یادگیری و پروژه هایی که به دانش آموزان واگذار می شود و موظف هستند در مدرسه یا منزل 
برای انجام آن تلاش نمایند، محقق می شود. مسئولیت پذیری؛ رشد همه جانبه؛ خلاقیت و 
برنامه درسی؛  به نفس؛ غنی سازی  اعتماد  کنجکاوی؛  یادگیری؛ تقویت حس  نوآوری؛ تعمیم 

اشتیاق یادگیری و... از کارکرد های تکلیف است.
مفهوم و تعریف تکلیف دانش آموزی: تکلیف »وظیفه ای است که معلمان برای دانش آموزان 
ج از مدرسه انجام دهند«. تعریف یاد شده تکلیف را به  معین می کنند تا آنها را در ساعات خار

سادگی توصیف می کند. برای درک بیشتر این مطالب، ابعاد گوناگون آن تفسیر می شود.
تقسیم بندی  محتوا،  و  ساختار  نظر  از  منزل  تکلیف  مدرسه:  از  ج  خار منزل  تکلیف  انواع 

می شود:
 الف ( از منظر محتوا

 مطالعۀ منسجم ادبیات در حوزۀ تکلیف منزل، نشانۀ این امر است که بسیاری از متخصصان 
انواع  این ظبقه بندی ها  از  در یکی  کنند.  را طبقه بندی  انواع تکلیف منزل  برآمده اند  در صدد 

تکلیف منزل در چهار دسته اصلی قرار داده شده است :
الف ـــ 1 ( تکالیف تمرینی : این تکالیف دانش ها و مهارت های کسب شده را تقویت می کند، 
معمولاً به صورت کتبی ارائه و برای تثبیت یادگیری و فعالیت های خواندن و کار های تمرینی و 
انفرادی به کار گرفته می شود. شاید این نوع تکلیف، از قدیمی ترین و باسابقه ترین انواع تکلیف 
منزل باشد. با وجود این، از نظر تأثیرگذاری و سودمندی، برای دانش آموزان بحث برانگیز بوده 

است . اکثر تکلیف های تمرینی، غیرتحلیلی، غیرخلاق، تکراری و خسته کننده است . 
دانش آموزان  کردن  آماده  برای  تکالیف  نوع  این  آمادگی :  و  سازی  آماده  تکالیف   )2 ـــ  الف 
کتاب های  از  ج  خار مطالعۀ  صورت  به  معمولاً  و  می رود  به کار  بعد  روز های  درس های  جهت 
درسی، جمع آوری مطالب و مواد قبل از ارائه در کلاس درس، حفظ کردن، از رو خواندن و از قبل 
خواندن دروس انجام می پذیرد. هدف از ارائه  این نوع تکالیف برانگیختن دانش آموزان و کسب 
زمینۀ مناسب اطلاعاتی جهت آماده شدن برای دروس روز بعد است . این نوع تکلیف زمانی 
راهنمایی ها و دستورالعمل های لازم در مورد  و  ابتدا رهنمودها  که  کارآیی دارد  و  سودمندی 
ابتکار عمل، قدرت  و  برای دانش آموزان تبیین شود  کاملاً  آن،  انجام دادن  چگونگی و چرایی 

آنها حفظ شود. تخیل و روش شخصی 
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ـ 3( تکالیف بسطی و امتدادی : این نوع تکلیف دانش آموز را به فراسوی کارها و فعالیت های  الف ـ
کلاسی سوق می دهد و سبب یادگیری ایده ها و مهارت ها در موقعیت های جدید می شود. برای 
مثال، ممکن است درس کلاس دربارۀ شاه عباس صفوی باشد. در این حالت، از دانش آموزان 
دهند.  ارائه  کلاس  در  آن  را  خلاصۀ  و  بخوانند  عباس  شاه  مورد  در  کتابی  می شود  خواسته 
همچنین امکان دارد معلم مقاله ای بدهد و از دانش آموزان بخواهد آن  را بخوانند و خلاصه 
کنند یا فرم های مخصوصی مرتبط با اهداف درس برای دانش آموزان دوره ابتدایی تهیه کند و 
از آنان بخواهد هنگام دیدن برنامه های خاصی از تلویزیون، فرم ها را تکمیل و در کلاس دربارۀ 

آن صحبت کنند. 
مسئله  حل  فعالیت های  طریق  از  و  درازمدت  پروژه های  به صورت  بسطی  تکالیف  معمولاً 
تحقق پیدا می کند. در این نوع پروژه ها، موضوعاتی در کلاس تدریس می شود و ادامۀ آن در 
منزل و به صورت فردی انجام می گیرد. این نوع تکلیف بر تولید دانش استوار است، نه بر تکرار 
ج از محیط مدرسه  آموزشی، به صورت انفرادی و در خار آن و در امتداد فعالیت های  و تکثیر 
و  درسی  مفاهیم  پیش  سازمان دهندۀ  حکم  در  تکلیف  نوع  این  ضمن،  در  می گیرد.  صورت 

است . جدید  آموزشی 
 ـ4( تکلیف خلاقیتی : وقتی دانش آموز مفاهیم و مهارت های کسب شده در کلاس درس را با  الف ـ
هم ترکیب کند و در یک راه   یا   راه های جدید و متفاوت به کار بندد، تکلیف خلاقیتی انجام داده است . 
امکان دارد تکالیف خلاقیتی به صورت کتبی یا شفاهی یا به صورت انجام دادن کاری صورت پذیرد. برای 
مثال، ساختن مدل یک مزرعه با چوب های بستنی یا حل مسئله ای خاص یا سؤال کردن به صورت 
شفاهی، مانند این که چرا همیشه نمی توان از تجربه در موقعیت های جدید استفاده کرد؟ قدرت 

خلاقیت، ابتکار شخصی، تخیل و خودراهبری را در دانش آموزان پرورش می دهد.
البته باید اذعان داشت که این چهار نوع تکلیف، همیشه به طور مجزا به دانش آموزان ارائه 
، از  نمی شود. بلکه گاهی ممکن است برای حل یک مسئله و خلق و بسط ایدۀ توسط دانش آموز
هر چهار نوع تکلیف استفاده شود. مانند وقتی که معلم از او می خواهد هنگامی که با والدینش 
به تفریح یا مسافرت می رود، خلاصه ای از مسائل قابل مشاهده و تجربیات خود را به صورت 
انشا به همکلاسانش ارائه دهد. به این ترتیب، با ایجاد تنوع در تکالیف منزل، می توان موجبات 
تثبیت، آماده سازی، مداومت و خلق مفاهیم و مهارت ها را در فرآیند تعلیم و تربیت فراهم آورد. 
مؤثرترین نوع تکالیف، آنهایی هستند که برای انجام دادنشان، از دانش آموز خواسته می شود 

آموخته های جدید خود را با روش شخصی و به طور مستقیم به کار ببرد.
ب ( از منظر شیوۀ ارائه 

تکالیف را می توان از نظر شیوۀ ارائه به دانش آموزان و ملاحظات اهداف کتاب های درسی، در 
سه مدل خلاصه کرد:

ب ــ 1( تکالیف عمومی : منظور از تکالیف عمومی آن دسته از فعالیت ها و تمرین هایی است 
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 به عموم دانش آموزان ارائه می شود و اغلب از نوع تمرینی یا آماده سازی است . بنابراین، 
ً
که الزاما

مخاطب این نوع تکلیف، همۀ دانش آموزان هستند و باید آنها را بر اساس اهداف مهم درس و 
توانایی های همۀ دانش آموزان طراحی کرد. مفاهیم، اطلاعات و اهداف فردی باید در قالب این 
تکالیف داده شود و حجم آنها نیز زیاد نباشد. اگر در انتخاب و ارائه این نوع تکالیف بی دقتی 

شود، ممکن است دانش آموزان آن  را کسل کننده تلقی کنند.
در  تدریس  ضروریات  از  دانش آموزان،  برای  گروهی  فعالیت های  گروهی :  تکالیف   )2 ب ــ 
کلاس های پویا و فعال است . اگر این فرض پذیرفته شود، لزوم توجه به تکالیف گروهی، که 
به صورت پروژه های تحقیقی ارائه می شود، بیش از پیش احساس می شود. در تکلیف گروهی، 
ح می کند و هر گروه نیز با  معلم بر اساس توانایی هر یک از گروه ها، موضوعات مناسبی مطر
برنامه ریزی و اجرای اهداف مورد نظر معلم، امر آموزش را محقق می سازد. تکلیف گروهی با توجه 
به مشارکت دانش آموزان و علایق آنان ارائه می شود و معلم برای هر گروه چند موضوع تعیین 

می کند و آنها از طریق تصمیم جمعی، یکی از موضوعات را انتخاب و اجرا می کنند. 
از موضوعات مهم در  آنها،  شناسایی تفاوت های فردی و توجه به  ب ــ 3( تکالیف انفرادی : 
آموزش و پرورش است . ایجاد وضعیتی برای بروز خلاقیت ها و نوآوری های فردی، از وظایف مهم 
مدارس به حساب می  آید. یکی از روش های توجه و کمک به شکوفایی فردی، دادن تکالیف 
انفرادی به دانش آموزان است . معلم برای ارائه  این نوع تکالیف، توانایی ها، علایق و بنیان های 
ذهنی و فکری دانش آموزان را درنظر می گیرد و بر اساس آن، فعالیت هایی طلب می کند. البته هیچ 
الزامی نیست که همۀ دانش آموزان، تکالیف انفرادی را انجام دهند. بلکه بر اساس زمینه های 

قبلی  و شناخت و صلاحدید معلم، این نوع تکلیف به عده ای از آنها واگذار می شود.
با توجه به کمبود زمان در کلاس های چندپایه تأکید بر استفاده از تکالیف گروهی بیش از 

است. انفرادی  تکالیف 
 ویژگی های مطلوب تکلیف

1ــ متناسب با جنبه های رشد و توانایی های بدنی، ذهنی و عقلانی، عاطفی و اجتماعی دانش آموزان 
باشد.

 در ارتباط با موضوعات 
ً
2ــ در صورتی که نوع تمرین، آمادگی و امتدادی و بسطی است حتما

باشد. درسی 
3ــ استقلال و ابتکار عمل دانش آموز در انجام تکلیف حفظ شود. 

4ــ معلمان زمان مناسب جهت بررسی و رسیدگی به تکالیف را داشته باشند. 
5ــ نوع تکلیف با توجه به اهداف آموزشی همان پایه تعیین شود.

6ــ متناسب با شرایط اقتصادی و فرهنگی خانواده ها بوده و تهیه ابزار و وسایل مورد نیاز برای 
انجام آن، در محل امکان پذیر باشد.
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7ــ با عادت های یادگیری دانش آموزان تناسب داشته باشد.
8ــ حجم تکالیف درسی باید به اندازه ای باشد که فرصت های کافی برای بازی، ورزش و تفریح 

برای دانش آموز باقی بماند.
 نمونه تکالیف پژوهش محور در کلاس های چندپایه

با توجه به زمینه های استعدادی و علاقۀ دانش آموزان فعالیت های تکلیفی و پروژه های ارائه 
شده براساس محور های زیر ارائه گردد:

مشاهده و 
جست وجوگری

مصاحبه
داستان و نمایش

فیلم

اینترنت و فضای 
مجازی

بازی و سرگرمی

کار عملی و دستی

مطالعه و تحقیق گردش علمی

طراحی و 
نقاشی

خاطره

شعر و سرود

شایان ذکر است این روزها که از استفاده از هوش مصنوعی برای شخصی سازی آموزش سخن 
به میان می آید می توان در طراحی آموزشی و البته طراحی تکالیف نیز به راه جدیدی فکر کرد.

آنها در پی  پس از مروری که بر ساختار طراحی آموزشی ارائه شد، انواع الگوها و نمونه های 
آمده است. پیشنهاد می کنیم قبل از مطالعه این الگوها فصل دوم و سوم کتاب راهنمای عمل 

معلمان کلاس های چندپایه را مطالعه کنید.

https://www.roshd.ir/1405-4902-2-2
https://www.roshd.ir/1405-4902-2-1
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 الگوی اول : ماده درسی مشترک با مفهوم مشترک 
در این الگو یک ماده درسی مانند ریاضی و یک مفهوم مشترک مانند کسر در دو یا سه پایه 

آموزش طراحی  می شود. مانند سوم، چهارم و پنجم برای 

ح آموزشی  جدول مشخصات طر

پایه
ماده 
درسی

اهداف مشترکاهدافموضوع

کسر )مقایسه(ریاضیسوم
درک مفهوم کسر 

مقایسه کسرها با رسم شکل
ــ بیان مفهوم کسر

ــ بیان فواید و ضرورت 
استفاده از کسرها در 

زندگی 
ــ مشخص کردن عبارت 

کسر مخلوط در چینه های 
به هم وصل شده، 
دانه های دو لپه ای

ــ بیان عبارت های تساوی 
کسرها در نمونه های 

تصویری
ــ بیان نمونه هایی از 

کاربرد تساوی کسرها در 
زندگی

ریاضیچهارم
کسر )ضرب عدد در 

) کسر

درک مفهوم ضرب کسرها 
نمایش ضرب عدد در کسر با 

رسم شکل
کشف روش محاسبه ضرب 

عدد در کسر 

کسر)ضرب کسرها(ریاضیپنجم

نمایش ضرب کسرها با رسم 
شکل

کشف روش محاسبه ضرب 
کسرها

کاربرد ضرب کسرها در زندگی 

روش ها و راهبرد های 

یاددهی ــ  یادگیری 
 نمایشی، توضیحی، حل مسئله

فضا و محیط یادگیری
کلاس درس، حیاط مدرسه، زمین کشاورزی اطراف مدرسه

مدل کلاس، گروه های کوچک هر پایه در یک گروه کنار هم قرار دارند. 

ابزار، مواد و رسانه 
آموزشی

پوستر اشکال، کیک تولد، نقاله، کلیپ و فیلم پیرامون موضوع کسرها

نمونه طراحی آموزشی الگوی اول
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   فرایند یاددهی ‒ یادگیری
با توجه به اینکه کسر، مفهوم مشترکی در درس ریاضی هر سه پایه می باشد، هر سه گروه در 
کلاس کنار هم حضور دارند. در این فرایند، بخشی از فعالیت های یادگیری مشترک و بخشی 

خاص هر پایه است. 

جلسه اول 
معلم با یک کیک یا تعدادی سیب یا پرتقال )که کمتر از تعداد افراد است و باید به قطعاتی 
تقسیم شود( وارد کلاس می شود و به دانش آموزان می گوید می خواهیم این کیک یا میوه را 
بین... تعداد نفر تقسیم کنیم، این کار را چگونه انجام دهیم؟ از دانش آموزان می خواهد اول 
دانش آموزان پایه سوم راه حل خود را بگویند و بر اساس راه حل آنها و توضیحات دانش آموزان 
پایه های چهارم و پنجم، مفهوم کسر را بیان می کند. سپس معلم با تصاویر مختلف کسر از 
دانش  آموزان می خواهد تا از هر پایه یک نفر مفهوم عمومی کسر را برای سایرین توضیح دهد و 

اگر دانش آموزان سؤالی داشتند به آنها پاسخ می دهد. 
معلم از دانش آموزان می خواهد تا با کشیدن تصویر یک کیک تولد، با تقسیم فرضی آن بین 
اعضای خانواده، دانش آموزان کلاس و... مفهوم کسر را تمرین کنند یا مثال های دیگری ارائه 
کنند. اگر مثال کیک برای دانش آموزان پایه های بالاتر تکراری و خسته کننده باشد بهتر است 

نمونه دیگری برای این فعالیت داده شود. 
معلم با شکل هایی که قبلاً با مقوا درست کرده یا رسم شکل، چند کسر را نشان می دهد و از 

دانش آموزان می  خواهد آنها را با هم مقایسه کنند.
ج مساوی می نویسد و مقایسه آن را به عهده  سپس چند کسر صورت مساوی و کسر مخر
ح و دلیل مقایسه ها  از پایه چهارم و پنجم می خواهد شر دانش آموزان پایه سوم می گذارد و 
توسط  شده  ذکر  میوه های  یا  کیک  جلسه  پایان  در  کنند.  کشف  را  آن  قاعده  و  کند  بیان  را 

می شود. توزیع  و  تقسیم  دانش آموزان 
تکلیف جلسه اول

تکلیف مشترک هر سه پایه: دانش آموزان نمونه های مختلف از کسر در زندگی خود را پیدا 
کنند و دو تا از آنها را نقاشی کنند. )زمین کشاورزی، باغچه، ظروف آشپزخانه، فریزر و...(

 جلسه دوم
فعالیت مشترک: معلم از دانش آموزان می خواهد نمونه هایی از کسر که در زندگی شان وجود 
داشته و نقاشی آن را در منزل کشیده اند )تکلیف جلسه قبل(، حالا تساوی کسر را روی نقاشی خود 

نشان دهند. به طور مثال کوکو سبزی را به تعداد دو یا سه قسمت بین مهمان ها تقسیم کند.
در این مرحله معلم به دانش آموزان پایه سوم تعدادی کسر می دهد و از آنان می خواهد در 
محیط دوم )حیاط مدرسه، نمازخانه و...( متناسب با فضای مدرسه، تساوی کسرها را تمرین 

کنند )تقسیم نمازخانه یا باغچه، خط کشی حیاط و...(
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معلم به دانش آموزان پایه چهارم و پنجم تعدادی چینه می دهد و از آنها می خواهد به صورت 
دسته های چهارتایی به هم متصل کنند. سپس از دانش آموزان می خواهد عدد مخلوط که ارائه 

می شود را با چینه ها نشان دهند. 
سپس دانش آموزان با استفاده از دانه هایی مثل نخودچی و... عدد مخلوط را نشان می دهند. 
نخودچی یا بادام زمینی به لحاظ دو لپه ای بودن به راحتی برای دانش آموزان قابل جداسازی 
و  چینه ها  از  استفاده  با  دانش آموزان  طریق  این  به  است.  مخلوط  کسر  ساختن  و  دست  با 
دانه های نخودچی مفهوم تساوی کسرها را با هم تمرین می کنند و به سؤالات پاسخ می دهند.
آموزان به وسیله  آغاز می کند. ابتدا دانش  پایه چهارم: معلم آموزش ضرب عدد در کسر را 
چینه های چهارتایی و یا نوار های کاغذی دست ورزی می کنند تا قاعده و فرمول ضرب عدد در 
کسر را کشف کنند. سپس با رسم شکل در دفتر و بعد به صورت انتزاعی ضرب عدد در کسر را 

تمرین می کنند. 
پایه پنجم: بعد از گروه بندی دانش آموزان چند مسئله ضرب کسر در اختیار آنان گذاشته و 

خواسته می شود که )براساس مراحل حل مسئله پولیا1(
اول: به پیرامون ابعاد مسئله فکر کنند.

دوم: روش و نقشه ای برای حل مسئله طراحی کنند )با استفاده از راهبرد های حل مسئله 
برای مثال رسم شکل(

سوم: راه حل ها را اجرا کنند.
چهارم: روش های به کار رفته را بررسی و نتیجه را به کلاس گزارش کنند.

دانش آموزان پایه سوم دوباره به کلاس برمی گردند و در چند دقیقه نتایج بررسی های خود را 
ارائه می دهند. 

    روش و ابزار سنجش و ارزشیابی
پایه سوم: روش های مقایسه کسرها را بیان کنند و نمونه ای را مثال بزنند.

ح دهند و با رسم شکل چند نمونه رسم نمایند. پایه چهارم: مفهوم ضرب عدد درکسر را شر
پایه پنجم: کاربرد ضرب کسرها در زندگی را توضیح دهند و چند نمونه مثال بزنند.

 نمونه  تکلیف  هدفمند 
پایه سوم 

1ــ یک نقاشی از یک جسم رسم کنید و آن را به چند قسمت تقسیم کنید و دو کسر برای آنها 
بنویسید و آنها را مقایسه کنید.

1ــ معلم نام این نوع حل مسئله را می داند اما به دانش آموزان نمی گوید.
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2ــ با مشورت خانواده چند کسر در محیط خانه پیدا کنید و آن را مقایسه نمایید.
3ــ اگر در روز تولد امام علی )ع( یک کیک توسط پدر شما خریداری شود حساب کنید که چه 

کسری از آن کیک سهم شما خواهد شد.
ح دهید. 4ــ سه نوع کسر بنویسید و روش مقایسه آنها را شر

پایه چهارم 
1ــ دو تا تصویر رسم کنید و برای آنها یک عدد و یک کسر بنویسید و آن را در هم ضرب کنید.

2ــ ضرب کسر و عدد چه کاربردی در زندگی شما دارد با مشورت خانواده بنویسید.
3ــ یک مسئله واقعی درست کنید که در آن ضرب یک عدد و کسر وجود داشته باشد.

پایه پنجم 
1ــ با چند تصویر ضرب کسرها را نشان دهید.

2ــ یک مسئله واقعی بنویسید که در آن ضرب یک کسر در کسر دیگر وجود داشته باشد.
3ــ ضرب کسرها چه کاربردی در زندگی شما دارد؟

ج پولیا  مراحل روش حل مسئله به روش جور
1ــ درک و فهم مسئله: اولین انتظاری که از دانش آموزان می توان داشت، این است که مسئله 
را تشخیص دهند، زیرا اگر همۀ ابعاد مسئله برای او تبیین شود، در مقام حل آن بر خواهد آمد. 

 راهبرد های مرحلۀ درک و فهم 
توجه دادن ذهن دانش آموزان به مسئله، به منظور تفکر دربارۀ حل آن. دانش آموزان باید 

برای حل مسئله تمرکز نمایند.
چشم  به  گوناگونی  واژه های  مسئله،  صورت  در  معمولاً  کلیدی:  گان  واژ تشریح  و  یف  تعر  
آنها را ندانند در فهم مسئله دچار مشکل خواهند شد،  می خورد و اگر دانش  آموزان مفهوم 

کرد. کمک خواهد  ابعاد مسئله  به فهم  کلیدی  واژگان  و تشریح  تعریف 
دانش آموزان باید مسئله را به زبان ساده بیان کنند. یکی از مشخصات درک و فهم مسئله، 

بیان آن به زبانی ساده و روان است. 
 تعیین معلوم ها و مجهول های مسئله: معمولاً در هر مسئله یک سلسله اطلاعات در حکم 

معلوم داده می شود. 
 تشخیص شرایط و محدودیت های مسئله: گاه شرایط و محدودیت هایی در مسئله مشخص 
می شود که حل کننده باید آنها را بداند و در جریان حل مسئله، به این محدودیت ها توجه کند. 
: برای این که منظور و هدف مسئله مشخص شود، باید برای بعضی   رسم شکل یا نمودار

موضوعات شکل یا نمودار رسم کرد. 
یادگیرندگان  فعال  مشارکت  با  شده،  گفته  راهبرد های  کلیۀ  دانش آموزان:  و  معلم  نقش   

می کند. ایفا  را  راهنما  نقش  معلم  و  می پذیرد  صورت 

خوب است بدانیم
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2ــ نقشه کشی مفهومی )طراحی برای حل مسئله(: در این روش، برنامه ریزی و طراحی برای 
حل مسئله، مهم ترین اقدام است نقشه کشی به معنی طراحی برای اجرا و انتخاب راهبرد اجرایی 
ح  جهت حل کردن مسائل است. اما در این مرحله، مسئله حل نمی شود؛ بلکه نقشه هایی طر

و بهترین آنها انتخاب می شود.

 راهبرد های مرحلۀ نقشه کشی 
الف( گردآوری و سازماندهی اطلاعات به صورت راهبرد های حل مسئله: بر اساس اطلاعات به 
دست آمده از مرحلۀ اول، راهکار های عملی حل مسئله، پس از بررسی راه های گوناگون انتخاب 

می شود.
بحث  به  گروهی  به صورت  دانش آموزان  مسئله:  حل  برای  گوناگون  روش های  تولید  ب( 
می پردازند و راه های متفاوتی معرفی می کنند. آنان در خصوص کارآیی راه ها اظهار نظر می کنند 
بحث،  بر  مداوم  نظارت  با  نیز  معلم  می دهند.  ارائه  راه حل  تعدادی  گروه ها  سر  نهایت،  در  و 

می دهد. یاری  را  دانش آموزان 
پ( امکانات و وسایل مورد نیاز برای اجرای روش های تولید شده: یکی از وظایف دانش آموزان، 

پیش بینی و برآورد امکانات و تمهیدات لازم است. 
تشابهات  و  تفاوت ها  شده:  پیشنهاد  روش های  عملکرد  مقایسۀ  و  تحلیل  و  تجزیه  ت( 
روش های پیشنهادی باید بررسی شود. در این میان، باید در نظر داشت که همیشه ساده ترین 
راه، بهترین راه نیست. در نتیجه، باید به عملکرد های پنهان و آشکار روش ها توجه داشت و 

کارآیی آنها را معیار انتخاب قرار داد.
ث( طراحی مراحل اجرای هر یک از روش ها و راه حل ها: مراحلی که برای راه حل ها وجود دارد، 
باید مشخص شود. به صورت فلوچارت و نمودار عملیاتی تنظیم گردد. این اقدام، روش ها را 
برای همه قابل استفاده می کند و دانش آموزان بدون توضیحات مجدد، مسئله را حل می کنند. 

شروع و پایان عملیات هم باید کاملاً مشخص شود. 
ج( استفاده از دلیل و منطق و روش عملی در طراحی: روش های حل مسئله و برنامه های 
اجرایی باید بر روش های عملی مبتنی باشد. گاه امکان دارد جواب مسئله، یک رشته رابطه و 
فرمول غیر منظم باشد. اما هر راه حلی مناسب نیست. بنابراین، چرایی یکایک روش ها باید 
مشخص شود و مراحل، بدون دلیل کافی ارائه نگردد. توصیه می شود جریان حل مسئله به 
ترتیبی پیش برود که گروه ها به یک یا دو راه حل اکتفا نکنند و در صورت امکان، روش های 
گوناگونی به کار بگیرند. هر چه تعداد روش های تأیید شده بیشتر باشد، رسیدن به اهداف 

مورد نظر آسان تر خواهد شد.
3ــ اجرای نقشه و راهبرد های انتخاب شده: پس از اینکه راه حل های گوناگون انتخاب شد و 
مورد توافق دانش آموزان قرار گرفت، آنان باید دستاوردها را به صورت انفرادی اجرا کنند و کار 

خود را به گروه گزارش دهند .
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 راهبرد های مرحلۀ اجرای نقشه 
، از جمله کار با وسایل، نحوۀ پاسخ گویی و انجام دادن  الف( یک رشته مهارت های پیش نیاز

پروژه های عملی آموزش داده شود.
ب( سازمان دهی نیروها و امکانات باید در ابتدای عملیات مشخص شود.

پ( نحوۀ رسیدن به نتیجه و هدف، یکی از معیار های ارزش گذاری راهبرد های حل مسئله 
برای  را  آنان  و  که قابل فهم باشد  یادگیرندگان، بهترین روش، روشی است  از دیدگاه  است. 
رسیدن به جواب و حقیقت امر بهتر یاری دهد. بهتر است راه حل با تلاش فکری یادگیرندگان، 

به دست آید و خود آنان، آن را به کار گیرند. 
 با همیاری 

ً
کنترل: دراین مرحله، دانش آموزان کلیۀ مراحل سه گانه را مجددا 4ــ بازنگری و 

معلم، کنترل و ارزشیابی می کنند. سپس در صورت امکان، همۀ روش های اجرا شده با هم 
مقایسه می شود و نقایص احتمالی مورد بحث قرار می گیرد. 

 راهبرد های مرحلۀ بازنگری و کنترل 
را بررسی و  کنترل و مقایسۀ چند نقشه: یادگیرندگان باید مراحل متفاوت هر نقشه  الف( 
بازنگری کنند. بنابراین، در صورت وجود هر گونه ابهام، اعضای گروه باید دوباره موضوع را بررسی 

و کنترل کنند.
آمده باید کاملاً توصیف شود و  ب( توصیف و تشریح جواب مسئله: جواب های به دست 

واحد پایانی و توضیحات لازم نوشته شود.
بر اساس روش های مورد توافق، باید بعضی مسئله های مشابه  پ( حل مسائل مشابه: 
طراحی و طبق راه حل ها اجرا شود. در صورت پاسخ دهی مناسب، اعتبار راه حل ها تأیید می شود.
ت( مقایسۀ پاسخ های به دست آمده: در صورتی که هر یک از گروه ها، پاسخ های متفاوتی به 
دست آورده باشند، باید دلیل این تفاوت را پیدا کرد تا مشکل بر طرف شود البته نباید انتظار 

داشت که پاسخ ها و نتایج مسائل اجتماعی یکی باشد.
ث( ارتباط دادن پاسخ ها به صورت مسئله: پاسخ به دست آمده باید با اهداف صورت مسئله 
هم جهت باشد و این اطمینان به دست آید که مسئله به خوبی حل شده است. این مهم از 

طریق ارتباط دادن پاسخ ها به صورت مسئله به دست می آید.
ج( تعمیم دادن راه حل ها: یکی از اهداف مهم روش حل مسئله، تعمیم نتایج و استفاده از 

آنها در موقعیت های جدید است.	
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الگوی دوم: مواد درسی غیرمشترک با موضوع مشترک
در این مدل مواد درسی متفاوت مانند هنر، مطالعات اجتماعی و هدیه های آسمان سه پایه با 

ح آموزشی ارائه می شود. موضوع مشترک در یک طر

ح آموزشی  جدول مشخصات طر

اهدافموضوعماده درسیپایه

هنرچهارم
وقایع و رویدادهای

کربلا 

آفرینــش  بــه کارگیــری قــوه تخیــل و خلاقیــت در  ــــ 
هنــری از طریــق مشــاهده طبیعــت و میــراث فرهنگی 

هنــری ایــران 
ــــ بــه کارگیــری قواعــد زیبایی شناســی )نظــم، تناســب، 

تقــارن، تنــوع شــکل ها و...( در آفرینــش اثــر هنــری 
محیــط  در  زیبایی شناســی  قواعــد  کارگیــری  بــه  ــــ 

خــود  اطــراف 

مطالعات اجتماعیپنجم

درس 17،16
سفر به کربلا
کشور های 

همسایه

مقایســه کشــور های همســایه از نظــر مســاحت و 
جمعیــت بــا یکدیگــر 

تشــخیص موقعیــت مکانــی کشــور های همســایه 
ــه ایــران  ایــران نســبت ب

اســتخراج ویژگی هــای طبیعــی و انســانی کشــور های 
بیــان  و  ارمنســتان(  )آذربایجــان،  ایــران  همســایه 

اشــتراکات ایــن کشــورها بــا ایــران
اســتفاده  بــا  کلاس،  در   10 شــماره  کاربــرگ  تکمیــل 
جمهــوری  و  آذربایجــان  جمهــوری  درس  متــن  از 

ارمنســتان 
تشخیص، کشور های همسایه ایران روی نقشه

شــناخت رویداد هــای تاریــخ اســام از بعثــت پیامبــر 
)ص( تــا واقعــه عاشــورا بــا اســتفاده از خــط زمــان 

»جامعــه  متــن  بــا  مرتبــط  کاربرگ هــای  تکمیــل 
 » پیامبــر  از  بعــد  اســامی 

ــه  ــین  و واقع ــام حس ــام ام ــت قی ــان عل درک و بی
ــورا  عاش

نمونه طراحی آموزشی الگوی دوم
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هدیه هاششم
درس 3

سرور آزادگان

درک نقــش امــام حســین  و یارانــش در دفــاع از 
دیــن

از  یکــی  به عنــوان  قاســم   حضــرت  شــناخت 
کربــا شــهدای 

امــام  بــه  نســبت  احتــرام  ادای  و  علاقــه  احســاس   
یارانــش و  حســین  

الگوگیــری از امــام حســین  و یارانــش در مبــارزه بــا 
ظلــم و دفــاع از دیــن

روش ها و راهبرد های 

ـ یادگیری  یاددهی ـ
تلفیقی، مشارکت و همیاری، گفت وگوی گروهی، پروژه و تحقیق، نمایش

فضا و محیط 
یادگیری

کلاس درسی چینش U شکل، حیاط مدرسه، نمازخانه

ابزار، مواد و رسانه 
آموزشی

، قبله نمــا، نماهنــگ در خصــوص جنــگ  نقشــه کشــورعراق، تصویــر مرقــد امــام حســین 
حضــرت قاســم  و...

برای هنر: لوازم تهیه کلاژ و یا نقاشی

 فرایند یاددهی ‒ یادگیری
ایجاد انگیزه: نمایش نماهنگ جنگ حضرت قاسم  در کربلا یا نمایش فیلم یکی از جوانان 
در واقعه کربلا )نمایش صحنه هایی از تعزیه، فیلم مختارنامه و...( یا نشان دادن تصویر نقاشی 

اثر استاد فرشچیان دربارۀ عاشورا.
با توجه به این که موضوع اصلی این درس واقعه کربلا و قیام عاشورا است بنابراین به عنوان 

محور بحث انتخاب می شود.
گام اول: ابتدا با سامان دهی نیمکت ها به صورت یو )U( شکل دانش آموزان هر سه پایه 
تحصیلی برای گفت وگوی گروهی آماده می شوند. سپس معلم از دانش آموزان می خواهد که 
هر چه درباره موضوع می دانند ارائه نمایند. آنگاه معلم مفاهیم اصلی مورد نظر را که در درس 
اجتماعی پایه پنجم )درس 17، سفر به کربلا( و درس هدیه های آسمان پایۀ ششم )درس 3، 
سرور آزادگان( است را با استفاده از مطالب ارائه شده توسط دانش آموزان تعیین می نماید و 
به عنوان محور های اصلی گفت وگو در تابلو ثبت می کند و توضیحات تکمیلی را ارائه می دهد.
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گام دوم: معلم گروه های دانش آموزی را در پایه چهارم، پنجم و ششم، در سه مکان جدا از 
هم )در یک کلاس یا چند محیط( سازماندهی می کند و سه فعالیت یادگیری متفاوت به آنها 

می دهد. 
ــ نقاشی(: دانش آموزان به کمک هم یک نقاشی دربارۀ واقعه  فعالیت پایه چهارم )درس هنر
کربلا طراحی می کنند؛ ابتدا موضوع را انتخاب می کنند، سپس به کمک یکدیگر جلوه های کلی 
آن را مشخص نموده و بعد نقاشی و رنگ آمیزی و... را انجام می دهند. آنها می توانند در صورت 
داشتن وقت و تمایل، نقاشی خود را به کتاب داستان تبدیل کنند و یا نقاشی ها را نقالی کنند.
فعالیت پایه پنجم )درس اجتماعی(: ابتدا درس 16 )سفر به کربلا 1( را مطالعه و نکات مربوط 
به کشور عراق و شهر های مذهبی آن را در گروه مرور کنند. سپس مبحث جامعه اسلامی بعد از 
پیامبر )ص( را بررسی کنند، بعد علت و پیام قیام امام حسین  را مطالعه و حرم امام حسین 

 را روی نقشه نشان دهند. 
فعالیت پایه ششم )درس هدیه های آسمانی(: دانش آموزان درباره معاویه و یزید و وقایع روز 
عاشورا با هم گفت وگو کنند. از آنها بخواهید درباره قیام هایی با الگوی قیام امام حسین  و 

کودکان و نوجوانان حاضر در کربلا تحقیق کنند.
معلم ضمن نظارت بر فعالیت های سه گروه، راهنمایی های لازم را انجام می دهد و به همه 
گروه ها مراجعه کرده و فعالیت های آنان را زیر نظر می گیرد. پس از انجام فعالیت ها دوباره همه 
در یک مکان کنار هم قرار می گیرند )کلاس یا نمازخانه( و نتیجه فعالیت های خودشان را ارائه 

می کنند.
مبحث  از  می توان  ما،  همسایگان   19 درس  ششم  اجتماعی  مطالعات  کتاب  از  پیشنهاد: 

کرد. استفاده  هم  همسایگان«  با  ما  »روابط 

 روش و ابزار سنجش و ارزشیابی
 پروژه )تحقیق دربارۀ قیام هایی با الگوی قیام امام حسین  و کودکان و نوجوانان حاضر 

در کربلا(
 آزمون عملکردی )انجام کاربرگ ها وفعالیت ها خود کتاب(

 خودسنجی و همسال سنجی 

 نمونه تکلیف هدفمند
برای تکلیف نمونه هایی در هر پایه پیشنهاد شده که معلم یا دانش آموزان می توانند از بین 
آنها انتخاب کنند. این نمونه ها می توانند به عنوان پروژه یا آزمون عملکردی دروس نیز مورد 

استفاده قرار بگیرد.
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: پایه چهارم، هنر
 تصویر مرقد مطهر امام حسین  را نقاشی و رنگ آمیزی نمایند.

 شجاعت حضرت قاسم  را برای دوستانش به صورت نمایش یا نقالی اجرا کنند.
 روی نقشه عراق مرقد مطهر امام علی  و اماکن زیارتی را نشان دهند )با تکه های پارچه 

و یا کاغذ رنگی(
پایه پنجم، مطالعات اجتماعی:

ح دهند.  با مشورت با خانواده پیام عاشورا و هدف قیام امام حسین  را شر
روی نقشه عراق مرقد امام حسین  را در شهر کربلا نشان دهند.

، رود های مهم، محصولات کشاورزی )درخت نخل(، سوغاتی ها را روی   اماکن زیارتی، بندر
نقشه به صورت نقاشی ترسیم یا کلاژ درست نمایند )نقش برجسته(.

پایه، ششم دینی:
 نامه ای به حضرت قاسم  بنویسند و احساس خودشان را در آن بیان کنند.

به  مجازی  فضای  در  و  کنند  درست  درس  موضوع  درخصوص  نماهنگ  یا  تصویر  یک   
بدهند.  هدیه  خود  دوستان 

 احساس خود در رابطه با فرهنگ نذری دادن و اهمیت آن را در چند سطر بنویسند. 
 از مراسم و فرهنگ عزاداری در عاشورا و تاسوعای محل زندگی خود عکس و فیلم تهیه 

کنند و در کلاس ارائه دهند.
 خاطره ای از پختن و پخش کردن نذری بیان کنند.
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الگوی سوم: مواد درسی غیرمشترک با موضوعات غیرمشترک
در این الگو سه ماده درسی مانند فارسی، ریاضی و هدیه های آسمان از پایه های مختلف در یک 

ح آموزشی ارائه می شود.  طر

ح آموزشی  جدول مشخصات طر

اهدافموضوعماده درسیپایه

فارسیسوم
درس سوم

آسمان آبی و طبیعت 
پاک

رعایت بهداشت محیط اطراف با توجه به آموزه های دینی 
نوشتن متن در قالب های مختلف خلاصه نویسی و 

محاوره نویسی و بندنویسی و...
( به صورت درست و روان با رعایت  خواندن متن )نثرو شعر

لحن و آهنگ مناسب 
درک اطلاعات صریح متن خوانداری و تلفیق اطلاعات

درک و استنباط خوانداری 
گسترش ارتباطات میان گروهی دانش آموزان با اجرای نمایش

ریاضی چهارم
فصل دوم

کسرها
ـ 34 صفحات 37 ـ

درک مفهوم تساوی کسرها 
ساده کردن کسرها 

مقایسه کسرها 
پیدا کردن جزء چهارم یک تساوی کسری 

مقایســه اعــداد مخلــوط بــا یکدیگــر/ مقایســۀ اعــداد مخلــوط بــا 
اعــداد صحیــح 

حل مسائل مربوط

ششم
هدیه های 

آسمان 
درس دوم 

بهترین راهنماها

شناخت دین به عنوان مجموعه تعالیم و دستورات پیامبران
درک مفهوم نبوت به عنوان یکی از اصول دین

ذکر برخی از ویژگی ها و وظایف پیامبران )به عنوان هدایتگر 
دینی و رهبر دنیوی(

حس محبت و احترام نسبت به پیامبران
تشخیص رفتار منطبق با سیره پیامبران در موقعیت های 

مختلف )الگوپذیری(
توانایی تفکر در پیام قرآنی و درک ارتباط آن با موضوع درس

نمونه طراحی آموزشی الگوی سوم
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روش ها و 
راهبرد های 

ـ  یاددهی ـ
یادگیری 

 کلاس و یادگیری معکوس، حل مسئله، مشارکت و همیاری، گفت وگوی گروهی

فضا و 
محیط 
یادگیری

یــک محیــط کــه ســه گــروه به صــورت جــدا از هــم قراردارنــد بــه نوعــی کــه گفت وگو هــای آنــان مزاحمــت بــرای 
بقیــه ایجــاد نکند.

ابزار، مواد 
و رسانه 
آموزشی

پوستر فضای سبز، تصاویر طبیعت، نماهنگ و فیلم از محیط اجتماعی، وسایل رنگ آمیزی و....

  فرایند یاددهی ‒ یادگیری
ح درس برای فارسی پایه سوم از روش کلاس و یادگیری معکوس )درس آسمان آبی و  در این طر
طبیعت پاک(، ریاضی پایه چهارم روش حل مسئله )درس مقایسه کسرها( و هدیه های آسمان 
پایه ششم روش مشارکت و گفت وگوی گروهی )درس بهترین راهنمایان( به صورت سه درس 

متفاوت از سه پایۀ متفاوت به صورت موازی اجرا می شود.
در این الگو معلم دانش آموزان سه پایه تحصیلی را در سه محل به صورت گروهی سازمان دهی 
می نماید. سپس روش فعالیت هر گروه را برای آنها توضیح می دهد تا هر گروه مستقل از گروه 
بر فعالیت های گروه ها به صورت همزمان  را دنبال کند و معلم  دیگر فعالیت یادگیری خود 

نظارت می کند.
به عنوان مثال:

ج پولیا( که چهار مرحله دارد  درس مقایسه کسرها به روش حل مسئله )جور پایه چهارم: 
ح زیر ادامه می یابد و معلم هدایت گری می نماید. 1ــ درک و فهم مسئله  شروع می شود و به شر

2ــ نقشه کشی 3ــ اجرا روش ها 4ــ بازنگری.
اول: از دانش آموزان خواسته می شود به پیرامون ابعاد مسئله فکر کنند؛ 

دوم: دانش آموزان روش ها و نقشه هایی برای حل مسئله طراحی کنند؛
سوم: دانش آموزان همه راه حل ها را اجرا می کنند؛

چهارم: دانش آموزان روش های به کار رفته را بررسی و نتایج را به کلاس گزارش می کنند.
پایه سوم: دانش آموزان دربارۀ درس طبیعت پاک و محیط زیست را که قبلاً با روش یادگیری 
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آن فعالیت کرده اند و تصاویر یا نقاشی هایی با خود به  معکوس در خانه مطالعه و پیرامون 
و  بررسی  را  آنان  یادگیری  جریان  معلم  و  می پردازند  فعالیت  و  گفت وگو  به  آورده اند،  کلاس 

می نماید. هدایت 
پیش  گروهی  گفت وگوی  روش  به  را  راهنمایان  بهترین  درس  دانش آموزان  ششم:  پایه 
می برند. درباره موضوع، طبق سؤالاتی که معلم دراختیارشان قرار داده فعالیت می کنند و معلم 

در فواصل مختلف حضور پیدا می کند و راهنمایی می نماید.

  روش و ابزار سنجش و ارزشیابی
 ابزار مشاهده )چک لیست(

 آزمون های مداد کاغذی، مهارتی و عملکردی 
 پایه سوم فعالیت های گروهی: پروژه گروهی )راهکارهایی برای داشتن آسمان آبی بیان 
کنند.(؛ راهکارهایی برای دفن و از بین بردن زباله ها که باعث حفظ محیط زیست شود را بیان 

نمایند.
 عملکردی : بازدید از مکان های طبیعی یا مراکز بازیافت زباله، جمع آوری زباله  های محله 

خود و تفکیک آنها 
 پایه چهارم : همسال سنجی، مسئله های ساخته شده یکدیگر را همسال سنجی کنند.

  نمونه تکلیف هدفمند 
ریاضی چهارم: 

 تکلیف مهارتی: تعدادی دایره با تقسیم بندی متفاوت و یا رنگی متفاوت به دانش آموزان 
داده و از آنها می خواهیم کسر های مساوی را بسازند و روی کاغذ بنویسند. 

 جمع و تفریق، ضرب کسر )عبارت( داده و بگوییم برای آن مسئله بسازند. 
فارسی سوم : 

 آخر هفته با خانواده به طبیعت بروند و از بهداشت آنجا گزارشی تهیه کنند.
)  با کلمات با ارزش املایی درس، داستانک طنز بنویسید )حداکثر 5 سطر
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هدیه های آسمان ششم  
برای  را  ایشان  زندگی  از  خلاصه ای  و  انتخاب  دلخواه  به  را  اولوالعزم  پیامبران  از  یکی   

کنند. تعریف  دوستانتان 
 داستانی از زندگی پیامبر  بخوانند و آن را در حداکثر پنج سطر خلاصه کنند و در کلاس 

برای دوستانشان بخوانند.
خ بدهد؟« متنی بنویسند.   برای موضوع »دوست دارید چه معجزه ای در خانواده شما ر

 مراحل یادگیری به روش بحث گروهی
 مرحلۀ اول : موضوع بحث: گیج و برلاینر موضوع های متفاوت برای بحث را به دو دستۀ 

موضوعات مورد توافق همگان و موضوعات بحث انگیز تقسیم کرده اند.
* موضوع های مورد توافق همگان، موضوع هایی هستند که در مورد مفاهیم و تعاریف و 

آنها، اختلاف نظر زیادی وجود ندارد. موجودیت 
که به سادگی مورد توافق قرار نمی گیرند  * موضوع های بحث انگیز موضوع هایی هستند 
بحث  برای  بحث انگیز  مباحث  که  آن  با  دارند.  متفاوتی  عقاید  و  نظرات  آنها  دربارۀ  افراد،  و 
مناسب ترند، می توان از پاره ای موضوعات نوع اول نیز سود جست. از فواید انتخاب این نوع 
مسائل، این است که دانش آموزان فرصت می یابند عقاید خود را به طور روشن و قابل فهم 
ابراز دارند، عقاید دیگران را در مورد همان مطلب بشنوند و سنجش اظهارات ناقص را بیاموزند.

به باور گیج و برلاینر، ارزش مطالب بحث انگیز درموارد زیر است:
1ــ این نوع مطالب خاصیت انگیزشی دارد و بحث دربارۀ مطالب مورد اختلاف، علاقۀ یادگیرندگان 

و در نتیجه، شرکت فعالانۀ آنان در بحث را افزایش می دهد. 
2ــ نیاز دانش آموزان را به مقابله با نظریات مخالف، برمی آورد.

3ــ سطح درک و فهم دانش آموزان را از منطق و موقعیت خود بالا می برد.
باید  بحث،  مورد  موضوع  انتخاب  بر  علاوه  بحث:  برای  مشترک  زمینۀ  یافتن  دوم:  مرحلۀ 
دانش آموزان را برای ایجاد یک زمینۀ مشترک جهت ایجاد بحث آماده کنیم. این کار را می توان 
از طریق خواندن فصلی از یک کتاب یا مقاله ای از یک روزنامه یا مطلب دیگری از این قبیل انجام 
داد. نمایش دادن یک فیلم، دیدن یک برنامه تلویزیونی، گردش علمی یا دیدار از یک موزه یا 

کارخانه و... نیز از روش های مناسب است.
سوی  به  را  جریان  هدف،  بیان  بحث:  )یادگیری(  آموزشی  هدف های  بیان  سوم:  مرحلۀ 
نتیجه گیری سوق می دهد و از هدر رفتن انرژی افراد و بی نتیجه ماندن بحث جلوگیری می کند. 
تعیین یک محدودۀ زمانی برای بحث نیز مفید است و به جریان شکل گیری بحث و به نتیجه 

آن در مهلت مقرر کمک می کند. رسیدن 

خوب است بدانیم
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مرحلۀ چهارم: هدایت جریان بحث و گفت وگوی اصلی: بهترین روشی که معلم باید در بحث 
گروهی در پیش بگیرد، این است که بعد از صحبت های معمولی و معرفی موضوع، بلافاصله 
سکوت اختیار کند و به شنونده ای علاقه مند مبدل شود. وظیفۀ اصلی او در بحث گروهی، 

تحلیل و ارزشیابی جریان بحث، منطق، سازمان و صحت مطالب گفته شده است.
مرحلۀ پنجم: نتیجه گیری و اعلام مفاهیم مشترک و مورد توافق )دستاوردها(: در این مرحله، 
و  می شود  استخراج  توافق  مورد  و  مشترک  مفاهیم  صورت  به  گفت وگوها  و  بحث ها  نتایج 
یادگیرندگان، آنها را یادداشت می کنند. باید توجه داشت مطالبی که همه در مورد آنها به تفاهم 
می رسند آرای شرکت کنندگان در بحث گروهی است و به این سبب، باید از تفسیر به رأی آنها 

خودداری شود.
در واقع در این الگو دانش آموزان به سه روش مختلف مفاهیم درسی را یاد می گیرند و معلم 
همزمان در زمان های مختلف به راهنمایی و هدایت آنان می پردازند. البته هر یک از گروه ها، سر 
گروه دارند )فردی که در این درس مورد نظر تبحر و استعداد بیشتری دارد( و سر گروه ها نقش 

معلم یار را ایفا می کنند.
قبلاً  و  باشند  بلد  را  تدریس  روش  مراحل  باید  دانش آموزان  الگو  این  در  که  است  بدیهی 
تمرین کرده باشند. به نوعی یک فعالیت و یادگیری جمعی است و معلم هدایت گر و تسهیل گر 
 باید فضای کلاس به اندازه ای باشد که فعالیت سه گروه دانش آموزی 

ً
یادگیری است. قطعا

تداخل و خللی در فرایند آموزش ایجاد نکند.



52

 الگوی چهارم: ماده درسی مشترک با موضوعات مرتبط
در این الگو یک ماده درسی مشترک مانند مطالعات اجتماعی با موضوعات متفاوت اما مرتبط 

در یک طراحی آموزشی ارائه می شود.

ح آموزشی  جدول مشخصات طر

اهدافموضوعماده درسیپایه

چهارم
مطالعات 
اجتماعی

استان های 
ایران

تشخیص موقعیت مکانی استان محل زندگی خود و استان های 
همسایه روی نقشه

پنجم
مطالعات 
اجتماعی

منابع آب و 
رودخانه ها

)تشــخیص  ایــران  آب  منابــع  اهمیــت  و  ویژگی هــا  بــا  آشــنایی 
پراکندگــی رودهــا، رود هــای مهــم ایــران، مصــب یــا شــهرهایی کــه از 

آنهــا عبــور می کننــد روی نقشــه و...( 
کاوشــگری دربارۀ مصرف آب در محیط زندگی خود و ارائه پیشــنهاد 

دربــارۀ نحوه صحیح مصرف آب 

ششم
مطالعات 
اجتماعی

کشاورزی

مصــرف  و  تولیــد  نحــوه  و  کشــاورزی  در  مؤثــر  عوامــل  شــناخت 
ایــران  کشــاورزی  محصــولات 

نشان دادن محل کشت محصولات مهم کشاورزی روی نقشه 
بررسی و توصیف فرایند تولید تا مصرف محصولات کشاروزی

آشنایی با راهکار های مصرف درست مواد غذایی 

روش ها و راهبرد های 

ـ یادگیری  یاددهی ـ
 کلاس و یادگیری معکوس، تلفیقی، مشارکت و همیاری، بازی جست وجوی موقعیت

فضای باز مثل حیاط مدرسه، نمازخانهفضا و محیط یادگیری

ابزار، مواد و رسانه 
آموزشی

نقشه ایران، کاغذ یا کارت نام هر استان، گچ، سنجاق و...

نمونه طراحی آموزشی الگوی چهارم
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 فرایند یاددهی ‒ یادگیری
جلسه قبل به دانش آموزان هر سه پایه تحصیلی گفته می شود که دربارۀ مطالب درسی موردنظر 
پیش مطالعه داشته باشند. دانش آموزان پایه چهارم دربارۀ استان های ایران, دانش آموزان 

پایه پنجم دربارۀ رودخانه های ایران، دانش آموزان پایه ششم دربارۀ کشاورزی در ایران.
 معلم دانش آموزان را به یک فضای باز مانند حیاط مدرسه، نمازخانه و... می برد.

 معلم به کمک دانش آموزان نقشه ایران را با گچ روی زمین رسم می کنند یا از یک بنر نقشه 
ایران استفاده می کند و حدود استان های آن را مشخص می نمایند و نام استان ها را می نویسند.
با یک  و  کاغذ نوشته  را روی  نام استان ها   دانش آموزان دور نقشه حلقه می زنند. معلم 
سنجاق پشت دانش آموزان یا پیشانی آنان می چسباند. )نباید دانش آموزان بدانند که کدام 
پایه به  با هدف هر  نام استان ها متناسب  که  این مرحله ضروری است  استان هستند(. در 
پشت دانش آموزان سنجاق شود. مثلاً پایه پنجم در استان هایی قرار گیرند که رودخانه وجود 

دارد و پایه ششم در استان های کشاورزی قرار گیرند. 
 از بچه ها خواسته می شود حدس بزنند و حرکت کنند و روی استان موردنظر قرار گیرند.

 بدون اینکه با هم حرف بزنند همدیگر را کمک کنند تا در استان موردنظر قرار گیرند. مثلاً 
دست دوستشان را بگیرند و به مقصد برسانند یا به صورت جهت های جغرافیایی آنان را کمک 

کنند.
را  آنها  نقشه  روی  دانش آموزان  بعضی  نگرفتن  قرار  صورت  در  و  می کند  نظارت  معلم   

می کند. راهنمایی 
 سپس معلم و دانش آموزان از همدیگر سؤال و جواب می کنند.

 البته معلم باید سعی کند مطالب هر پایه درسی را مختص دانش آموزان مربوطه متمرکز 
نماید و ناگزیر برای بقیه دانش آموزان در حد اطلاع رسانی تلقی شود.

مثال:
 شما کدام استان هستید؟

 مرکز استان چه نام دارد؟
 چه رودخانه ای در آن قرار دارد؟

 محصولات کشاورزی آن چه هستند؟
 آیا قله ای در آن وجود دارد؟

 حتی می توان به پنجمی ها گفت که مسیر رودها را با حرکت خود روی نقشه ترسیم کنند و 
( نقش چند رود را بازی کنند که با هم یکی شده  حتی مثلاً چند پنجمی )درصورت وجود چند نفر

و به دریا می ریزند.
 و...
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ح می کنند و در صورت لزوم معلم هم  در واقع محتوای دروس را در این پرسش و پاسخ مطر
کمک می کند. البته باید توجه شود که دانش آموزان پایه چهارم در خصوص محتوای درسی خود 
که استان ها و مراکز آن است سؤال ها را جواب دهند. و پایه پنجم در استان هایی قرار گیرند که 
رودخانه وجود دارد و در آن رابطه ارائه نظر کنند و پایه ششم در استان های کشاورزی قرار گیرند 
و مطالب مربوط به محتوای درسی کشاورزی جواب بدهند. بدین صورت با گفت وگو و پرسش 

و پاسخ در موقعیت درسی فعالیت ها ادامه می یابد. 
به  رودخانه  عنوان  به  حرکت  موقع  دانش آموزان  که  باشد  داشته  توجه  باید  معلم  نکته: 

است. ضروری  سؤال  این  ح  طر از  قبل  ایمنی  نکات  بیان  نرسانند؛  آسیب  یکدیگر 
چند  دانش آموزان  کمک  با  باید  یا  کلاس چندپایه،  در  زیاد  دانش اموزان  تعداد  صورت  در 
نقشه ایران )یک نقشه برای هر پایه( روی زمین کشیده شود یا چندبار بازی تکرار و هر بار برخی 
ح شود و در بار دیگر سؤالات تغییر یابد تا برای دانش آموزان خسته کننده نشود.  سؤالات مطر

 روش و ابزار سنجش و ارزشیابی
ــ یادگیری  انجام می شود و نیاز به  برای پایه های چهارم و پنجم این بخش در جریان یاددهی 
سنجش مجدد نیست. اما پایه پنجم می توانند دربارۀ نحوۀ صحیح مصرف آب پیشنهاد ارائه 

دهند.
در پایه ششم علاوه بر ارزشیابی فرایندی، طراحی پوستر اهمیت حفاظت از منابع آب با توجه 

به کمبود آب در کشور توصیه می شود. 

 نمونه  تکلیف  هدفمند
به جز تکلیف آمادگی که در ابتدای فرایند یاددهی ــــ یادگیری بیان شد )مطالعه درس در خانه( 

تکالیف زیر برای بسط و توسعه و عمق بخشی به یادگیری توصیه می شود. 
پایه چهارم، مطالعات اجتماعی:

 محل زندگی خود را در نقشه استان های ایران با نماد های محلی نشان دهند. 
پایه پنجم، مطالعات اجتماعی:

 یکی از استان های دلخواه خود را انتخاب و بررسی کنند که چه رودهایی در آن وجود دارد.
 پروژه و تحقیق: درباره رودخانه  های محلی و منابع آب منطقه خود تحقیق کنند و راهکارهایی 

برای استفاده بهینه از این منابع در مصارف کشاورزی بیان نمایند.
پایه ششم، مطالعات اجتماعی:

 محصولات کشاورزی استان های غربی ایران را بنویسید. 
 یک پروژه در رابطه با محصولات کشاورزی منطقه محل زندگی خود انجام دهند.

 تصور کنند یک مهندس کشاورزی هستند و می خواهند زمین بخرند و کشاورزی کنند، با 
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توجه به این موارد )نوع آب و هوا، خاک، منابع انسانی و...( زراعت خواهند کرد یا باغداری؟ چرا؟ 
در هفت سطر به صورت یک داستانک پاسخ خود را بنویسند.

، و...( انتخاب   اگر یک تاجر باشید کدام محصول کشاورزی را برای صادرات )مربا، خشکبار
می کنید؟ چرا؟

هدف: )تقویت نوشتار و تقویت و تثبیت یادگیری مطالب کشاورزی(

خوب است بدانیم

یادگیری معکوس )flipped Learning( یک نوع رویکرد در یادگیری است که چند سالی است در 
ح گشته است و نقطۀ مقابل شیوه  های آموزش مستقیم یا سنتی است. در شیوه  جهان مطر
آموزش در کلاس مدرسه و با محوریت معلم انجام می شود و دانش آموز تکالیفی را  سنتی، 
در منزل به صورت فردی انجام می دهد. اما در یادگیری معکوس این روند وارونه گشته است 
یعنی آموزش با بهره گیری از محتوای آموزشی آماده شده توسط معلم به صورت ویدئو یا سایر 
رسانه های آموزشی در خانه و نیز شیوه های دیگری صورت می گیرد و زمان کلاس برای انجام 
فعالیت های تعاملی و تکالیف به صورت فردی و یا گروهی صرف می شود. در واقع این روش با 
جابه جایی در زمان آموزش و نیز انتقال آموزش از فضای گروهی به فضای فردی، شکل می گیرد.



56

ح آموزشی  جدول مشخصات طر

پایه
ماده 
درسی

اهداف مشترکاهدافموضوع

ریاضیسوم
محیط 

چهارضلعی

ــ درک مفهوم چند ضلعی و برخی از 
اجزای آن 

ــ محاسبه محیط چند ضلعی 
ــ محاسبه محیط چند ضلعی های 

مختلف با خط کش 

ــ استفاده از ابزار های اندازه گیری 
ــ تقویت مهارت های مشاهده، 

محاسبه و گزارش نویسی در 
زمینه ریاضی

ریاضیچهارم
مساحت 
چهارضلعی

ــ درک واحد مساحت )مترمربع 
سانتی متر مربع(

ــ محاسبه مساحت متوازی الاضلاع 
ــ درک رابطه مساحت متوازی  لاضلاع 

با مساحت مثلث و مستطیل 
 ــ مقایسه مساحت متوازی الاضلاع 

با مساحت مستطیل 

ریاضیششم
حجم 

مکعب 
مستطیل

ــ ساخت مکعب و مکعب 
مستطیل

ــ اندازه گیری حجم )مکعب و 
مکعب مستطیل(

ــ محاسبه مساحت و حجم مکعب 
و مکعب مستطیل 

روش ها و راهبرد های 
یاددهی ــ یادگیری 

 یادگیری و کلاس معکوس

فرصت های خارج از کلاس، محیط کلاس درسفضا و محیط یادگیری

ابزار، مواد و رسانه 
آموزشی

خط کــش، کاغــذ، مقــوا، قیچــی، مــداد، گــچ رنگــی، ابزار هــای اندازه گیــری )متــر، گونیــا(، مدل هــای 
ســه بعدی )مکعــب و مکعــب مســتطیل(

نمونه دوم طراحی آموزشی الگوی چهارم
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 فرایند یاددهی ‒ یادگیری
مدرسه  از  ج  خار دانش آموزان  معکوس  کلاس  و  یادگیری  روش  در  می دانید  که  همان طور 
را کشف و درک می نمایند و در هنگام حضور  فعالیت هایی انجام می دهند و مفاهیم درسی 
در کلاس درس گزارش فعالیت ها را ارائه و فعالیت هایی به صورت جمعی انجام می دهند که 
یادگیری را تعمیق می بخشد و کاربرد و کاربست یادگیری ها بررسی و تمرین می شود. در این 

این روش استفاده شده است. از  آموزشی  نمونه طراحی 
معلم از دانش آموزان پایه های سوم، چهارم و پنجم می خواهد که دربارۀ موضوعات مربوطه 
)محیط ــ مساحت ــ حجم( در منزل فعالیت هایی انجام دهد )در صورت امکان به صورت گروهی( 
آنان یادآور می شود.  اهداف درسی را به دانش آموزان بیان می کند و فرآیند های یادگیری را به 
ج از مدرسه( در خصوص موضوع بررسی می کنند و روش هایی برای  دانش آموزان در منزل )خار

محاسبه محیط )پایه 3( مساحت )پایه 4( و حجم )پایه 6( را ارائه می کنند. 
فعالیت های دانش آموزان در جلسه کلاسی: ابتدا دانش آموزان پایه سوم نتایج بررسی های 
خود پیرامون محیط را ارائه می دهند )به صورت مجسم یا تصویر روی وایت بورد و...( همزمان 
می دهند.  ارائه  دارند  نظراتی  اگر  و  می کنند  مشاهده  ششم  و  چهارم  پایه های  دانش آموزان 
بعد از پایان گزارش، دانش آموزان پایه چهارم به معلم کمک می کنند تا جمع بندی انجام گیرد 
قرار  تکمیلی  فعالیت های  موقعیت  در  کلاس  از  ج  خار در  را  سوم  پایه  دانش آموزان  معلم  و 
می دهد سپس دانش آموزان پایه چهارم پیرامون مساحت ادامه فعالیت های پایه قبل را انجام 
می دهند. بعد از پایان گزارش، دانش آموزان پایه ششم به معلم کمک می کنند تا جمع بندی 
فعالیت های  موقعیت  در  کلاس  از  ج  خار در  را  چهارم  پایه  دانش آموزان  معلم  و  گیرد  انجام 
ـ مساحت و حجم به صورت طولی است  تکمیلی قرار می دهد )به نوعی این سه فعالیت محیط ـ
و هر بخش، پایه و زمینه برای بخش بعدی تلقی می شود(. در بخش سوم دانش آموزان پایه 
ششم با موضوع حجم مکعب مستطیل مطالب خود را ارائه می دهند و معلم فرایند جمع بندی 

مطالب را هدایت گری می کند.

 روش و ابزار سنجش و ارزشیابی
مشاهده، چک لیست شامل: 

 دقت در اندازه گیری ها و محاسبات، 
 توانایی توضیح مفاهیم )محیط، مساحت، حجم(

 انجام صحیح فعالیت های عملی
 مشارکت در گفت وگو های کلاسی و ارائه پاسخ های منطقی

 شرکت در کار های گروهی 
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آزمون عملکردی مانند:
محاسبه محیط مربع و مستطیل: )فرمول ها  کاغذی )مهارتی( پایه سوم:  آزمون های مداد 
یک  و  مربع  یک  که  بخواهید  دانش آموز  از  مستطیل(  یا  و  مربع  محیط  فرمول  مثلاً  بدهید  را 
مستطیل روی کاغذ رسم کند. طول اضلاع را اندازه گیری کرده و محیط هر یک را محاسبه کنند.
آزمون مدادکاغذی )مهارتی( پایه چهارم، مقایسه مساحت ها: از دانش آموزان بخواهید که 
ارتفاع ۳  مساحت یک مستطیل و یک متوازی الاضلاع که هر دو دارای قاعده ۵ سانتی متر و 
سانتی متر هستند را محاسبه کنند و سپس مقایسه کنند که چرا مساحت ها مشابه هستند.
آزمون عملکردی پایه ششم، حجم مکعب و مکعب مستطیل: از دانش آموزان بخواهید که 
یک مکعب یا مکعب مستطیل با اضلاعی که شما می دهید از کاغذ، مقوا یا مواد و وسایل دیگر 

بسازند. و حجم آن را محاسبه کنند.

 نمونه  تکلیف  هدفمند 
پایه سوم، محیط چهارضلعی ها

 با خط کش یا متر اندازۀ ضلع های برخی لوازم منزل خود را پیدا کنند و محیط آنها را به دست 
آورند. )دو وسیله مثلاً فرش، گلیم، رومیزی، سطح میز، سینی و...(

 مقایسه محیط ها: به دانش آموزان بگویید که یک مربع با اندازه ضلع ۵ سانتی متر و یک 
مستطیل با طول ۸ سانتی متر و عرض ۴ سانتی متر رسم کنند. از آنها بخواهید محیط هر دو را 

محاسبه کرده و مقایسه کنند.
 طراحی یک باغچه: از دانش آموزان بخواهید که یک باغچه، حیاط خانه یا پارک با اندازه های 

مختلف رسم کنند و محیط آن را محاسبه کنند. 
پایه چهارم، مساحت چهارضلعی ها 

 تعدادی چهارضلعی در اندازه های گوناگون به بچه ها داده شود و مساحت آن را به دست 
آورند.

 با خط کش یا متر اندازۀ ضلع های برخی لوازم منزل خود را پیدا کنید و مساحت آنها را به 
آورید. )دو وسیله مثلاً فرش، گلیم، رومیزی، سطح میز، سینی و...( دست 

بازی متوازی الاضلاع  زمین  یا  باغچه  که یک  از دانش آموزان بخواهید  باغچه:   طراحی یک 
طراحی کنند. ابعاد آن را برای مساحت مشخصی انتخاب کنند و مساحت آن را محاسبه نمایند.

پایه ششم، حجم مکعب و مکعب مستطیل 
 از دانش آموزان بخواهید که یک مکعب از کاغذ، مقوا یا مواد و وسایل دیگر بسازند. طول 

اضلاع آن را اندازه گیری کرده و حجم مکعب را محاسبه کنند.
 از دانش آموزان بخواهید که مساحت سطح مکعب خود را محاسبه کنند.

 طول، عرض و ارتفاع برخی از لوازم منزل را اندازه گیری کرده و سپس حجم آنها را به دست 
آورند.
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 مسئله حجم بسازند و در کلاس ارائه دهند تا سایر بچه ها مسئله طراحی شده وی را حل 
کنند.

این تکالیف مهارتی علاوه بر تقویت مفاهیم پایه ای ریاضی مانند محیط، مساحت و حجم، 
ابزار های مختلف  از  با استفاده  و  را در عمل  این مفاهیم  تا  به دانش آموزان فرصت می دهد 
اندازه گیری تجربه کنند. همچنین، تکالیف عملی باعث می شود که بچه ها به طور فعال تری در 

یادگیری مشارکت کنند و مفاهیم را بهتر درک کنند.

ح آموزشی  جدول مشخصات طر

اهدافموضوعماده درسیپایه

دنیای گیاهانعلوماول

شــناخت انــدام  هــای اصلــی گیاهــان و گوناگونــی 
آنهــا 

جمع آوری اطلاعات درباره فایده گیاهان 
مراقبت از گیاهان 

ارائه گزارش تغییرات گیاه )درطول رشد(

علومدوم
گیاهان )سرگذشت 

دانه(

ــر  ــا از نظ ــا و میوه ه ــدی دانه ه ــته بن ــف و دس توصی
ویژگــی  هــای آنهــا و چگونگــی پراکنــده شدنشــان 

 تکثیــر یــک گیــاه بــا روش قلمــه زدن و انــدازه گیــری 
رشــد آن 

کاشــت )رویــش( یــک گیــاه بــا دانــه و انــدازه گیــری 
رشــد آن 

توصیف چرخه زندگی گیاه

روش ها و راهبرد های 
ـ یادگیری  یاددهی ـ

پرسش وپاسخ، یادگیری مشارکتی، کاوشگری، پرسشگری

حیاط مدرسهفضا و محیط یادگیری

ابزار، مواد و رسانه 
آموزشی

تابلــو کلاس، ماژیــک، کارت تصاویــر، فیلــم فنــدوق، چاقــو وردســت یکبــار مصــرف، میوه هــای 
، انــواع دانه هــا، گلدان هــای کوچــک گل، لوبیــا  هــای جوانــه زده هســته دار

نمونه سوم طراحی آموزشی الگوی چهارم
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 فرایند یاددهی ‒ یادگیری
 جلسه اول

بیان داستانی جذاب برای پایه اول و دوم: برای هر دو پایه می توانید داستانی ساده و جذاب 
درباره گیاهان تعریف کنید. مثلاً داستانی از یک گل کوچک که رشد کرده و تبدیل به گیاه بزرگی 

می شود. این داستان می تواند با تصاویری از گیاهان همراه باشد.
مثال داستان: »یک دانه کوچک در دل خاک پنهان شد، از آن ریشه هایی بیرون زد که به خاک 

چسبید، ساقه ای از زمین بیرون آمد و برگ های سبز به آسمان رسیدند…«
آموزش از طریق تصاویر، مدل و نمونه گیاهان: تصاویر رنگی و نمونه های مختلف گیاهان 
)درختان، بوته ها، گل ها( را به کلاس بیاورید و از دانش آموزان بخواهید که با کمک شما اجزای 

مختلف گیاه را شناسایی کنند: ریشه، ساقه، برگ، گل و میوه.
برای پایه دوم می توانید توضیح بیشتری در مورد تفاوت گیاهان گلدار و بدون گل یا گیاهان 

درختی و بوته ای بدهید.
از بچه ها  برای پایه اول، می توانید یک گیاه واقعی یا مدل گیاهی بیاورید و  فعالیت عملی: 
را تشخیص دهند. گیاه  با رنگ آمیزی مدل ها، اجزای  کنند و  را شناسایی  آن  بخواهید اجزای 

برای پایه دوم، از بچه ها بخواهید که گیاهانی مانند گندم، عدس، یا گیاهان آپارتمانی ساده را 
در کلاس بکارند و مراقبت کنند. آنها می توانند روزانه رشد گیاه را ثبت کنند.

بحث گروهی: در این بخش می توانید به بچه ها این فرصت را بدهید که گیاهان مختلف را 
معرفی کنند و تفاوت های آنها را توضیح دهند.

ارزشیابی جلسه اول
 از دانش آموزان بخواهید که در یک نقاشی، گیاهان مختلف را کشیده و اجزای آن را مشخص 

کنند.
 برای جلسه بعد از دانش آموزان بخواهید درباره فایده گیاهان )برای هر دو پایه اول و دوم( 
این  در  چون  بخواهیم  اطلاعات  شفاهی  است  بهتر  اول  پایه  برای  کنند.  جمع آوری  اطلاعات 
قسمت از کتاب هنوز تمامی نشانه ها رو نخوانده اند و نمی توانند محتوای مکتوب به ما تحویل 

بدهند ولی در پایه دوم منعی ندارد.
 جلسه دوم

از دانش آموزان بپرسید: »آیا می دانید گیاهان چه فایده هایی دارند؟ چه اطلاعاتی در این مورد 
آنان به طور ساده دربارۀ فواید گیاهان مانند  آورده اید؟« و در جمع بندی پاسخ های  به دست 
استفاده از گیاهان برای غذا )سبزیجات، میوه ها(، دارو )نعناع و...( و اکسیژن دهی توضیح دهید.

سپس تصاویر و ویدئوهایی از گیاهانی که فواید مختلف دارند )مانند گل ها، گیاهان دارویی، 
سبزیجات و میوه ها( نشان دهید و دانش آموزان را تشویق کنید تا این گیاهان را بشناسند.

را  خاص  گیاه  یک  که  بخواهید  آنها  از  و  کنید  گروه بندی  به  را  دوم  و  اول  پایه  دانش آموزان 
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بکشند. یا  بنویسند  را  آن  فواید  و  کنند  انتخاب 
ارزشیابی جلسه دوم: از دانش آموزان بخواهید که نقاشی از گیاهان مفید بکشند و در مورد 

فواید هرکدام توضیح دهند.
 جلسه سوم

در این بخش به سرگذشت دانه ها و رشد گیاه بپردازید.
یک داستان ساده دربارۀ چرخه زندگی گیاه بگویید. برای پایه اول،   : آغاز با داستان یا شعر
می توانید از یک دانه کوچک که به یک گیاه بزرگ تبدیل می شود، صحبت کنید. برای پایه دوم، 
می توانید به تفصیل بیشتری دربارۀ تکثیر گیاهان از طریق دانه ها و روش های پراکندگی دانه ها 

)باد، حیوانات، آب( توضیح دهید.
فعالیت عملی

برای پایه اول، می توانید دانه هایی مانند گندم یا عدس در گلدان بکارید و از بچه ها بخواهید 
که روزانه رشد آنها را مشاهده و ثبت کنند.

برای پایه دوم، علاوه بر کاشت دانه، می توانید دانش آموزان را با روش های تکثیر گیاه )قلمه 
زدن( آشنا کنید. از آنها بخواهید که گیاهی را با قلمه تکثیر و رشد آن را دنبال کنند.

آموزش مراحل رشد گیاه:
برای پایه اول: توضیح دهید که دانه ها چگونه رشد می کنند، چه چیزی برای رشد نیاز دارند 

)آب، نور، خاک(.
برای پایه دوم: به طور دقیق تر به چرخه زندگی گیاه بپردازید و توضیح دهید که چطور گیاه از 

دانه رشد می کند، گل می دهد، میوه می دهد و دوباره دانه تولید می کند.
فعالیت تکمیلی برای پایه دوم: توصیف چگونگی پراکندگی دانه ها از طریق باد، حیوانات، آب 
و خود گیاه. از دانش آموزان بخواهید مدل هایی از دانه ها بسازند که چطور می توانند پخش 

شوند.
مراقبت از گیاهان و پیگیری تغییرات آنها: برای هر دو پایه، می توانید اصول مراقبت از گیاهان 

)آبیاری، نور، خاک مناسب( را به طور ساده توضیح دهید.
دانش آموزان می توانند گیاهانی را در گلدان های کوچک بکارند و از آنها مراقبت کنند. برای 
که رشد  از دانش آموزان بخواهید  پایه دوم می توانید  برای  و  روزانه  به طور  اول، مراقبت  پایه 

کنند. اندازه گیری  را  گیاهان 
از دانش آموزان بخواهید که تغییرات گیاه خود را در دفترچه نقاشی یا یادداشت کنند و گزارش 

دهند.
با استفاده از این روش تدریس، شما می توانید مفاهیم مشترک را برای هر دو پایه اول و دوم 
آموزش دهید و در عین حال آن را به گونه ای طراحی کنید که برای هر دو گروه مناسب باشد. 
دانش آموزان پایه اول می توانند از فعالیت های ساده تر و تصاویر رنگی استفاده کنند، در حالی 
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که دانش آموزان پایه دوم می توانند مفاهیم بیشتری را درک کنند و فعالیت های پیچیده تری 
مانند تکثیر گیاه و بررسی چرخه زندگی گیاه را انجام دهند.

  روش و ابزار سنجش و ارزشیابی
  پرسش و پاسخ

آنها  از  و  کنید  تقسیم  کوچک  گروه  های  به  را  آموزان  دانش  گروهی:  وگفت وگوی  بحث   
بخواهید که درباره ارتباط میان گیاهان با زندگی انسان ها و حیوانات و کاربرد و استفاده از دانه ها 

در زندگی، فایده دانه ها و...گفت و گو کنند.
ارزشیابی عملکردی: به صورت فردی، پروژه ای درباره کاربرد و استفاده دانه ها در زندگی ارائه 

دهند.

  نمونه  تکلیف  هدفمند 
پایه اول

  کشیدن عکس برگ های جمع آوری شده در برگه 
  رشد و کاشت دانه )در صورت امکان درست کردن غذا می تواند خیلی دلچسب باشد. دانه 

 لوبیا پلو و یا خورشت لوبیا درست کنند(
ً
لوبیا را پرورش و نهایتا

پایه دوم
  دسته بندی کردن دانه ها )طبقه بندی انواع دانه با عکس یا نقاشی یا به صورت کاردستی( 

  قلمه زدن یک گیاه به دلخواه، کاشت دانه های مختلف و نگهداری از آنها 
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 الگوی پنجم: ماده درسی مشترک با موضوع غیرمشترک
ح آموزشی ارائه می شود. در این الگو یک ماده درسی مشترک با مفهوم متفاوت در یک طر

ح آموزشی  جدول مشخصات طر

اهدافموضوعماده درسیپایه

حواسعلوماول
بــا  اندام هــای مرتبــط  از حــواس پنجگانــه و تشــخیص  اســتفاده 
آنهــا بــرای مشــاهده محیــط پیرامــون )اشــیا، گیاهــان و جانــوران( و 

ــا  ــف آنه توصی

مخلوط هاعلومچهارم

از  فهرســتی  تهیــه  و  یکنواخــت  مخلــوط  مخلــوط،  مفهــوم  درک 
مخلوط هــا بــا مشــاهده محیــط اطــراف و بیــان ویژگی هــای آنهــا
تشــخیص مخلــوط یکنواخــت و تشــخیص تأثیــر انــدازه ذره هــا و 

ــر ســرعت حــل شــدن برخــی مــواد در آب  گرمــا ب
جــدا کــردن مــواد تشــکیل دهنده مخلوط هــا بــا بــه کارگیــری چنــد 

روش 

روش ها و راهبرد های 
ـ یادگیری  یاددهی ـ

آموزش مستقیم )توضیحی(، یادگیری مشارکتی، بحث و گفت وگو، شیوه محوری)چندپایه(

کلاس درس فضا و محیط یادگیری

ابزار، مواد و رسانه 
آموزشی

) رایانه، کارت گروه بندی، خاک و شن، آب )و یا هر مواد دیگر

  فرایند یاددهی ‒ یادگیری
به دانش آموزان معرفی  را  ابتدا مفاهیم اصلی هر دو موضوع )حواس پنجگانه و مخلوط ها( 
کنید. باتوضیحات ساده و قابل فهم دربارۀ اهمیت حواس پنجگانه و مخلوط ها شروع کنید. از 

دانش آموزان بخواهید تجربیات خود را در این زمینه بیان کنند.
سپس دانش آموزان را به گروه های مختلط )شامل کلاس اولی ها و چهارمی ها( تقسیم کنید 
تا بتوانند با همکاری یکدیگر به تجربیات و دانش خود اضافه کنند. هر گروه باید یک ماده 

نمونه طراحی آموزشی الگوی  پنجم
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طبیعی )مثلاً خاک، آب، شن( را بررسی و با حواس پنجگانه تجربه کند. سپس کلاس چهارم باید 
توضیح دهند که چگونه این ماده می تواند با مواد دیگر مخلوط شود و روش های جداسازی 

مخلوط را بیان کنند.
اجرای یک آزمایش ساده برای درک بهتر مفاهیم توصیه می شود. از دانش آموزان پایه اول 
پایه  دانش آموزان  کنند،  توصیف  را  ماده  یا  شی  یک  پنجگانه  حواس  از  استفاده  با  بخواهید 
چهارم مخلوط کردن مواد )مثلاً خاک و آب و...( و تغییرات را مشاهده و نتایج را توصیف کنند. 
هرگروه نتایج خود را به کلاس ارائه دهد. دانش آموزان کلاس چهارم می توانند درباره چگونگی 

ترکیب مواد و تأثیرات آنها بر حواس پنجگانه توضیح دهند.
با یک خلاصه کوتاه درس را به پایان برسانید و از دانش آموزان بپرسید که چه چیزی یادگرفته اند 
و چه سؤالاتی دارند. با این روش، دانش آموزان هر دو پایه می توانند از یکدیگر یادبگیرند و به 

تقویت مهارت اجتماعی و علمی خود بپردازند.
مشترک،  فعالیت  عنوان  به  دانش آموزان،  توسط  سالاد  سس  و  سالاد  کردن  درست  با 
می توانید بر جذابیت این درس بیفزایید و علاوه بر پرورش شایستگی های پایۀ دانش آموزان 

دهید. افزایش  را  یادگیری  لذت 

  روش و ابزار سنجش و ارزشیابی
 پرسش و پاسخ

ح سؤال توسط دانش آموزان   طر
کوچک  درگروه های  چهارم  پایه  دانش آموزان  امکان  صورت  در  مانند:  عملکردی  آزمون   
تقسیم شوند و به هر گروه انواع مخلوط را بدهید )در غیر این صورت فردی یا در یک گروه( تا در 
گروه بتوانند مخلوط یکنواخت را تشخیص دهند و تأثیر اندازه ذره ها و گرما بر سرعت حل شدن 
برخی مواد در آب را بیان کنند. سپس راهکارهایی برای جدا کردن مواد تشکیل دهنده مخلوط ها 

با به کارگیری چند روش ارائه دهند.

  نمونه تکلیف هدفمند )استفاده از فعالیت های کتاب(
پایه اول:

 اجرای بازی چشم ها بسته درمنزل با کمک اعضای خانواده )تشخیص میوه، صدا و...(
 انجام فعالیت علم و زندگی و ارسال گزارش آن به کلاس

 از دانش آموزان بخواهید که پنج شی مختلف در خانه یا مدرسه پیدا کنند و آنها را با استفاده 
از حواس پنجگانه توصیف کنند. مثلاً: )آب مزه اش شیرین نیست، بوی خاصی ندارد، شفاف 

است و در دهان احساس خنکی می دهد.(
 به صدای محیط گوش کنند و پنج صدای مختلف را شناسایی کنند. سپس صدای هریک را 

توصیف کنند و بگویند که چه احساسی به آنها می دهد.
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پایه چهارم
و  خوراکی  مخلوط  نمونه  چند  و  کنند  نگاه  دقت  با  اطراف  محیط  و  درخانه  دانش آموزان   

بزنند. مثال  سروکاردارند؛  آن  با  درزندگی  که  را  غیرخوراکی 
 دانش آموزان با کمک بزرگترها در منزل سالاد درست کنند و تصاویر آن را نقاشی یا ارسال 

کنند.
 از دانش آموزان بخواهید که یک آزمایش ساده انجام دهند. مثلاً )دو ماده مثل شکر و آب را با 
هم مخلوط کنند و نتیجه را مشاهده و  در دفتر یادداشت کنند و تفاوت ها و تغییرات را توضیح دهند(
 یک بند دربارۀ مخلوط هایی که در زندگی روزمره خود می بینند بنویسند. )مثلاً مخلوط های 
رخ  آنها  در  تغییراتی  چه  و  می شوند  درست  چگونه  هریک  دیگر.  و  مواد  نوشیدنی ها  غذاها، 

می دهد؟(

تکالیف مشترک هر دو پایه
 از دانش آموزان هر دو پایه بخواهید که تصاویر مختلف از مواد طبیعی )سنگ، برگ، آب، 
خاک( پیدا کنند و آنها را در برگه بچسبانند و پایه چهارمی ها توضیح دهند که چگونه هریک از 

این مواد می توانند با مواد دیگر مخلوط شوند و چه تأثیراتی دارند؟

  نمونه طراحی آموزشی معلمان 
حال نوبت شماست که متناسب با پایه های موجود در کلاس خود نمونه طراحی آموزشی 
برای هر کدام از الگو های فوق الذکر بنویسید. کاربرگ های زیر برای ارائه خلاصه طراحی آموزشی 

شما ارائه شده است.

ح آموزشی  جدول مشخصات طر

اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و راهبرد های یاددهی ‒ یادگیری 

فضا و محیط یادگیری

ابزار، مواد و رسانه آموزشی

کاربرگ تولید نمونه



66

  فرایند یاددهی ‒ یادگیری
......................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
 .....................................................................................................................................

  روش و ابزار سنجش و ارزشیابی
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................

  نمونه تکلیف هدفمند
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
......................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................



67

... 
شی

موز
ی آ

اح
طر

ی 
ها

گو 
  ال

م  
دو

ل 
صـ

ف

ح آموزشی  جدول مشخصات طر
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فصـل سوم
موقعیت محوری

https://www.roshd.ir/1405-4902-3
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فصل سوم در یک نگاه

از معلمان انتظار می‌رود با خواندن این فصل:

 با مفهوم موقعیت محوری آشنا شوند.
 موقعیت های یادگیری موجود در فضای آموزشی)كلاس، مدرسه و پیرامون آن( 

را شناسایی كنند.
ح درس های موقعیت محور تولید و آنها را در کلاس درس اجرا كنند.  طر

در ایــن فصــل شــما بــا تعریــف مفهــوم موقعیــت محــوری آشــنا می شــوید و ضمــن آن می آموزیــد 
ح درس موقعیت محــور تولیــد می شــود. در نمــودار صفحــه بعــد در یــک نــگاه  کــه چگونــه یــک طــر
ح درس موقعیــت محــور تبدیــل کــرد،  گســترۀ متنــوع موقعیت هایــی کــه می تــوان آنهــا را بــه طــر

مشــاهده میک نیــد.
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موقعیت های مناسبتی

موقعیت های تعمیراتی یا ساختنی ها

موقعیت های اردویی/ سفر ميدانی

موقعیت های کاوش و کشف

موقعیت های بازی وار

موقعیت های نمایشی و رسانه ای

موقعیت های داستانی

موقعیت های آنی

موقعیت های تلفیقی
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ش ش شیشه شکست
اگــر وقتــی کــه گــرم تدریــس هســتید ناگهــان شیشــۀ پنجــرۀ کلاس بــا صــدای مهیبــی بشــکند و 

داخــل کلاس بریــزد چــه میک نیــد؟
توجه شما را به داستان فرضی زیر جلب میک نیم.

دو معلــم در دو شــهر متفــاوت در کلاس چنــد پایــه بعــد از تدریــس بــه پایــه ششــم از آنهــا 
خواســتند بــه زنــگ تفریــح برونــد و ســپس مشــغول تدریــس بــه دیگــر پایه هــای کلاس شــدنداما 
بعــد از چنــد دقیقــه ناگهــان بــا اتفاقــی مشــابه، شیشــه پنجــره هــر دو کلاس می شــکند و داخــل 
کلاس می ریــزد . چــرا کــه تــوپ بچه هــای ششــم هنــگام بــازی بــه پنجــره برخــورد کــرد. هــر دو معلــم 
بلافاصلــه بــه ســراغ دانش آمــوزی رفتنــد کــه زیــر پنجــره نشســته بــود و خــرده شیشــه ها روی 
میــز و خــود او ریختــه بــود. هــر دو معلــم پیگیــر اوضــاع جســمی دانش آموزشــان شــدند، خــدا رو 
شــکر اتفــاق حــادی بــرای آنهــا نیفتــاده بــود ولــی هــم خیلــی ترســیده بودنــد و هــم اطرافشــان پــر از 

شیشــه خــرده شــده بــود.
معلــم اول یکــی از بچه هــا را فرســتاد تــا جــارو و خــاک انــداز بیــاورد ســپس خــودش ســر از پنجــره 
بیــرون بــرد و دانش آمــوز خاطــی را شــماتت کــرد و بــا ابروهــای گــره کــرده بــه او گفــت هــم بایــد 
هزینــۀ پنجــره را بدهــد و هــم بایــد والدینــش بــرای تعییــن تکلیــف شــیطنت هایش بــه مدرســه 
ــر  ــه خاط ــد و ب ــغول تدریــس ش ــاره مش ــم دوب ــا معل ــه خرده ه ــدن شیش ــارو ش ــد از ج ــد. بع بیاین
اتفاقــی کــه افتــاده بــود رشــتۀ کلام و رونــد تدریــس او آســیب دیــده بــود پــس ناچــار شــد تــا بــرای 
ــا  ــاره بگویــد ت ــادآوری موضــوع درســی ، آنچــه قبــل از شکســته شــدن شیشــه گفتــه بــود را دوب ی

بتوانــد بــه ادامــۀ تدریــس موضــوع بپــردازد.
معلــم دوم دانش آمــوزی کــه زیــر پنجــره بــود را بیــرون بــرد تــا اوضــاع او را بررســی کنــد و آبــی بــه 
او بدهــد در همیــن حــال پیــش بچه هــای ششــم رفــت تــا بپرســد کــه ماجــرا از چــه قــرار اســت؟ 
و از آنهــا خواســت کــه جــارو و خــاک انــداز و وســایل دیگــر را بیاورنــد تــا بــه کمــک معلــم شیشــه 
خرده هــا را جمــع کننــد. بعــد از جمــع آوری شیشــه خرده هــا معلــم می خواســت ادامــه تدریــس 
خــود را انجــام دهــد امــا متوجــه شــد کــه هنــوز حــال و هــوای کلاس تحــت تأثیــر شکســته شــدن 
شیشــه قــرار دارد و فضــا را بــرای ادامــۀ مبحــث قبلــی مناســب ندیــد بنابرایــن بــه جــای ادامــۀ 
تدریــس آن موضــوع درســی تصمیــم گرفــت از همیــن موقعیــت غیرمنتظــره بــه صــورت آنــی 
اســتفاده کنــد و موضــوع تدریــس را بــه بحــث مســاحت تغییــر دهــد؛ پــس بــا اشــاره بــه ســردی 
هــوا و لــزوم پوشــیده شــدن پنجــره، از دانش آمــوزان پایــه ســوم خواســت تــا مســاحت پنجــره را که 
 به جای شیشــه روی آن پلاســتیک مناســب 

ً
به شــکل مســتطیل اســت به دســت آورند تا موقتا

بکشــند، بچه هــای چهارمــی هــم طبــق اندازه هایــی کــه ســومی ها بــه دســت آوردنــد پلاســتیک 
ــا هــم آن را روی  ــد و در آخــر همــه ب ــه شــکل همــان مســتطیل بــرش زدن ــا راهنمایــی معلــم ب را ب
پنجــره نصــب کردنــد تــا در زمــان مناســب دانش آمــوزان پایــه ششــم بــا کمــک یکــی از اهالــی محــل 
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شیشــه جدیــد را نصــب کننــد؛ بــا ایــن کار او هــم دو مبحــث اندازه گیــری و مســاحت را تمریــن کــرد 
ــا دانش آموزانــش مــرور کــرد.  و هــم درس همدلــی و همــکاری را ب

آمــوزش هــم زمــان چنــد درس بــه دانش آمــوزان پایه هــای  روش هــای بســیار زیــادی بــرای 
متفــاوت وجــود دارد کــه در ایــن بســتۀ آموزشــی بــا تعــدادی از ایــن روش هــا آشــنا شــدیم، یکــی 
ح درس می تــوان از آن کمــک گرفــت روش موقعیــت  از ایــن روش هــا کــه در حــوزۀ طراحــی طــر
 بــه روز و نوینــی کــه بــا کمــک آن می تــوان بــا ســرعت و عمــق کافــی 

ً
محــوری می باشــد؛ روش نســبتا

مطالــب را بــه دانش آمــوزان کلاس هــای چنــد پایــه آمــوزش داد، ضمــن اینکــه به طــور همزمــان بــه 
ــوزان توجــه میک نــد.  رشــد شــناختی و تربیتــی دانش آم

 تعریف موقعیت محوری
وظایــف  بــا  متناســب  چالش هــای  و  مســائل  شناســایی  طریــق  از  موقعیت هــا  طراحــی 
دانش آمــوزان، شــرایط و اقتضائــات محیــط یادگیــری اســت کــه دانش آمــوزان بــرای مواجهــه و حل 
آنهــا بــه پیــش دانســته ها و یادگیــری چنــد درس مختلــف بطــور همزمــان نیــاز دارنــد. بــه عبــارت 

موقعیت محــوری: دیگــر 
 نوعی طراحی آموزشی است.

 بر اساس شناسایی مسائل و چالش های متناسب با وظایف دانش آموزان انجام می گیرد.
 بر اساس شرایط و اقتضائات محیط یادگیری دانش آموزان انجام می گیرد.

 و دانش آموزان برای مواجهه و حل این مسائل به پیش دانسته ها و یادگیری چند درس 
مختلف بطور همزمان نیاز دارند.

در تعریف موقعیت محوری منظور از موقعیت ها و چالش ها چیست؟
در  موجود  فرصت های  یا  نیازها  دانش آموزان،  پیرامون  چالش های  و  موقعیت ها  منظور، 
زندگی واقعی روزمره است. به طور مثال می توان از برگزاری مناسک ملی ــ مذهبی، جشن های 
مناسبتی و محلی گرفته تا تعمیرات و تزیینات و چالش های زندگی روزمره شهری، روستایی، 

عشایری و غیره از این دست را به عنوان نمونه هایی از موقعیت محوری معرفی کرد.

در تعریف موقعیت محوری منظور از تناسب موقعیت با شرایط، اقتضائات و وظایف دانش آموزان 
چیست؟

مسائل و چالش های ترسیم یا احصاء شده توسط مربی باید با در نظر گرفتن بوم )ویژگی های 
خاص جغرافیایی، قومی و قبیله ای، فرهنگ منطقه ای، اجتماعی و اقتصادی و…( دانش آموزان، 
ح1  اقتضائات سنی ایشان تبدیل به طر ایمانی_انسانی، ویژگی های فردی و همچنین  وظایف 

درس بشوند.
ح درس های تولید شده باید اهداف آموزشی کتب را محقق کنند لذا در تناسب موقعیت  1ــ یادمان باشد که همه طر

با شرایط ویژه هر کلاس و دانش آموز باید اهداف آموزشی کتاب نیز لحاظ شود.
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در تعریف موقعیت محوری منظور از مواجهه و حل مسائل و چالش ها چیست؟
مواجهه و حل مسائل و چالش ها، مسیر و فرایندی است که دانش آموزان طی آن، ضمن 
حل چالش های مورد نظر از وضعیت فعلی به وضعیت مطلوب )اهداف و انتظارات عملکردی( 

حرکت میک نند و یادگیری آنها کاربردی و نهادینه می شود.
دانش آموز  که  داشت  توجه  نکته  این  به  باید  محور  موقعیت  درس های  ح  طر طراحی  در 
 با یک چالش یا مسئله مواجه است و با موضوع مرتبط با موقعیت 

ً
منفعل نیست و حتما

میک ند. برقرار  تعامل 
به عنوان مثال فرض کنید قرار است دانش آموزان در موقعیت برپایی ایستگاه صلواتی قرار 

بگیرند؛ در چنین موقعیتی آنها فعالیت های زیر را انجام می دهند:
پایه  )ریاضی  پارچه،  تهیۀ  برای  ایستگاه  جانبی(  )مساحت  دور  تا  دور  مساحت  محاسبۀ   

کتاب( پنجم  فصل  آموزشی  هدف  با  متناسب  ششم 
 محاسبۀ نسبت تناسب بین شکر و آب و شربت و همچنین نسبت این مواد به جمعیت، 

)ریاضی پایه پنجم متناسب با هدف آموزشی فصل سوم کتاب(
 استفاده از انرژی الکتریکی برای نور، صوت یا گرمای ایستگاه، )علوم پایه چهارم متناسب با 

هدف آموزشی درس چهارم(
 و دیگر دروس و پایه ها به همین ترتیب....

ح درس های موقعیت محور مزایای استفاده از طر
 کاربردی شدن دروس

 قابلیت تدریس و تمرینِ همزمانِ چند ماده و موضوع درسی در چند پایۀ مختلف
 رشد ابعاد شخصیتی و تربیتی دانش آموزان

 ایجاد حس دغدغه مندی نسبت به محیط زندگی
 ایجاد فرصت های متنوع یادگیری

ً
 امکان طراحی موقعیت های مختلف یادگیری و متعاقبا

 ارتباط با مسائل واقعی زندگی دانش آموزان و در نتیجه القای شور و نشاط و انگیزه
 نسبت داشتن با پدیده های بومی، قومی و قبیله ای، منطقه ای، سرزمینی و تمدنی 

ح درس های موقعیت محور انواع موقعیت  و نمونۀ طر
در ایــن قســمت بــا انــواع موقعیــت و نمونه هایــی از آنهــا آشــنا می شــوید. موقعیت هایــی کــه 

می توانــد توســط معلمــان طراحــی شــوند عبارت انــد از:
 موقعیت های مناسبتی

 موقعیت های تعمیراتی یا ساختنی ها
 موقعیت های اردویی/ سفر میدانی
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 موقعیت های کاوش و کشف
 موقعیت های بازی وار

 موقعیت های نمایشی و رسانه ای
 موقعیت های داستانی

 موقعیت های آنی
 موقعیت های تلفیقی

 موقعیت های مناسبتی
ح درس هــا بایــد بــه مناســک و مناســبت های تقویمــی یــا بومــی و  بــرای تولیــد ایــن دســته از طــر
ــری  ــت یادگی ــی و فرص ــت آموزش ــک موقعی ــاد ی ــرای ایج ــا را ب ــت آنه ــت و ظرفی ــه داش ــی توج محل
ح درس هــا در هــر زمــان کــه معلــم در نظــر داشــته  بررســی کــرد؛ طبیعــی اســت کــه ایــن جنــس از طــر

باشــد قابلیــت اجــرا ندارنــد چــرا کــه معمــولاً وابســته بــه زمــان و مــکان خاصــی هســتند.
ح درس در نظــر بگیــرد در  ــرای تولیــد طــر مثــاً چنانچــه معلمــی موقعیــت هیئــت عــزاداری را ب

واقــع از یــک موقعیــت مناســبتی اســتفاده کــرده اســت. 
همچنیــن دیگــر مناســبت های ملــی مثــل ۲۲ بهمــن، روز درختــکاری، عیــد نــوروز، … و یــا آداب 
و رســوم محلــی مثــل مراســم شــکرگزاری ماهیگیــران، آییــن گلاب گیــری، مراســم گل غلتــان، آییــن 

نخــل گردانــی، مراســم آش پــزان، آییــن بــاران خواهــی و غیــره از ایــن دســت هســتند. 
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ــرای  ــه یــک موقعیــت ب در محیــط آموزشــی شــما کــدام مراســم و مناســبت ها قابلیــت تبدیــل ب
ــد؟ ــور را دارن ــت مح ح درس موقعی ــر ــد ط تولی

 موقعیت های تعمیراتی یا ساختنی ها
ح درس هــا معلــم می بایســت اشــیا و محل هایــی کــه نیــاز بــه تعمیــر  بــرای تولیــد ایــن دســته از طــر
دارنــد را از قبــل کشــف کنــد و یــا موقعیت هایــی کــه در آن چیــزی ســاخته می شــود را از قبــل احصــا 

ح آموزشــی و گروه بندی هــای احتمالــی را تنظیــم کنــد. کنــد و متناســب بــا آن طــر
بــرای مثــال تعمیــرات میــز و نیمکت هــای خــراب، نــو 
و زیباســازی نمازخانــه یــا ســاختن حــوض بــرای مســجد 
محــل و… را می تــوان بــه عنــوان موقعیت هــای تعمیراتــی 
در نظــر گرفــت؛ همچنیــن پــروژۀ ســاختن ســازۀ ایســتگاه 
از  نمونــه ای  شــد  اشــاره  آن  بــه  تــر  پیــش  کــه  صلواتــی 

می باشــد. ســاختنی  موقعیــت 

در محیــط آموزشــی شــما چــه فضاهــای تعمیراتــی یــا ســاختنی وجــود دارنــد کــه قابلیــت تبدیــل 
ح درس موقعیــت محــور را دارنــد؟ بــه یــک موقعیــت بــرای تولیــد طــر

اهداف  موضوع  ماده درسی پایه

ــــ کســب مهــارت در انــدازه گیــری طــول اشــیا بــه کمک 
واحــد/ ابزار مشــخص شــده 

ــ کســب مهارت در محاســبۀ محیط اشکال هندسی 
با اســتفاده از واحدهای استاندارد/ غیراستاندارد

محیط ریاضی چهارم

ــــ درک مفهــوم ضــرب عددهــای اعشــاری در یکدیگــر 
یــا در عــدد صحیــح 

در  اعشــاری  عددهــای  ضــرب  در  مهــارت  کســب  ــــ 
عــدد صحیــح یــا در  یکدیگــر 

ــ کسب مهارت در تقسیم عدد صحیح بر عدد صحیح 
)با باقیمانده(، کسر بر عدد صحیح و بالعکس

ضرب عددهای اعشاری
تقسیم کسرها

ریاضی پنجم

فرصتی برای تفكر

فرصتی برای تفكر

نمونه طراحی آموزشی موقعیت تعمیراتی/ ساختنی
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موقعیت محور )موقعیت پروژه و حل مسئله(

روش ها و 
راهبردهای 
یاددهی ‒ 

یادگیری

حیاط یا هر فضای باز دیگر در محیط مدرسه
فضا و 
محیط 
یادگیری

متناسب با محل مشخص شده جهت احداث باغچه و تعداد دانش آموزان، وسایل مورد نیازی 
مانند بیل و بیلچه و خاک مناسب و بذر و دانۀ مورد نیاز، متر یا خط کش و …

،مواد  ابزار
و رسانه 
آموزشی

ح سناریوی موقعیت ساخت زمین کشاورزی   شر
ــا کتــاب علــوم و زیباســازی فضــای مدرســه  ــرای انجــام برخــی فعالیت هــای مرتبــط ب قــرار اســت ب
درون محیــط مدرســه یــا پیرامــون آن، زمینــی را بــه عنــوان زمیــن کشــاورزی کلاس احــداث کنیــم.

ح درس ایجــاد انگیــزه و پیــدا کــردن دلایــل قانــع کننــده بــرای احــداث یک  مرحلــه اول در ایــن طــر
ــل و  ــک دلی ــوان ی ــه عن ــولات آن را ب ــری از محص ــوان بهره ب ــاً می ت ــد؛ مث ــاورزی می باش ــن کش زمی
ح کــرد )ماننــد کاشــت کاهــو برای اســتفاده در یک مراســم یــا اردو(  انگیــزه بــرای دانش آمــوزان مطــر
یــا مثــاً بــا اشــاره بــه کتــاب فارســی دوم دبســتان آن جــا کــه می گویــد درختــی می نشــانم و از آثــار آن 
در آینــده صحبــت می شــود بــه عنــوان یــک دلیــل و انگیــزۀ دیگــر جهــت احــداث زمیــن اســتفاده 

کــرد؛ پــس از ایجــاد انگیــزه نوبــت بــه احــداث زمیــن و تقســیم کار بیــن پایه هــا می رســد.
مرحلــه دوم بــا توجــه بــه مبحــث ضــرب اعــداد اعشــاری و تقســیم کســرها در پایــه پنجــم 
ــن و  ــداث زمی ــامل اح ــه ش ــی را ک ــش اصل ــوزان، بخ ــن دانش آم ــودن ای ــر ب ــر بزرگت ــوی دیگ و از س
محاســبات مربــوط بــه مســاحت زمیــن و تقســیم آن بیــن گروه هــا می باشــد را بــه بچه هــای پایــه 
پنجــم می ســپاریم، )بایــد بــه ایــن نکتــه توجــه داشــته باشــیم کــه طــوری زمیــن را انتخــاب کنیــم کــه 
دانش آمــوزان در فراینــد محاســبۀ مســاحت آن و تقســیمش بــا اعــداد اعشــاری رو بــه رو شــوند 
و بــه نوعــی دســت دانش آمــوزان خیلــی بــرای انتخــاب زمیــن بــاز نباشــد کــه بتواننــد ابعــاد زمیــن را 
طــوری انتخــاب کننــد کــه بــه جــای اعــداد اعشــاری اعــداد طبیعــی حاصــل شــود.(، پــس از احــداث 
زمیــن، کــرت بنــدی و تقســیم بنــدی عادلانــۀ زمیــن توســط پنجمی هــا، نوبــت بــه کار پایــۀ چهــارم 

می رســد. 
مرحلــه ســوم اقــدام بــه نصــب حصــار دور زمیــن کــرده کــه بــرای محاســبۀ مقــدار مــواد اولیــه ایــن 
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حصــار )چــوب یــا فنــس یــا غیــره( نیــاز بــه محاســبۀ دور تــا دور زمیــن خــود دارنــد کــه ایــن همــان 
آمــوزش محیــط می باشــد. 

ح درس می تــوان از زمیــن ایجــاد شــده برای تدریــس و تمرین  مرحلــه چهــارم در انتهــای ایــن طــر
مباحــث کتــاب علــوم و دیگــر کتاب هــا کــه مرتبــط بــا گیاهــان و طبیعــت می باشــد اســتفاده کــرد که 

ایــن بخــش می توانــد بــه عنــوان مرحلــه چهــارم در ایــن موقعیــت به شــمار رود.

ح درس هــای موقعیــت محــور گفتــه شــد،  حــال شــما بــا توجــه بــه آنچــه در بخــش روش تولیــد طــر
یــک نمونــه موقعیــت تعمیراتــی/ ســاختنی تولیــد کنیــد. توجــه داشــته باشــید که مشــخص بودن 
ــی  ــــ  ــت یادده ــرار اس ــه در آن ق ــتگاه هایی ک ــا ایس ــت ب ــاوی اس ح درس، مس ــر ــرای ط ــای اج گام ه
 ایــن گام هــا را شــفاف و واضــح بــرای خــود بــه درســتی تفکیــک و 

ً
یادگیــری اتفــاق بیفتــد پــس حتمــا

مشــخص نماییــد. 

اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و راهبردهای 
ـ یادگیری  یاددهی ـ

فضا و محیط یادگیری

ابزار،مواد و رسانه آموزشی

ح سناریوی موقعیت  شر
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

کاربرگ تولید نمونۀ موقعیت تعمیراتی/ ساختنی
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
..............………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………..................................................................................................................

 موقعیت های اردویی/ سفر میدانی
ــا ســفر میدانــی موقعیتــی بــرای بیــرون بــردن دانش آمــوزان از کلاس درس جهــت کشــف  اردو ی
محیط هــای دنیــای واقعــی مرتبــط بــا برنامــۀ درســی آنهــا اســت. ایــن موقعیــت فرصتــی بــرای 
دانش آمــوزان ایجــاد میک نــد تــا بــا تجربیــات عملــی درگیــر شــوند، حــس کنجکاویشــان تحریــک 

ــد. ــتفاده میک نن ــردی اس ــی و کارب ــورت عمل ــه ص ــری ب ــم نظ ــود و از مفاهی ش
برای تولید این دسته از طرح درس ها معلم پس از در نظر گرفتن اهداف و محتوای آموزشی تربیتی، 

سناریوی اردو را طراحی میک ند و متناسب با این دو، مکان و زمان اردو را تنظیم می نماید.
مثــاً اردوی خریــد کــه طــی آن قــرار اســت دانش آمــوزان بــه مکانــی بــرای خریــد مایحتــاج خانــوادۀ 
خــود مدرســه یــا قشــر خاصــی برونــد و در جریــان آن اهــداف واحدهــای یادگیــری کتــاب مطالعــات 

اجتماعــی چهــارم و ریاضــی ســوم و… تدریــس و تمریــن بشــود. 
از ایــن دســت موقعیت هــای اردویــی می تــوان بــه بازدیــد از خانــوادۀ شــهدا یــا رفتن بــه مکان های 
علمی، تاریخی و… اشــاره کرد و همچنین فعالیت هایی که در یک اردوی ســادۀ درون مدرســه ای یا 
طبیعــت گــردی انجــام می شــود تــا اهــداف و مباحــث درســی را در بــر بگیرند نیــز جزو طــرح درس های 
موقعیــت اردویــی محســوب می شــوند. توجــه داشــته باشــید تــا موقعیت هــای اردویــی در راســتای 

اهــداف واحدهــای یادگیــری مــواد درســی پایه هــای مورد نظر باشــد. 
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در محیــط آموزشــی شــما چــه نــوع اردو/ ســفر میدانــی می تــوان تعریــف کــرد کــه قابلیــت تبدیــل بــه 
ح درس موقعیــت محــور را دارنــد؟ یــک موقعیــت بــرای تولیــد طــر

اهدافموضوعماده درسیپایه

فصل یک، درس اول ریاضیچهارم
)عددنویسی(، درس چهارم 

)معرفی میلیون(

فصل ۱:
تعمیم نحوه عدد نویسی

درک اعداد تا ده رقم
مهارت خواندن و بازنمایی تا ده رقم

بــه کارگیــری اعــداد تــا ده رقــم در زندگــی 
روزمــره

آشنایی با میلیون

فصل اول، درس ۱و ۲ و۳ اجتماعیچهارم
)همسایۀ ما، اینجا محلۀ 

ماست، خرید و فروش در 
محله و نقشۀ محلۀ ما(

درس ۱:
معنا و مفهوم محله را بیان کنند.

بــه  نســبت  را  همســایه ها  وظایــف 
کننــد. بیــان  و  فهرســت  یکدیگــر 

برخــی از تکالیــف و مســئولیت های خــود 
را در محلــه بیــان کننــد.

درس ۲:
در یکــی از فعالیت هــای مربــوط بــه محلــه 

خــود مشــارکت کنند. 
درس3:

خرید عاقلانه، تدوین جدول بودجه
برنامه ریــزی بــرای خریــد کالای مــورد نیــاز، 

ایجــاد جــدول امتیــاز خریــد.

فرصتی برای تفكر

نمونه اول موقعیت اردو/ سفر میدانی
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اهدافموضوعماده درسیپایه

بــا اجتماعیپنجم )مــن   ۴ و   ۱ درس   ،۱ فصــل 
دیگــران ارتبــاط برقــرار میک نــم و 

مــن عضــو گــروه هســتم(

درس ۱:
علــت نیــاز انســان بــه ارتبــاط بــا دیگــران را 

بیــان کننــد.
خــوب  و  کــردن  گــوش  خــوب  نــکات 

کننــد. رعایــت  را  کــردن  صحبــت 
 مفهــوم حریــم شــخصی را بیــان و حریــم 

شــخصی دیگــران را رعایــت کننــد. 
درس۴:

مفهــوم گــروه را بیــان کننــد و گــروه را از 
غیــر گــروه تشــخیص دهنــد.

نــکات مربــوط بــه عضــو مؤثــر گــروه بــودن 
را بیــان و رعایــت کننــد.

بــا راهنمایــی معلــم، یــک گــروه تشــکیل 
دهنــد و فعالیت هایــی انجــام دهنــد. 

دربــاره انتخــاب و خصوصیــات نماینــده و 
انتظــارات خــود از شــورای دانش آمــوزی 

مدرســه، اظهارنظــر کننــد.
معنی و مفهوم شورا را بیان کنند.

روش ها و 
راهبردهای 

ـ  یاددهی ـ
یادگیری 

موقعیت محور )کشف و شهود در اردو و حل مسئله(

فضا و 
محیط 
یادگیری

بخش اصلی در مکان اردو )محل خرید( بخش دیگر در کلاس 

، مواد  ابزار
و رسانه 
آموزشی

هر آنچه برای خرید و بسته بندی نیاز می باشد.
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ح سناریوی اردوی خرید  شر
بــرای برگــزاری ایــن اردو می بایســت از قبــل فعالیت هایــی را بــا دانش آمــوزان طــی کــرد تــا نســبت 
بــه چرایــی ایــن اردو ابهامــی برایشــان وجــود نداشــته باشــد و بــه آن حــس خوبــی داشــته باشــند.
مرحلــه اول در ایــن اردو، جلســه ای بــه صــورت یــک نشســت صمیمانــه بــا دانش آمــوزان اســت 
کــه در دو موضــوع بایــد صحبــت شــود؛ موضــوع اول بحــث قبــول کــردن مســئولیت توســط 
ــرای بچه هــا روشــن کنــد کــه شــما  ــا ادبیاتــی ایــن موضــوع را ب بچه هاســت، معلــم بهتــر اســت ب

بــزرگ شــدید و بایــد کمــک خانــواده باشــید و… 
موضــوع دوم بحــث کمک هــای اجتماعــی می باشــد کــه بچه هــا قــرار اســت بــه افــرادی خــاص 
ــا اشــخاص ســالمند محلــه و غیــره کمــک برســانند و مایحتــاج آنهــا را  مثــل ناتوان هــای محلــه ی
ــکان  ــر ام ــا اگ ــرد و ی ــت ک ــخاص دریاف ــن اش ــود ای ــد را از خ ــۀ خری ــوان هزین ــد. )می ت ــان بخرن برایش
جمــع آوری مبلغــی بــه صــورت خیریــه هســت، بچه هــا بــه جــای خریــد مایحتــاج، خریــد بســتۀ ارزاق 

انجــام دهنــد.(1
*نکتــه: بایــد بــه ایــن نکتــه تربیتــی توجــه داشــت کــه نیــازی نیســت دانش آمــوزان بــا افــرادی کــه 
تــوان اقتصــادی کمــی دارنــد چهــره بــه چهــره آشــنا شــوند تــا بــرای آنهــا بســتۀ ارزاق تهیــه کنند بلکه 

بایــد موضــوع حفــظ کرامــت و آبــروی ایــن افــراد را بــه آنهــا گوشــزد کــرد.
مرحلــه دوم بعــد از ایــن توضیحــات وقتــی بچه هــای چهــارم و پنجــم متوجــه اهمیــت ایــن کار 
خیــر شــدند، در مرحلــه دوم معلــم می بایســت بــا توجــه بــه تقســیم کار بــرای توزیــع بســتۀ ارزاق از 
بچه هــای پایــۀ پنجــم بخواهــد تــا گروه هایــی تشــکیل دهنــد کــه در آن دانش آمــوزان پایــه  چهــارم 

هــر کــدام نقشــی متناســب بــا اهــداف آموزشــی تربیتی ایفــا کننــد.2 
مرحلــه ســوم در ایــن گام بــه بچه هــا گفتــه خواهــد شــد کــه مایحتــاج یــک هفتــۀ خــود را بــا کمــک 
پــدر و مــادر تبدیــل بــه یــک فهرســت نیازمندی هــا کننــد کــه در آن قیمــت حــدودی هــر جنــس 
و مقــدار مــورد نیــاز آن نوشــته شــده باشــد، از طــرف دیگــر بــرای موضــوع خیریــه نیــاز هســت 
ــه آن از  ــرای تهی ــوان ب ــه می ت ــود ک ــه ش ــد تهی ــاص و نیازمن ــخاص خ ــرای اش ــت ب ــن فهرس ــا همی ت

تحقیــق میدانــی اســتفاده کــرد.
مرحلــه چهــارم بعــد از تهیــۀ فهرســت ها، می بایســت معلــم تــک تــک فهرســت ها را بررســی 

ح شــود. ــا نــکات آموزشــی مربــوط بــه آنهــا در جلســۀ بررســی فهرســت ها مطــر کنــد ت
اکنون مقدمه سازی های قبل از اردو انجام شده است. کافیست تا بچه ها روز اردو فهرست 

خرید و هزینۀ آن را همراه داشته باشند؛
ــم روز اردو قبــل از حرکــت، معلــم ویژگی هــای یــک خریــد خــوب را به صــورت تذکــر  ــه پنج مرحل

1ــ در اینجا مباحث مربوط به درس یک اجتماعی چهارم و پنجم توضیح یا تدریس می شود.
2ــــ پنجمی هــا تشــکیل و مدیریــت گــروه مرتبــط بــا درس ۴ اجتماعــی؛ چهارمی هــا ایجــاد فهرســت خریــد بســته ارزاق یــا 

فهرســت خریــد مایحتــاج خانــۀ خــود و انجــام فراینــد خریــد در اردو 
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بــه دانش آمــوزان یــادآوری میک نــد. مثــل توجــه به تاریــخ مصــرف و توجــه بــه مقــدار و کیفیــت و 
هزینــۀ کالاهــا1 ….

حــال زمــان آن رســیده اســت کــه بــه محــل خریــد رفتــه و بچه هــا را در چالــش عملــی آنچــه 
توضیــح داده شــده اســت قــرار دهیــم. )بهتــر اســت کــه معلــم در فراینــد خریــد نظــارت کامــل و 
دقیــق روی دانش آمــوزان داشــته باشــد تــا خطاهــای احتمالــی بچه هــا کمتــر شــده و تعامــل 
درســت بــا فروشــنده شــکل بگیــرد. نظــارت معلــم در ایــن بخــش بــه ارزشــیابی کمــک میک نــد(. 

بعــد از برگشــت از خریــد، کالاهــای مــورد نیــاز خانــه از کالاهــای بســتۀ ارزاق جــدا می شــود. 
مرحلــه ششــم ایــن اســت کــه اجنــاس را در بســته ها بچینیــم )ایجــاد بســتۀ ارزاق( ســپس در 
زمــان مناســب بــا توجــه بــه فهرســت خریــد، معلــم بــه تنهایــی یــا بــا کمــک مســئولین محلــی )مثلاً 
مســجد(، بســته ها را بــه دســت نیازمنــدان برســاند. )البتــه اگــر بناســت کــه خریدهــا بــه شــکل 
بســتۀ ارزاق بــرای نیازمنــدان نباشــند و بــه عنــوان مثــال فقــط بــرای ســالمندان باشــند، می تــوان 
بــه عنــوان کار در منــزل خریدهــا را بــه هــر یــک از دانش آمــوزان پنجمــی داد تــا ایشــان خریدهــا را بــه 

ســالمندان برســانند.(
ح درس معلــم در روز بعــد، جلســه ای  مرحلــه هفتــم در بخــش پایانــی و جمع بنــدی ایــن طــر
بــه عنــوان نقــد و بررســی ایــن اردو و فراینــد آن تشــکیل می دهــد. در ایــن جلســه تمــام مباحــث 
آموزشــی تربیتی دوبــاره دوره مــی شــوند و هــم چنیــن ســنجه های ارزشــیابی معلــم در ایــن جلســه 

کامل تــر خواهــد شــد.

نکتۀ اجرایی:
چنانچــه فضــای تربیتــی یــا اجرایــی محیــط مدرســۀ شــما اقتضــای اجــرای بخــش کمــک رســانی و 
ح درس را نداشــت می توانیــد تنهــا از بخــش خریــد مایحتــاج خانــه اســتفاده کنیــد. خیریــۀ ایــن طــر

اهدافموضوعماده درسیپایه

فصــل دوم )درس ششــم، اجتماعیچهارم
جهت هــای جغرافیایــی(

پیدا کردن جهت های جغرافیایی

کسب مهارت در محاسبۀ مساحت فصل ۶ )اندازه گیری(ریاضیپنجم
لوزی و ذوزنقه

ــق و ریاضیششم ــع و تفری ــل ۲ )جم فص
ــرها( ــیم کس ــرب و تقس ض

کســب مهارت در انجام جمع و تفریق 
و ضرب و تقســیم کســر/ عدد مخلوط

1ــ در این بخش مباحث مربوط به ویژگی های خرید خوب اجتماعی چهارم توضیح داده می شود.

نمونه دوم موقعیت اردو/ سفر میدانی



84

اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و 
راهبردهای 

ـ یادگیری  یاددهی ـ

موقعیت محور )موقعیت اردویی و حل مسئله(

فضا و محیط 
یادگیری

مدرسه یا هر فضای باز اردویی دیگر

،مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

غ و روغن به اندازۀ نیاز گوجه، تخم مر
ماهی تابه و پیک نیک و یا زغال جهت درست کردن آتش

ح سناریوی اردوی نقشه گنج  شر
اردوی نقشــه گنــج یــک قالــب اردویــی می باشــد کــه انــواع متعــدد و متنوعــی در اجــرای آن وجــود 

دارد؛
قالــب کلــی ایــن اردو بــه ایــن شــکل هســت کــه دانش آمــوزان می بایســت قطعــات مختلــف 
پازلــی را پیــدا کننــد کــه حــل آن پــازل در نهایــت بــه یــک خروجــی کــه هــدف اردو یــا همــان گنــج 
می باشــد ختــم می شــود، تغییــر در طراحــی ســناریوی قطعــات پــازل و مدل هــای پیــدا کــردن آنهــا 

یــک اردوی متفــاوت نقشــه گنــج را تولیــد میک نــد.
معماهــا، راهنمایی هــا و حتــی خــود گنــج در ایــن ســناریوها می تواننــد نقــش تدریســی یــا 

تثبیتــی داشــته باشــند.
ح یــک نــوع از انــواع گوناگــون اردوی نقشــه گنــج می پردازیــم کــه طــی آن قــرار  در این جــا بــه شــر
اســت دانش آمــوزان بــا در دســت داشــتن نقشــه ای نیمــهک اره، مکان هــای مخفــی شــده گنــج را 
پیــدا کننــد کــه بــا پیــدا کــردن هــر کــدام از گنج هــا قطعــۀ دیگــری از نقشــه را نیــز پیــدا میک ننــد کــه 
بــه آنهــا راهنمایــی میک نــد تــا ادامــۀ مســیر را پیــدا کننــد، در این جــا گنــج وســایل مــورد نیــاز بــرای 

طبــخ یــک املــت بــه عنــوان غــذا و گنــج اردو می باشــد.
ج از  بعــد از مشــخص کــردن مــکان اردو )کــه مــی توانــد محیــط مدرســه یــا یــک فضــای دیگــر خــار
 
ً
مدرســه باشــد( بایــد اقــدام بــه مخفــی کــردن وســایل مربــوط بــه ناهــار کــرد. نیازی نیســت کــه حتما

وســایل را زیــر خــاک پنهــان کــرد می تــوان آنهــا را بــالای درخــت یــا درون و پشــت بوته هــا و یــا هرطــور 
دیگــری کــه مناســب بــود پنهــان کرد.

بعــد از پنهان ســازی وســایل یــا همــان گنج هــا نوبــت بــه طراحــی ســؤال های راهنمــا می رســد 
ســؤال هایی کــه قــرار اســت جــواب آنهــا بــه یــک آدرس و موقعیــت بــرای یافتــن گنج ها ختم شــود.
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بــا توجــه بــه اینک ــه در هــر گــروه از همــۀ پایه هــا دانش آمــوز وجــود دارد، بهتــر اســت کــه در 
بــالای هــر برگــۀ ســؤال )همــان تکــه پــاره از نقشــه( مشــخص کــرد کــه مربــوط بــه کــدام پایــه اســت 

مثــاً بــه ایــن ســؤال دقــت کنیــد:
بــرای پایــه پنجــم: بــه انــدازۀ مســاحت نقشــه ای کــه در دســت داریــد )نقشــه بــه شــکل ذوزنقــه 
( تــا بــه توپ هــای قرمــز خوراکــی  اســت.( بایــد بــه ســمت منبــع آب قــدم برداریــد )هــر قــدم یــک متــر

برســید )منظــور گوجــه فرنگــی هســت کــه قــرار اســت بــرای املــت اســتفاده شــود.(
بــرای پایــه ششــم: یــک ســوم تعــداد توپ هــای قرمــز خوراکــی شــما اگــر بــا دو ســوم تعــداد 
توپ هــای خوراکــی دو گــروه دیگــر جمــع شــوند می شــود تعــداد مرحله هایــی کــه بــه ســمت جنوب 

بایــد حرکــت کــرد تــا بــه جوجه هــای بــه دنیــا نیامــده برســیم. 
ــا  ــۀ ســومی می ســپارد ت ــه دانــش آمــوز پای ــا ایــن ســؤال آن را ب ســپس گــروه بعــد از مواجهــه ب
گــروه نقــش تســهیل گر و  )اگــر چــه حضــور پایه هــای بالاتــر می توانــد در  کنــد  را پیــدا  جــواب 
آموزش دهنــده بــرای پایه هــای پاییــن تــر باشــد( چنــان چــه گــروه بــه جــواب درســت برســد بایــد 
طبــق دســتور نقشــه حرکــت کنــد تــا بــه محــل پنهــان شــدن گنــج )در ایــن بخــش گوجه هــا( 
برســند، بعــد از آنک ــه گــروه گوجه هــا را پیــدا کــرد، در بیــن گوجه هــا یــک تکــۀ دیگــر از نقشــه پیــدا 
مــی شــود کــه یــک ســؤال دیگــر بــرای یــک پایــه دیگــر و یــک راهنمایــی دیگــر بــرای پیــدا کــردن گنــج 

بعــدی می باشــد.
در اجرای این اردو چند نکته مهم است:

اول اینک ــه بهتــر اســت ســؤال های گروه هــا بــا هــم متفــاوت باشــند و بــه همیــن ترتیــب محــل 
پنهــان کــردن گنج هــا هــم متفــاوت باشــد چــرا کــه اگــر چنیــن نباشــد تنهــا کافیســت یــک گــروه 
گنــج را پیــدا کنــد و باقــی گروه هــا بــدون توجــه بــه نقشــه آن محــل را کورمــال کورمــال می چرخنــد 

تــا بالاخــره گنــج پیــدا شــود.
دوم اینک ــه بــرای جذابیــت و حــس بهتــر اردو خــوب اســت کــه از یــک نقشــه بــا گرافیــک نقشــه 

گنــج اســتفاده شــود و ادبیــات ســؤال های داخــل نقشــه مرموزانــه باشــد.
ســوم اینک ــه انتخــاب یــک محیــط بــا شــعاع محــدود هــم پنهــان کــردن گنج هــا را میســرتر 
میک نــد و هــم از پراکندگــی بیــش از حــد گروه هــای در حــال جســت وجوی گنــج جلوگیــری میک نــد.
چهــارم اینک ــه همیــن ســناریو را می تــوان بــا تفکیــک پایه هــا از هــم نیــز انجــام داد بــه ایــن معنــی 
کــه هــم پایه ای هــا در یــک گــروه باشــند و نقشــۀ هــر پایــه و گنــج آنهــا متفــاوت از بقیــه باشــد. در ایــن 

حالــت می تــوان محیــط و پراکندگــی گنج هــا را نیــز متناســب بــا ســن دانش آمــوزان تنظیــم کــرد.
موقعیت هــای  و  علــوم  از  دارد  را  زیــادی  دروس  تلفیــق  پتانســیل  اردو  ایــن  اینک ــه  پنجــم 
جغرافیایــی گرفتــه تــا مباحــث نظــری ریاضــی؛ پــس توصیــه مــی شــود کــه در طراحــی ســؤال های 
راهنمایــی نقشــه خلاقیــت و دقــت بیش تــری بــکار رود تــا خروجــی اردو از منظــر علمــی خروجــی 

ــد. ــاری باش پرب
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ح درس هــای موقعیــت محــور گفتــه  حــال شــما بــا توجــه بــه آنچــه در بخــش روش تولیــد طــر
شــد، یــک نمونــه موقعیــت اردو تولیــد کنیــد. توجــه داشــته باشــید کــه مشــخص بــودن گام هــای 
ــری  ــی ــــ یادگی ــت یادده ــرار اس ــه در آن ق ــتگاه هایی ک ــا ایس ــت ب ــاوی اس ح درس، مس ــر ــرای ط اج
 ایــن گام هــا را شــفاف و واضــح بــرای خــود به درســتی تفکیک و مشــخص 

ً
اتفــاق بیفتــد پــس حتمــا

نماییــد. 

اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و راهبردهای
 یاددهی ‒ یادگیری 

فضا و محیط یادگیری

،مواد و رسانه آموزشی ابزار

ح سناریوی موقعیت شر
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کاربرگ تولید نمونۀ موقعیت اردو/ سفر میدانی
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 موقعیت های کاوش و کشف
ح درس هــا معلــم می بایســت از پدیده هــای پیرامــون بهــره بگیــرد  بــرای تولیــد ایــن دســته از طــر
و توجــه دانش آمــوزان را بــه آن پدیــده جلــب نمایــد و حتــی می توانــد بــرای ایــن موضــوع یــک 
پدیــده یــا رخــداد را انتخــاب کنــد؛ و در نهایــت از شــاگردان بخواهــد کــه علــت آن را کشــف کننــد و 
یــا پدیــده ای مشــابه را ایجــاد کننــد و یــا اینک ــه از ایــن پدیــده در موقعیــت دیگــری بهــره بگیرنــد تــا 

منجــر بــه تدریــس یــا تثبیــت مباحــث درســی بشــود.1
به عنوان مثال موضوع گرمای داخل کلاس و خنک شدن فضا با باز کردن پنجره ها؛

معلــم می بایســت ایــن موضــوع را بزرگ نمایــی کــرده و توجــه بچه هــا را بــه آن جلــب کنــد کــه آیــا 
 بــا بــاز شــدن پنجره هــا کلاس خنــک می شــود؟! حــال آنک ــه بیــرون آفتــاب شــدید می تابــد 

ً
واقعــا

و به نظــر گرم تــر از داخــل کلاس اســت. در طــی ایــن موقعیــت بچه هــا وارد فضــای اکتشــاف یــک 
ــا دســتگاهی برســند کــه  ــه فراینــد ی ــا کشــف دلایــل آن حتــی می تواننــد ب ــوند و ب حقیقــت می ش

ــر کــرد. ــا اســتفاده از آن خنک ت می تــوان کلاس را ب
از کشف فرایند تشکیل رنگینک مان،  مثال های دیگر موقعیت کاوش و کشف عبارت اند 
کشف علت ناپدید شدن آب باران پس از چند ساعت بارش، کشف فرایند وقوع یک حادثه یا 
آزمایش، کشف روابط هندسی بین اشکال و اشیا، کشف ارتباط تاریخی اجتماعی محله ها و…  .

ــۀ 17  ــل اول صفح ــی )5E( در فص ــدل آموزش ــل م ــابه مث ــای مش ــه نمونه ه ــد ب ــد می توانی ــن فراین ــر ای ــرای درک بهت 1ــــ ب
مراجعــه كنيــد.

به مثال زير توجه كنيد:
فرض کنید می خواهیم مفهوم »چرخه آب« را تدریس کنیم:

1. درگیــر کــردن: بــا نشــان دادن یــک ویدیــو از بــارش بــاران و پرســیدن ســؤال هایی مثــل »بــاران از کجــا می آیــد؟« توجــه 
دانش آمــوزان جلــب می شــود.

2.  اکتشاف: دانش آموزان با استفاده از وسایلی مثل یک کتری آب و یک لیوان، تبخیر و میعان را تجربه میک نند.
3. توضیح: دانش آموزان یافته های خود را به اشتراک می گذارند و معلم چرخه آب را توضیح می دهد.

4.  بسط:  دانش آموزان بررسی میک نند که چگونه چرخه آب در محیط های مختلف )مثلاً بیابان یا جنگل( تغییر میک ند.
5. ارزیابــی: معلــم از دانش آمــوزان می خواهــد یــک نمــودار از چرخــه آب ترســیم کننــد و آن را توضیــح دهنــد تــا میــزان 

یادگیــری آنهــا ارزیابــی شــود.
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آیــا در محیــط آموزشــی شــما فضاهایــی جهــت ایجــاد موقعیــت کاوش و کشــف وجــود دارد کــه 
ح درس موقعیــت محــور را داشــته باشــد؟ قابلیــت تبدیــل بــه یــک موقعیــت بــرای تولیــد طــر

اهدافموضوعماده درسیپایه

ــا اندام هــای درس ۵ )دنیای گیاهان(علوماول مشــاهده گیاهــان و آشــنایی ب
اصلــی گیاهــان و گوناگونــی آن هــا، تغییــرات 

یــک گیــاه
در طول رشد و نقش گیاهان در زندگی

آشنایی با دانه ها، میوه ها، تکثیر گیاهان، درس ۹ )سرگذشت دانه(علومدوم
رشد و چرخه زندگی آن ها

مشــاهده بخش هــای مختلــف گیاهــان و درس ۱۱ )بکارید و ببینید(علومسوم
طبقــه بنــدی آنهــا

روش ها و راهبردهای 
ـ یادگیری  یاددهی ـ

موقعیت محور )کاوش و کشف / حل مسئله(

حیاط مدرسهفضا و محیط یادگیری

،مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

وسایل کشاورزی و باغچه، دانه های متناسب با محیط شهر یا روستا

ح سناریوی موقعیت کاوش و کشف کاشت گیاه  شر
مرحلــه اول چنانچــه در مدرســه باغچــه ای وجــود دارد معلــم بعــد از گروه بنــدی دانش آمــوزان 
بــه صــورت گروه هــای چندپایــه )از پایه هــای مختلــف( بــه هــر کــدام زمیــن مشــخصی را اختصــاص 
می دهــد و اگــر امــکان اســتفاده از باغچــه فراهــم نبــود می تــوان ایــن موضــوع را بــا دادن چنــد 

گلــدان یــا حتــی ســاختن چنــد گلــدان مختــص هــر گــروه پیــش بــرد.
مرحلــه دوم بعــد از اختصــاص فضــای کشــت و کار هــر گــروه معلــم بــذر و دانه هــای گوناگــون از 

هــر گیــاه را بــه گروه هــا مــی دهــد.

فرصتی برای تفكر

نمونه طراحی آموزشی موقعیت کاوش و کشف
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)دانــه و بذر هایــی از قبیــل بذرهــای مختلــف ســبزی خــوردن و دانه هایــی ماننــد لوبیــا، نخــود و 
عــدس و همچنیــن قلمه هایــی از گیاهــان مختلــف ماننــد گیــاه پتــوس یــا کاهــو و …(

مرحلــه ســوم از گروه هــا می خواهــد تــا در محیــط مخصــوص بــه خودشــان ایــن گیاهــان را بکارند 
تــا در فرصــت مناســب از محصــولات آنهــا اســتفاده کننــد )مثــاً از ســبزی ها در یــک صبحانــه  در 
مدرســه  و یــا از کاهــو در یــک اردو و… ( امــا معلــم هیــچ کمــک و راهنمایــی بــرای اینک ــه آنهــا بداننــد 
چگونــه و بــا چــه روشــی بایــد ایــن گیاهــان را بکارنــد، نمیک نــد. و تنهــا بــه ایــن گفته بســنده میک ند 
کــه هــر گــروه بــا اســتفاده از مطالــب کتــاب و یــا پرســش از پــدر و مــادر، روش کاشــت هــر گیــاه را 

بررســی کنــد و مشــغول کشــت و کار شــوند.
مرحلــه چهــارم بچه هــا بعــد از بررســی های خــود چنانچــه معلــم صــاح دانســت می تواننــد 
نتایــج بررســی های خــود را در کلاس ارائــه دهنــد و بعــد از تأییــد معلــم وارد مرحلــۀ کاشــت هــر 

گیــاه شــوند در غیــر ایــن صــورت بــدون ارائــه و مســتقیم وارد مرحلــۀ کاشــت می شــوند.
ــه دانش آمــوزان نمیک نــد و فقــط در اجــرای کشــت  ــه هــم کمــک علمــی ب معلــم در ایــن مرحل

ــا حمــل آب و غیــره از ایــن دســت. کمــک میک نــد، کمک هایــی نظیــر جــا بــه جــا کــردن خــاک ی
مرحلــه پنجــم پــس از گذشــت چنــد روز خواهیــم دیــد کــه تعــدادی از گیاهان ســبز شــده و رشــد 

کرده انــد و تعــدادی دیگــر خیــر!
معلــم در ایــن مرحلــه از گروه هــا می خواهــد تــا گــزارش بدهنــد کــه چــرا ایــن اتفــاق افتــاده اســت 
 تأکیــد شــود کــه از کتــاب درســی 

ً
و نتیجــۀ گــزارش را بــه کلاس ارائــه دهنــد. در ایــن بیــن بایــد حتمــا

و ســرفصل مربوطــه کمــک بگیرنــد.
بــا توجــه بــه ســرفصل هایی کــه در کتــاب علــوم دوم و ســوم آمــده اســت و تحقیقاتــی کــه 
دانش آمــوزان قبــل از کاشــت انجــام داده انــد نتیجــۀ ارائــه هــر گــروه بــه ایــن شــکل خواهــد بــود کــه 
علــت اینک ــه تــا ایــن روز تعــدادی از گیاهــان رشــد کرده انــد و تعــدادی نکرده انــد در برخــی گیاهــان 
بــه دلیــل ویژگی هــای خــود آن گیــاه اســت. مثــل مــدت زمــان طولانی تــر برخــی گیاهــان بــرای رشــد و 
در ادامــه بــه نکاتــی کــه احتمــالاً در هنــگام کاشــت یــا دورۀ کشــت رعایــت نکرده انــد اشــاره خواهند 
کــرد نکاتــی ماننــد آبیــاری، نــور کافــی، خــاک مناســب، فضــای مناســب ریشــه ها و دیگــر نکاتــی کــه 
در کتــاب علــوم آمــده و بایــد بچه هــا بــا اســتفاده از آن متوجــه اشــتباهات خــود و علــت عــدم رشــد 
تعــدادی از گیاهــان شــوند؛ )معلــم می توانــد بــا توجــه بــه ترکیــب چنــد پایگــی گروه هــا، ارائــه هــر 
بخــش کــه مرتبــط بــا اهــداف و محتــوای ویــژۀ آن پایــه اســت را بــه عهــدۀ دانش آمــوز همــان پایــه 
قــرار دهــد بــه ایــن معنــی کــه یــک ارائــه، چنــد ارائه دهنــده بــا بخش هــای مختلــف خواهــد داشــت.(
ح درس تکمیــل شــود خــوب اســت  مرحلــه ششــم در نهایــت بــرای اینک ــه رونــد تدریــس و طــر
کــه معلــم بــار دیگــر فرصتــی بــه دانش آمــوزان بدهــد و از نــو بذرهــا و دانه هــا و قلمه هــای جدیــدی 
را بــه ایشــان بســپارد تــا بــا دانشــی کــه اکنــون پــس از ایــن تحقیــق و بررســی بــه دســت آورده انــد 

یــک کشــت بهتــر از قبــل داشــته باشــند.
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ح درس هــای موقعیــت محــور گفتــه شــد،  حــال شــما بــا توجــه بــه آنچــه در بخــش روش تولیــد طــر
یــک نمونــه موقعیــت کاوش و کشــف تولیــد کنیــد. توجــه داشــته باشــید کــه مشــخص بــودن 
ح درس، مســاوی اســت بــا ایســتگاه هایی کــه در آن قــرار اســت یاددهی  ــــ  گام هــای اجــرای طــر
 ایــن گام هــا را شــفاف و واضــح بــرای خــود بــه درســتی تفکیــک و 

ً
یادگیــری اتفــاق بیفتــد پــس حتمــا

مشــخص نماییــد.

اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و 
راهبردهای 

ـ یادگیری  یاددهی ـ

فضا و محیط 
یادگیری

، مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

کاربرگ تولید نمونۀ موقعیت کاوش و کشف
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ح سناریوی موقعیت  شر
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موقعیت های بازی وار
ح درس هــا معلــم می بایســت از بازی هایــی اســتفاده کنــد کــه در  بــرای تولیــد ایــن دســته از طــر
آن چالش هایــی نهفتــه شــده اســت کــه طــی مواجهه بــا آن موقعیت یادگیــری بــرای دانش آموزان 

فراهــم می شــود.
ــده  ــازی آم ــن ب ــی ای ــات تفصیل ــا توضیح ــمت نمونه ه ــی )در قس ــالِ ارزش مکان ــازی فوتب ــل ب مث
اســت.( در ایــن نــوع فوتبــال بــه جــای یــک دروازه، چنــد دروازه )بــه تعــداد مکان هــای ارزشــی هــر رقــم 
یــک دروازه مجــزا( وجــود دارد و بازیکنــان طــی آن یــاد می گیرنــد کــه اگــر بیســت گل در یــکان بــرود 
ارزش کمتــری از یــک گل در دروازۀ صــدگان دارد و یــا می تــوان آن را بــه صــورت پنالتــی نیــز بــازی کــرد؛ 
بازی هــای املایــی مثــل پانتومیــم و حــدس کلمــۀ مفقــود هــم از ایــن دســت موقعیت هــا 
کــرد.  آن اشــاره خواهیــم  بــه  کــه در بخــش نمونه هــا  بــازی مســابقۀ ســتاره ها  یــا  هســتند، و 
همچنیــن اکثــر بازی هــای رومیــزی1 ایــن قابلیــت را دارنــد کــه متناســب بــا اهــداف درســی اســتفاده 

ح درس موقعیــت محــور بــه کار گرفتــه شــوند. شــوند و بــه عنــوان طــر

آیــا می توانیــد در محیــط آموزشــی خــود بازی هایــی تولیــد کنیــد کــه قابلیــت تبدیــل بــه یــک 
ح درس موقعیــت محــور را داشــته باشــند؟ موقعیــت بــرای تولیــد طــر

1ــ Boardgame: بازی هایی که در ایران به بازی فکری معروف هستند و از معروف ترین های آنها می توان به راز جنگل، 
منچ و مار پله و دیگر بازی های این سبکی که گاهی دارای مهره، گاهی کارت و گاهی هردو هستند.

فرصتی برای تفكر
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اهدافموضوعماده درسیپایه

آشنایی با اعدادریاضیاول
خوانش اعداد

جمع و تفریق یک رقمی و دو رقمی

فصــل ۲و ۶ : جمــع و تفریــق اعــداد دو ریاضیدوم
رقمــی و ســه رقمی

جمع و تفریق سطری و ستونی
جمع و تفریق ذهنی و سوق دادن

به سمت تجرد در محاسبات
جمع و تفریق دو عدد دو رقمی

آشنایی با اعداد سه رقمی
 جمع و تفریق اعداد سه رقمی

جمع و تفریق اعداد سه رقمیفصل ۴ و ۶ و ۸ریاضیسوم
آشنایی با اعداد چهار رقمی

جمع و تفریق اعداد چهار رقمی
ضرب و تقسیم

روش ها و راهبردهای 
ـ یادگیری  یاددهی ـ

موقعیت محور )بازی رومیزی_تعاملی / حل مسئله(

کلاس درس یا راهروی مدرسهفضا و محیط یادگیری

،مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

صفحۀ بازی، کارت های بازی، مهره های دانش آموزان

ح سناریوی بازی مسابقه ستاره ها  1  شر
 قبــل از مطالعــۀ ایــن متــن بــه رمزینــه مراجعــه بفرماییــد و ســپس اقــدام بــه خوانــدن 

ً
 حتمــا

ً
)لطفــا

ایــن بخــش کنیــد.(

1ــ نمونه هایی از صفحه بازی و کارت های آن در انتهای این نمونه قرار گرفته است، شما می توانید فایل اصلی آنها را 
از رمزینۀ مربوطه دریافت کرده و متناسب با کلاس خود استفاده کنید.

نمونه طراحی آموزشی موقعیت بازی وار

https://www.roshd.ir/1405-4902-3-1
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در ایــن بــازی کــه مشــابه بازی هــای معــروف مثــل مارپلــه، راز جنــگل و مونوپولــی اســت؛ یــک 
زمیــن بــازی بــه صــورت چنــد خانــه طراحــی می شــود )هــر چــه خانه هــا بیشــتر باشــد بهتــر اســت.( 
روی هــر خانــه عــددی وجــود دارد کــه هرچــه پیــش می رویــم، اعــداد روی آن هــم بیشــتر می شــوند. 

)رمزینــه ســریع پاســخ(
قــرار اســت هــر دانش آمــوز مهــرۀ خــود را بــا توجــه بــه اعــداد روی هــر خانــه حرکــت دهــد یعنــی اگر 
 کــه ۳ ســتارۀ دیگــر گرفــت مــی رود روی 

ً
دانش آمــوزی ۵ ســتاره گرفــت مــی رود روی خانــۀ ۵ و بعــدا

خانــۀ ۸ )نحــوۀ گرفتــن ســتاره ها در پایــان توضیــح داده خواهــد شــد.(
هر کدام از خانه ها دستورالعملی دارند که چینش این دستورالعمل ها به صلاح دید معلم می باشد.
ایــن دســتورات شــامل خانه هــای مبــارزه )تفریــق(، خانه هــای معجــون )جمــع(، خانه هــای 
ســاح )جمع(،خانه هــای زهــر )تفریــق یــا تقســیم(، خانه هــای غــذا )ضــرب(، خانه هــای صندوقچــه 
چ )ضــرب یــا تقســیم یــا جمــع یــا  )ســؤال درســی(، خانه هــای بمــب )ســؤال درســی(، خانه هــای قــار

تفریــق(، خانــۀ قهرمــان یــا ســرباز )اعــداد اصلــی( هســتند.1
آن را  وقتــی مهــرۀ دانش آمــوزی وارد هــر یــک از ایــن خانه هــا می شــود بایــد دســتورالعمل 
انجــام دهــد. مثــاً وقتــی وارد خانــۀ قهرمــان شــد بایــد یــک قهرمــان بــه صــورت تصادفــی بــردارد 
)کارت قهرمــان بــا توجــه بــه پایــۀ دانش آمــوزان دارای عــددی هســت کــه نشــانگر قــدرت قهرمــان 
ــود و یــک کارت دشــمن  ــارزه ش ــۀ مب ــی کــه وارد خان ــا زمان ــود میک نــد ت ــرای خ می باشــد.( و آن را ب
بــردارد عــدد قهرمــان خــود را بــا عــدد روی کارت دشــمن منهــای هــم میک نــد و بــه همیــن ترتیــب 

دیگــر دســتورالعمل های هــر خانــه را انجــام می دهــد.
رونــد بــازی بــه ایــن صــورت اســت که دانش آمــوزان به صورت چند پایــه ای گروه بندی شــده و در 
هــر گــروه از اولی هــا تــا ســومی ها خواهیــم داشــت، امــا مهره هــا بــه صــورت فــردی حرکــت میک ننــد 
و دســتورالعمل ها تنهــا بــرای فــردی کــه مهــره اش داخــل آن خانــه اســت عملیاتــی می شــود؛ بــرای 
اجــرای آن دســتورالعمل مثــاً عمــل تفریــق دو رقمی هــا می توانــد از هــم گروهی هایــش کمــک 

بگیــرد تــا در انتقــال و یــا آمــوزش مفهــوم درســی بــه او کمــک کننــد.
لازم بــه ذکــر اســت کــه نــوع چیدمــان و طراحــی کارت هــا طــوری اســت کــه هــر دانش آمــوز کارت 
ــا  ــاً اولی ه ــد، مث ــرون میک ش ــودش بی ــۀ خ ــوص پای ــته بندی مخص ــود را از دس ــۀ خ ــب پای متناس
قــرار نیســت کارت هــای غــذا کــه ضــرب هســتند را بکشــند یــا کارت هایــی بــا قــدرت ســه رقمــی و 

چهــار رقمــی داشــته باشــند.
اگــر در مبــارزه شکســت خــورد )یعنــی باقیماندۀ قدرت قهرمانش صفر شــد( کارت قهرمــان را از 
دســت می دهــد و آن را تحویــل مــی دهــد، امــا اگــر در مبــارزه پیــروز شــد )یعنــی بعــد از عمــل تفریــق 
قهرمــان باقیمانــده آورد عــدد باقیمانــده می شــود قــدرت جدید قهرمــان( در ازای شکســت دادن 

دشــمن بایــد از دســتۀ کارت هــای صندوقچه یــک کارت بردارد. 

1ــ تصاویر این دستورات و کارت ها در انتهای این نمونه قرار گرفته است.
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روی کارت های صندوقچه ســؤالات درســی نوشــته شــده اســت ) می تواند از هر درســی متناســب با 
پایــۀ او باشــد.( کــه بــه عنــوان رمــز صندوقچــه می باشــد و اگــر دانش آمــوز بــه آن پاســخ درســت دهــد 
یعنــی رمــز صندوقچــه را درســت حــدس زده و الان می توانــد بــه عنــوان جایــزه از کارت هــای معجــون 
یــا قــارچ یــا غــذا یــا ســاح بــردارد و عــدد آن را بــه خــون یــا قــدرت قهرمانــش اضافــه کند.کارت هــای 
بمــب هــم مشــابه کارت هــای صندوقچــه عمــل میک ننــد بــا این تفــاوت کــه اگر جواب ســؤال درســی 
روی آن را بدهــد بــه منزلــۀ خنثــی کــردن بمــب هســت و اتفاقــی نمی افتــد امــا اگر جواب اشــتباه دهد 

بمــب باعــث می شــود کــه یــک یــا چنــد کارت قهرمــان را از دســت بدهــد.
هرچــه بــه اواخــر ســال تحصیلــی هــر پایــه نزدیــک می شــویم بایــد کارت هــای موجــود در بــازی نیــز 
متناســب بــا پیشــرفت درســی بچه هــا بــاز طراحــی شــوند یعنــی اگــر پایــه دوم ابتــدا بــا کارت هــای دو 
رقمــی بــازی میک نــد در اواخــر ســال بایــد معلــم در درون دســته های کارت، کارت هــای جدیــد بــا 

اعــداد ســه رقمــی قــرار بدهــد.
رونــد گرفتــن ســتاره ها کــه عامــل اصلــی حرکــت مهره هــای بچه هــا روی صفحــۀ بــازی می باشــد 
کامــاً بــه عهــدۀ معلــم می باشــد یعنــی معلــم می توانــد بــه بهانه هــای مختلــف بــا صلاحدیــد خــود 
بــه دانش آمــوزان ســتاره بدهــد کــه منجــر بــه حرکــت مهــرۀ آنهــا روی صفحــۀ بــازی می شــود، مثــاً 
بــه خاطــر بــرد تیــم در مســابقۀ فوتبــال اعضــای تیــم نفــری ۲ســتاره بگیرنــد یــا بــا حــل تکلیــف یــک 
ســتاره یــا بــه عنــوان عیــدی نفــری چنــد ســتاره بگیرنــد، بــه ایــن صــورت ســتاره های بــازی می توانــد 
بــه عنــوان یــک سیســتم تشــویق و تنبیــه عمــل کنــد امــا بایــد بــه ایــن نکتــۀ بســیار مهــم تربیتــی 
توجــه داشــت کــه ایــن مــدل قابلیــت شرطی ســازی بســیار زیــادی دارد و نبایــد دانش آمــوزان را بــه 

 شــرطی کــرد.
ً
آن وابســته کــرد یــا اصطلاحــا

 نکات آموزشی بازی
همانطــور کــه از رونــد بــازی مشــخص اســت در هــر لحظــه کــه دانش آمــوزی کارتــی میک شــد در 
واقــع دارد یکــی از اعمــال اصلــی ریاضــی پایه هــای اول تــا ســوم را تمریــن میک نــد. بــرای تمریــن 
بیش تــر و تثبیــت ایــن موضــوع کمــک هم گروهی هــا بــه نوعــی بــه عنــوان آمــوزگار دوم عمــل 
میک نــد و هم گروهی هــای پایه هــای بالاتــر بــه او خواهنــد آموخــت کــه چگونــه ایــن عمــل ریاضــی 
را انجــام دهــد، از طــرف دیگــر چــون ایــن بــازی در طــول ســال در حــال اجــرا می باشــد دانش آمــوزان 
 مشــغول انجــام ایــن اعمــال ریاضــی هســتند و خــود ایــن امــر موجــب می شــود تــا رفتــه رفتــه 

ً
دائمــا

محاســبات ذهنــی ایشــان ســریع تر و قوی تــر شــود.
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یک نمونه از نقشه زمین بازی )مرحله اول(

نمونه هایی از کارت های قهرمان که قابلیت ارتقا یافتن دارند



96

یک نمونه از کارت های صندوقچه

نمونه هایی از کارت های هیولا که قابلیت ارتقا دارند

یک نمونه از کارت های داخل صندوقچه
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اهدافموضوعماده درسیپایه

تفریــق ریاضیدوم و  جمــع   :۶ ۲و  فصــل 
اعــداد دو رقمــی و ســه رقمــی

-جمع و تفریق سطری و ستونی
-جمــع و تفریــق ذهنــی و ســوق دادن بــه 

محاســبات در  تجــرد  ســمت 
-جمع و تفریق دو عدد دو رقمی

ــ آشنایی با اعداد سه رقمی
- جمع و تفریق اعداد سه رقمی

-شناخت جدول ارزش مکانی
-کسب مهارت مقایسه اعداد

ــ جمع و تفریق اعداد سه رقمیفصل ۴ و ۶ و ۸ریاضیسوم
ــ آشنایی با اعداد چهار رقمی

ــ جمع و تفریق اعداد چهار رقمی
در  از جمــع  اســتفاده  کســب مهــارت در  ــــ 

روزمــره زندگــی 

روش ها و 
راهبردهای یاددهی  ــ 

یادگیری 

موقعیت محور )بازی حرکتی / حل مسئله(

فضا و محیط 
یادگیری

حیاط مدرسه

، مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

توپ و چند دروازه

ح سناریوی بازی فوتبالِ ارزش مکان  شر
ایــن بــازی بــا روش هــای متنوعــی انجــام می پذیــرد مثــل فوتبــال ســه ضــرب بــا کاغــذ یــا مثــل پنالتی 

بــا چنــد دروازه امــا در این جــا بــه نمونــۀ مفصل تــر آن اشــاره میک نیــم.
ایــن بــازی کــه مشــابه بــازی  فوتبــال اســت بــه تعــدادی بازیکــن از پایه هــای مختلــف در هــر 
ــوزان  ــم از دانش آم ــر تی ــرده و درون ه ــت ک ــی دخال ــت در تیمک ش ــم می بایس ــاز دارد، معل ــم نی تی

پایه هــای دوم و ســوم قــرار دهــد.

نمونه طراحی آموزشی موقعیت بازی وار
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همــۀ قوانیــن بــازی مشــابه همــان قوانیــن فوتبــال اصلــی می باشــد، تنهــا تفاوتــی کــه ایــن بــازی 
دارد وجــود چنــد دروازه یــا یــک دروازه چنــد قســمت شــده اســت.

بهتر است قبل از بازی معلم چند دروازۀ کوچک برای هر تیم آماده کند.
ســه یــا چهــار دروازه بــرای هــر تیــم؛ روی هــر یــک از دروازه هــا بــه ترتیــب از ســمت راســت نوشــته 
؛ در واقــع هــر تیــم به این شــکل  شــده اســت یــکان، دهــگان، صــدگان و یــا هــزارگان در صــورت نیــاز
چهــار دروازه در کنــار هــم دارد. چنان چــه امــکان ایجــاد چهــار یــا ســه دروازه بــرای هــر تیــم فراهــم 
نبــود می تــوان از یــک دروازۀ بــزرگ کــه چهــار بخــش شــده اســت کمــک گرفــت و هــر بخــش را 

متناســب بــا جــدول ارزش مکانــی نام گــذاری کــرد.
تنهــا قانــون ایــن بــازی آن اســت کــه بــه تعــداد توپ هایــی کــه در هــر دروازه وارد شــد، متناســب 
ــا همــان دروازه، گل محاســبه می گــردد بــه ایــن معنــی کــه دو گل در دروازۀ یــکان ارزش دو گل  ب
دارد ولــی دو گل در دروازۀ دهــگان ارزش بیســت گل دارد و همچنیــن دو گل در دروازۀ صــدگان 

ارزش دویســت گل دارد و این گونــه امتیــاز هــر تیــم مشــخص می شــود.
در انتهــای بــازی بــرای مشــخص شــدن تیــم برنــده نیــاز هســت کــه تعــداد گل هــای بــه ثمــر 
رســیده محاســبه شــود کــه ایــن یعنــی جمــع بســتن همــۀ گل هــا توســط هــر تیــم و در آخــر تیمــی 

کــه عــدد بیشــتری بــه گل رســانده برنــده اعــام می شــود.

بازی وارسازی در فضای آموزش
بازی وارســازی یــا Gamification در آمــوزش، بــه کارگیــری عناصــر و منطــق بــازی در محیط هــای 
آموزشــی غیــر بازی محــور اســت؛ به گونــه ای کــه فعالیت هــای یادگیــری بــا اســتفاده از ویژگی هایــی 
ماننــد امتیازدهــی، چالش هــا، جــدول رتبه بنــدی، نشــان ها )Badge(، مأموریت هــا و بازخــورد 
فــوری، جذاب تــر، معنادارتــر و انگیزشــی تر شــوند. هــدف اصلــی ایــن رویکــرد، افزایــش مشــارکت 
و انگیــزۀ یادگیرنــدگان بــرای درگیــر شــدن بــا محتــوای درســی و ادامــه دادن فراینــد یادگیری اســت.
ــد کــه  ــا مفاهیــم خشــک و انتزاعــی ســروکار دارن ــران اغلــب ب در محیــط آموزشــی ســنتی، فراگی
ممکــن اســت باعــث کاهــش تمرکــز و مشــارکت فعــال آنــان شــود. امــا بازی وارســازی بــا بهره گیری 
از حــس رقابــت، پیشــرفت تدریجــی، پاداش هــای ملمــوس و بازخــورد ســریع، تجربــه یادگیــری 
را پویــا و جــذاب می ســازد. ایــن روش می توانــد هــم انگیــزۀ درونــی )ماننــد حــس موفقیــت، 
 ) ، پــاداش یــا رتبــه بهتــر کنجــکاوی، رضایــت شــخصی( و هــم انگیــزۀ بیرونــی )ماننــد دریافــت امتیــاز

ــا دانشــجویان تقویــت کنــد. را در دانش آمــوزان ی
از دیگــر اثــرات مثبــت بازی وارســازی در آمــوزش می تــوان بــه تقویــت یادگیــری عمیــق، تســهیل 
ــا محتــوا و همک لاســی ها  تکــرار مطالــب، بهبــود عملکــرد تحصیلــی، و ارتقــای تعامــل فراگیــران ب
اشــاره کــرد. همچنیــن، محیطــی مثبــت و غیرتهدیدکننــده بــرای یادگیــری فراهــم می ســازد کــه 

خوب است بدانیم
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اشــتباه کــردن را بخشــی طبیعــی از رونــد یادگیــری نشــان می دهــد.
ــه معنــای اســتفادۀ  ــوزش نیســت، بلکــه ب ــه معنــای »بازیک ــردن« در آم  ب

ً
ــا بازی وارســازی صرف

هدفمنــد از منطــق بــازی بــرای هدایــت رفتــار یادگیرنــده در جهــت اهــداف آموزشــی اســت. طراحــی 
مناســب ایــن عناصــر، نیازمنــد شــناخت دقیــق از مخاطــب، محتــوای آموزشــی و اهــداف رفتــاری 

مــورد انتظــار اســت.

 منابع:
1ــــ علــوی، ســید محســن؛ اخوان پــور، مریــم. )۱۳۹۸(. تأثیــر بازی وارســازی بــر یادگیــری و انگیزش 
تحصیلــی دانش آمــوزان در محیط هــای یادگیــری الکترونیکــی. فصلنامــه مطالعات برنامه درســی، 

دوره ۱۴، شــماره ۵۷، صص ۹۱ــ ۱۰۸.
2ــــ بختیــاری، مهــدی؛ ملــک زاده، معصومــه. )۱۴۰۰(. نقــش بازی وارســازی در بهبــود کیفیــت 
یادگیــری و افزایــش انگیــزه تحصیلــی دانشــجویان. فصلنامــه پژوهش هــای نویــن در علــوم 

تربیتــی، دوره ۶، شــماره ۲، صــص ۲۱ــــ۳۶.
3ــــ میرزایــی، مریــم؛ کرباســی زاده، ســمیه. )۱۳۹۹(. کاربــرد بازی وارســازی در آمــوزش الکترونیکی؛ 
فرصت هــا و چالش هــا. فصلنامــه فنــاوری آمــوزش، دانشــگاه علامــه طباطبایــی، دوره ۱۵، شــماره 

۱، صــص ۴۵ــ۶۰.

تمرین تولید نمونۀ مشابه
ح درس هــای موقعیــت محــور گفتــه  حــال شــما بــا توجــه بــه آنچــه در بخــش روش تولیــد طــر
شــد، یــک نمونــه موقعیــت بــازی وار تولیــد کنیــد. توجــه داشــته باشــید کــه مشــخص بــودن 
ــی ــــ  ــت یادده ــرار اس ــه در آن ق ــتگاه هایی ک ــا ایس ــت ب ــاوی اس ح درس، مس ــر ــرای ط ــای اج گام ه
 ایــن گام هــا را شــفاف و واضــح بــرای خــود بــه درســتی تفکیــک و 

ً
یادگیــری اتفــاق بیفتــد پــس حتمــا

مشــخص نماییــد. 

اهدافموضوعماده درسیپایه

کاربرگ تولید نمونۀ موقعیت بازی وار
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اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و راهبردهای 
ـ یادگیری  یاددهی ـ

فضا و محیط یادگیری

، مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

ح سناریوی موقعیت شر
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……...............................................................…………………………………………………………………………

  موقعیت های نمایشی و رسانه ای
موقعیت هــای نمایشــی و رســانه ای، نمایــش یــا هــر محتــوای رســانه ای اســت کــه تماشــا یــا اجرای 
آن، دانش آمــوزان را بــا مســائل و چالش هــای متنــوع مواجــه می ســازد. پــس دانش آمــوزان بــا 
دیــدن و شــنیدن صحیــح و تشــخیص چالش هــای روایــی نمایــش و داســتان و حــل آن مســئله، 

محتــوای درســی را آمــوزش خواهنــد دیــد.
ح درس هــا معلــم می بایســت جهــت آمــوزش مفهــوم یــا مهــارت  بــرای تولیــد ایــن دســته از طــر
درســی بســتری ماننــد نمایــش یــا نمایــش رادیویــی یــا فیلــم و کلیــپ و از ایــن دســت انتخــاب و 
ح می شــود و مخاطبــان را بــه حــل آن ســوق می دهــد.  طراحــی کنــد کــه طــی آن چالش هایــی مطــر
از طــرف دیگــر بــه عنــوان مکمــل می تــوان مجــری ایــن نمایش هــا یــا فیلــم و کلیــپ را خــود 

دانش آمــوزان در نظــر گرفــت.
بــرای مثــال ســاختن یــک فیلــم صامــت کــه به دلیــل صامت بــودن و نوشــتار دیالوگ هــا چالش 
ح درس بــه شــیوۀ دیگــر می تــوان  روان خوانــی را بــرای مخاطــب فراهــم میک نــد. بــرای ارائــه ایــن طــر
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نــگارش داســتان بــه عهــدۀ گروهــی از دانش آمــوزان باشــد مثــاً پایــه پنجــم و بازیگــری و تدویــن 
آن بــه عهــدۀ گــروه دیگــر مثــاً دانش آمــوزان ششــم و در نهایــت مخاطــب آن دانش آمــوزان دوم 

و ســوم باشــند.
مثال هــای دیگــر از ایــن موقعیــت عبارت انــد از نمایــش ششــمی ها بــا موضــوع نظافــت محیــط 
پیرامــون کــه در آن پایه هــای پایین تــر می بایســت در تعامــل بــا بازیگرهــا راه حــل چالش هــا را 

پیــدا کننــد.
بــه  کــه در هــر قســمت شــخصیت نمایــش  بــرای دانش آمــوزان  رادیویــی معلــم  نمایــش 
مشــکلی برمی خــورد کــه دانش آمــوزان بایــد بــه او کمــک کننــد تــا آن مشــکل حــل شــود کــه حــل 

ایــن مشــکل همــان موضــوع مــورد آمــوزش اســت.

فرصتی برای تفكر

شــما در محیــط آموزشــی خــود از چــه رســانه ها و نمایش هایــی می توانیــد اســتفاده کنیــد کــه 
ح درس موقعیــت محــور را داشــته باشــند؟ ــرای تولیــد طــر ــه یــک موقعیــت ب قابلیــت تبدیــل ب

اهدافموضوعماده درسیپایه

شمارش پشت سرهم عددهای از 1 تا 100 درس ۲۵ریاضیاول
اندازه گیری طول ها با واحدهای 

غیراستاندارد و مقایسۀ آنها

اندازه گیری طول ها با واحدهای فصل ۵ )اندازه گیری(ریاضیدوم
غیراستاندارد و مقایسۀ آنها و آشنایی با 

واحدهای اندازه گیری طول
آشنایی با مفهوم واحد اندازه گیری طول

درس ۳ )اندازه گیری علومسوم
مواد(

آشنایی با مفهوم جرم و حجم مواد جامد و 
مایع و اندازه گیری آنها

روش ها و راهبردهای 
ـ یادگیری  یاددهی ـ

موقعیت محور )نمایشی رسانه ای / حل مسئله(

کلاس درسفضا و محیط یادگیری

،مواد و رسانه آموزشی یک عروسک و لوازم مورد نیاز برای ساخت یک ترازوابزار

نمونه طراحی آموزشی موقعیت نمایشی رسانه ای
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ح سناریوی موقعیت نمایشی رسانه ای ببرک  شر
مرحلــه اول معلــم بــا یــک عروســک بــه کلاس وارد می شــود و بعــد از ســام و احوالپرســی بــا یــک 
صــدای دیگــر بــه جــای عروســک هــم صحبــت میک نــد و در واقــع شــخصیت جدیــدی وارد کلاس 
شــده اســت کــه او هــم بــا دانش آمــوزان ســام و احوالپرســی میک نــد. ســپس ســعی میک نــد کــه 
ح کنــد و  از ایــن شــخصیت اســتفاده کــرده و چالش هــای مــد نظــر خــود را متناســب بــا کلاس مطــر

دانش آمــوزان بــرای حــل چالش هــا تــاش کننــد.
مرحلــه دوم بــرای مثــال امــروز ببــرک کمــی ناراحــت بــه نظــر می رســد و بــه معلــم کلاس ابــراز 
ح  ناراحتــی میک نــد و معلــم هــم او را دلــداری می دهــد و ســپس مشــکل ببــرک را بــرای بچه هــا مطــر
میک نــد و بــا کمــک خــود بچه هــا ســعی در حــل آن مشــکل میک ننــد. ببــرک بــه دانش آمــوزان 
می گویــد کــه در جنگلــی کــه او زندگــی میک نــد دعــوا شــده اســت و مــن از همیــن خیلــی ناراحــت 
هســتم. دعــوا ســر ایــن بــوده اســت کــه فیلــی می خواهــد خانــۀ لاکــی را بخــرد و می گویــد کــه خانــۀ 
ــر ســر ایــن  ــۀ مــن ۱۰۰ قــدم اســت یکــی از دعواهــا ب ــد کــه خان ــی لاکــی می گوی ــو ۱۰ قــدم اســت ول ت
ح  اســت کــه اصــاً تعــداد قدم هــا درســت شــمرده می شــود؟ و دیگــر اینک ــه قیمتــی کــه لاکــی مطــر

میک نــد خیلــی گران تــر از فیلــی اســت چــون می گویــد بــه انــدازۀ صــد قــدم بایــد پــول بگیــرم.
خ داده و آن هــم ایــن اســت کــه گاوی در ظرف هایــی کــه داشــت شــیر را  دعــوای دیگــری هــم ر
می فروخــت امــا حــالا کــه ظروفــش تمــام شــده اســت، از بقیــه خواســته تا خودشــان ظرفــی بیاورند 
امــا مــوش موشــی ظرفــش را کــه تحویــل داده، گاوی بــه همــان انــدازه می خواهــد از او پــول بگیــرد 

ولــی مــوش موشــی می گویــد زیــاد اســت ولــی نمی دانــد کــه چقــدر زیــاد اســت.
مرحلــه ســوم معلــم از پایــه دومی هــا می خواهــد کــه روی چالــش اول فکــر کننــد و راه حلــی بــرای 

ببــرک پیــدا کننــد و همچنیــن همیــن کار را بــرای پایــه ســومی ها در چالــش دوم انجــام می دهــد.
واحــد  مفهــوم  بــه  دومی هــا  تــا  میک نــد  کمــک  مربــی  خــود  مرحلــه  ایــن  در  چهــارم  مرحلــه 
اندازه گیــری برســند و همچنیــن ســومی ها هــم بــا مفهــوم اندازه گیــری مــواد آشــنا شــوند و حتــی 

ــازد. ــرازو بس ــا ت ــد ت ــوزش دهن ــرک آم ــه بب ب

ح درس هــای موقعیــت محــور گفتــه شــد،  حــال شــما بــا توجــه بــه آنچــه در بخــش روش تولیــد طــر
یــک نمونــه موقعیــت نمایــش داســتانی تولیــد کنیــد. توجــه داشــته باشــید کــه مشــخص بــودن 
ح درس، مســاوی اســت بــا ایســتگاه هایی کــه در آن قــرار اســت یاددهی ــــ  گام هــای اجــرای طــر
 ایــن گام هــا را شــفاف و واضــح بــرای خــود بــه درســتی تفکیــک و 

ً
یادگیــری اتفــاق بیفتــد پــس حتمــا

مشــخص نماییــد.

کاربرگ تولید نمونۀ موقعیت نمایشی رسانه ای
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اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و 
راهبردهای 

ـ یادگیری  یاددهی ـ

فضا و محیط 
یادگیری

،مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

ح سناریوی موقعیت  شر
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
............................................……………………………………………………………………………………………………
…………….......................................………………………………………………........................................

 موقعیت های داستانی
ــن  ــا ای ــت ب ــانه ای اس ــی و رس ــای نمایش ــابه موقعیت ه  مش

ً
ــا ح درس تقریب ــر ــوع ط ــن ن ــد ای فراین

تفــاوت کــه داســتان و چالش هــای نهفتــه در آن در قالب هــای متفاوت تــری اجــرا می شــوند.
بــه عنــوان مثــال می تــوان بــه موقعیــت داســتانی اشــاره کــرد کــه در آن داســتان بــه صــورت 
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آمــدن نامــه در هــر قســمت جلــو مــی رود و راه حــل چالش هــا توســط دانش آمــوزان نیــز بــه صــورت 
ــمت از  ــر قس ــت و ه ــگاری اس ــتان، نامه ن ــرای داس ــب اج ــی قال ــود؛ یعن ــخ داده می ش ــتی پاس پس
داســتان بــا توجــه بــه قســمت قبلــی و پاســخ دانش آمــوزان بــه چالش هــا، توســط معلــم طراحــی 
می شــود. بــرای درک بهتــر دیگــر قالب هــای موقعیــت داســتانی بــه مثال هــای زیــر توجــه فرماییــد.
کتاب هــای داســتان تعاملــی کــه در هــر بخــش از مخاطــب ســؤال می پرســد و متناســب بــا 
جــواب وی از او می خواهــد بــه شــمارۀ صفحــۀ خاصــی بــرود تــا نتیجــه و ادامــۀ داســتان را دریابــد.
قالــب دیگــر ارائــه داســتان بــه صــورت نقالــی و پــرده خوانــی می باشــد کــه می تــوان هــر پــرده را 
متناســب بــا تعامــل دانش آمــوز طراحــی کــرد؛ و در ســاده ترین حالــت، قالــب قصــه گویــی تعاملــی 
مــی باشــد کــه معلــم ادامــۀ قصــه را منــوط بــه حــل چالش هــا توســط دانش آمــوزان میک نــد. بــرای 
ح درس کارآگاه پنبــه ای کــه در بخــش نمونه هــا توضیحــات آن  درک بهتــر ایــن موقعیــت بــه طــر

آمــده اســت مراجعــه فرماییــد.

آیــا شــما هــم می توانیــد نســبت بــه محیــط آموزشــی خــود داســتانی روایــت کنیــد کــه قابلیــت 
ح درس موقعیــت محــور را داشــته باشــند؟ تبدیــل بــه یــک موقعیــت بــرای تولیــد طــر

اهدافموضوعماده درسیپایه

)دنیــای ســرد و علوماول  ۱۱ درس 
گــرم(

و  عوامــل  متفــاوت  موقعیت هــای  در   :۱ ســطح 
هســتند  آشــنا  آن  بــا  کــه  را  کننــده ای  گــرم  منابــع 
فهرســت کننــد و در قالــب یــک یــا چنــد فعالیــت 
تأثیــر ایــن عوامــل را بــر کاهــش یــا افزایــش گرمــای 

دهنــد.  نشــان  محیــط(  )دمــای  محیــط 
ســطح ۲: بــا همــکاری یــک دیگــر یــا بــا راهنمایــی 
دیگــران مجموعــه منابــع و عوامــل گــرم کننــده را 
ــا آشــنا فهرســت کننــد و در قالــب  در محیط هــای ن
یــک یــا چنــد فعالیــت تأثیــر ایــن عوامــل را بــر مقــدار 

گرمــای محیــط نشــان دهنــد. 
ســطح ۳: بــا همــکاری یکدیگــر مجموعه هایــی از 
عوامــل و منابــع گرمــا را بــه گونــه ای کــه ایــن عوامــل 
در کنــار هــم اســتفاده بهینــه از گرمــا را امــکان پذیــر 

ســازد، شناســایی و طراحــی کننــد.

فرصتی برای تفكر

نمونه طراحی آموزشی موقعیت داستانی
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درس ۳ و۴ )زندگــی مــا و علومدوم
گــردش زمیــن ۱ و ۲(

درس۳:
۱: چگونگــی تغییــرات دمــا و ارتبــاط آن بــا حرکــت 
اطلاعــات  و  جزئیــات  بــا  را  خــود  دور  بــه  زمیــن 

دهنــد. نشــان  بیشــتری  شــده  جمــع آوری 
درس ۴:

۱: اثــر تغییــرات دمــا بــر زندگــی یکــی از موارد )انســان، 
، گیــاه( یــا چهــره زمیــن را نشــان دهند. جانــور

۲: اســتفاده از تغییــرات دمــای هــوا و تأثیــرات آن بــر 
زندگــی موجــودات را نشــان دهنــد.

تغییــرات دمــای  از  اســتفاده  راه هــای مختلــف   :۳
ــن و  ــره زمی ــرات در چه ــاد تغیی ــی ایج ــوا و چگونگ ه

کاربردهــای آن در زندگــی را نشــان دهنــد.

روش ها و 
راهبردهای 

یاددهی  ــ  یادگیری 

موقعیت محور )داستان تعاملی / اکتشاف و حل مسئله(

فضا و محیط 
یادگیری

کلاس درس و راهرو، آزمایشگاه، حیاط و به طور کل هر فضایی که بتوان ایده ها را آزمایش و 
مفاهیم را کشف کرد .

،مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

کاسۀ یخ به تعداد گروه ها و نامه و داستان و وسایلی در جهت آزمایش ایده ها

گاه پنبه ای ح سناریوی موقعیت داستان تعاملی کارآ شر
داســتان کارآگاه پنبــه ای یــک داســتان تعاملــی و ســریالی می باشــد کــه در هــر قســمت از آن 
نامــه ای بــه عنــوان ادامــۀ قســمت بعــدی بــه کلاس ارســال می شــود و در انتهــای هــر قســمت 
دانش آمــوزان می بایســت مســئله و مشــکلی کــه کارآگاه بــه آن برمی خــورد را بــا کمــک هــم حــل 
کننــد و راه حــل مشــکل را بــه کارآگاه بگوینــد )عــاوه بــر ایــن معلــم می توانــد ایــن داســتان را بــه 
صــورت یــک کتــاب داســتان ســریالی هــر قســمت را در زنــگ مخصوصــی بخوانــد و در انتهــای هــر 

قســمت از بچه هــا بخواهــد کــه در حــل چالــش بــه کارآگاه پنبــه ای کمــک کننــد.(
ح داده خواهــد  در ایــن  بخــش بــه عنــوان مثــال تنهــا یکــی از قســمت های ایــن داســتان شــر

شــد. 
کلیت ماجرا از این قرار است که:

شــخصیت کارآگاه پنبــه ای در واقــع یــک شــخصیت خیالــی اســت کــه در ســرزمین خــودش 
بســیار معــروف اســت و معماهــا و چالش هــای زیــادی را حــل کــرده اســت رفتــه رفتــه ایــن شــهرت 
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بــه ســرزمین های دیگــر نیــز می رســد و همیــن آوازه و شــهرت او باعــث می شــود کــه ســرزمین های 
دیگــر از طــرق نامــه و پیــام و تلفــن درخواســت کمــک کننــد تــا او بــه ســرزمین آنهــا بــرود و مشــکل 
اهالــی آن جــا را رفــع کنــد، کــه در واقــع آن مشــکل همــان چالــش درســی هســت کــه دانش آمــوزان 

قــرار اســت بــا حــل آن مفاهیــم درســی را یــاد بگیرنــد و تمریــن کننــد.
ح یکی از قسمت های این داستان تعاملی توجه فرمایید؛ حال به شر

نامه قبلاً  )این  است  پنبه ای  کارآگاه  از طرف  که  کلاس می رسد  به  نامه ای  قسمت  این  در 
توسط خود معلم طراحی شده است و برای کلاس ارسال شده و به کلاس می رسد.( که طبق 

آن از بچه ها کمک می خواهد تا در حل چالش جدید کمکش کنند. معمول در 
که  کند  طراحی  طوری  را  داستان  قسمت های  می بایست  معلم  که  است  این  اول  مرحله 
چالش های نهفته در دل آن متناسب با اهداف آموزشی درس مد نظر باشد؛ حل این چالش ها 
باید در گروه های متشکل از چند پایه باشد )در اینجا اول و دوم(؛ همچنین روش قرائت داستان 
نیز می تواند  متناسب با ویژگی های دانش آموزان انتخاب شود؛ که از انواع ارسال نامه، قرائت 
از روی کتاب داستان، دعوت از شخصیت داستان گو، پخش صوت داستان و دیگر روش ها 
می توان استفاده کرد. پس از انتخاب یکی از روش ها به سراغ قرائت بدنۀ اصلی داستان می رویم.

مرحلــه دوم }ســام بچه هــا ایــن بــار وارد ســرزمین جدیدی شــدم که خیلی چیزهای جالبــی داره؛ 
بذاریــد از اول بهتــون بگــم کــه ماجــرا چیــه! هرچــی بــه ســرزمین خــرس قطبــی نزدیــک می شــدم 
هــوای اطرافمــون ســردتر می شــد. ایــن قــدر کــه هنــوز وارد ســرزمین نشــده، مــن و هــم ســفرهایم 

شــروع کردیــم بــه لرزیــدن و دندان هایمــان بــه هــم می خــورد.
بــه محــض ورود بــه مرزهــای اون ســرزمین بــاد بســیار شــدیدی بــه مــا خــورد و رد شــد وقتی همه 
بــالا را نــگاه کردیــم دیــدم کــه یــک اژدهــای گوگولــی و رنگــی رنگــی از بــالای ســر مــا پــرواز کــرد و رفــت. 

تــازه فهمیدیــم کــه آن بــاد ســرد ناگهانــی بــه خاطــر پــرواز آن اژدهــای بانمــک بــود.
از مــرز عبــور کردیــم و دیــدم کــه همــه جــا را بــرف پوشــانده اســت. چنــد قدمــی نرفتــه بودیــم کــه 
بــاز متوجــه شــدیم کــه آن اژدهــای گوگولــی دوبــاره بــالای ســر مــا پــرواز میک نــد و کــم کــم دارد بــه 
مــا نزدیــک مــی شــود. امــا انــگار کــه حواســش نبــود کــه ایــن برف هــا چقــدر لیــز هســتند بــه خاطــر 
همیــن نتوانســت خــوب فــرود بیایــد و روی برف هــا ســر خــورد. قــل خــورد و قــل خــورد تــا جلــوی 
پــای مــا ترمــز کــرد و مثــل یــک آدم برفــی بــا ســر اژدهایــی شــده بــود همــه باهــم خندیدیــم اژدهــای 
گوگولــی هــم خنــده اش گرفــت و از خنــدۀ گــرم او برف هــای دور بدنــش، همــه آب شــدند و دیگــر 

می توانســت بایســتد.
ــی  ــای معمول ــا لباس ه ــرا ب ــما چ ــت ش ــی گف ــای گوگول ــد اژده ــام ش ــا تم ــه خنده ه ــد از اینک  بع
بــه ســرزمین مــا آمده ایــد بایــد زودتــر لباس هــای پشــمی مخصــوص بپوشــید و الا تبدیــل بــه 

میشــید هااااا!  برفــی  گلوله هــای 
مــن بــه اژدهــا گفتــم دســتت درد نکنــه کــه یــادآوری کــردی اســم مــن کارآگاه پنبــه ای هســت و 
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ایــن هــم دســتیارم خــرس پاســتیلی هســت اســم شــما چیــه؟
اژدهــا گفــت مــن رنگینــک هســتم ولــی همــه بهــم میگــن اژدهــای گوگولــی راســتی شــما بــرای 
چــه کاری بــه ایــن ســرزمین آمده ایــد بــه او گفتــم کــه مــا را پنگوئنــی دعــوت کــرده تــا بــه یکــی از 
مشــکلات ســرزمین شــما رســیدگی کنیم آیا شــما او را می شناســید؟ رنگینک گفت بله بشــینید 
پشــت مــن تــا ببرمتــون دم در خونــه اش! و مــا هــم همگــی از دم او بــالا رفتیــم و ســوارش شــدیم 
جاتــون خالــی چقــدر پــرواز کــردن پشــت اژدهــا مــزه داد. وقتــی رســیدیم، مــا رو پیــاده کــرد مــا رفتیــم 
و در زدیــم و آقــای پنگوئنــی اومــد دم در اول مــا رو نشــناخت وقتــی خودمو معرفی کردم دستاشــو 

بــاز کــرد و مــن رو بغــل کــرد و کلــی از دیــدن مــا خوشــحال شــده بــود.
پنگوئنــی گفــت: دوســتان بایــد لبــاس پشــمی بیشــتری بپوشــید تــا بریــم اونجایــی کــه بــه 
خاطــرش ازتــون خواهــش کــردم بیایــد کمــک؛ ماهــم دیگــه هرچــی لبــاس داشــتیم روهــم روهــم 
پوشــیدیم تــا ســردمون نشــود. و بــه دنبــال پنگوئنــی رفتیــم و رفتیــم تــا رســیدیم بــه محلــۀ 
پنگوئن آبــاد و دیــدم کــه همــۀ پنگوئن هــا ناراحــت هســتند مــن از آقــای پنگوئنــی پرســیدم کــه چرا 
اینهــا همــه غمگیــن هســتند و او بــه مــن جــواب داد کــه خانه هــای یخــی پنگوئن هــای پنگوئــن 
آبــاد در حــال ذوب شــدن هســتند و مــا هــر کاری بلــد بودیــم انجــام دادیــم امــا بــاز هــم یخ هــا آب 
ــا زمســتان بعــدی  ــا شــما می توانیــد کاری کنیــد کــه یخ هــا انقــدر زود آب نشــوند و ت می شــوند آی

باقــی بماننــد؟ 
الان کــه دارم ایــن نامــه رو براتــون می نویســم همــۀ گــروه دارنــد دنبــال دلیــل آب شــدن خانه هــا 
ــه  ــون میرس ــه ذهنت ــده ای ب ــر ای  اگ

ً
ــا ــد… لطف ــا می گردن ــدن آنه ــری از آب ش ــرای جلوگی ــی ب و راه حل

زودتــر در جــواب نامــه برایــم ارســال کنیــد.
ممنونم از کمک های همیشگی شما …. کارآگاه پنبه ای امضاء{

مرحلــه ســوم در ایــن بخــش از داســتان نوبــت بــه هــم فکــری دانش آمــوزان بــرای کارآگاه 
ــا در نظــر گرفتــن اهــداف آموزشــی ایــن بخــش از داســتان1 فضــای  پنبــه ای می رســد لــذا معلــم ب
ح ایده هــا ایجــاد میک نــد پــس از بررســی ایده هــا نوبــت بــه آن می رســد کــه  گفت وگــو بــرای طــر

ایده هــا را آزمایــش کننــد. 

ــا و  ــی فض ــی و اجرای ــر علم ــده از منظ ح ش ــر ــای مط ــت ایده ه ــی صح ــرای بررس ــارم ب ــه چه مرحل
امکانــات لازم بــرای آزمایــش ایده هــا را ایجــاد میک نیــم؛ مرحلــه ســوم و چهــارم بدنــۀ اصلــی فراینــد 

یاددهــی ــــ یادگیــری می باشــد و بایــد بــا دقــت نظــر همــۀ دانش آمــوزان را درگیــر آن کــرد.
ح میک نیــم  در نهایــت بعــد از مصــوب شــدن ایــده آن را بــرای شــخصیت داســتان ارســال یــا مطــر

1ــــ در اینجــا اولی هــا مــی بایســت چیــز هایــی کــه باعــث ذوب شــدن یخ هــا مــی شــوند را لیســت کننــد )هــدف آموزشــی 
درس 11 علــوم اول( و دومی هــا بایــد بــا توجــه بــه اطلاعــات مســئله بــه دنبــال راه حلــی بــرای رفــع مشــکل پنگوئــن آبــاد 

باشــند )متناســب بــا هــدف آموزشــی درس ســوم و چهــارم علــوم دوم(
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)متناســب بــا روش داســتان گویــی معلــم( اگــر چنان چــه نیــاز بــود خطــای علمــی بچه هــا یــا دقــت 
ح شــود بهتــر آن اســت کــه معلــم از زبــان خــود آنهــا را بیــان نکنــد و آن را بــه عهــدۀ  علمــی آنهــا مطــر
رونــد داســتان بگــذارد؛ بــه عنــوان مثــال اگــر در ایــن داســتان بچه هــا راه حلــی کــه بــرای ذوب شــدن 
یخ هــا ارائــه دادنــد علمــی و دقیــق نبــود می تــوان در قســمت بعدی داســتان ماجرا را طــوری روایت 
کنیــم کــه بــه دلیــل انجــام آن ایــدۀ نادقیــق خانه هــا ذوب شــدند و الان وضعیــت بدتر شــده اســت 
و حــالا بایــد بــا دقــت و ســرعت بیشــتری ایــدۀ بهتــر را بــا کمــک کتــاب علــوم و معلــم پیــدا کــرد؛ اگــر 
چــه کــه ایــن موضــوع بــه صلاحدیــد معلــم و بــا در نظــر گرفتــن ویژگی هــای دانش آمــوزان مخاطــب 
داســتان می باشــد، چــرا کــه ممکــن اســت معلمــی تصمیــم بگیــرد کــه رفــع اشــتباه علمــی بچه هــا 

را بــه جلســۀ بعــدی کــه ادامــه داســتان روایــت می شــود موکــول نکنــد.
در ادامه نمونۀ اجرایی مرحله سوم و چهارم آورده شده است….

معلــم بــه هــر گــروه یــک تکــه یــخ در کاســه می دهــد و از آنهــا می خواهــد تــا راه حــل خــود را 
پیــدا کننــد. بچه هــای هــر گــروه ســعی خواهنــد کــرد تــا راه حلــی پیشــنهاد دهنــد. از معلــم کمــک 
می خواهنــد و معلــم از آنهــا می خواهــد تــا هم فکــری کننــد و راهــی بیابنــد لــذا مســتقیم و ســریع 
پاســخ نمی دهــد و تــاش میک نــد تــا فراینــد کشــف تــا جــای ممکــن اتفــاق بیفتــد. بچه هــا دســت 
بــه کار می شــوند. پــس از بحــث و گفــت و گــو در هــر گــروه، هــر کــس راهــی پیشــنهاد می دهــد 
وقتــی اعضــای گــروه بــا او همــراه می شــوند. قــرار مــی شــود تــا آن ایــده را آزمایــش کننــد تــا صحبــت 

و دقــت ایــده بررســی شــود. 
ــا آن را آزمایــش  ــد ت ــی رون ــان م ــی ش ــدۀ اصل ــیدن ای ــب رس ــه تصوی ــد از ب ــروه بع ــر گ ــن ه بنابرای

کننــد.

 ممکن است حالت های زیر برای گروه ها اتفاق بیفتد:
مثــاً گروهــی یــخ را در ســایه می گــذارد تــا دیرتــر آب شــود، یــا یــک گــروه درخواســت اســتفاده 
 معلــم بــا اشــاره بــه ایــن  کــه خانه هــا را نمی تــوان در 

ً
از یخچــال مدرســه را می دهــد کــه طبیعتــا

ح درس  یخچــال گذاشــت اجــازه اســتفاده از یخچــال را نمی دهــد چــرا کــه اســتفاده از یخچــال طــر
را از هــدف تدریــس مبحــث دور میک نــد، ممکــن اســت گــروه دیگــر، یــخ را در ســایه قــرار دهــد و بــا 
بــرگ روی آن را بپوشــاند یــا یــک گــروه کمــی باغچــه را بکنــد و آب بریــزد و یــا بــا بــرگ زیــر و روی آن را 

بپوشــاند چیــزی شــبیه بــه عایــق….
بــه هــر حــال معلــم مــی بایســت دســت بچه هــا را بــرای آزمــون و خطــا کــردن بــه منظــور کشــف 
یــک واقعیــت علمــی بــاز بگــذارد و اجــازه بــارش فکــری و امتحــان کــردن روش هــای مرتبــط بــا 
موضــوع را بــه دانش آمــوزان بدهــد. در نهایــت در مــورد ســرما و گرمــا نــکات تکمیلــی گفتــه شــود.
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ح درس هــای موقعیــت محــور گفتــه  حــال شــما بــا توجــه بــه آنچــه در بخــش روش تولیــد طــر
شــد، یــک نمونــه موقعیــت داســتانی تولیــد کنیــد. توجــه داشــته باشــید کــه مشــخص بــودن 
ــی ــــ  ــت یادده ــرار اس ــه در آن ق ــتگاه هایی ک ــا ایس ــت ب ــاوی اس ح درس، مس ــر ــرای ط ــای اج گام ه
 ایــن گام هــا را شــفاف و واضــح بــرای خــود بــه درســتی تفکیــک و 

ً
یادگیــری اتفــاق بیفتــد پــس حتمــا

مشــخص نماییــد.

اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و راهبردهای 
ـ یادگیری  یاددهی ـ

فضا و محیط یادگیری

،مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

ح سناریوی موقعیت  شر
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

.................…………………………………………………………………………………………………………………………………

کاربرگ تولید نمونۀ موقعیت داستانی
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  موقعیت های آنی
ح درس هــا کامــاً وابســته بــه موقعیــت و شــرایط در هــر زمــان یا مکانی هســتند.  ایــن دســته از طــر
بــه ایــن معنــی کــه معلــم توانمنــد بــا توجــه بــه موقعیت هــای از قبــل تعییــن نشــده و پیــش 
ح درســی خلــق میک نــد کــه بتوانــد از آن موقعیــت جهــت آمــوزش اســتفاده کنــد.   طــر

ً
آمــده فــورا

ح شــد و کاری کــه دومیــن معلــم انجــام داد، اســتفاده از  داســتانی کــه در اول ایــن ســرفصل مطــر
یــک موقعیــت آنــی بــود.

بــه عنــوان مثــال معلــم متوجــه می شــود کــه امــروز دیــوار بــاغ یکــی از اهالــی تخریــب شــده اســت 
از طرفــی می دانــد کــه یکــی از مباحــث درســی پیــش رو موضــوع، تعامــل و همــکاری اســت. لــذا از 
ایــن موقعیــت بــه وجــود آمــده اســتفاده میک نــد تــا مبحــث درســی خــود را بــه کمــک آن آمــوزش 
دهــد. امــا اینک ــه در موقعیــت پیــش آمــده از چــه روشــی اســتفاده کنــد بســتگی بــه تســلط 
معلــم نســبت بــه دســته بندی های موقعیــت محــوری و اهــداف آموزشــی دارد. مثــاً ممکــن 
اســت معلمــی تصمیــم بگیــرد کــه دانش آمــوزان را بــه عنــوان یــک اردوی نیــم روزی بــرای ترمیــم و 
کمــک بــه ســاخت دیــوار بــاغ ببــرد تــا دانش آمــوزان در اردو محتــوای لازم را فراگیرنــد و یــا ممکــن 
اســت معلــم دیگــری تصمیــم بگیــرد کــه بــا تعامــل و همــکاری دانش آمــوزان بــرای صاحــب بــاغ 
کمک هــای نقــدی جمــع کننــد و بــا توجــه بــه اقتضائــات هــر پایــه، تقســیم کار مناســب بــرای ایــن 
موضــوع انجــام دهنــد از طرفــی ممکــن اســت یــک معلــم دیگــر تصمیم بگیرد کــه بــا دانش آموزان 
در طــی ســاخت دیــوار بــاغ از کارگــران و دســت انــدرکاران پذیرایــی کننــد. همــۀ ایــن روش هــا قــرار 
اســت در نهایــت بــه تدریــس موضــوع تعامــل و همــکاری بــا اســتفاده از موقعیــت خرابــی دیــوار 

بــاغ انجــام گیــرد.
بــرای درک بهتــر ایــن موضــوع می تــوان بــه مثال هــای دیگــری اشــاره کــرد، ماننــد بــارش بــاران و 
چکــه کــردن ســقف کــه می تــوان آن را بــه مباحثــی از کتــاب علــوم مرتبــط کــرد، نبــود گــچ یــا ماژیــک و 
تولیــد زباله هــای کاغــذی کــه می تــوان آن را بــه موضوعــات پیرامــون بازیافــت در پایه هــای مختلــف 
و تولیــد مقــوا و کاغــذ در پایــه ششــم مرتبــط کــرد، خــراب شــدن ناگهانــی یــک وســیله، مشــکلی کــه 
ح مــی شــود، ســرد یــا گــرم شــدن فضــای کلاس، وزش شــدید بــاد،  توســط یــک دانش آمــوز مطــر

ورود یــک حشــره یــا جانــور بــه کلاس و….

تــا کنــون در محیــط آموزشــی شــما چــه شــرایطی بــه وجــود آمــده اســت کــه قابلیــت تبدیــل بــه یــک 
ح درس موقعیــت محــور را داشــته باشــد؟ موقعیــت آنــی بــرای تولیــد طــر

فرصتی برای تفكر
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موقعیت های تلفیقی
ــا  ــه موقعیتــی گفتــه می شــود کــه تلفیقــی از دو ی ــه کــه از عنــوان آن مشــخص اســت، ب همانگون
چنــد موقعیــت دیگــر کــه در بــالا بــه آنهــا اشــاره شــده اســت، باشــد. مثــاً اردوی درون مدرســه ای 
»کار و مســئولیت« کــه در آن دانش آمــوزان یــک روز کامــل را در مدرســه مشــغول بــه ســاختن و 
نوســازی نقــاط مختلــف مدرســۀ خــود می شــوند و در انتهــا بایــد بــا امکانــات موجــود بــرای خــود 
ناهــار درســت کننــد، در ایــن مثــال دو موقعیــت اردو و تعمیــر و ســاخت بــا هــم تلفیــق شــده اند تــا 

مباحــث مختلــف در پایه هــای گوناگــون مــورد تدریــس و تمریــن قــرار بگیرنــد.
 
ً
ح می شــود کــه بعــدا یــا نمایــش عروســکی ببــرک1 کــه طــی یــک نمایــش چالش هایــی مطــر

دانش آمــوزان بــرای شــخصیت ایــن نمایــش می بایســت نامــه بنویســند و یــا راه حــل چالــش 
ح درس تلفیقــی از موقعیت هــای نمایشــی،  را بــه صــورت ســازه ای بــرای او بفرســتند کــه ایــن طــر

داســتانی، ســاختنی می باشــد.
و مثال های دیگر از این دست …

آموزشی شما وجود دارد که قابلیت تبدیل به یک  فضای تلفیق کدام موقعیت ها در محیط 
را داشته باشند؟ ح درس موقعیت محور  برای تولید طر موقعیت تلفیقی 

ح درس هــای موقعیــت محــور گفتــه شــد،  حــال شــما بــا توجــه بــه آنچــه در بخــش روش تولیــد طــر
یــک نمونــه موقعیــت تلفیقــی تولیــد کنیــد. توجــه داشــته باشــید کــه مشــخص بــودن گام هــای 
ــری  ــی ــــ یادگی ــت یادده ــرار اس ــه در آن ق ــتگاه هایی ک ــا ایس ــت ب ــاوی اس ح درس، مس ــر ــرای ط اج
 ایــن گام هــا را شــفاف و واضــح بــرای خــود به درســتی تفکیک و مشــخص 

ً
اتفــاق بیفتــد پــس حتمــا

نماییــد.

اهدافموضوعماده درسیپایه

1ــ یک شخصیت عروسکی ساختگی است.

فرصتی برای تفكر

کاربرگ تولید نمونۀ موقعیت تلفیقی
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اهدافموضوعماده درسیپایه

روش ها و 
ـ  راهبردهای یاددهی ـ

یادگیری 

فضا و محیط 
یادگیری

،مواد و رسانه  ابزار
آموزشی

ح سناریوی موقعیت   شر
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
...................................………………………………………………………………………………………………………………
…………….......................................…………………………………….................................................

ح درس های موقعیت محور   الگوی تولید طر

: انتخاب مسیر گام صفر

مسیر اول : 
آموزشــی- اهــداف  دادن  نســبت  و  موقعیت هــا  احصــاء 

تربیتــی بــه آنهــا

مسیر دوم:
یــا  طراحــی  و  آموزشــی-تربیتی  اهــداف  گرفتــن  نظــر  در 

آنهــا آمــوزش  بــرای  موقعیــت  یــک  از  بهــره وری 

گام اول :
احصاء موقعیت ها

گام اول:
استخراج اهداف آموزشی
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گام دوم:
تعیین نوع و دسته بندی موقعیت ها

گام دوم:
انتخاب اهداف آموزشی

گام سوم:
تعیین نقاط آموزشی در موقعیت ها

گام سوم:
برقراری ارتباط بین اهداف آموزشی و موقعیت

گام چهارم:
ح درس کلی تدوین طر

: انتخاب مسیر گام صفر
ح درس های موقعیت محور دو مسیر وجود دارد: برای تولید طر

 مسیر اول احصاء موقعیت ها و نسبت دادن اهداف آموزشی ــ تربیتی به آنها
 مســیر دوم در نظــر گرفتــن اهــداف آموزشــی ــ تربیتــی و طراحــی یــا بهــره  بــردن از یــک موقعیــت 

بــرای آمــوزش آنهــا

مسیر اول از موقعیت به اهداف
  گام اول در مسیر اول: احصاء موقعیت ها: اولین کاری که در این مسیر معلم می بایست 

انجام دهد تدوین فهرستی از موقعیت ها و چالش های درون آن هاست؛
ایــن موقعیت هــا بایــد بــا توجــه بــه اقتضائــات و نیازهــای بومــی و ســنی و جنســیتی و غیــره 

باشــد؛
لازم است موقعیت ها ناظر بر حقایق زندگی روزمره دانش آموزان باشد؛

بهتــر اســت معلــم قبــل از شــروع ســال تحصیلــی ایــن فهرســت را تهیــه کنــد. )ممکــن اســت 
معلــم بــا توجــه بــه شــناخت قبلــی خــود از دانش آمــوزان ایــن فهرســت را تدویــن کنــد یــا اینک ــه 
از افــراد مطلــع کــه شــناخت کافــی از مســائل و زندگــی دانش آمــوزان دارد، ماننــد خانــواده، جامعــۀ 

محلــی یــا معلمــان قبلــی کمــک بگیــرد.(
  گام دوم در مســیر اول: تعییــن نــوع و دســته بنــدی موقعیت  هــا: بعــد از تدویــن فهرســت 
چالش هــا و مســائل، معلــم می بایســت موقعیــت مناســبی را احصــاء کنــد )بایــد چالــش درون 
ــا  ــا مناســبتی ی ــه دســته بنــدی موقعیــت کــه اردویــی ی آن موقعیــت نهفتــه باشــد.( و وابســته ب

داســتانی اســت یــا...
ح درس را در نظر بگیرد. زمان بندی و شرایط اجرای طر

در انتخاب دسته بندی ها باید به نکات زیر توجه کرد:
ح درس با توجه به موقعیت انتخاب شده  ویژگی های محیطی مورد نیاز برای اجرای طر

 ابزار و وسایل مورد نیاز
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 بررسی این که آیا دسته بندی بهتری برای رسیدن به اهداف وجود دارد یا خیر
 گام ســوم در مســیر اول: تعییــن اهــداف آموزشــی در موقعیت هــا: حــال نوبــت بــه آن 
می رســد کــه معلــم اهــداف آموزشــی کــه می تواننــد در ایــن موقعیــت جــای بگیرنــد را تعریــف 
کنــد، و فراینــد تدریســی یــا تمرینــی بــودن موضــوع درســی را بــه همــراه شــیوه ارزشــیابی بــرای خــود 

ــد. مشــخص نمای

  مسیر دوم از اهداف به موقعیت

گام اول در مســیر دوم: اســتخراج اهــداف آموزشــی: در مرحلــه اول معلــم می بایســت اهــداف 
آموزشــی هــر پایــه و هــر درس را اســتخراج کــرده و فهرســتی از آن را آمــاده داشــته باشــد. اهــداف 
برنامه هــای درســی دوره اول و دوم ابتدایــی، فصــل دوم کتــاب راهنمــای عمــل معلمــان کلاس 

چنــد پایــه بــا کــد 4901 در رمزینــه ســریع پاســخ قابــل دســترس اســت.
گام دوم در مسیر دوم: انتخاب اهداف آموزشی: در مرحله دوم با توجه به نوع ارتباط مفاهیم 
مشترک در مواد درسی در پایه های مختلف و شایستگی معلم در توانمندسازی دانش آموزان 
برای کاربرد این مفاهیم، می بایست از بین اهداف مشخص شده دسته ای از آنها را انتخاب کرد. 
مبنای این انتخاب مفاهیم مشترکی هستند که یا از اهداف دروس یا اهداف تربیتی یا ظرفیت 

موقعیت گرفته می شوند.
آن  آموزشی و موقعیت: حال نوبت به  گام سوم در مسیر دوم : برقراری ارتباط بین اهداف 
می رسد که معلم دسته ای از اهداف را که در گام قبل انتخاب کرده است با احصاء یک موقعیت 

ح درس را بر مبنای آن بنویسد. به هم مرتبط کند و سناریوی طر
در این مرحله باید دسته بندی موقعیت نیز بر مبنای سناریو لحاظ شود.

ح درس کلی: بعد از طراحی کلی موقعیت و چالش های  گام چهارم در مسیر دوم : تدوین طر
درون آن معلم می بایست فرایندی که طی آن تدریس یا تثبیت صورت می گیرد را مشخص کند 

و طبق آن شیوه ارزشیابی را در نظر بگیرد.

سیر اول
نمای کلی گام های م

تدوین فهرست چالش ها و مسائل

انتخاب موقعیت مناسب برای آن 
چالش ها و مسائل

ترسیم فرایند آموزشی و ارزشیابی در 
هر موقعیت
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سیر دوم
نمای کلی گام های م

تدوین فهرست اهداف آموزشی

استخراج اهداف و مفاهیم مشترک قابل ارتباط از بین آنها

طراحی موقعیت مناسب برای ایجاد چالش یادگیری با توجه 
به اهداف

ح درس و سیر تدریس یا تثبیت و  تدوین فرایند اجرای طر
تعميق يادگيری در هر پایه و لحاظ کردن شيوه ارزشیابی

 توصیه‌ها و رهنمودها
ح درس هــای موقعیــت محــور توجــه بــه ایــن نکتــه بســیار حیاتــی می باشــد کــه  در اجــرای طــر
معلم می بایســت صبور باشــد تا دانش آموزان خود به پاســخ مســائل دســت یابند و معلم 
اجــازه دهــد تــا شــیرینی کشــف راه حــل بــه کام دانش آمــوزان بنشــیند لــذا از پاســخگویی بــه 

مشــکلات و مســائل پیــش آمــده در رونــد حــل چالش هــای هــر موقعیــت بایــد پرهیــز کــرد.
در کلام آخــر بایــد گفــت کــه هــر لحظــه و هــر موقعیــت از زندگــی مــا و دانش آمــوزان می تواند 
یــک موقعیــت بــرای یادگیــری باشــد پــس تــاش کنیــم تــا بــا چشــمانی بــاز و دلــی آگاه در کنــار 
زندگــی کــردن بــا دانش آموزانمــان آنهــا را در مســیر کشــف جهــان پیرامــون هدایــت کنیــم تــا 

افــرادی دغدغــه  منــد و تلاشــگر بــرای تعالــی جامعــه تربیــت شــوند.
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فصـل چهارم
راهنمای تولید بسته آموزشی خودآموز

https://www.roshd.ir/1405-4902-4
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فصل چهارم در یک نگاه

از معلمان انتظار می‌رود با خواندن این فصل:

  مفهوم خودآموز و خودآموزی را درک کنند.
  مؤلفه‌هــا، کارکــرد و ابعــاد  طراحــی و تدویــن بسته‌آموزشــی خودآمــوز را درک و آن را 

بــرای کلاس چندپایــه خــود تجزیــه و تحلیــل کنند.
  براســاس الگــوی ارائــه شــده یــک خودآمــوز متناســب بــا شــرایط کلاس چندپایــه 

خــود طراحــی و اجــرا کننــد.
  بســته آموزشــی خودآمــوز خــود را بــا دیگــر معلمــان کلاس چندپایــه بــه اشــتراک 

بگذارنــد.

در فصــل اول کتــاب اشــاره شــد کــه طراحــی آموزشــی بــه معنــای پیش‌بینــی فرصت‌هــای آموزشــی 
بــرای دانش‌آمــوزان کلاس‌هــای چندپایــه جهــت دســتیابی بــه اهــداف و انتظــارات برنامه‌هــای 
درســی، طیــف گســترده‌‌‌ای از طراحــی تدریــس یــک درس )واحــد یادگیــری( تــا طراحــی تولیــد مــواد 
آموزشــی خــاص کلاس‌هــای چندپایــه را شــامل می‌شــود. در ایــن فصــل الگویی از طراحی آموزشــی 
بــرای تولیــد مــواد آموزشــی مناســب کلاس‌هــای چندپایــه بــه نــام »بســته آموزشــی خودآمــوز« بــرای 
دانش‌آمــوزان دوره دوم ابتدایــی، بــه زبــان مدرســه‌ای ارائــه شــده اســت تــا معلــم پرتــاش کلاس 
چندپایــه قــادر بــه طراحــی، تألیــف و تولیــد ایــن بســته متناســب بــا شــرایط و دانش‌آمــوزان کلاس 

خــود باشــد. محتــوای ایــن فصــل شــامل عناویــن مقابــل اســت.
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خودآموز و خودآموزی 

اصول خودآموزی

تعریف بسته آموزشی خودآموز

ملاک های فنی در تولید محتوای خودآموز

تدوین بسته آموزشی خودآموز

اصول تهیه و تدوین بسته آموزشی خودآموز

ساختار کلی محتوای بسته آموزشی خودآموز

چگونه یک بسته آموزشی خودآموز تولید کنیم؟
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به تصویر زیر نگاه کنید:
  آیا این موقعیت برای شما آشناست و تاکنون از آن بهره برده‌اید؟

  چگونه معلم می‌تواند در مدیریت کلاس چندپایه از این موقعیت بهره ببرد؟
  نسبت دانش‌آموز در کلاس چندپایه با این موقعیت چیست؟

  چگونه این موقعیت را می‌توان به یک فرصت آموزشی اثربخش تبدیل کرد؟
در این بخش با کمک یک دیگر به سؤالات بالا و سؤالاتی مشابه پاسخ خواهیم داد.

فــرض کنیــم شــما معلــم کلاس چندپایــه‌ای بــا حضــور دانش‌آموزانــی از پایه‌هــای اول و دوم 
و چهــارم ابتدایــی هســتید. دانش‌آمــوزان پایــه اول بایــد یــک نشــانه جدیــد و کلماتــی کــه بــا 
نشــانه‌های آموختــه شــده قبــل و ایــن نشــانه می‌تواننــد بخواننــد و بنویســند را یــاد بگیرنــد. 
دانش‌آمــوزان پایــه دوم نیــز در برنامــه خــود انجــام فعالیت‌هــای املایــی درس جدیــد را دارنــد 
و امــا پایــه چهــارم آن روز لازم اســت فصــل مهمــی از درس علــوم را کــه بــرای آنهــا تازگــی دارد، 
بیاموزنــد. شــما بــه عنــوان معلــم ایــن کلاس چــه می‌کنیــد؟ آیــا بــه شــیوه‌های ســنتی بــه نوبــت بــه 
دانش‌آمــوزان درس می‌دهیــد  و در ایــن مــدت فعالیتــی بــه دیگــر پایه‌هــا می‌دهیــد؟ آیــا طراحــی 
ح و اجــرا می‌کنیــد؟ یکــی از راه حل هــای چنیــن موقعیت‌هایــی اســتفاده از  آموزشــی خاصــی را طــر
»بســته‌های خودآمــوز« اســت. بســته‌های خودآمــوز در دوره دوم ابتدایــی بــه شــرط طراحــی دقیــق 
و اثربخــش از بهتریــن راه هــای مدیریــت کلاس هــای چندپایــه‌ای هســتند کــه دانش‌آمــوزان دوره 

ــه تحصیــل هســتند. دوم در آن مشــغول ب
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 خودآموز و خودآموزی 
  خودآموز چیست و در دوره ابتدایی چه معنایی دارد؟

  اصول خودآموزی کدام است؟ 
  چگونه می توان نقش معلم و دانش‌آموز را همزمان ایفا کرد؟ 

آموزشــی خودآمــوز مــی توانــد علی رغــم کمبودهــای رایــج در کلاس هــای    چگونــه بســته 
یابــد؟ انتظــارات عملکــردی در دانش‌آمــوزان اطمینــان  اهــداف و ســطوح  از تحقــق  چندپایــه 
خودآمــوز : خودآمــوز به طــور کلــی بــه نوعــی از یادگیــری اطــاق می‌شــود کــه  یادگیــری بــدون 
نیــاز بــه معلــم یــا آمــوزش دهنــده اســت. در واقــع، خودآمــوز کســی اســت کــه بــا تــاش و پشــتکار 
خــودش، بــدون اتــکا بــه دیگــران، یــک مهــارت یــا موضــوع جدیــد را یــاد می‌گیــرد و بســته آموزشــی  
خودآمــوز؛ بســته آموزشــی یــا کتابــی اســت کــه بــدون معلــم مــی تــوان مطالــب آن‌را آموخــت. البتــه 
ایــن امــر در دوره ابتدایــی، آن هــم در پایــه هــای چهــارم، پنجــم و ششــم، لازم اســت آرام آرام صورت 
گیــرد و معلــم در چگونگــی کار و اســتفاده از خودآمــوز لازم اســت دانش‌آمــوزان را راهنمایــی کنــد.
خودآمــوزی: نوعــی فراینــد یادگیــری اســت کــه یادگیرنــده و یاددهنــده در آن یکــی هســتند1. 
ایــن راهبرد یاددهــی - یادگیــری ضمــن صرفــه جویــی در وقــت معلــم بــه هنــگام تدریــس بــه 
پایه‌هــای دیگــر بــه خصــوص پایه‌هــای دوره اول ابتدایــی موجــب تقویــت رشــد فراشــناخت 
و توانمنــدی دانش‌آمــوزان در مدیریــت یادگیــری خــود می‌شــود. در ایــن راهبــرد یادگیرنــده بــا 
نظــارت غیرمســتقیم معلــم بــر فراینــد یادگیــری از آزادی نســبی در هدایــت مســیر یادگیــری خــود 
ــوزان  ــه دانش‌آم ــت ک ــی اس ــن مهارت‌های ــم تری ــی از مه ــوزی یک ــارت خودآم ــت. مه ــوردار اس برخ
چــه در کلاس چندپایــه  و چــه در کلاس هــای تــک پایــه بایــد در اختیــار داشــته باشــند، تــا در زندگــی 

شــغلی و تحصیلــی موفقــی پیــش‌رو داشــته باشــند. 

1- همــکاران محتــرم توجــه داشــته باشــید، خودآمــوزی در دوره دوم ابتدایــی پیشــنهاد می شــود و مهــارت خوانــدن و 
درک مطلــب دانش‌آمــوزان در اســتفاده از ایــن روش آمــوزش مؤثــر اســت. هرچنــد خــود می توانــد موجــب تقویــت ایــن 

مهــارت بشــود.

یادگیرنــده  کــه  اســت  یادگیــری  فراینــد  نوعــی  خودآمــوزی 
یاددهــی  راهبــرد  ایــن  هســتند.  یکــی  آن  در  یاددهنــده  و 
یادگیــری ضمــن صرفــه جویــی در وقــت معلــم بــه هنــگام 
تدریــس بــه پایه‌هــای دیگــر بــه خصــوص پایه‌هــای دوره اول 
توانمنــدی  و  فراشــناخت  رشــد  تقویــت  موجــب  ابتدایــی 

می‌شــود. خــود  یادگیــری  مدیریــت  در  دانش‌آمــوزان 
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 اصول خودآموزی
ــک  ــم و ی ــک معل ــوان ی ــه عن ــه ب ــوان دو نقــش را ک ــی ت ــه م ــت؟ چگون ــوزی چیس ــول خودآم اص
دانش‌آمــوز، همزمــان برقــرار کــرد؟ و چگونــه مــی تــوان علی رغــم کمبــود ســازوکاری بــرای فراینــد 
یاددهــی - یادگیــری و ســنجش و ارزشــیابی ســطح دســتیابی بــه اهداف،  یادگیــری را تضمین کرد؟
خودآمــوزی یــک روش غیــر ســنتی بــرای یادگیــری اســت و محدودیت‌هــای سیســتم آمــوزش 
ســنتی را نــدارد عــاوه بــر آن فرصتــی بــرای افزایــش اعتمــاد به نفــس دانش‌آموزان و تغییــر دیدگاه 
آنهــا نســبت بــه یادگیــری اســت، چــرا کــه دانش‌آمــوز بــا اســتقلال و شــناخت کامــل از نقــاط قــوت 

و توانایــی خــود در یادگیــری خــود نقــش مؤثــری بــازی می‌کنــد. 
خودآمــوزی فرصــت واقعــی بــرای توســعه مهارت‌هــای دانش‌آمــوزان و رســیدن بــه اهــداف تعیین 
شــده بــه روشــی اســت کــه معلــم حرفــه‌ای با اســتفاده از منابــع گوناکون ماننــد کتاب، فیلــم، صوت، 
انیمیشــن، فلــش کارت‌ و... تــدارک دیــده اســت. خودآمــوزی یکــی از راه هــای یادگیــری لذت بخــش 
و شــروعی بــرای پیشــرفت اســت. توفیــق معلــم در اســتفاده از خودآمــوز بــه مهــارت دانش‌آمــوزان 
در خوانــدن و درک مطلــب بــاز مــی گــردد و لــذا انتظــار مــی‌رود معلــم  تکنیک‌هــای لازم  بــرای ارتقــای 
ســطح مهــارت خوانــدن و فهمیــدن از طریــق مطالعــه را قبــاً بــه دانــش آمــوزان آموختــه باشــد و یــا 

قبــل از اســتفاده از خودآمــوز خوانــدن و درک متــن دانش‌آمــوزان را تقویــت کنــد.
: در کتــاب طراحــی آموزشــی کلاس‌هــای چندپایــه، منظــور  تعریــف بســته آموزشــی خودآمــوز

ــت: ــر اس ــرار زی ــه ق ــوز« ب ــته خودآم »بس از
مجموعــه‌ای از عناصــر آموزشــی )محتــوای آموزشــی، کاربرگ‌هــا، پاورپوینــت، پوســتر، فیلــم، 
تصویــر و صــدا، آزمــون هــای مرحلــه‌ای و پایانــی و ...( اســت کــه بــر اســاس اهــداف یــک یــا تعــدادی 
درس از یــک مــاده درســی بــه منظــور خودیادگیــری و خــود مدیریتــی دانش‌آمــوزان دوره دوم 

ــود. ــه می‌ش ــی تهی ــه ابتدای ــای چندپای کلاس‌ه

یکــی از مهــم تریــن مهارت‌هایــی کــه هــر فــرد بــرای موفقیــت در زندگــی بایــد در اختیــار داشــته باشــد، 
مهــارت خودآمــوزی اســت.

: محتــوا دانش‌هــا، گرایــش هــا و مهارت‌هایــی  مــاک هــای فنــی در تولیــد محتــوای خودآمــوز
اســت کــه براســاس هدف‌هــای برنامــه گزینــش می‌شــود تــا مخاطبــان آن را یــاد بگیرنــد. در واقــع 
محتــوا محــور اصلــی فعالیت‌هــای یاددهــی - یادگیــری را تشــکیل می‌دهــد. بنابرایــن نخســتین 
گام بــرای تحقــق اهــداف، انتخــاب محتــوای مناســب و مطلــوب اســت؛ چراکــه انتخــاب مناســب 

محتــوا همــواره یکــی از شــرایط تضمیــن موفقیــت هــر برنامــه بــه شــمار می‌آیــد.
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انتخــاب محتــوا بــه چیســتی برنامــه درســی مربــوط می‌شــود. محتوا »مــاده«1 برنامه درســی اســت و 
عبــارت اســت از آنچــه بایــد آموختــه شــود. محتــوا، حقایــق، مفاهیــم، اصــول، نظریه‌هــا و تعمیم‌ها 
را در بــر می‌گیــرد. همچنیــن محتــوا بــه فرایندهــای شــناختی که یادگیرنــدگان در موقع تفکــر دربارۀ 

محتــوا یــا مطالعــۀ محتــوا مــورد اســتفاده قرار می‌دهنــد مربــوط می‌شــود.)ملکی، 1376 ، ص 89(
شــکال ارائــه محتــوا نوشــتاری اســت. در ایــن شــکل مفاهیــم، اصــول و قوانینــی 

َ
از ا یکــی 

کــه اجــزای مختلــف محتــوا را تشــکیل می‌دهنــد به طــور مکتــوب تهیــه و تنظیــم می‌شــوند. 
رســانه‌های مکتــوب یــا مــواد خواندنــی یکــی از مهم‌تریــن ابزارهایــی اســت کــه در تغییــر و اصــاح 
نگرش‌هــا، افزایــش دانــش هــا و مهارت‌آمــوزی از اهمیــت خاصــی برخــوردار اســت.گاه مشــاهده 
شــده کــه بــه هنــگام خوانــدن یــک متــن شــخص بــه دلایــل مختلــف از فهــم کامــل آن عاجــز اســت 
ایــن امــر اگرچــه در بعضــی مــوارد بــه اطلاعــات قبلــی خواننــده ارتبــاط دارد امــا همیشــه اینگونــه 
نیســت چراکــه ممکــن اســت نوشــتۀ‌ مذکــور دارای ابهامــات و پیچیدگی‌هایــی باشــد کــه قابــل 
فهــم نباشــند. محتــوای نوشــتاری متشــکل از کلمــات و واژه‌هــا و عبــارات و جملاتــی اســت کــه 
واســطه‌های یادگیــری محســوب می‌شــوند و در صورتــی کــه مخاطبــان بــا ایــن واســطه‌ها آشــنایی 
نداشــته باشــند امــر یادگیــری بــا دشــواری مواجــه خواهــد شــد.این مســئله زمانــی اهمیــت 
بیشــتری خواهــد یافــت کــه مــادۀ مکتــوب در یــک دورۀ آمــوزش از راه دور و در یــک متــن خودآمــوز 
زمانــی و مکانــی  بــه علــت جدایــی  راه دور  از  آمــوزش  اســتفاده قرارگیــرد. در دوره‌هــای  مــورد 
مخاطبــان و آمــوزش دهنــده، و بــه حداقــل رســیدن ارتبــاط چهــره بــه چهــره، مــواد مکتــوب می‌باید 
از بالاتریــن قابلیــت خوانایــی برخــوردار باشــند. خــواه محتــوای نوشــتاری در یــک کتــاب خــود آمــوز 
مــورد اســتفاده قــرار گیــرد و خــواه در صفحــات تحــت وب2، قابلیــت خوانایــی آن در یادگیــری مؤثــر 
خواهــد بــود و همان گونه کــه هرمــان3 بیــان کــرده » اگــر می‌خواهیــد دانش‌آمــوزان راحــت و آســان 
یادبگیرنــد محتــوای دوره‌هــای آموزشــی را بــه گونــه‌ای طراحــی کنیــد کــه دارای قابلیــت خوانایــی 
ــوز  ــوزی( دانش‌آم ــوع آموزش)خودآم ــن ن ــه در ای ــرگ، 1991، ص 149( چراک ــند.« )هلمب ــی باش بالای

به طــور معمــول بــه معلــم دسترســی نــدارد یــا دسترســی کمــی دارد تــا ابهــام خــود را رفــع کنــد.
از طرفــی» اهمیــت توجــه بــه نقــش زبــان از جنبه‌هــای گوناگــون در آمــوزش را بیــش از هرکــس، 
ح ضــرورت تعییــن الگــوی زبانــی مناســب بــرای مقاصــد  ح کــرده اســت او ضمــن طــر هالیــدی4 مطــر
ــا  ــا نظریه‌هــای زبــان شــناختی مرتبــط ب گوناگــون، آشــنایی معلمــان و طراحــان متــن آموزشــی را ب
اهــدف آموزشــی، بــه منظــور طراحــی الگــوی مناســب زبانــی، ضــروری می‌دانــد. او در این بــاره عبارت 
معروفــی دارد: » الگوهــای متفــاوت بــرای مصــرف کننده‌هــای متفــاوت.« )وزیرنیــا، 1384، ص 69( 
معیارهــای تدویــن محتــوا در ســه ســطح واژگان، جملــه، و بنــد، رعایــت معیارهــای زبــان شــناختی 

١- Stuff
٢- Web
٣- Herman
٤- Halliday
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و روان‌شــناختی دانش‌آمــوزان در تدویــن محتــوا از نــکات مهمــی اســت کــه آنهــا را در درک و فهــم 
درســت از محتــوای تدویــن شــده یــاری می‌رســاند و از بدفهمــی یــا برداشــت اشــتباه و نادرســت از 
آن جلوگیــری کــرده و باعــث می‌شــود بســیاری از دانش‌آمــوزان موفــق بــه فهــم مطالــب شــده و بــه 

اهــداف آموزشــی دســت یابنــد.

معلمــان عزیــز در تهیــه خودآمــوز ویــژه دانش‌آمــوزان مشــغول بــه تحصیــل در کلاس هــای چندپایــه 
لازم اســت توجــه داشــته باشــند، تولیــد و انتخــاب محتــوا )متنــی، تصویــری، فیلــم‌ و انیمیشــن و...( چــه 
بــه لحــاظ زبانــی و چــه ســطح دشــواری و نحــوه ارائــه بایــد بــا تــوان جســمی ذهنــی دانش‌آمــوزان تناســب 

داشــته باشــد.

: از آنجــا کــه تعمیــق یادگیــری مفاهیــم و مطالــب درســی در  تدویــن بســته آموزشــی خودآمــوز
نظــام آمــوزش بــا حضــور معلــم یــا چهــره بــه چهــره بــا اســتفاده از کتاب‌هــای درســی تنهــا بــا حضــور 
معلــم میســر خواهــد شــد بدیهــی اســت شــرایط نــگارش کتــاب درســی کــه بــر پایــه راهنمایی هــای 
مســتمر معلــم در کلاس می باشــد انطبــاق و ســازگاری بــا شــیوه خودآمــوز نــدارد. لــذا منابعــی کــه 
ــا  ــور طراحــی گــردد ت ــوز مح ــادی دانش آم ــدازه بســیار زی ــا ان ــود لازم اســت ت تهیــه و تدویــن می‌ش
دانش‌آمــوز را یــاری دهــد بــدون نیــاز بــه حضــور تمــام وقــت معلــم یــا حتــی همیــار معلــم فراینــد 
آمــوزش را بــه یادگیــری نزدیــک کنــد. روان نویســی، تســهیل مفاهیــم، ارائــه مطالــب بــا اســتفاده 
ــع  ــای مناب ــه ویژگی ه ــی از جمل ــذاب، پرســش های خودارزیاب ــاپ ج ــی، چ ــوع و رنگ ــر متن از تصاوی

آموزشــی بــه خصــوص بســته آموزشــی خودآمــوز می باشــد. 

  اصول تهیه و تدوین بسته آموزشی خودآموز
 حفــظ ماهیــت و اهــداف برنامه‌هــا و کتاب هــای درســی به عنــوان منبــع و مرجــع انتخــاب و 

تصمیم گیــری.
 رعایت سرفصل ها، بودجه بندی و ساختار محتوایی کتاب های درسی. 

 روان‌ســازی و تســهیل مفاهیــم محتــوای درســی بــه منظــور تعمیــق یادگیــری دانش‌آمــوزان 
به عبارتــی هــر جــا کــه معلــم فرایند یادگیری را تســهیل می‌کنــد خودآموز باید نقش معلم را بــازی کند .
 رعایــت چارچوب هــا و اصــول رویکــرد تولیــد منابــع آموزشــی چندرســانه ای و اســتفاده از 

  . خودآمــوز آموزشــی  بســته های  همــراه  نویــن  تکنولوژی هــای 
 اســتفاده از نــگارش و ادبیــات متناســب بــا زبــان معیــار )ضمــن احتــرام و اهمیــت زبــان 

 . آموزشــی خودآمــوز مــادری(، فرهنــگ ملــی، قومــی و مذهبــی در تألیــف بســته 
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؛ روان‌ســازی و تســهیل مفاهیــم محتــوای درســی بــه منظــور تعمیــق  یکــی از اصــول تدویــن خودآمــوز
اســت. دانش‌آمــوزان  یادگیــری 

ح هــا و فرم هــای تصویری،گرافیکــی و قلم هــای مناســب دوره ســنی دانش‌آموز   اســتفاده از طر
به منظور جذابیت محتوای بســته آموزشــی خودآموز .  

اســتفاده از روش نویــن تدریــس در تألیــف متناســب بــا پایــه تحصیلــی، شــرایط و ویژگی‌هــای 
دانش‌آمــوزان و شــیوه‌های خودیادگیرندگــی )معلــم لازم اســت در ایــن خصــوص دانش‌آمــوزان 

را راهنمایــی کنــد(.

  ساختار کلی محتوای بسته آموزشی خودآموز
: هــر خودآمــوز بــه یــک راهنمــا یــا دســتورالعمل جهــت آگاهــی  1- راهنمــای مطالعــه خودآمــوز

مخاطبیــن از چگونگــی اســتفاده از آن نیازمنــد اســت کــه شــامل:
 چگونگی مطالعه بسته آموزشی و توجه به رعایت توالی گام‌ها در مسیر یادگیری؛

 مدت زمانی که باید برای مطالعه و یادگیری این درس صرف کنند؛
 چگونگی خواندن متن و استفاده از تصاویر، معرفی و کاربرد ابزارها و رسانه‌های آموزشی؛

 چگونگــی انجــام فعالیت‌هــای عملــی و کاربرگ‌هــا، چگونگــی اســتفاده از خودارزیابی‌هــا و 
دریافــت بازخــورد از معلــم و همســالان؛

 چگونگــی پاســخ دادن بــه خودارزیابــی و همســال ســنجی هــا و اســتفاده از پاســخ نامه و 
آن؛ رهنمودهــای 

 رهنمودهایی در مورد توجه به اهداف و انتظارات عملکردی؛
 چگونگی انجام فعالیت‌های تکمیلی و ضرورت آن.

: بســته آموزشــی خودآمــوز بــه یــک مقدمــه جهــت تعامــل بــا دانش‌آمــوز  2- مقدمــه خودآمــوز
نســبت بــه آموخته‌هــا و  یادگیــری هــای قبلــی وی دارد و می‌توانــد شــامل:
 مروری بر پیش نیازها و دانسته‌های دانش‌آموزان در سال های قبل؛

 معرفی درس با بیان کلیاتی از اهداف و انتظارات؛
 خلاصه و تبیینی از محتوا و ارزش و اهمیت کاربرد آن در زندگی روزانه؛

 تعییــن حــدودی کــه در پایــه و درس مــورد نظــر بــه آن توجــه مــی شــود، از طریــق ارائــه اطلاعــات 
لازم در مــورد  فهرســت و رئــوس مطالــب.

3- عنوان درس: عنوان واحد یادگیری موجود در کتاب درسی

 به یک ســری انتظارات 
ً
4- انتظــارات عملکــردی درس: هــر طراحــی آموزشــی و هــر تدریــس قطعــا
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عملکــردی منتــج از اهــداف بایــد منتهــی شــود تــا یــک واحــد یادگیــری معنــا یابــد. انتظــارات 
عملکــردی در واقــع عبارتنــد از: عملکــرد مــورد انتظــار پــس از آمــوزش از طریــق بســته آموزشــی 
خودآمــوز از دانش‌آمــوزان بــا توجــه بــه اهــداف و انتظــارات راهنمــای معلــم پایــه و درس موردنظــر، 
تحلیــل نشــانه‌های تحقــق و انتطــارات عملکــردی کتــاب راهنمــای ارزشــیابی توصیفــی ویــژه 
معلمــان دوره ابتدایــی. ایــن انتظــارات بایــد قابــل ســنجش، قابــل فهــم و دســت‌یافتنی باشــند. 
آگاهــی دانش‌آمــوزان از انتظــارات عملکــردی موجــب می‌شــود دلیــل انجــام یــک کار و شــرایط و 

مــاک درســتی انجــام آن را درک کننــد.

5- پیــش نیازهــای درس )یــادآوری مطالــب گذشــته(: شایســتگی‌های کســب شــده توســط 
دانش‌آمــوزان در درس‌هــای گذشــته و پایه‌هــای پاییــن تــر بــه منظــور ورود بــه درس موردنظــر بــا 

مراجعــه بــه کتــاب راهنمــای معلــم و کتاب‌هــای درســی ســال‌های قبــل.

ح درس ؛آمــوزش مفاهیــم، مهارت‌هــا و ارزش‌هــا: همــان محتــوای متنــی و تصویــری و...  6- شــر
اســت و لازم اســت:

 اهداف و انتظارات عملکردی را پوشش ‌دهد.
 روال منطقی و متناسب با ساختارعلمی کتاب را داشته باشد.

 شامل گام های یادگیری روشن، گویا و برانگیزاننده باشد. 
 دانش‌آموزان را وادار به تفکر و تأمل کند.

 هر گام یادگیری یک هدف و انتظار عملکردی را تحقق بخشد.

ــرگ هــا در واقــع فرصت‌هــای یادگیــری  ــا: فعالیت‌هــا و کارب ــی و کاربرگ‌ه ــای عمل 7- فعالیت‌ه
هســتند کــه معلــم جهــت دســتیابی دانش‌آمــوز بــه اهــداف و انتطــارات مــورد نظــر پیش‌بینــی و 

تهیــه می‌کنــد ایــن فعالیت‌هــا و کاربــرگ هــا لازم اســت:
 متناسب با انتظارات عملکردی آن بخش از واحد یادگیری باشد.

 دارای دســتور کار روشــن، گویــا و کوتــاه و متناســب بــا خصوصیــات و توانایی‌هــای جســمی و 
ذهنــی دانش‌آمــوز باشــد.

8- خلاصــه درس: خلاصــه درس همــان چکیــده درس و گویــای همــه نــکات اساســی بــه شــکل 
و بیانــی متفــاوت از متــن درس در کتــاب اســت.  به عبارتــی همــان مفاهیــم در قالــب جمــات 
جدیــد ارائــه شــوند بــه گونــه‌ای کــه دانش‌آمــوز بــا مطالعــه آن بتوانــد درس را مــرور کــرده و بــه 

ــردازد. ــده در درس بپ ــه ش ــای ارائ ــم و مهارت‌ه ــت مفاهی ــم، تثبی ترمی

9- خودســنجی، همســال ســنجی و دریافــت بازخــورد: هــر واحــد یادگیــری خودآمــوز لازم اســت 
از انــواع ابزارهــای ســنجش برخــوردار باشــد. ویژگــی هــا و شــاخص هــای ایــن ابــزار هــا شــامل: 



ــا هــدف کســب توانایــی اصــاح و بهبــود فراینــد یادگیــری   خودســنجی و همســال ســنجی ب
و آگاهــی دانش‌آمــوز نســبت بــه یادگیــری خــودش و نقــاط ضعــف و قوت هایــش طراحــی شــود.

 سؤالات باید تحقق اهداف و انتظارات عملکردی دانش‌آموز را سنجش کند. 
 با محتوای هر واحد یادگیری سازگاری داشته باشد.

ح موقعیت باشد.   کمتر حافظه‌ای و بیشتر مبتنی بر طر
 تعداد و حجم سؤالات متناسب با خصوصیات و توان دانش‌آموزان و حجم متن باشد. 

 رهنمودهایــی بــرای چگونگــی پاســخ‌گویی؛ محــل نوشــتن پاســخ، زمــان پاســخ‌گویی، و... 
چگونگــی و زمــان مراجعــه بــه پاســخ‌نامه و چگونگــی اصــاح و انجــام فعالیت‌هــای جبرانــی بــه 

منظــور بهبــود یادگیــری،
 چگونگی ارائه به معلم خود و دریافت بازخورد و رهنمودهای لازم از وی.

10- پاســخ نامه‌ها: هــر بســته آموزشــی خودآمــوز لازم اســت پاســخ نامه‌هایی جهــت مراجعــه بــه 
هنــگام و در زمــان مناســب بــرای دانش‌آمــوزان داشــته باشــد. ایــن پاســخ نامه‌ها ویژگی‌هایــی 

دارنــد از جملــه:
 راهنمایی‌های لازم جهت رفع مشکلات آموزشی به دانش‌آموزان داده شود.

 از دانش‌آمــوزان خواســته شــود پــس از پاســخ بــه ســؤالات، پاســخ‌های خــود را بــا جواب‌هــای 
درســت مقایســه کــرده و بــا اســتفاده از یــک نشــانه یــا یــک جملــه عملکــرد خــود را توصیــف کننــد.

اگــر عملکردشــان بــا پاســخنامه فاصلــه داشــت قســمت‌های مربــوط بــه آن بخــش را مطالعــه 
کــرده و یــا فعالیتــی جبرانــی را بــرای رفــع مشــکل یادگیــری خــود انجــام دهنــد.

تکلیــف بایــد در راســتای اهــداف واحــد یادگیــری و متناســب بــا اهــداف و انتظــارات عملکــردی و متنــوع 
باشــد.

انتظارات عملکردی باید قابل سنجش، قابل فهم و دست‌یافتنی باشند.

11- تعییــن تکلیــف و دریافــت بازخــورد: یکــی از اثربخــش تریــن قســمت های واحــد یــاد گیــری 
اســت کــه اگــر بــه درســتی پیش بینــی شــود یادگیــری را تضمیــن می‌کنــد تکالیــف لازم اســت 

ــر را داشــته باشــند: شــاخص هــای زی
 در راستای اهداف واحد یادگیری و متناسب با اهداف و انتظارات عملکردی باشد.
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 در جهت تمرین و یا تثبیت، تعمیق و ترمیم یادگیری دانش‌آموزان باشد.
 طیفی از انواع تکالیف با تنوع در انجام فعالیتی کتبی یا عملی.

 ارائه در زمان مقرر به معلم کلاس و دریافت بازخورد مؤثر از وی.

12- ســاختارمنابع الکترونیکی)پشــتیبان(: نرم افزار تعاملی، فیلم کوتاه آموزشــی اســایدهای 
آموزشــی، پاورپوینت‌هــای آموزشــی، کلیپ‌‎هــای آموزشــی و ... 

 تصاویــر  و رســانه آموزشــی لازم اســت بــه عنــوان بخشــی از محتــوا و تکمیــل کننــده باشــند تــا 
بــه فهــم متــن کمــک کننــد.

 با اهداف و انتظارات همخوان باشد و یک هدف آموزشی را پشتیبانی کنند. 
 متناسب با سن و سواد و جنس دانش‌آموزان انتخاب شود.

 بــا توجــه بــه ویژگــی موضــوع در مواقعــی قبــل از متــن بــه منظــور ایجــاد رغبــت و انگیــزه و در 
مــواردی بعــد از متــن بــه منظــور بازاندیشــی و مــرور و جمــع بنــدی ارائــه گردنــد.

  چگونه یک بسته آموزشی خودآموز تولید کنیم؟
بــرای طراحــی یــک واحــد یادگیــری در قالــب بســته آموزشــی خودآمــوز قبــل از هــر چیــز لازم اســت 
معلــم فکورانــه  کتاب هــای درســی )درس و فصلــی( در پایــه تحصیلــی مورد نظــر کــه معلــم قصــد 
یادگیــری  به عنــوان مدیــر  به عبارتــی معلــم  کنــد.  بررســی  پایــه دارد،   آن  را در  تهیــه خودآمــوز 
دوم  دوره  )در  پایــه‌ای  دانش‌آمــوزان  خــود  معلمــی  تشــخیص  و  کلاس  شــرایط  بــا  متناســب 
ابتدایــی( کــه توانایــی خودیادگیــری را دارنــد و یــا معلــم می‌توانــد بــا هدایــت و تســهیل شــرایط آنهــا 

را بــه ســمت خودیادگیــری ســوق دهــد، تعییــن می‌کنــد. 
معیار انتخاب موضوع بسته آموزشی خودآموز 

 موضوعاتــی از مــواد درســی دوره ابتدایــی کــه یادگیــری آن بــدون حضــور مســتقیم معلــم 
ممکــن باشــد. بــه عبارتــی آســیبی بــه فراینــد یادگیــری وارد نمی‌کنــد و معلــم می‌توانــد نقــش ناظــر 

فراینــد یادگیــری را داشــته باشــد.
 موضوعاتــی کــه امــکان تجربــه مســتقیم آن توســط دانش‌آموز میســر نباشــد و حتــی با حضور 
معلــم آمــوزش از طریــق فیلــم، پوســتر، تصاویــر، فلــش کارت ، پاورپوینــت و ...  صــورت می‌پذیــرد. 
هســتند  بــا ایــن معیــار موضوعاتــی ماننــد گیاهان یا جانــوران در درس علوم از این قاعده مســتثنی ٰ
و موضوعاتــی ماننــد، لایه‌هــای زمیــن و ... امکان پذیــر اســت )درخصــوص درس ریاضــی خودآمــوز 

تنهــا در مرورهــای فصــل و تمرین هــا مجــاز اســت و تدریــس بــه عهــده معلــم اســت(.
 موضوعاتــی کــه پدیده‌هــای خیلــی بــزرگ ماننــد منظومــه شمســی، اعمــاق زمیــن و... یــا 
پدیده‌هــای خیلــی کوچــک ماننــد انــواع ســلول‌های بــدن انســان، عوامــل بیمــاری زا و ... را مــورد 

مطالعــه قــرار می‌دهــد مناســب اســت در دروســی ماننــد تاریــخ نیــز خودآمــوز کارایــی دارد.



  شاخص‌های طراحی یک واحد یادگیری بسته آموزشی خودآموز
 کاربــر بســته آموزشــی دانش‌آمــوزان چهــارم، پنجــم و ششــم ابتدایــی در کلاس‌هــای چندپایــه 

هستند.
 بســته آموزشــی خودآمــوز ایــن قابلیــت را دارد تــا در کلاس‌هــای چندپایــه بــدون نیــاز به حضور 
ــورد  ــوز م ــکل خودآم ــه ش  ب

ً
ــا ــی او و عمدت ــارت و راهنمای ــا نظ ــا  ب ــم ام ــتمر معل ــت و مس ــام وق تم

اســتفاده قــرار گیــرد.
 هر بسته آموزشی برای یک جلسه درسی 50 دقیقه‌ای آماده شده است.

 هــر بســته آموزشــی خودآمــوز دارای هــدف کلــی اســت کــه بــه طــور مختصــر بیــان می‌شــود و 
هدف‌هــای خــاص کــه در هــر بســته بــرای اجــزای آن توضیــح داده می‌شــود.

 هــر بســته آموزشــی خودآمــوز دارای یــک دســتورالعمل اســت  کــه گام‌‎هــای دانش‌آمــوز را از 
ابتــدا تــا انتهــای مســیر یادگیــری تعییــن می‌نمایــد.

 میــزان دشــواری بســته آموزشــی بــا توانایی‌هــای ذهنــی و رشــدی دانش‌آمــوزان چهــارم و 
پنجــم و ششــم تناســب دارد.

  فرایند تولید بسته آموزشی خودآموز ویژه کلاس‌های چندپایه دوره دوم ابتدایی
پــس از تعییــن معیارهــا، شــاخص ها و تعییــن پایــه و درس بررســی جــدول هفتگــی ســاعت 
و مــواد درســی و این کــه در یــک هفتــه چنــد ســاعت بــه درس مــورد نظــر اختصــاص داده شــده 
 بــا تدریــس و کاری کــه معلــم در کلاس انجــام می‌دهــد، درس را متناســب با 

ً
اســت.  ســپس دقیقــا

ســاعات درس مــورد نظــر در یــک هفتــه آموزشــی طراحــی و تدویــن کنیــد. )به عنــوان مثــال؛ درس 
فارســی در پایــه پنجــم 7 ســاعت در جــدول ســاعت درســی دارد. 

 بنابرایــن طراحــی آموزشــی نیــز بــر اســاس آن بایــد بــرای 7 جلســه درســی 50 دقیقــه‌ای تنظیــم 
شــود و معلــم بــرای هــر جلســه درســی گام‌هــای یادگیــری را تــدارک ببینــد طراحــی و تدویــن ایــن 
گام‌هــا بــه گونــه‌ای باشــد کــه دانش‌آمــوز بــه صــورت خودیادگیرنــده و تنها با نظارت و تســهیل گری 

معلــم از شــروع تــا پایــان مســیر یادگیــری خــود را مدیریــت و راهبــری کنــد.

معلمــان عزیــز کلاس هــای چندپایــه؛  آماده‌ایــد تــا بــا هــم مراحــل تولیــد یــک بســته آموزشــی خودآمــوز 
متناســب بــا شــرایط کلاس چندپایــه خــود را مــرور کنیــم و در پایــان یــک نمونــه را نیــز ببینیــم:

  اقدامــات گام بــه گام تولیــد یــک بســته آموزشــی خودآمــوز ویــژه دانش‌آمــوزان 
کلاس هــای چندپایــه در دوره دوم ابتدایــی

 گام اول: استخراج موضوعات درسی مناسب خودآموزی؛

129

موز
ودآ

 خ
شی

موز
ه آ

ست
د ب

ولی
ی ت

ما
هن

  را
رم

ها
 چ

صل
ف



130

 گام دوم: استخراج اهداف آموزشی موضوع درسی و واحد یادگیری مورد نظر

پایه تحصیلی

موضوع درسی

جلسه درسی جلسه درسی جلسه درسی

ماده درسی

 گام سوم: تعیین انتظارات عملکردی از دانش‌آموزان
 گام چهــارم: تعییــن دانســته‌ها و تجــارب یادگیــری قبلــی دانش‌آمــوزان بــه منظــور کمــک بــه 

یادگیــری جدیــد
 گام پنجم: سازمان دهی و شرح و  بسط مجدد محتوا متناسب با اهداف و مفاهیم کتاب درسی

 گام ششم: تعیین ایستگاه های یادگیری مبتنی بر اهداف و انتظارات عملکردی
 گام هفتم: تعیین تجارب و فرصت‌های یادگیری جدید

 گام هشتم: تعیین مواد و رسانه آموزشی از منظر مخاطب و نوع رسانه
 گام نهم: تعیین روش و ابزار ارزشیابی و چگونگی بازخوردپایانی

 گام دهم: تعیین تکلیف و چگونگی دریافت بازخورد

 گام اول: استخراج موضوعات درسی مناسب خودآموزی؛
 بــه 

ً
موضوعاتــی از مــواد درســی کــه ایــن قابلیــت را دارد تــا بــدون نیــاز بــه حضــور معلــم و عمدتــا

شــکل خودآمــوز مــورد اســتفاده قــرار گیرنــد، اســتخراج کنیــد. به عبارتــی موضوعاتــی کــه یادگیــری 
آنهــا بــدون حضــور مســتقیم معلــم ممکــن باشــد و معلــم تنهــا ناظــر فراینــد یادگیــری باشــد و در 

نهایــت بــه دانش‌آمــوزان بازخــورد پایانــی دهیــد. 

 گام دوم: اســتخراج اهــداف آموزشــی موضــوع درســی و واحــد 
ــر  ــورد نظ ــری م یادگی

اهــداف؛ مفاهیــم، مهارت‌هــا و ارزش‌هــا و نگرش‌هایــی کــه برنامــه 
درســی در بســتر یــک واحــد یادگیــری در پــی تحقــق آنهــا بــوده اســت، 
را مشــخص کنیــد. ایــن اهــداف در کتــاب راهنمــای معلــم مــاده درســی 
مــورد نظــر و کتــاب راهنمــای معلــم، ارزشــیابی توصیفــی بــا کــد 1811 در 

بخــش دروس دوره دوم ابتدایــی قابــل دسترســی هســتند.
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  گام سوم: تعیین انتظارات عملکردی از دانش‌آموزان
از  پــس  کــه  را  عملکــردی  واقــع  در  دارد  اهمیــت  بســیار  کــه  گام  ایــن 
خودیادگیــری از طریــق بســته آموزشــی خودآمــوز از دانش‌آمــوزان انتظــار 
ــر اهــداف اصلــی درس تمرکــز  ــد ب داریــد، تعییــن می‌کنــد. ایــن انتظــارات بای
داشــته باشــد و در حــد پایــه تحصیلــی دانش‌آمــوز باشــد. ایــن انتظــارات را 
ــه راهنمــای معلــم مــاده درســی مــورد نظــر و کتــاب  ــا مراجعــه ب می‌توانیــد ب
راهنمــای معلــم ارزشــیابی توصیفــی بــا کــد 1811 در بخــش دروس دوره دوم 

ــد. ــت آوری ــه دس ــی ب ابتدای

  گام چهــارم: تعییــن دانســته‌ها و تجــارب یادگیــری قبلــی دانش‌آمــوزان بــه منظــور کمــک بــه 
یادگیــری جدید

پیش نیازهــای واحــد یادگیــری جدیــد را بــا مراجعــه بــه کتــاب هــای درســی 
ســال‌های قبــل و کتــاب راهنمــای معلــم بررســی کنیــد و آنهــا را قبــل از شــروع 
ــا بتوانیــد نقطــه آغــاز تدریــس را در  بازتألیــف واحــد یادگیــری احصــاء کــرده ت
طراحــی آموزشــی بــه منظــور آمــوزش مفاهیــم و مهارت‌هــای قصــد شــده را 

تعییــن کنیــد.

ــم  ــداف و مفاهی ــا اه ــب ب ــوا متناس ــدد محت ــط مج ح و بس ــر ــازمان دهی و ش ــم: س   گام پنج
کتــاب درســی

درس یــا واحــد یادگیــری مــورد نظــر بــا حفــظ ماهیــت کتــاب درســی بازتألیــف کنید ، بــه عبارتی حد 
محتــوا را رعایــت کنیــد. رعایــت ســرفصل‌ها، بودجه بنــدی و ســاختار محتوایــی کتــاب و متناســب 
ســازی بــا ویژگی‌هــای یــک بســته آموزشــی خودآمــوز از اقدامــات مهم این گام محســوب می‌شــود.

  گام ششم: تعیین واحدهای یادگیری خودآموز مبتنی بر اهداف و انتظارات عملکردی 
هــر واحــد یادگیــری شــامل تعــدادی فعالیــت یادگیــری اســت. ابتــدا مینیاتــوری از یــک طراحــی 
آموزشــی متناســب بــا هــر هــدف و انتظــار عملکــردی را طراحــی کنیــد. بــه ایــن معنــی کــه بــرای 
تحقــق هــر هــدف آموزشــی بــا توجــه بــه ارتباط بــا آموخته‌هــای قبلی)سکوســازی بــرای آموخته‌های 
ح یــک موقعیــت برانگیزاننــده از طریــق متــن، تصویــر، کلیــپ و ...  جدیــد( بــا اســتفاده از طــر
ــد بخــورد و در  ــه گام بعــدی یادگیــری پیون ــا یــک خودارزیابــی ب ــه‌ای کــه ب برنامه ریــزی کنیــد به گون
نهایــت بــا یــک جمع بنــدی و خلاصــه درس، دانش‌آمــوز ارزشــیابی پایانــی پیش‌بینــی شــده  را بــه 
معلــم ارائــه و بازخــورد مناســب و مؤثــر دریافــت ‌کنــد )نمونــه ایــن طراحــی آموزشــی مینیاتــوری در 

انتهــای گام‌هــای طراحــی بسته‌آموزشــی آمــده اســت(.

  گام هفتم: تعیین تجارب و فرصت‌های یادگیری جدید 
در هــر یــک از انتظــارات عملکــردی از دانش‌آمــوزان تهیــه و تــدارک فعالیت‌هــای یادگیــری در 
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کســب و بــه کارگیــری دانــش و مهــارت جدیــد مبتنــی بــر اهــداف آموزشــی و انتظــارات عملکــردی از 
طریــق راهبردهــای یادگیــری فــردی و گروهــی گوناگــون تــا از دســتیابی فراگیــران به اهداف آموزشــی 

اطمینــان یابیــد. پیش بینــی فعالیت‌هایــی ماننــد:
 در سال قبل آموختید

 می‌خواهم بدانم
 فکر کنید

 مشاهده تصویر
 مطالعه کادر رنگی 

 بررسی تصویر
 مطالعه و تحلیل یک متن کوتاه 

 مشاهده فیلم
 گفت وگو 

 فعالیت تکمیلی
 و ...

بــه یقیــن هــر کــدام از فعالیت‌هــای یادگیــری فــوق دارای کارکــرد و هدفــی خــاص در امــر یادگیــری، 
اشــاره  فعالیت‌هــای  برخــی  ویژگی هــای  و  کارکردهــا  بــه  ادامــه  در  می‌باشــد.  تثبیــت  تعمیــق، 
می‌شــود، امــکان دارد آمــوزگار محتــرم متناســب بــا تدویــن خودآمــوز ویــژه کلاس خــود نیازمنــد 
فعالیت‌هــای دیگــری نیــز باشــد کــه ابتــدا لازم اســت آنهــا را تعریــف و تبییــن نمایــد و کارکردهــای 

هرکــدام در تحقــق اهــداف یادگیــری تعییــن کنــد.
یــک مفهــوم  کــه دانش‌آمــوزان دربــارۀ  آنچــه  از  خلاصــه‌ای اســت  آموختیــد:  در ســال قبــل 
در ســال‌های قبــل یــاد گرفته‌انــد، مطالعــه ایــن بخــش بــه آنهــا کمــک می‌کنــد تــا آموخته‌هــای 

ســال‌های قبــل را مــرور و یــادآوری کننــد.
می‌خواهــم بدانــم: ایــن بخــش در واقــع ســؤالاتی اســت کــه بــه آنچــه بایــد آموختــه شــود و 
جدیــد اســت مربــوط می‌شــود و بــه نوعــی برانگیزاننــده ذهــن دانش‌آمــوز در آنچــه پیــش‌رو دارد 

می‌باشــد.
ــا مفهــوم اصلــی درس از  ــد: ایــن بخــش توجــه دانش‌آمــوز را بــه یــک موضــوع ی ــاهده کنی مش
طریــق مشــاهده فیلــم، تصویــر، یــک پدیــده واقعــی و.... جلــب می‌کنــد. او بــا انجــام ایــن فعالیــت 
وارد اولیــن گام مســیر یادگیــری خــود می‌شــود. مبنــای ایــن فعالیــت اســتفاده دانش‌آمــوزان از 

حــواس پنج گانــه اســت.
ح می‌شــود کــه دانش‌آمــوز را بــه عمیق‌تــر  فکــر کنیــد:  در ایــن عنــوان یــا فعالیــت ســؤالاتی مطــر

اندیشــیدن دربــارۀ موضوع وامــی‌دارد.
مطالعــه کنیــد: ایــن عنــوان نشــان‌دهنده محتــوای اصلــی درس اســت کــه بایــد مطالعــه و 

یادگرفتــه شــود.
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مطالعــه و تحلیــل کنیــد: ایــن فعالیــت دانش‌آمــوزان را بــه مطالعــه و تحلیــل یــک متــن کوتــاه 
دربــارۀ موضــوع ترغیــب می‌کنــد.

گفت وگــو کنیــد: در ایــن عنــوان یــا فعالیــت دانش‌آمــوزان بــه گفت‌وگــو بــا هم‌کلاســی‌ها در 
ــوند. ــب می‌ش ــزرگ ترغی ــا ب ــک ی ــای کوچ گروه‌ه

جمــع‌آوری اطلاعــات: تکالیفــی هســتند کــه بــه یادگیــری بیشــتر دانش‌آمــوز از طریــق گــردآوری 
اطلاعــات کمــک می‌کننــد.

زنــگ کتــاب درســی: در ایــن فعالیــت دانش‌آمــوزان بایــد بــه کتــاب درســی مراجعــه و آنچــه را کــه 
یادگرفته‌انــد مــرور کننــد.

ــه دانش‌آمــوزان کمــک  ــد ب ــان هــر جلســه درســی می‌‌آی ــن: ایــن بخــش کــه در پای ــای م یافته‌ه
می‌کنــد تــا هــر آنچــه را کــه در یــک جلســه یــاد گرفته‌انــد یــک بــار دیگــر در ذهــن خــود مــرور کننــد و 

در چنــد ســطر بنویســند.
کاربــرگ: در هــر جلســۀ درســی کاربرگ‌هایــی پیش‌بینــی و تدویــن می‌شــود کــه دانش‌آمــوزان بــا 

پاســخ گویی پرســش‌ها و انجــام فعالیت‌هــای آن آنچــه را یادگرفته‌انــد مــرور می‌کننــد.
ج  ج از کلاس: همان طور که از عنوانش پیداست این فعالیت در ساعات خار فعالیت‌های خار

از کلاس با توجه به دستور کاری که دارد انجام می‌شود و به معلم تحویل داده می‌شود.

  گام هشتم: تعیین مواد و رسانه آموزشی از منظر مخاطب و نوع رسانه
مــواد و رســانه آموزشــی از منظــر مخاطــب بــه ســه دســته؛ فــردی، گروهــی، مرجــع تقســیم کنیــد  
ــه  ــور، مجل ــرگ‌، بروش ، کارب ــاب کار ــی، کت ــاب درس ــی) کت ــته؛ چاپ ــه دو دس ــانه ب ــوع رس ــر ن و از منظ
، فلــش کارت، تصاویــر، پاورپوینــت و...( تقســیم و  آموزشــی و...( و غیرچاپــی )فیلــم، نــرم افــزار

ــازی می‌کننــد، تعییــن کنیــد. نقــش و ضرورتــی را هــر کــدام در فراینــد خودیادگیــری ب

  گام نهم: تعیین روش و ابزار ارزشیابی و چگونگی بازخوردپایانی
از انــواع روش و ابــزار ارزشــیابی متناســب بــا موضــوع و اهــداف آموزشــی در هــر مرحلــه و پایــان 
پایانــی؛  و در مرحلــه  والدیــن ســنجی  کنید)خودســنجی، همسال ســنجی،  اســتفاده  آمــوزش 

تحویــل ارزشــیابی پایانــی بــه معلــم و دریافــت بازخــورد مناســب(.

  گام دهم: تعیین تکلیف و چگونگی دریافت بازخورد
انتظــارات  و  بــا موضــوع  )تمرینــی، بســطی-امتدادی، خلاقیتــی( متناســب  تکلیــف  انــواع  از 
عملکــردی اســتفاده کنیــد و ارائــه بــه معلــم در پایــان کارِ آمــوزش بــا بســته یادگیــری خودآمــوز 

تکالیــف را از دانش‌آمــوز تحویــل بگیریــد بازخــورد مناســب و مؤثــر بدهیــد.
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ــا گام‌هــای تولیــد بســته آموزشــی خودآمــوز آشــنا شــدید. آنچــه در پــی  شــما آمــوزگاران محتــرم ب
می‌آیــد ماکــت تولیــد درس آســمان شــب علــوم تجربــی پایــه چهــارم بــرای ســه جلســه اســت کــه 
می‌توانــد شــما را بــا چگونگــی طراحــی ماکــت بــرای تولیــد خودآموز مناســب کلاســتان یاری رســاند. 
ســپس در انتهــا دو نمونــه طراحــی و تدویــن شــده خودآمــوز در درس‌هــای آســمان شــب علــوم 
تجربــی پایــه چهــارم و لایه‌هــای زمیــن علــوم تجربــی پایــه ششــم بــه صــورت رمزینــه ســریع پاســخ 

قــرار گرفتــه اســت. 

ماکت جلسه اول:  علوم تجربی/ درس 8 /آسمان در شب )50 دقیقه(
زمان به 

دقیقه

اهداف و انتظارات 
عملکردی

 بررسی و درک مفهوم کهکشان و کهکشان راه شیری. 
 شناخت خورشید به عنوان یکی از ستاره‌های کهکشان راه شیری و نزدیک ترین 

ستاره به زمین. 
 شناسایی صورت فلکی دب اکبر در آسمان شب.

 مشاهده آسمان شب و سعی در یافتن حداقل یک شکل که از ستاره‌های نزدیک 
به هم )از منظر ناظر زمینی( ساخته شده و توصیف مشاهدات و رسم شکل آن روی 

کاغذ.

ری
گی

اد
د ی

اح
ی و

ها
ت‌

الی
فکر کنیدفع

ح چند سؤال درباره آسمان شب و میلیون‌ها نقطۀ نورانی. طر
 نقطه‌های نورانی در آسمان شب چیست؟

 چرا برخی از این نقطه‌ها پرنورتر و برخی کم نورترند؟
 آیا می‌دانید مجموعه میلیون‌ها ستاره در آسمان چه نام دارد؟

 آیا می‌دانید نزدیک ترین ستاره به زمین چه نام دارد؟
برای یافتن پاسخ این سؤالات و سؤالات بی‌شماری که در ذهن شماست همراه ما 

باشید.

5

مشاهده 
کنید

بررسی و مشاهده تصویرهایی از چند کهکشان و در نهایت کهکشان راه شیری و 
آن قرار دارد. بازویی از کهکشان که منظومه شمسی در 

5

مطالعه 
کنید

10مطالعه کادر رنگی مفاهیم اصلی درس

نمونه اول طراحی آموزشی بسته یادگیری خودآموز
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ماکت جلسه اول:  علوم تجربی/ درس 8 /آسمان در شب )50 دقیقه(
زمان به 

دقیقه

ری
گی

اد
د ی

اح
ی و

ها
ت‌

الی
فع

انجام 
دهید

بررسی تصویری از آسمان شب که در آن چندصورت فلکی دیده می‌شود.
صورت  تشکیل  و  تصویر  درخشان  ستاره‌های  کردن  وصل  با  تصویر  همان  بررسی 

نظر.  مورد  فلکی 
5

مطالعه 
و  تحلیل 

کنید
10مطالعه و تحلیل یک متن کوتاه درباره صورت‌های فلکی و افسانۀ آنها.

مشاهده 
فیلم

معروف  فلکی  چندصورت  بررسی  با  شیری  راه  کهکشان  از  کوتاه  فیلمی  مشاهده 
کوچک(1 )خرس  اصغر  دب  بزرگ(  )خرس  اکبر  دب  مانند؛ 

5

10گفت وگو درمورد فیلم کوتاه مشاهده شده و نوشتن یک بند دربارۀ آن.گفت و گو

فعالیت 
تکمیلی

تا هفته بعد یک شب که آسمان صاف و بدون ابر است به آن نگاه کنند، ستاره‌های 
نزدیک به هم را به چه شکل‌هایی می‌بینند. با بزرگ‌ترهای خود درباره آنچه از آسمان 
و صورت فلکی می‌دانند تبادل اطلاعات کنند و واقعیت و افسانه‌ها را مقایسه کنند، 

نتیجه بررسی های خود را به صورت یک گزارش تصویری و مکتوب آماده کنند.2

مجموع

 50
دقیقه

ماکت جلسه دوم:  علوم تجربی/ درس 8 /آسمان در شب)50 دقیقه(
زمان به 

دقیقه

اهداف و انتظارات 
عملکردی

درک مفهوم ستاره و سیاره و تفاوت آنها
٭ شناخت منظومه خورشیدی)شمسی(. 

٭ نشــان دادن موقعیــت ســیاره‌ها روی تصویــر یــا از طریــق ســاخت مــدل منظومــه 
 . ــا درک مفهــوم مــدار شمســی ب

٭ شناسایی ویژگی‌های سیاره‌ها و نام‌های آنها.
٭ اهمیــت و علاقه‌منــدی بــه مطالعــه تنهــا ســیاره قابــل زندگــی و ارائــه پیشــنهادهایی 

در مــورد حفاظــت از زمیــن

1- هــر جــا بــه مشــاهده فیلــم یــا کلیــپ اشــاره می‌شــود، اختیــاری اســت و اســتفاده جهــت تعمیــق و یــا تکمیــل 
می‌شــود. پیشــنهاد 

2- تمامــی فعالیت‌هــای یادگیــری عملکــردی )کاربرگ‌ها،خودســنجی‌ها، رســم و طراحــی یــا ســاخت و ...( در یــک پوشــه 
توســط دانش‌آمــوز گــردآوری شــده و بــه همــراه ارزشــیابی پایــان درس بــه معلــم کلاس تحویــل می‌شــود.
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ماکت جلسه دوم:  علوم تجربی/ درس 8 /آسمان در شب)50 دقیقه(
زمان به 

دقیقه

ری
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ی و
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فکر کنید
ح یک سؤال درباره تفاوت ستاره و سیاره  طر

 به نظر شما خورشید با زمین چه تفاوت‌هایی دارد؟
توجه به گفت و گوی فرضی مکتوب در فعالیت و ارائه نظر خود در یک برگه.

5

مطالعه 
کنید

5مطالعه کادر رنگی مفاهیم اصلی درس

مشاهده 
کنید

 تصویــر/ کلیپ/فیلــم کوتــاه ســاده و گویــا بــه همــراه زیرنویس/گفتــار دربــاره منظومــه 
شمســی به عنــوان یکــی از هــزاران منظومــه در کهکشــان راه شــیری اســت.دانش‌آموز 
آن بــه چنــد ســؤال از تصویر/فیلــم مــورد مشــاهده پاســخ دهند)فــردی یــا بــا هم‌پایــه(

5

بازی کنید 
و یاد 

بگیرید

آمــوزش ســیاره‌ها و موقعیــت آنهــا نســبت بــه خورشــید و برخــی ویژگی‌هایشــان از 
طریــق »فلــش کارت ســیاره‌ها« )فــردی یــا بــا هم‌پایــه(1

10

انجام 
کاربرگ

5انجام کاربرگ شماره منظومه شمسی

مشاهده 
کنید

بررســی و مقایســه دو تصویــر نمادیــن از کــره زمین)یــک تصویــر زمین ســبز و پاک و یک 
تصویــر زمیــن پــر از دود و آلودگــی( نوشــتن نتیجــه در یــک بند)فــردی یــا بــا گفت‌وگــوی 

هم‌پایــه(. 
5

انجام 
10انجام کاربرگ مراقبت از سیارۀ زمینکاربرگ

بررســی کاربــرگ بــا مراجعــه بــه راهنمــای فعالیــت کاربرگ‌هــا و اصــاح و بازنگــری )فــردی 
یــا بــا هم‌پایــه(.

5

طراحی 
کنید

طراحی 2: رسم مدل منظومه شمسی )فردی یا با هم‌پایه(. 
ج از  خار
کلاس

1-اگر هم‌پایه دارید و یا می‌توانید از دانش‌آموزی در پایه سوم، پنجم و یا ششم کمک بخواهید مناسب‌تر است.
ج از کلاس اجرا می‌شود. 2- این فعالیت به عنوان تکلیف یا فعالیت خار
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ماکت جلسه سوم:  علوم تجربی/ درس 8 /آسمان در شب)50 دقیقه(
زمان‌به 
دقیقه

اهداف و انتظارات 
عملکردی

 ٭ درک مفهوم سال خورشیدی و نمایش آن روی تصویر یا مدل منظومه شمسی.
٭ درک مفهوم ماه قمری و مهتاب. 

٭ مشــاهده تغییــرات مــاه در آســمان شــب و تکمیــل جــدول بــه وســیله رســم تغییــرات 
آن.

٭ جمــع آوری اطلاعــات دربــاره وضعیــت مــاه در آســمان روز و رســم تغییــرات آن و تهیــه 
گــزارش.

الف
ح یــک »آیــا می‌دانیــد« بــا موضــوع مــدت زمــان چرخــش زمیــن بــه  مــرور آموخته‌هــا و طــر

دور خورشــید. 
5

ب
بررســی و مشــاهده یــک تصویر/کلیپ/فیلــم کوتــاه از گــردش ســیاره زمیــن بــه دور 

خورشــید و گــردش مــاه بــه دور زمیــن.
5

مطالعه 
کنید

5مطالعه کادر رنگی مفاهیم اصلی درس

انجام 
کاربرگ

10انجام کاربرگ سال خورشیدی -  ماه قمری

مشاهده 
کنید

بررســی و مشــاهده تصویر/کلیپ/پاورپوینــت مــاه قمــری بــا زیرنویــس تصویر/کلیــپ/
پاورپوینت

5

انجام 
دهید

ج از کلاس: مشــاهده مــاه در آســمان شــب بــه مــدت 14 شــب در ســاعت  فعالیــت خــار
معیــن و ترســیم شــکل مــاه در جــدول )صفحــه 67 کتــاب(1

ج از  خار
کلاس

جمع‌آوری 
اطلاعات

تکلیــف: جمــع‌آوری اطلاعــات صفحــه 67 را انجــام داده و بــه همــراه بقیــه کاریرگ‌هــا بــه 
معلــم تحویــل دهنــد.

ج از  خار
کلاس

ارزشیابی
(( بــه معلــم  ارزشــیابی پایــان درس 8 )برگــه ارزشــیابی+کاربرگ‌ها و فعالیت‌ها)پوشــه کار

تحویــل و بازخــورد دریافــت می‌شــود.
20

1- اگــر دانش‌آمــوزی امــکان عکاســی و یــا مشــاهده بــا یــک ابــزار رصــدی ماننــد تلســکوپ یــا دوربیــن دوچشــمی را 
داشــت، ایــن فعالیــت می‌توانــد به عنــوان پــروژه علــوم انجــام شــود.

رمزینه سریع پاسخ بسته آموزشی فیلم فاز ماهفیلم منظومه شمسیفیلم صورت فلکی دب اکبر
خودآموز علوم پایه چهارم

https://www.roshd.ir/1405-4902-4-5
https://www.roshd.ir/1405-4902-4-4
https://www.roshd.ir/1405-4902-4-3
https://www.roshd.ir/1405-4902-4-2
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نمونــه دیگــری از یــک بســته آموزشــی مربــوط بــه علــوم تجربــی پایــه ششــم 
درس لایه‌های زمین را در  رمزینه روبه رو ملاحظه می‌کنید.

	

 کاربرگ تولید ماکت طراحی یک بسته آموزشی خودآموز  توسط معلم  

زمان به ماکت جلسه .... :  .................................................................... )50 دقیقه(
دقیقه

اهداف و انتظارات 
عملکردی

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 
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ارزشیابی

نمونه دوم طراحی آموزشی بسته یادگیری خودآموز

رمزینه سریع پاسخ بسته آموزشی 
خودآموز علوم پایه ششم

https://www.roshd.ir/1405-4902-4-6
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   توصیه ها و رهنمودها
 توجــه بــه اصــول تربیتــی و پرورشــی حاکــم بــر نظــام تعلیــم و تربیــت در تألیــف بســته 

خودآمــوز آموزشــی 
 توجه به سطح دانش زبانی دانش‌آموزان دوره دوم ابتدایی

ــا حفــظ ماهیــت کتاب‌هــای درســی دوره دوم  ــع آموزشــی خودآمــوز ب  تهیــه و تولیــد مناب
ابتدایــی

 طراحــی، تألیــف و تولیــد کتــب خودآمــوز متناســب بــا  اهــداف و نیازهــای دانش‌آمــوزان 
دوره دوم ابتدایــی

 تعمیــق یادگیــری دانش آمــوزان از طریــق روان ســازی و تســهیل مفاهیــم و واژه هــای 
درســی.

 تألیــف بســته آموزشــی خودآمــوز بــا رویکــرد دانش آمــوز محــوری و نیــاز حداقلــی بــه 
حضــور معلــم یــا همیــار معلــم

 غنی ســازی بســته آموزشــی خودآمــوز بــرای جــذب و تســهیل فراینــد یادگیــری بــا اســتفاده 
از تکنولوژی هــای رســامی، طراحــی، گرافیــک و چندرســانه ای) فیلــم، صــوت، نرم افزارهــای 

تعاملــی، رمزینه‌هــای ســریع پاســخ و ...(.
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فصل پنجم
سؤالات پرتکرار معلمان

https://www.roshd.ir/1405-4902-5
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فصل پنجم در یک نگاه

از معلمان انتظار می‌رود با خواندن این فصل:

 پرسش‌های معلمان كلاس چندپايه و پاسخ‌های آن را مطالعه نمايند.
 متن پاسخ‌ها را تحليل و راهكارهای آنها را در كلاس خود به كار گيرند.

در این فصل سؤالات پرتکرار معلمان کلاس های چندپایه به همراه پاسخ آنها در سرفصل های 
با  دانش آموزان  دوزبانگی،  ارزشیابی،  تلفیق،  زمان،  گروه بندی،  چندپایه،  کلاس  چالش های 
به  که  پرسشنامه ای  طریق  از  سؤالات  این  است.  شده  ارائه  چالش ها  سایر  و  ویژه  نیاز های 
نمونه ای از معلمان کلاس های چندپایه و راهبران آموزشی داده شد، شناسایی شده است. 
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چالش های کلاس های چندپایه

گروه بندی  

زمان

تلفیق

ارزشیابی

دوزبانگی

دانش آموزان با نیازهای ویژه 

سایر چالش ها
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این تصویر بازسازی شود جهت کار های گوناگون معلم کلاس چندپایه )کراوات حذف شود، 
به جای آچار یک کتاب درسی فارسی پایه اول باشد به جای موبایل کتاب درسی ریاضی ششم و 

زیر یکی از پاها توپ فوتبال باشد. پس زمینه حیاط مدرسه روستایی با پرچم ایران باشد.

  سؤالات پرتکرار معلمان کلاس های چندپایه

  چالش های کلاس های چندپایه
دست  به  چگونه  را  آن  و  دارند  نیاز  دانشی  چه  به  راهبرآموزشی،  و  پایه  چند  کلاس  معلم  1ــ 

بیاورند؟
معلم کلاس چندپایه وظیفه تدریس در موقعیت خاصی را برعهده دارد که دارای ویژگی های 
متفاوتی از کلاس های تک پایه هستند. بنابراین علاوه بر دانشی که معلمان کلاس های تک 
پایه به آن نیاز دارند، به دانش ویژه ای نیز برای تدریس و مدیریت کلاس چند پایه نیاز دارند. 
این موارد شامل فرصت ها و چالش های کلاس چندپایه، راهبرد های مدیریت و سازمان دهی 
کلاس های چندپایه، دانش مدیریت زمان، برنامه ریزی و طراحی آموزشی، راهبرد های یاددهی - 
یادگیری، دانش فناوری، تسلط بر اهداف دروس پایه های مختلف و محتوای آن و.... هستند. 
علاوه بر تجربیات ارزشمند معلمان چندپایه در سرتاسر کشور در این زمینه منابع مختلفی 



145

ان
لم

مع
رار 

تک
 پر

ت
ؤالا

س
م  

نج
ل پ

ص
ف

سازمان  تولید  چندپایه«  کلاس های  معلم  عمل  »راهنمای  کتاب  آن  جمله  از  که  دارد  وجود 
آموزشی می باشد. پژوهش و برنامه ریزی 

2ــ معلم کلاس چند پایه، به چه شایستگی هایی نیاز دارد و آن را چگونه کسب کند؟
از مهم ترین چالش های معلمان کلاس های چندپایه؛ یکسان بودن محتوای کتاب های درسی 
چند پایه با کلاس های تک پایه، یکسان بودن جدول ساعات درسی مصوب با کلاس های تک 
پایه )25ساعت در هفته(، تدریس هم زمان بیش از یک ماده درسی، محدودیت زمان و کمبود 
وقت معلم و... است. بنابراین معلم علاوه بر شایستگی های عمومی از جمله دانش تربیتی، 
  تربیتی نیازمند  دانش محتوایی، دانش فناوری، مهارت های حرفه ای و شایستگی های فرهنگی  
شایستگی های خاصی نیز هست. برخی این شایستگی ها عبارت اند از شایستگی »برنامه ریزی«، 
»طراحی  زمان«،  »مدیریت  ارتباط«،  »برقراری  چندپایه«،  کلاس های  سازمان دهی  و  »مدیریت 
آموزشی«، »بهک ارگیری روش های متنوع یاددهی -ی ادگیری«، »تسهیل گری«، »به کارگیری فناوری 
در آموزش«، »انتخاب و تولید مواد آموزشی« و »ارزشیابی«. معلمان محترم می  توانند برای مطالعه 

بیشتر به فصل یک کتاب »راهنمای عمل معلم کلاس های چندپایه«، مراجعه کنند.

3ــ در کلاس چندپایه ای که چند دانش آموز با اختلاف پایه و سن وجود دارد، چگونه برنامه 
تدریس را باید تنظیم کرد؟

حضور دانش آموزان در گروه های سنی و پایه های مختلف آموزشی در کلاس های چند پایه، 
مستلزم برنامه ریزی و مدیریت مناسب توسط معلم است تا علاوه بر برطرف شدن چالش 
استفاده  بیشتر  تعامل  و  یادگیری  فرصت  عنوان  به  آن  از  بتواند  معلم  سن،  و  پایه  اختلاف 
سایر  یا  تریکبی  و  گروهی  محوری،  راهبرد  از  هوشمندانه  و  مناسب  استفاده  و  انتخاب  کند. 
راهبرد های یاددهی یادگیری متناسب با شرایط کلاس )معرفی شده در فصل سوم کتاب راهنما 
عمل کلاس های چندپایه و فصل های اول، دوم و سوم همین کتاب(، درگیر نگه داشتن همه 
دانش آموزان، اولویت گذاری برای مدیریت امور کلاس، استفاده از دانش آموزان پایه های بالاتر 
برای نظارت بر دانش آموزان و... راهکارهایی هستند که می توانند به شما در حل چالش اختلاف 

سن و پایه دانش آموزان کمک کند.

ج می شود چگونه  4ــ زمانی که اختلاف پایه ها زیاد است، کلاس از حوصله دانش آموزان خار
باید با این مسئله مواجه شد؟

دانش آموزان  دهد،  قرار  تاثیر  تحت  را  نظم  برقراری  می تواند  کلاس  در  پایه ها  زیاد  اختلاف 
دارای سن و پایه مختلف هستند و به تبع آن ویژگی ها و نیاز های مختلفی هم دارند. در این 
شرایط استفاده از رویکرد آموزش مستقیم )توضیحی( دانش آموزان را در یادگیری منفعل کرده 
و حوصله آنان برای تمرکز کافی کاهش میی ابد و باعث می شود معلم رفتار آنها را بی انضباطی 
و  پروژه  انجام  )کاوشگری،  غیرمستقیم  آموزش  رویکرد  معلم  که  صورتی  در  اما  کند.  تفسیر 
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ً
 درگیر فعالیت های آموزشی هستند و ثانیا

ً
چندرسانه ای( را انتخاب کند، اولاً دانش آموزان دائما

دانش آموزان پایه های بالاتر می توانند به عنوان همیار معلم به معلم و سایر دانش آموزان در 
انجام کاوشگری کمک کنند. بنابراین تعامل بیشتری در کلاس صورت می گیرد. 

5  ــ با چالش مختلط بودن دانش آموزان کلاس های چندپایه چه باید کرد؟
و  به ویژه در مناطق روستایی  کلاس های چندپایه  که تشکیل  از فرصت های ویژه ای  یکی 
جمعیت  بودن  کم  طرفی  از  است.  کشور  در  دختران  تحصیل  امکان  میک ند،  ایجاد  عشایری 
دانش آموزان باعث می شود کلاس ها اغلب به صورت مختلط تشکیل شوند. این موقعیت 
می تواند چالش هایی مثل تفاوت هایی در یادگیری، رفتار اجتماعی و فردی را ایجاد کند. معلم 
کلاس چندپایه باید از فرصت تعداد کم دانش آموزان برای شناخت این ویژگی ها و برنامه ریزی 
متناسب با تفاوت فردی و یادگیری استفاده کند. از طرفی راه تعامل صحیح بین دانش آموزان را 
در کار علمی، عملی و اجتماعی به آنان آموزش دهد. دانش آموزان کلاس چندپایه در یک اجتماع 
یادگیری کلاس درس تعامل درست را تمرین میک نند. برای توجه به این امر می توان در ابتدای 
سال با کمک دانش آموزان قوانینی وضع کرد، روی مقوا نوشت، تصاویری برای پایه های پایین تر 
به آن چسباند و از دانش آموزان خواست در طول سال آنها را رعایت کنند. در این قوانین نامی از 

جنسیت برده نمی شود بلکه تعاملات مناسب اجتماعی مورد تأکید قرار می گیرد.

6  ــ با ضعف سواد اولیا چه باید کرد؟
تحقق تعلیم و تربیت حاصل مشارکت بین مدرسه و خانواده است. در محیط روستایی و 
عشایری که اغلب کلاس های چندپایه در آنجا تشکیل می شود، ممکن است والدین به علل 
از نظر دانش محتوایی، کمتر بتوانند به  مختلف دارای تحصیلات کمتری باشند و در نتیجه 
دانش آموزان در منزل کمک کنند. از طرفی بسیاری از والدین دارای مشاغل و مهارت هایی مثل 
کشاورزی، دامپروری، صنایع دستی و... هستند که معلم می تواند از این ظرفیت برای تعمیق 
یادگیری دانش آموزان استفاده نماید. اما در بعد دانستنی ها بهتر است معلم تکالیف تکرار 
و تمرین را جهت انجام در منزل و تکالیف ناظر به حل مسئله را در کلاس ارائه نماید. اگر چه 
بهره گیری از کمک اولیا در خانه برای همۀ دانش آموزان کلاس چندپایه مقدور نیست اما این 

دانش آموزان می توانند از اقوام و افراد معتمد روستا و جامعه محلی کمک بگیرند.

برخوردار  خوبی  کیفیت  از  ورزش  کلاس های  می شود  باعث  دانش آموزان  کم  تعداد  7ــ 
کرد؟ باید  کار  چه  مشکل  این  با  نباشند، 

در کلاس های چند پایه به علت تعداد کم دانش آموزان امکان انجام بازی های گروهی مثل 
والیبال، فوتبال و... وجود ندارد. اما درس تربیت بدنی منحصر در اجرای موارد فوق نیست. 
انعطاف پذیری،  عضلانی،  استقامت  و  قدرت  بهبود  و  توسعه  مثل  دیگر  اهداف  از  بسیاری 
)رجوع  و...  صحیح  نشستن  و  ایستادن  رفتن،  راه  مهارت  کسب  تنفسی،  و  قلبی  استقامت 
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کنید به راهنمای تدریس سلامت و تربیت بدنی کد 74/24(1 در کلاس های با جمعیت کم قابل 
 معلمان می توانند از بازی های دو یا چند نفره و یا بازی های بومی و محلی در 

ً
اجراست. ضمنا

ساعت تربیت بدنی استفاده کنند.

8  ــ یک سطح نبودن دانش آموزان و ضعف در پایه های قبلی را چگونه می توان جبران کرد؟ 
قرار  دانش آموزان  و  معلم  اختیار  در  را  ویژه ای  فرصت های  چندپایه  کلاس های  موقعیت 
می دهد. وجود تفاوت های فردی در هر محیط اجتماعی از جمله مدرسه و کلاس های چند پایه 
طبیعی است. اما در کلاس های چندپایه اغلب به علت وجود تعداد کم دانش آموزان، امکان 
توجه بیشتر معلم به تفاوت های فردی و شخصی سازی آموزش را بیشتر فراهم میک ند. بنابراین 
معلم می تواند با دقت سبک های یادگیری دانش آموزان را کشف کرده و از فرصت فراهم آمده 
برای ارائه موقعیت های یادگیری اختصاصی تر استفاده کند و برای دانش آموزانی که در بعضی 
تحصیل  با  همزمان  که  میک ند  فراهم  را  فرصت  این  نیستند  کافی  عملکرد  دارای  دروس  از 
از دانش آموزان  دانش آموزان پایه های پایین تر درس ها را مرور و بازآموزی کند. کمک گرفتن 
پایه های بالاتر به عنوان همیار معلم برای دانش آموزان پایه های پایین تر و همچنین کمک و 
همیاری جامعه محلی مانند دهیاری، مساجد، کتابخانه های ثابت و سیار و... راهکار مناسبی 

برای حل این مسئله است.

چه  مورد  این  در  هستند،  مواجه  آموزشی  امکانات  کمبود  با  چندپایه  کلاس های  اکثر  9ــ 
بایدکرد؟

حاشیه  و  عشایری  روستایی،  مناطق  در  آموزشی  عدالت  تحقق  برای  چندپایه  کلاس های 
باید  دولت  و  نماند  باز  مدرسه  در  تحصیل  از  دانش آموزی  هیچ  تا  می شود  تشکیل  شهرها 
تجهیزات  که  مدارسی  در  اما  نماید.  فراهم  را  دانش آموزان  این  تحصیل  برای  کافی  امکانات 
آموزشی به اندازه کافی وجود ندارد معلم با کمک والدین و جامعه و نهاد های محلی می تواند 
برخی از این کمبودها را جبران کند، نهادهایی مانند نهاد های مدنی: شوراها، دهیاری، کانون 
پرورش فکری؛ نهاد تأمین خدمات عمومی و رفاه اجتماعی: نهاد های کمیته امداد و بهزیستی و 
نهاد های خیریه و عام المنفعه؛ نهاد سلامت و تندرستی: بخش های بهداشت و درمان، مراکز 
با ورزش و تفریحات سالم، حفظ محیط زیست،  بهداشت روستایی و دیگر نهاد های مرتبط 
منابع طبیعی، اداره ایمنی راه ها و... که لازم است معلمان و مدیریت مدرسه با آنها حسب نیاز 
در برنامه ریزی های خود ارتباط مستمر داشته باشند و هر کدام از این نهادها نقش هایی در امر 
آموزش در کلاس های چندپایه دارند. همچنین معلمان می توانند از ظرفیت بسیار غنی روستاها 
برای تدریس و ایجاد موقعیت های یادگیری عملی نهایت استفاده را بکنند. ظرفیت هایی مثل 

زمین های کشاورزی، رودخانه ها، کوه، دشت های گسترده و سایر پدیده های طبیعی دیگر.

CHAP.SCH.IR 1ــ مراجعه شود به پایگاه کتاب های درسی به نشانی
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10ــ ایجاد فضای شاد و پویا بین  دانش آموزان کلاس و تعامل سازنده بین آنها چگونه انجام 
می شود؟ 

درس  کلاس  علمی  نشاط  و  پویایی  به  که  مشترک  دانش آموزان  علاقه های  مهم ترین  از 
کمک میک ند، »فعالیت و جست وجوگری« است. یکی از دغدغه های معلمان تک پایه تعداد 
زیاد  دانش آموزان است که مانع جدی برای اجرای راهبردها و روش های فعال می باشد در حالی 
را برای تدریس فعال فراهم  با تعداد کم  دانش آموز فرصت بیشتری  که کلاس های چندپایه 
میک ند. بنابراین فعالیت گروهی، راهبرد تدریس پروژه محور و... می تواند به ایجاد فضای پویا 

کمک کند.

چندپایه  کلاس  در  خود  درسی  محتوای  بر  پایه  هر  تمرکز  دانش آموزان  و  آرامش  ایجاد  11ــ 
است؟  ممکن  چگونه 

در کلاس های چندپایه بهره گیری از کار گروهی و تدریس مشترک به دانش آموزان پایه های 
از  بخشی  در  طرفی  از  می شود.  مشترک  مفاهیم  یا  اهداف  روی  آنها  تمرکز  موجب  مختلف 
تدریس دانش آموزان هر پایه به تکالیف اختصاصی خود می پردازند. همچنین معلم می تواند 
گوشه ها  و  ایستگاه ها  این  کند.  استفاده  یادگیری  گوشه های  و  ایستگاه ها  از  تدریس  حین 
می توانند بر اساس پایه تحصیلی و یا نوع فعالیتی که  دانش آموزان می خواهند انجام دهند در 
محیط مدرسه یا محیط طبیعی سازمان دهی شوند. مثلاً گوشه پایه اول، دوم و... گوشه خواندن 
آزمایش و نمایشگاه، گوشه علوم و طبیعت، گوشه اکتشاف با ابزار و مواد  و مطالعه، گوشه 

طبیعی و مصنوعی، گوشه رسانه های آموزشی و...

  گروه بندی
12ــ گروه های کلاسی را چگونه باید ایجاد کرد؟

گروه در کلاس های چندپایه با جمعیت زیاد می تواند به دو روش شکل بگیرند: 1ــ گروه های 
یا  و  سنی  علمی،  اشتراک  به  نیاز  که  فعالیت هایی  انجام  برای  و  مشترکات  براساس  همگن، 
توانمندی خاص دارند، 2ــ گروه های ناهمگن که براساس پایه های تحصیلی مختلف با هدف 
یادگیری، تعامل و کار جمعی تشکیل می شوند معمولاً معلم در لحظه یا با برنامه ریزی قبلی با 

توجه به شرایط فعالیت مورد نظر، می تواند یکی از روش های بالا را انتخاب کند.

13ــ عوامل  مؤثر در انتخاب مسئول گروه در کلاس های پرجمعیت چندپایه چیست؟ 
سایر  و  دارد  را  آن  اجرای  قصد  که  فعالیتی  نوع  ویژگی های  دانش آموزان،  به  توجه  با  معلم 
شرایط و اقتضائات محیط یادگیری می تواند برای انتخاب مسئول گروه اقدام کند. مواردی مثل 
توجه به گردشی بودن مسئول گروه، زمینه های استعدادی، علاقه و رغبت فرد، روش انتخابات 

و... نیز پیشنهاد می شود.
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14ــ شایستگی های مسئول گروه در کلاس های پرجمعیت چندپایه کدام اند؟ 
باتوجه به ویژگی های موقعیت یادگیری و اقتضائات محیط، معلم کلاس چندپایه می تواند 
انعطاف  و  گیری  تصمیم  مدیریتی،  مهارت های  ارتباطی،  مهارت های  شامل  شایستگی هایی 
پذیری، اداره تنش ها و تعاملات منفی، با انرژی بودن، روحیه مشارکتی، مسئولیت پذیری و... را 

در انتخاب مسئول گروه در نظر بگیرد.

  زمان
است،  زمان  و  وقت  مدیریت  دارد  وجود  پایه  چند  کلاس های  در  که  چالشی  مهم ترین  15ــ 

کرد؟ مدیریت  می توان  چگونه  را  چندپایه  کلاس های  در  وقت  کمبود 
کلاس های  در  تدریس  اصول  مهمترین  از  یکی  زمان،  از  شده  مدیریت  و  بهینه  استفاده 
چندپایه است. برای مدیریت زمان ضمن تاکید بر استفاده دقیق و به جا از راهبرد های تدریس 
کلاس های چندپایه که در کتاب راهنمای عمل معلم کلاس های چندپایه به تفصیل بیان شده 

است، می توان از اصول زیر بهره برد:
 تنوع بخشی به بهره گیری از ظرفیت های فضا و محیط کلاس و مدرسه برای مدیریت زمان

 تلفیق )مهارت در اجرای تدریس(
 تسلط )آگاهی و تسلط کافی بر گستره محتوا و روش تدریس آن(

 برنامه ریزی 
 توزیع مسئولیت بین  دانش آموزان

 تعامل و استفاده از ظرفیت جامعه محلی
 کاهش فعالیت های غیرمرتبط با موضوعات درسی تا حد امکان 

که  کرد  را به نحوی تنظیم  آیا می شود ساعت حضور  دانش آموزان چند پایه در مدرسه  16ــ 
باشد؟  نداشته  تداخل  هم  با  آنها  حضور 

متعادل  و  زمان«  »مدیریت  توانایی  چندپایه  کلاس های  معلمان  شایستگی های  از  یکی 
آموزش بین پایه های حاضر در کلاس درس است. از طرفی حق هر  دانش آموزی  کردن زمان 
 ایجاد کلاس های چندپایه 

ً
بهره مندی کامل از زمان تخصیص یافته به آموزش است و اساسا

فرصت های  از  کشور  همه  دانش آموزان  برابر  مندی  بهره  و  آموزشی  عدالت  تحقق  به علت 
آموزشی می باشد. بنابراین امکان تنظیم زمان به صورتی که حضور  دانش آموزان باهم تداخل 
نداشته باشد، مطلوب نیست گرچه در مدارس تمام وقت که آموزگار در آن روستا بیتوته دارد 
این امر امکان پذیر می باشد اما باید توجه داشت فرصت حضور دانش آموزان در یک اجتماع 
و  آموزش  شده  قصد  اهداف  از  بخشی  خود  آن  که  می شود  گرفته  او  از  دانش آموزی  واقعی 

پرورش    است.
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بندی  زمان  جدول  از  ج  خار پایه  هر  برای  ریاضی  مثل  دروسی  تدریس  برای  می شود  آیا  17ــ 
نمود؟ تدریس 

یکی از اهداف برنامه های درسی توجه و پرورش متعادل ابعاد شخصیت  دانش آموز یا همان 
ساحت های تربیت از طریق اختصاص زمان مناسب به هر حوزه تربیت و یادگیری در جدول 
آموزش و پرورش است. بنابراین توجه بیش از اندازه  ساعات درسی مصوب شورای عالی 
به یکی از حوزه ها عملاً به کاهش توجه در سایر حوزه های تربیت و یادگیری منجر خواهد 
شد. با توجه به اهداف درس ریاضی می توان در سایر موضوعات درسی آنها را در فعالیت های 

یاددهی - یادگیری تلفیقی مد نظر قرار داد.

18ــ از نکات مهم مدیریت زمان کلاس، تعیین تکالیف متناسب با محیط کلاس یا محیط 
کار چگونه انجام می شود؟ منزل است، این 

باتوجه به اینکه معلمان چندپایه، اغلب کلاس را به چند محور تقسیم میک نند و ارتباط معلم 
با  دانش آموز در محور اصلی شکل می گیرد و معمولاً محور های فرعی مشغول انجام تکالیف 
هستند و از طرفی والدین این  دانش آموزان فرصت کمتری برای کمک به  دانش آموزان دارند، 
توصیه می شود تکالیف مسئله محور درون کلاس درس و یا در محیط طبیعی با نظارت معلم 
و کمک سایر عوامل از جمله  دانش آموزان پایه های بالاتر و تکالیفی که ناظر بر تکرار و تمرین یا 
موقعیت محور )که والدین مهارت آن را دارند(هستند در منزل انجام گیرد. برای اطلاعات بیشتر 

در مورد انواع تکالیف به صفحه..... فصل دوم این کتاب مراجعه فرمائید.

در  بیشتر  نیز  مشکل  و  می زند  پایه  چند  کلاس  در  را  اول  حرف  همیشه  زمان،  چالش  19ــ 
کمک  و  راهنمایی  به  نیاز  همواره  سن  دانش آموز  این  در  که  چرا  است  دوم  و  اول  پایه های 

کرد؟ باید  چه  مسئله  این  با  دارد،  معلم  غیرمستقیم 
با کمک دانش آموزان پایه های بالاتر یا برخی از اولیای باسواد به عنوان همیار معلم می توان 
میزان نظارت و راهنمایی را افزایش داد. اما راه حل دیگر کمک گرفتن از رویکرد اِستِم است. 
آموزشی در دوره  رویکرد STEM یکی از رویکر های مناسب برای تلفیق مفاهیم و مهارت های 
ابتدایی به ویژه در دوره اول ابتدایی و در نتیجه مدیریت زمان است با استفاده از این رویکرد 
تلفیقی می توان فعالیت های یادگیری چندجانبه ای طراحی کرد که در کم ترین زمان به بیشترین 
اهداف آموزشی چند موضوع درسی دست یافت. استم )STEM(  یک رویکرد نوآورانه در آموزش 
در  ویژه  به  ریاضیات،  و  مهندسی  فناوری،  علوم،  تدریس  و  آموزش  یکفیت  روی  بر  که  است 
مدارس، تمرکز دارد. در این رویکرد، آموزش همه دروس به صورت یکپارچه انجام می پذیرد و 
تقویت مهارت های تفکر، ایجاد تفکر طراحی، و حل مسائل روزمره از جمله اهداف اصلی آموزش 

است.
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 STEM مخفف عبارات زیر است:
 Science )علوم(

 Technology )فناوری(
 Engineering )مهندسی(
 Mathematics )ریاضیات(

در این رویکرد، به جای آموزش چهار رشته به عنوان موضوعات جداگانه و گسسته، رشته های 
یادشده به صورت یکپارچه و متداخل به دانش آموزان تدریس می شود. این رویکرد به توسعه 
دانش و مهارت های کاربردی در زمینه های مختلف می پردازد و به آماده سازی افراد برای ورود به 

بازار کار و داشتن نقش مثبت در جامعه کمک میک ند.
این رویکرد به دانش آموزان امکان می دهد تا با تریکب مفاهیم مختلف، مهارت های لازم برای 

حل مسائل پیچیده را تجربه کنند. 
برخی از مراحلی که در پروژه  های استم بایستی مورد توجه قرار گیرد عبارت اند از : 

 سؤالی را شناسایی کنید که برای دانش آموزان معنادار و جذاب باشد، آن را مورد بررسی 
دهید.  قرار 

 اهداف و نتایج یادگیری پروژه را تعریف کنید.
 برنامه ریزی نموده و نقش ها و مسئولیت ها، منابع، مواد و ابزار های مورد نیاز را مشخص 

کنید.
آنها  آنها را راهنمایی کرده و از   دانش آموزان پروژه را اجرا کنند و در فرایند طراحی و تولید 

کنند. تأمل  کارشان  در  بخواهید 
 پروژه و یادگیری و عملکرد دانش آموزان را ارزیابی کنید و نتایج کار دانش آموزان را با دیگران 

به اشتراک بگذارید. 
پروژه ها و مهارت های کتاب کاروفناوری پایه ششم )تألیف جدید( با همین رویکرد تدوین 

است. شده 

   تلفیق
20ــ به دلیل حضور پایه های مختلف در یک کلاس امکان استفاده از روش تلفیقی در تدریس 

وجود ندارد، در این مورد چه باید کرد؟
آموزش مواجه و با محدودیت های  وقتی معلم در کلاس با پایه ها و دروس مختلفی برای 
زمانی و مکانی هم رو به رو است، می تواند راهبرد های مختلفی مثل محوری، گروهی، تریکبی، 
مشارکتی و... از جمله تلفیقی بهره ببرد. بنابراین تلفیق یکی از راهبرد های تدریس در کلاس 
، پیدا کردن مفهوم همگن و یا مشترک بین  چندپایه است. در تلفیق اولین و مهم ترین کار
دروس پایه های مختلف است که می تواند از مفاهیم، مهارت ها، ارزش و نگرش های مشترک 
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راهبرد  از  برای اطلاع بیشتر  کار بست.  به  برد و خلاقانه  ابتدایی بهره  موضوعات درسی دوره 
تلفیق بر پایه مفاهیم همگن می توانید به فصل سوم کتاب »راهنمای عمل معلم کلاس های 
چندپایه« مراجعه کنید. استفاده از راهبرد »روز تلفیقی« که در راهبرد مناسبی برای کلاس های 
چندپایه است. در راهبرد روز تلفیقی یک روز در هفته در نظر گرفته و برای آن مضمون یا تمی 
در نظر گرفته می شود. در آن روز دانش آموزان پایه های موجود در کلاس جوانب مختلف آن 
موضوع را بررسی میک نند. مثلاً فرض کنید »آب« به عنوان یک مضمون انتخاب شود در روز 
تلفیقی دانش آموزان دربارۀ ویژ گی های آب، نقش آب در زندگی مردم ایران، نحوۀ تصفیه آن، 

الودگی آبها، صرفه جویی در مصرف آب و... مطالعه و بررسی میک نند. 

21ــ تلفیق دروس سخت است، چگونه باید آن را انجام داد؟
مدیریت  مشکل  با  احتمالاً  و  متفاوت  دروس  مختلف،  پایه های  با  چندپایه  کلاس  معلم 
بهره  »تلفیق«  جمله  از  مختلفی  راهبرد های  از  می تواند  بنابراین  است.  مواجه  تدریس  زمان 
ببرد. همان طورک ه در فصل سوم کتاب »راهنمای عمل معلم کلاس های چند پایه« به تفصیل 
توضیح داده شده است، تلفیق نیازمند کشف مفاهیم همگن است. مفاهیم همگن امکان 
این تلفیق و یکپارچگی را فراهم میک ند. معلم در طراحی آموزشی تلفیقی با استفاده از مفاهیم 
آموزشی زیر چتر یک مفهوم اصلی و مشترک برای  همگن می تواند با سازمان دهی محتوای 
 نزدیک به هم، زمان را به نفع 

ً
تدریس به پایه های تحصیلی و موضوعات درسی مختلف و ترجیحا

آموزش، برنامه ریزی کند. طراحی آموزشی تلفیقی نیازمند دانش و تخصص معلمان است. در 
فصل سوم کتاب فوق الذکر، در راهبرد طراحی آموزشی تلفیقی توضیحات بیشتری در این باره 

ارائه شده است. در فصل اول کتاب حاضر نیز رویکرد STEM توضیح داده شده است.

   ارزشیابی
22ــ چالش عدم رسیدگی آموزشی به فرد به فرد  دانش آموزان و عدم فرصت کافی برای ارائه 

بازخورد آموزشی به دانش آموزان را چه باید کرد؟
یاددهی -  فرایند  حین  بازخورد  و  ارزیابی  شود  نگریسته  یادگیری  مثابه  به  ارزشیابی  به  اگر 
یادگیری انجام می شود. چالش ارائه بازخورد آموزشی به دانش آموزان در کلاس های چندپایه 
با  دانش آموزان کم پیش نمی آید، اما زمانی که کلاس چندپایه و تعداد  دانش آموزان هم زیاد 
باشد، معلم با چالش زمان مواجه می شود از آنجایی که بازخورد یکی از مهم ترین مؤلفه های 

ارزشیابی یکفی توصیفی است معلم می تواند چند راهبرد اتخاذ کند:
 طراحی آموزشی متعادل بین پایه ها تا در ساعت های مختلف یکی از پایه ها یا محور اصلی 

کلاس نیاز به ارزشیابی داشته باشد.
 استفاده از ابزارها و روش های متفاوت ارزشیابی برای هر پایه تحصیلی.

 استفاده از  دانش آموزان پایه های بالاتر برای ارائه بازخورد اولیه به  دانش آموزان دیگر.
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دیگر  به  پایه  هر   دانش آموزان  بازخورد  و  نظارت  و  هم سال سنجی  روش  از  استفاده   
دانش آموزان.

 استفاده از روش خودسنجی در پایه های بالاتر.

23ــ با توجه به کمبود های موجود،  دانش آموز چند پایه از بسیاری موقعیت های کلاس تک 
پایه محروم بوده است. آیا ارزشیابی آنها با هم تفاوتی دارد؟ 

اهداف و محتوای آموزشی کلاس های چندپایه با کلاس های تک پایه تفاوتی ندارد اما سطح 
انتظارات از دانش آموزان کلاس های چندپایه در دستیابی به اهداف متفاوت خواهد بود؛ این 
برای همۀ  کلاس های چندپایه«  راهنمای عمل معلم  کتاب  انتظارات در »فصل دوم  از  سطح 
در  کم  دانش آموزان،  تعداد  به  توجه  با  طرفی  از  است.  شده  ارائه  و  تعیین  درسی  موضوعات 
کلاس های چندپایه و غنای محیط طبیعی امکان استفاده از ابزار و روش های متنوع تر ارزشیابی 
است.  فراهم  بیشتر  و...  سنجی  هم سال  مشاهده،  عملکردی،  آزمون  جمله  از  معلم  برای 

بنابراین ارزشیابی به نفع یکفیت کلاس های چندپایه تفاوت دارد.

درستی  به  را  درسی  مطالب  پایه  هر  که  دانش آموزان  شویم  مطمئن  می توانیم  چطور  24ــ 
فراگرفته اند؟

در روند طراحی آموزشی، ارزشیابی مرحله ای است که معلم باید از یادگیری  دانش آموزان و 
یکفیت تدریس خود اطمینان حاصل کند. این مهم از طریق دیگر ارزیابی توسط معلم، اولیا و 
همک لاس ها یا خود ارزیابی توسط خود دانش آموز حین و پس از فرایند یاددهی - یادگیری اتفاق 
ج از کلاس به دانش آموزان داده می شود،  می افتد. از سوی دیگر تکالیفی که در کلاس یا خار
لازم است به صورت مهارت محور طراحی شوند تا ابزار مناسبی برای ارزشیابی و اطمینان از درک 
و دریافت مطالب باشند. برای آشنایی با روش های مختلف ارزشیابی در کلاس های چندپایه 

می توانید به فصل چهارم کتاب »راهنمای عمل معلم در کلاس های چندپایه« مراجعه کنید.

25ــ ارزشیابی براساس مطالب کلاس باشد یا پیشرفت یادگیری؟ 
در ارزشیابی یکفی ــ توصیفی، اهداف آموزشی چارچوب و ملاک اصلی برای سنجش عملکرد 
که  تعیین شده ای  اهداف  اساس  بر  دانش آموز  هر  می دهند.  تشکیل  را  دانش آموزان 
سطح  به  حد  چه  تا  شود  مشخص  تا  می شود  ارزیابی  است،  آموزشی  انتظارات  نشان دهنده 
ارائه  ارزشیابی، »بازخورد« توسط معلم به گونه ای  مطلوب یادگیری رسیده است. اما در روند 
می شود که بر پیشرفت فردی و تلاش های انجام شده دانش آموز تأکید داشته باشند. به بیان 
آموزشی است، ولی در بازخوردها بر میزان  دیگر، هرچند معیار ارزشیابی دستیابی به اهداف 
پیشرفت، تلاش و بهبود عملکرد دانش آموز توجه ویژه ای می شود. این امر باعث می شود 
دانش آموزان احساس انگیزه و امیدواری بیشتری کنند و به جای مقایسه صرف با دیگران یا 

معیار های نهایی، برای رشد و پیشرفت شخصی خود تلاش کنند.
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ارزشیابی  آیا امکان  از جمله تدریس تلفیقی،  کلاس چندپایه  26ــ باتوجه به محدویت های 
دارد؟ وجود  از  دانش آموزان  مفاهیم  کلیات  از  صرفاً 

تلفیق دروس مختلف بر پایه اهداف و مفاهیمی انجام می شود که بین دروس یا پایه های 
تحصیلی مشترک هستند. این مفاهیم مشترک، که به آنها »مفاهیم همگن« می گویند، مبنای 
تقسیم  بخش  دو  به  تدریس  آموزشی،  شیوه  این  در  می گیرند.  قرار  تلفیقی  آموزشی  طراحی 
به  که  بخشی  و  می پردازد  پایه ها  بین  موضوع  کلی  و  مشترک  اهداف  به  که  بخشی  می شود: 

پایه مربوط است.  موضوعات اختصاصی هر 
در بخش اول، که کلیات موضوع را در برمی گیرد، معلمان می توانند مباحثی را ارائه دهند که 
در تمام پایه ها مشترک هستند و دانش آموزان را به درک پایه ای از موضوعات تلفیقی هدایت 
کنند. ارزشیابی این بخش نیز می تواند به صورت مشترک و در سطح کلیات انجام شود. اما در 
بخش دوم، که به محتوای ویژه هر پایه اختصاص دارد، تمرکز بر اهداف خاص و منحصربه فرد 
آن پایه است. بنابراین، ارزشیابی این اهداف اختصاصی باید جداگانه و دقیق تر انجام شود تا 
میزان درک و یادگیری دانش آموزان در هر پایه به درستی سنجیده شود. بنابراین مفروضه اینکه 

تلفیق محدودیتی در تدریس ایجاد میک ند مفروضه مناسبی برای استدلال نیست.

27ــ برای ارزشیابی مهارت ها چگونه زمان را در کلاس چندپایه مدیریت کنیم؟
امکان  دارد  کم  دانش آموزان  تعداد  لحاظ  به  چندپایه  کلاس های  که  فرصت هایی  از  یکی 
زیر  راهبرد های  از  می توان  زمان  بهتر  مدیریت  برای  اما  مهارت هاست.  ارزشیابی  و  آموزش 

کرد: استفاده 
 آموزش مهارت های مشترک به  دانش آموزان همه پایه ها. این کار می تواند تنوع اهداف 

آموزشی را کاهش دهد تا معلم با تمرکز بیشتر به آموزش و ارزشیابی مهارت بپردازد.
 تقسیم کلاس به محور های مختلف و تمرکز متوازن به هر کدام از محور ها. در این راهبرد 

معلم می تواند زمان و تمرکز خود را بین محورها تقسیم کند.
 استفاده از روش های سامان دهی محیط یادگیری که در فصل اول کتاب راهنمای عمل 

معلمان چندپایه به آن اشاره شده است نیز می تواند در مدیریت زمان  مؤثر باشند. 
از  چطور  می گیرد،  انجام  )خلیفه(  همیارمعلم  روش  به  آموزش  بعضاً  اینکه  به  باتوجه  28ــ 

کنیم؟ حاصل  اطمینان  دانش آموز  کامل  یادگیری 
استفاده از همیار معلم در کلاس های چندپایه به معنی واگذار کردن همه تدریس نیست، 
بلکه معلم هوشیارانه و هدفمند شرایطی را فراهم می آورد تا دانش آموز پایه بالاتر آموخته های 
خود را مطابق با زیست بوم یادگیری در اختیار دانش آموزان پایه های پایین تر قرار دهد. این امر 
به دلیل شباهت  های شناختی از اثربخشی بیشتری برخوردار است. به عبارتی معلم بخشی 
او واگذار میک ند. بنابراین مسئولیت  با توجیه همیارمعلم به  را به صورت محدود  از تدریس 
تدریس و اطمینان از یادگیری  دانش آموزان با معلم است. معلم با نظارت کلی بر روند یادگیری 
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آزمون عملکردی،  ابزارها مثل  از انواع  دانش آموزان، می تواند با تمرکز بر ارزشیابی و استفاده 
مشاهده و... به اضافه بازخورد به موقع، از یادگیری  دانش آموزان اطمینان حاصل کند.

   دوزبانگی
29ــ دو زبانه بودن دانش آموزان آموزش را در کلاس چندپایه با چالش روبه رو کرده، راهکار های 

حل این مسئله چیست؟ 
به نظر می رسد با توجه به حساسیت کلاس های چندپایه، توجه به موارد زیر  مؤثر باشد:

 مورد توجه قرار دادن همانند سازی جملات در زبان مادری با زبان فارسی در پایه اول
 صحبت به زبان رسمی کشور )زبان فارسی( و عدم استفاده از زبان مادری مگر در مواقع 

ضروری
 استفاده از فعالیت های گروهی و مشارکتی زبان آموزی مانند بازی های کلامی، سرود، نمایش

 تشویق مستمر  دانش آموزان هنگامی که به زبان رسمی کشور سخن می گویند.
 فعالیت مستمر  دانش آموزان در گفت وگو های کلاسی و عدم انفعال آنها

 گوش دادن و خواندن( و استفاده از 
ً
 برگزاری کلاس های فوق العاده زبان فارسی )ترجیحا

فعالیت های جذاب با کمک اولیای باسواد و جامعه محلی

   دانش  آموز با نیازهای ویژه
30ــ اگر در کلاس چند پایه  دانش آموز با نیاز ویژه یا دارای اختلال یادگیری هم وجود داشته 

باشد چه باید کرد؟ 
بعضی از  دانش آموزان به حدی دارای نشانه بارز هستند که تشخیص اختلال 
و نوع آن به راحتی صورت می گیرد، اما بخش دیگری از این  دانش آموزان دارای 
نشانه های نهفته هستند که به تدریج یا در موقعیت های خاص بارز می شوند. 
زدن  از برچسب  و  را شناخته  این نشانه ها  کلاس  بنابراین لازم است معلم 

زودهنگام و غیرکارشناسی پرهیز نماید.
دانش آموزانی که دارای نشانگان عملکرد ضعیف تر در کلاس هستند دارای مشکلات، روش 
تشخیص و درمان متفاوتی هستند. این  دانش آموزان را می توان بر اساس اختلالات یادگیری 

)خواندن، نوشتن و ریاضیات(، بیش فعالی، اتیسم، گفتار و زبان، دیرآموز دسته بندی کرد.
سازمان آموزش و پرورش استثنایی برای کمک به معلمان چک لیست هایی طراحی نموده 
این  را به صورت بدوی تشخیص دهد.  انواع اختلالات  آن  بر اساس  که معلم می تواند  است 

فرم ها را می توانید از طریق رمزینه دریافت نمایید.
انواع  ریاضیات( و سایر  یادگیری )خواندن، نوشتن و  کتاب هایی دربارۀ اختلالات  همچنین 

آنها مراجعه کنید. کودکان کم توان وجود دارد که می توانید به 

https://www.roshd.ir/1405-4902-5-1
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راهکار های زیر در مواجهه با نیاز های ویژه یا اختلالات یادگیری دانش آموزان توصیه می شود:
 شناسایی نیازها از طریق ارزیابی اولیه ی نقاط قوت و ضعف: ابتدا باید نیاز های خاص هر 
دانش آموز شناسایی شود. این کار می تواند شامل گفت وگو با والدین، مشاوران و معلمان 

پیشین باشد. 
 تنظیم برنامه آموزشی انفرادی با توجه به ارزیابی اولیه: برای هر دانش آموز می توان برنامه 

آموزشی خاصی تنظیم کرد که متناسب با نیازها و توانایی های او باشد. 
مانند  مختلف  تدریس  روش های  از  استفاده  چندگانه:  تدریس  روش های  از  استفاده   
یادگیری گروهی، بازی های آموزشی و فعالیت های عملی می تواند به یادگیری بهتر کمک کند. 
 ایجاد یک محیط حمایتی: ایجاد یک محیط کلاسی مثبت و حمایتی که دانش آموزان با نیاز 

ویژه بتوانند درکنار سایر همکلاسی های خود احساس راحتی و اعتماد به  نفس کنند. 
ارتقای مهارت های  و  کسب  برای  کمک به دانش آموزان  آموزش مهارت های اجتماعی:   

ارتباطی اجتماعی و تعامل مؤثر با دیگران. 
 تشکیل گروه های کوچک: تقسیم دانش آموزان به گروه های کوچک تر در فعالیت های 
آموزشی تا توجه بیشتری به نیاز های هر فرد شود، همچنین یادگیری از همسالان نیز اتفاق 

بیفتد. 
 آموزش در راستای توانمندسازی معلمان: معلمان باید در حوزه نیاز های ویژه و اختلالات 
از  مؤثرتری  به طور  بتوانند  تا  ببینند  آموزش  دانش آموزان  این  یادگیری  ویژگی های  و  یادگیری 

دانش آموزان حمایت کنند. 
 همکاری و مشورت با متخصصان: همکاری با روانشناسان، مشاوران و سایر متخصصان 

برای ارائه حمایت های لازم. 

با  چطور  را  یادگیری  اختلال  دارای  ویژه  دانش آموز  جبرانی  تمرین های  و  تدریس  روش  31ــ 
تدریس برای  دانش آموزان عادی در کلاس چندپایه هماهنگ کنیم و آنها را با سایر  دانش آموزان 

همراه کنیم؟
 استفاده از منابع چندگانه: بهک ارگیری  فناوری  و ابزار های مختلف آموزشی مانند: ویدئوها، 

بازی های آموزشی و نرم افزار های یادگیری می تواند به درک بهتر مطالب کمک کند. 
 تنظیم زمان کلاس: زمان بندی فعالیت ها به گونه ای که دانش آموزان با اختلال یادگیری 
به  را  کلاس  زمان  از  بخشی  می توان  باشند.  داشته  تمرین  و  یادگیری  برای  بیشتری  فرصت 

داد.  اختصاص  دانش آموزان  همه  برای  جبرانی  تمرین های 
 فعالیت های چندحسی: طراحی فعالیت هایی که شامل روش های یادگیری چندحسی 
باشد مانند: دیداری، شنیداری و لمسی که به درک بهتر مطالب کمک کند و دانش آموزان را 

درگیر کند. 
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: ارزیابی منظم پیشرفت دانش آموزان و ارائه بازخورد به آنها. این کار کمک   ارزیابی مستمر
میک ند تا نقاط قوت و ضعف هر دانش آموز شناسایی شود و برنامه ها براساس آن تنظیم گردد. 
 ایجاد فضایی مثبت: ایجاد کلاسی که در آن همه دانش آموزان احساس راحتی و حمایت 

کنند و از اشتباهات یاد بگیرند. نکته اساسی دربارۀ این دانش آموزان و حتی 
تلفیق آنها در کلاس های تک پایۀ شهری این است که آنها در درجۀ  اول یک 
کنار دانش آموزان دیگر  آنها در  انسان و بعد دانش آموز هستند، لذا حضور 
اجتماعی  و رشد  احترام واقع شوند  و مورد  که دوست داشته  کمک میک ند 

باشند.  داشته 
باشند.  متفاوتی  اختلال  دارای  است  ممکن  این  دانش آموزان  از  کدام  هر  دیگر  سوی  از 
آنان طراحی  بنابراین تشخیص، درمان، نکات آموزشی و تمرین های جبرانی متفاوتی نیز برای 
شده است. شما می توانید از طریق رمزینه مقابل با انواع نکات آموزشی و تمرین های خاص 
هر کدام آشنا شوید. در ضمن باتوجه به مأموریت »مراکز جامع تشخیص، توانبخشی و مداخله 
به هنگام« در آموزش معلمان و والدین می توانید با این مراکز در منطقه خود تماس بگیرید.

 سایر چالش ها
اداره  سابقه  کم  خیلی  معلمان  یا  سابقه  با  معلمان  یا  را  پایه  چند  کلاس های  معمولاً  32ــ 
در  مفید  فعالیت های  برای  را  لازم  تجربه  دوم  دسته  و  انگیزه  اول  دسته  احتمالاً  که  می کنند 

کرد؟ باید  چه  چالش  این  با  ندارند،  کلاس 
تدریس مؤثر در کلاس های چندپایه مستلزم صلاحیت های حرفه ای مثل برنامه ریزی، طراحی 
زمان،  مدیریت  ارزشیابی،  آموزشی،  مواد  تولید  و  انتخاب  آموزش،  در  فناوری  کاربرد  آموزشی، 
برقراری ارتباط  مؤثر و تسهیل گری است که به تفصیل در فصل اول کتاب »راهنما عمل معلمان 
کلاس های چندپایه« تشریح شده است. لذا هر معلمی این صلاحیت های حرفه ای را داشته 

باشد در تدریس کلاس های چندپایه می تواند  مؤثر عمل کند. 
بر  مبتنی  چندپایه  کلاس های  و  روستاها  در  انسانی  نیروی  صحیح  سازمان دهی  طرفی  از 
معنوی  حمایت  و  مؤثر،  مداوم  راهنمایی  و  نظارت  معلمان،  آموزش  نام برده،  صلاحیت های 
راهبران آموزشی و تربیتی، ارائه مشوق های لازم و... می تواند بر بهبود عملکرد معلمان اثرگذار 

باشد. 

و  اجتماعی  روابط  چالش  چگونه  کم،   دانش آموزان  با  چندپایه  کلاس های  در  33ــ 
کارگروهی  دانش آموزان را حل کنیم؟

در کلاس های چندپایه که با تعداد دانش آموزان کم مثلاً 3 یا 5 نفر و در پایه های مختلف 
تشکیل می شود امکان فعالیت گروهی و جمعی  دانش آموزان با چالش روبه رو می شود. معلم 

برای جبران این وجه تربیتی کلاس می تواند از راهبر های زیر استفاده کند:

https://www.roshd.ir/1405-4902-5-2
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 انجام فعالیت های با پایه مشترک با همین تعداد  دانش آموزان و تمرکز بر تدریس تلفیقی 
با محوریت کار گروهی؛

 کمک به تهیه ابزار های کمک آموزشی با استفاده از فضای مجازی؛
 استفاده از بازی های پرورشی و ورزشی گروهی؛

 اجرای اردو یا بازدید های علمی مشترک با مدارس اطراف با محوریت کار گروهی؛
 استفاده از ظرفیت نهاد های اجتماعی محله یا روستا مثل مسجد و... برای درگیر کردن   

دانش آموزان در فعالیت های اجتماعی.

34ــ یک معلم که به تنهایی یک مدرسه را اداره می کند و در واقع نقش مدیر آموزگار را دارد، 
تنهایی او را اذیت می کند، چگونه باید با این پدیده مواجه شد؟

مدیریت و تدریس هم زمان، به ویژه در مدرسه ای که تنها یک معلم مسئول همه کارهاست، 
می تواند چالش هایی مثل حس تنهایی را ایجاد کند. برای کاهش این تنهایی و مدیریت بهتر، 

می توان از راهبرد های زیر استفاده کرد:
شبکه معلمان: ارتباط با سایر معلمان و مدیران مدارس در منطقه یا حتی شهر های دیگر، 
آنلاین یا جلسات  می تواند به معلم کمک کند تا ارتباط خود را توسعه دهد. ایجاد گروه های 

ویدئویی برای تبادل تجربیات و به اشتراک گذاری چالش ها می تواند بسیار  مؤثر باشد.
می توانند  محلی  جامعه  اعضای  و  دانش آموزان  والدین  محلی:  جامعه  و  والدین  با  ارتباط 
پشتیبان مفیدی برای کمک در اداره مدرسه باشند. معلم می تواند جلسات منظم با والدین 

آنها برای کمک در برنامه های مدرسه و پروژه ها دعوت کند. برگزار کند و از 
برنامه های مشارکتی با دانش آموزان: مسئولیت دادن به دانش آموزان در برخی از کارها، نه 
تنها حس مشارکت را در آنها تقویت میک ند، بلکه به معلم کمک میک ند بخشی از مسئولیت ها 

را تقسیم کند.
تمرکز بر خودمراقبتی: معلم باید مراقبت از سلامت جسمی و روانی خود را در اولویت قرار دهد. 

فعالیت های ورزشی، و زمان های استراحت منظم می تواند در بهبود این چالش کمک کند.

35ــ ما در کلاس های چندپایه فضای آموزشی مناسب نداریم، با این فضا چه باید کرد؟
در کلاس های چندپایه، به ویژه در مناطق روستایی و حاشیه نشین که امکانات آموزشی محدود 
است، ایجاد فضایی مناسب برای یادگیری یک چالش محسوب می شود. با این حال، معلمان 
می توانند با خلاقیت و استفاده از محیط طبیعی، این مشکل را تا حدی جبران کنند و یادگیری 
دانش آموزان را به شیوه ای غنی تر پیش ببرند. در ادامه، چندین روش برای استفاده از محیط 

طبیعی و روش های جایگزین برای بهبود فضای آموزشی کلاس های چندپایه ارائه شده است:
یک  به عنوان  می تواند  طبیعی  محیط  درس:  کلاس  عنوان  به  طبیعی  محیط  از  استفاده  ۱ــ 
کلاس آموزشی استفاده شود. درسی مثل علوم تجربی را می توان در فضای باز و با استفاده از 
نمونه های واقعی طبیعت تدریس کرد. گیاهان، جانوران و پدیده های جوی، ابزار های مناسبی 
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درک  دانش آموزان  به  می تواند  تدریس  نوع  این  هستند.  ملموس  و  مستقیم  تدریس  برای 
از موضوعات علمی بدهد. عمیق تری 

۲ــ بازدید علمی و آموزشی: برگزاری بازدید های علمی از محیط های مختلف روستا یا منطقه، 
مانند بازدید از مزرعه ها، باغ ها، رودخانه ها و یا محیط های کار محلی، می تواند به دانش آموزان 
کمک کند تا موضوعات درسی را به صورت کاربردی یاد بگیرند. این تجربه ها، علاوه بر فراهم 
کردن فرصت یادگیری عملی، مهارت های مشاهده و تحلیل دانش آموزان را تقویت میک ند و 

انگیزه شان برای یادگیری بیشتر می شود.
در  را  یادگیری  گوشه های  و  ایستگاه ها  می تواند  معلم  یادگیری:  ایستگاه های  ایجاد  3ــ 
فضای موجود کلاس، راهرو مدرسه، حیاط و... سازمان دهی کند. این ایستگاه ها و گوشه ها 
می توانند بر اساس پایه تحصیلی و یا نوع فعالیتی که  دانش آموزان می خواهند انجام دهند در 
محیط مدرسه یا محیط طبیعی سازماندهی شوند. مثلاً گوشه پایه اول، دوم و... گوشه خواندن 
آزمایش و نمایشگاه، گوشه علوم و طبیعت، گوشه اکتشاف با ابزار و مواد  و مطالعه، گوشه 

آموزشی و... طبیعی و مصنوعی، گوشه رسانه های 

36ــ والدین دانش آموزان کلاس های چندپایه نسبت به مدرسه و تحصیل فرزندشان توجه 
و حساسیت کافی را ندارند، چگونه مشارکت آنان را جذب و پیگیری تحصیل در منزل را هدایت 

کنیم؟
دلیل  به  والدین  که  حاشیه ای،  و  روستایی  مناطق  در  به ویژه  چندپایه،  کلاس های  در 
توان  یا  امکان  برخی مسائل فرهنگی  یا  پایین سواد خود  احتمالاً سطح  و  کاری  مشغله های 
پیگیری تحصیل در منزل فرزندانشان ندارند، جذب مشارکت و حمایت آنها نیازمند راهکار های 
سایر  از  بهره گیری  والدین،  آموزش  و  توجیه  به  می توان  راهکارها  این  جمله  از  است.  خاصی 
ظرفیت ها و مهارت های آنان در رشد دانش آموزان، و توانمندسازی خود نظارتی دانش آموزان 

را با جزئیات بررسی میک نیم. اشاره کرد. در ادامه، این راهکارها 
فرایند  در  بتوانند  بهتر  والدین  اینکه  برای  عملی:  و  ساده  شیوه های  به  والدین  آموزش  1ــ   
این  بگیرید.  نظر  در  آنها  برای  ساده ای  آموزش های  کنند،  مشارکت  دانش آموزان  تحصیلی 
به  کمک  روش های  درسی،  موضوعات  اساسی  مفاهیم  معرفی  شامل  می تواند  آموزش ها 

باشد.  مطالعه،  برای  فضایی  ایجاد  و  برنامه ریزی  اهمیت  و  خانه،  در  فرزندان 
روستایی  مناطق  در  دانش آموزان:  مهارت آموزی  در  والدین  ظرفیت های  از  بهره گیری  2ــ 
یا  دستی  صنایع  باغداری،  کشاورزی،  مانند  تولیدی  مهارت های  والدین  اغلب  محروم،  و 
مهارت های فنی دارند. تشویق والدین به انتقال این مهارت ها به دانش آموزان، به غنی سازی 
فرایند یادگیری کمک میک ند. از والدین می توان خواست تا در فعالیت هایی از مدرسه که به 
مهارت آموزی دانش آموزان پرداخته می شود مشارکت و کمک کنند و تجربه های خود را به آنها 

کنند.  منتقل 
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3ــ تقویت مهارت های خود نظارتی و پیگیری درسی در دانش آموزان: در کلاس های چندپایه 
تقویت  بر  تمرکز  است،  دشوار   

ً
بعضا تحصیل  دانش آموزان  پیگیری  به  والدین  نظارت  که 

توانمندی خود نظارتی دانش آموزان می تواند مؤثر باشد. معلمان می توانند به دانش آموزان 
روش های ساده ای برای خودنظارتی و پیگیری دروس بیاموزند، از جمله تهیه برنامه های هفتگی 
یا روزانه برای تکالیف و تمرین ها. همچنین، آموزش مهارت هایی مثل انجام تمرین های منظم 
می تواند در تقویت این ویژگی ها مفید باشد. دانش آموزان یاد می گیرند که به صورت مستقل 
نیز پیگیر تکالیف و پیشرفت تحصیلی خود باشند و برای کمک به خود و همک لاسی هایشان 

احساس مسئولیت کنند.
4ــ تنظیم تکالیف عملکردی و تکرار و تمرین در مدرسه: برای اینکه دانش آموزان کلاس های 
ارائه می شود، به گونه ای  چندپایه به خوبی پیشرفت کنند، لازم است تکالیفی که برای منزل 
به  که  ساده  تکالیف  باشد.  داشته  را  مستقیم  نظارت  بدون  انجام  قابلیت  که  شود  طراحی 
دانش آموزان امکان می دهد تا مفاهیم درسی را با تمرین و تکرار درک کنند، به آنها کمک میک ند 
تا حتی در غیاب والدین توانمند در زمینه تحصیل، به پیشرفت خود ادامه دهند. بهتر است 
اطمینان  یادگیری دانش آموزان  یکفیت  از  تا  انجام شود  تکالیف در فضای مدرسه  از  بخشی 

حاصل شود و آنها فرصتی برای تمرین با نظارت معلم پیدا کنند.

کلاس های چندپایه فعالیتی  که اهمیت بسیاری دارند عملاً در  37ــ فعالیت های پرورشی 
کرد؟  صورت نمی گیرد را چه باید 

اهداف فعالیت های پرورشی را اغلب می توان با جمعیت های بسیار کم  دانش آموز محقق کرد 
و همه آنها وابستگی به جمعیت ندارند. جدا از بحث اهداف بعضی از روش های فعالیت های 
پرورشی در کلاس های چندپایه امکان کمتری برای اجرا دارد مثل اجرای تئاتر در کلاس سه نفره 

و... با این فرض دو رویکرد قابل اتخاذ است:
 در نظر گرفتن اهداف بنیادین فعالیت های پرورشی و متناسب سازی روش های اجرا در 

کلاس چندپایه
با همکاری مدارس  از  دانش آموزان دارد  نیاز به تعدادی  که   اجرای فعالیت های پرورشی 

یا جامعه محلی اطراف 
استفاده از طراحی آموزشی موقعیت محور برای رویکرد دوم توصیه می شود. همان طور که 
در فصل سوم این کتاب ملاحظه کردید موقعیت های مناسبتی یکی از انواع موقعیت محوری 
ح درس ها باید به مناسک و مناسبت های تقویمی یا بومی و  است؛ برای تولید این دسته از طر
محلی توجه داشت و ظرفیت آنها را برای ایجاد یک موقعیت آموزشی و فرصت یادگیری بررسی 
که معلم در نظر داشته باشد  زمان  ح درس ها در هر  از طر این جنس  که  کرد؛ طبیعی است 
قابلیت اجرا ندارند چرا که معمولاً وابسته به زمان و مکان خاصی هستند. مثلاً چنانچه معلمی 
ح درس در نظر بگیرد در واقع از یک موقعیت مناسبتی  موقعیت هیئت عزاداری را برای تولید طر
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روز درختکاری، عید  کرده است. همچنین دیگر مناسبت های ملی مثل ۲۲ بهمن،  استفاده 
نوروز  و… یا آداب و رسوم محلی مثل مراسم شکرگزاری ماهیگیران، آیین گلاب گیری، مراسم گل 
غلتان، آیین نخل گردانی، مراسم آش پزان، آیین باران خواهی و غیره از این دست هستند که 

فرصت خوبی برای فعالیت های و تحقق اهداف پرورشی هستند.
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