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فصل 4

مدل سازی دامن
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پس از یادگیری الگو سازی اساس دامن، در این فصل مدل سازی دامن آموزش داده می​شود. در مدل سازی چون سایر فنون و 
هنرها، تخصص زمانی به دست می​آید که شخص شناخت کافی روی پدیده های جدید داشته باشد، در هنر الگوسازی لباس، شناخت 

فرم های اندامی​ و ویژگی های آن اهمیت بسزایی دارد.

در این فصل با فرم های اندامی، ویژگی های فردی و مدلسازی دامن آشنا می​شود.

گفتنی است که مدلسازی معمولاً از الگوی خاصی تبعیت نمی​کند، بلکه با در نظر گرفتن نوع لباس و مدل انتخابی، می​توان الگوی 
مناسب را طراحی کرد.

مقدمــه
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طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

1واحد یادگیری

شایستگی مدل سازی دامن 

آیا تا کنون به وظایف مدلساز دامن دقت کرده اید :

- علائم قراردادی فرم های مختلف اندام زنان چیست؟

- انتخاب انواع مدل های دامن برچه اساس می​باشد؟

- فرم اندام ما چه تأثیری در انتخاب مدل و برش، رنگ، بافت و 
نقش پارچه و موقعیت اجتماعی دارد؟

- در تبدیل الگوهای اساس دامن به الگوهای مدل دار چه نکات و 
اصولی باید رعایت شود؟

استاندارد عملکرد

اندازه های شخصی و  از  با استفاده  الگوهای اساس دامن  ترسیم 
سایز بندی براساس سفارش مشتری و مطابق استاندارد متد مولر



204

      اندام ساعتی شنی: دارای باسن و سینه مشخص، پهلوهای باسن کمی​گرد و فرم سرشانه ها ملایم است.

      اندام مثلث: در بالا تنۀ این اندام خط سینه و پهنای شانه کوچک تر و پهلوهای باسن پهن تر است.

      اندام مثلث معکوس: خط شانه از خط باسن پهن تر و پهلوهای باسن صاف است.

      اندام مستطیلی: در نمای روبه رو، عرض شانه ها، خطوط کمر و باسن در یک خط قرار می گیرند. باسن در نیم رخ صاف است.

       اندام دایره ای: تمام قسمت های بدن این افراد، بازوها، پاها، سینه و کمرگرد است، این افراد دارای بدنی چاق هستند.

شکل اندام انسان از اساسی ترین  موضوعات در زمینه طراحی الگو لباس است. با توجه به ویژگی های اندامی​افراد و پیچیدگی 
لباس ها، شناسایی اندام و پیدا کردن راه هایی که عیوب اندام را تا حد امکان پوشش دهد، اهمیت به سزایی دارد. 

به نظر می آید که تمامی​اندام ها در هر طول، قد و اندازه ای در گروه اصلی اندام قرار می گیرند: 

گفتگو کنید
  با توجه به تصویر )1-4(، آیا می توانید بگویید هر کدام از اندام ها، شبیه کدام شکل طبیعی یا هندسی است؟

 تصویر 4-1 

علائم قراردادی فرم اندام
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پارچه های مناسبمهارت های لازم دوختمدل های مناسبنوع دامن

 دامن راسته بیشتر از دامن راسته
مدل های دیگر فرم اندام را 

نشان می دهد.

 دامن راسته کوتاه در بالای 
زانو قرار می گیرد.

دامن های راسته کوتاه تر برای 
اندام لاغر و بلند بهتر است. 

 دامن های بلند باید متناسب 
با فرم اندامی​باشد، این مدل ها 
در قسمتی که بعد از ساق پا، 

باریک تر شود بهتر است

 دامن راسته بیشتر از هر دامنی 
به بدن نزدیک است، پس باید 

در اندازه گیری و ترسیم الگو 
دقت کنید. )مانند پاترون نزدیک 

به فرم بدن است.(

 دامن راسته کلاسیک معمولاًً 
دارای ساسون، پلیسه، زیپ، کمر 
چسبان، چاک و آستری است.  

ساده

 دامن درزدار باکمرکشی، با 
چاک مدل ساده  ای برای افراد 

مبتدی است. 

متوسط

 دامن با پیلی در جلو یا پشت، 
دوخت زیپ در درز مرکز پشت 

با چاک و آستر انتخابی

پیشرفته 

ساسون در جلو و پشت، 
ساسون های طرح دار همراه با 
جیب، زیپ دست دوز و آستر 

دامن

 برای دامن هایی که قالب فرم 
بدن هستند، بهترین پارچه 

سبک وزن است.

  بهترین انتخاب می تواند 
پارچه هایی مانند کرپ، 

گاباردین، سبک و پشمی​لطیف 
و سبک وزن، 

پارچۀ بافته شده از کتان و 
ابریشم باشد. از پارچه های 

فلانل به خاطر خشکی بسیار 
و سنگینی وزن استفاده 

نمی شود.

 برای دامن های راسته چین دار، 
پارچه باید نرم و دارای افت 

ملایم باشد، تا به علت انباشتگی 
چین ها در ناحیه کمر و باسن 

این قسمت بزرگ تر به نظر نیاید.

پارچه هایی مانند، ژرسه، ریون 
انتخاب های مناسبی هستند.

 تصویر 4-2 
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پارچه های مناسبمهارت های لازم دوختمدل های مناسبنوع دامن

A این مدل دامن برای اندام با دامن فون و کلوش مدل 
کمر کوچک تر از باسن است. 
با اضافه کردن برش عمودی 

)خطوط صاف( و ایجاد خطای 
دید مدلی مناسب برای اندام 

مثلث واژگون است.

 این مدل برای اندامی​که 
دارای باسن بلند هستند نیز 

مناسب است.

 فون چسبان برای اندام گلابی 
که باسن و ران بزرگ دارند، 

مناسب نیست.

 در هنگام ترسیم الگو 
خطوطی که روی راستا و بیراه 
پارچه قرار می گیرد باید کنترل 

شوند زیرا پس از برش پارچه 
این قسمت ها از ریزش کمتر 

پارچه برخوردار است.
 بعد از برش پارچه دامن 

حداقل » 24 تا 48 ساعت« 
آویزان شود تا پارچه در 

قسمت های اریب ریزش داشته 
باشد و پس از آن با پوشیدن 

دامن لبه های آن تنظیم شود. 
 مدل دامن یک کلوش )فون( 

برای بعضی از اندام با باسن 
بزرگ و قد باسن بلند نیاز به 
دقت بیشتری در ترسیم الگو 

دارد.

ساده
 دامن کلوش به همراه کش، 

دوخت لبه های دامن با ماشین 
دوخت 

 این دامن برای بیشتر 
خانم ها بهترین انتخاب 

است. 

متوسط
 کمرکشی، زیپ و جیب 

در درزها

پیشرفته 
 آستری، اندازه کردن 
لبه های دامن، دوخت 
لبه های دامن با دست

 A برای دامن های مدل 
معمولاًً از پارچه های لطیف 

که ریزش و افت خوبی دارند 
استفاده می شود. 

 برای مدل های نیم کلوش، 
تمام کلوش و فون ها و 
کلوش  های چین دار از 

پارچه هایی که در حرکت 
زیبایی پارچه نمایان می شود، 
مانند: حریر، ژورژت، ریون و 

غیره استفاده شود.

 برای مدل های فون که آزادی 
کمتری دارند و نزدیک فرم اندام 

هستند )در قسمت کمر و 
باسن( از پارچه های کرپ، 

گاباردین سبک، چرم و پشمی​
ظریف استفاده شود.

 تصویر 4-3 
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پارچه های مناسبمهارت های لازم دوختمدل های مناسبنوع دامن

 این مدل از نظر ظاهری دامن چین دار 
به وزن و حجم اندام اضافه 

می کند، به همین دلیل 
برای بیشتر خانم ها مناسب 

نمی باشد.

 این مدل برای کودکان 
مناسب است.

 در ترسیم الگو باید دقت 
کافی شود تا اندازه اوازمان ها در 

قسمت کمر کمتر از لبه های 
دامن درنظر گرفته شود.

 این مدل برای اندامی​با باسن 
کوچک مناسب است.

 برای کمتر نشان دادن حجم 
در قسمت کمر چین ها با دقت 

جمع شود تا بهترین تأثیر 
بصری را داشته باشد.

 افراد مبتدی معمولاًً برای 
جمع کردن چین ها باید صبر و 

دقت زیادی داشته باشند. 

ساده

چین ها در کمر به وسیله یک 
بند یا کش جمع می شود.

 تأکید این مدل دامن به 
حرکت نرم و ریزش پارچه 

است.

متوسط

 فاصله های زیاد چین ها )چین 
شسته ای(، چند ردیف چین 

و جمع کردن آنها، دامن های 
چین دار کلوش

 کمرکشی، زیپ و جیب 
در درزها

پیشرفته 
 آستری، اندازه کردن 
لبه های دامن، دوخت 
لبه های دامن با دست

 برای جلوگیری از شکل 
پف آن در قسمت کمر باید 

از پارچه های نرم با افت 
زیاد استفاده کرد.

 پارچه های نرم و لطیف 
مانند: حریر، پلی استر، 
ریون و ژرسه استفاده 

شود.
 در هنگام دوخت، اگر 

احساس می کنید، پارچه 
موقع چین دار شدن 

سنگین شده، مطمئن 
باشید، پس از دوخت 
همین طور خواهد بود.

 تصویر 4-4 
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پارچه های مناسبمهارت های لازم دوختمدل های مناسبنوع دامن

 پیلی ها با ایجاد خطوط دامن پیلی دار 
عمودی، شکل زیبایی به 

دامن می دهند، یک دامن 
راسته تمام پیلی دار اندام 

را باریک و بلند نشان 
می دهد.

 محل قرار گرفتن راستای 
پارچه  و عمق پیلی ها 
می تواند بر روی الگو 

براساس مدل متفاوت 
باشد.

ساده
پیلی های ساده )اتو 

نمی شود(
متوسط

ابتدا پیلی ها »تا« و اتو و 
سپس روی آنها حدوداً تا 
خط باسن کوچک دوخته 

شود.
پیشرفته

پیلی های فون یا پیلی های 
داخل هم و غیره که 

یکسان کردن اندازه های 
آنها دشوار است.

 شما می توانید تعداد و 
اندازه پیلی ها را کم یا زیاد 
کرده تا تفاوت های جالب 

ایجاد کنید.

 برای پیلی های 
پارچه های ساده یا 

چهارخانه انتخاب شود. 
 بهترین پارچه  برای 

پیلی هایی که اتو و دوخته 
می شود، پارچه های با وزن 

متوسطه مانند گاباردین 
سبک وزن، پارچه های 

پشمی​ظریف و پارچه هایی 
با عرض زیاد مناسب 

هستند.

 تصویر 4-5 
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پارچه های مناسبمهارت های لازم دوختمدل های مناسبنوع دامن

 این مدل از سبک های زیبای دامن گودت
دامن است. 

 خطوط عمودی طراحی 
شده این دامن فرد را بلندتر و 

باریک تر نشان می دهد.
 گودت ها معمولاًً در هنگام 

 A وصل به دامن به شکل
می باشند، این مدل گودت ها در 
دامن های راسته و مدادی بهتر 

دیده می شود. 
 اگر دامن راسته برای شما 

مناسب است، مدلی از گودت 
انتخاب شود که سه گوش آن 

از بالا به پایین ریزش دارد.
 گودت های منحنی، باسن 

بزرگ را بزرگ تر نشان می دهد.

 هرچه مدل دامن به فرم 
بدن نزدیک تر  باشد )مانند 
دامن راسته( باید در دوخت 

دقیق تر عمل کرد.
 درزها باید طوری اتو شود که 
صاف به نظر آید و کشیدگی در 

دوخت درزها نباشد. 
 درزهای گودت با دامن را 
با دست کوک زده، سپس 

درزها با ماشین دوخته 
می شود.
ساده

کمر و باسن بزرگ، آزاد و 
برای عبور نوار و بند کمر 

سجاف دوخته شود.
متوسط

دامن را کمی تنگ و زیپ 
مخفی برای آن دوخته شود.

پیشرفته
دامن در قسمت ران ها تنگ تر 
و زیپ مخفی با دست دوخته 
شود، سجاف آن نیز دست دوز 

است.

 بهترین پارچه برای این مدل 
پارچه های نرم با افت زیاد است.
 برای مدل هایی که کمی​قالب 

بدن است، پارچه های ژرسه، 
مخمل ظریف کرپ، ساتن 

مناسب می باشد.
 برای این مدل پارچه های 

فلانل و گاباردین استفاده نشود.

  این مدل تقریباً همیشه مد روز خواهد بود.
 تصویر 4-6 
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 دامن تمام کلوش چین دار که در 
گودی کمر قرار گیرد.

اندام مستطیل باریک

 برای ایجاد هماهنگی با سرشانه ها 
 )A از یک مدل دامن فون )به شکل

استفاده می شود.

X اندام

آن  پایین  لبۀ  که  راسته  دامن   
کمی​گرفته شده و بالای زانو است.

اندام ساعت شنی

 دامن راسته که از قسمت باسن تا 
لبۀ دامن کمی​آزاد و قد آن ماکسی 

نباشد مناسب است.

اندام بیضی

کمر  گودی  که  مدادی  من  دا  
گرفته شده باشد.

اندام مستطیل

 برای ایجاد هماهنگی با شانه ها، 
کمربند  با  شده  فون  کمی​ دامن 

مناسب است.

اندام مثلث واژگون

 دامن نیم کلوش با رنگ تیره که 
ران و باسن را بپوشاند  و قد دامن 

نباید بلند باشد.

اندام مثلث 

v AI

X O 8

H

 تصاویر 4-7 
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  ١ـ با توجه به تصاویر نام هر کدام از مدل های دامن را بنویسید.

  ٢ـ برای هرکدام از اندام های ساعت شنی، مثلث معکوس، دایره کدام مدل دامن مناسب تر است؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  ٣ـ حداقل برای هر فرم اندامی، 3 مدل دامن انتخاب کرده ویژگی های اندامی​هر گروه را بنویسید.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  4ـ برای هر کدام از اندام های ساعت شنی، مثلث معکوس، مثلث، دایره، کدام مدل دامن از تصاویر 
بالا مناسب هستند؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

تمرین مرحله 1
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رنگ های اصلی: اگر رنگ ها را در یک چرخه رنگ قرار دهیم، 6 رنگ اصلی در این چرخه رنگ هستند )تصویر4-9(.

رنگ های اولیه: در این چرخه رنگ هایی که به خودی خود وجود دارد عبارت اند از قرمز، زرد و آبی )تصویر4-10(.

رنگ های ثانویه: هرگاه دو رنگ اولیه به مقدار مساوی با یکدیگر ترکیب شوند، رنگ های ثانویه را تشکیل می دهندکه، 

عبارتند از: 

زرد + قرمز= نارنجی

زرد + آبی = سبز

قرمز + آبی = بنفش 

)تصویر4-11(

رنگ های رنگین کمان: چشم  ما می تواند میلیون ها رنگ را تشخیص دهد ولی 
همه این رنگ ها از تیره ترین »سیاه« تا قرمز و سفید که روشن ترین رنگ هاست، از 
هفت رنگ اصلی تشکیل شده اند: قرمز، نارنجی، زرد، سبز، آبی، نیلی و بنفش. این 

رنگ ها را چه می گویند؟ )تصویر4-8(

 تصویر 4-8 

 تصویر 4-9 

 تصویر 4-10 

 تصویر 4-11 

ساختار اصلی رنگ
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رنگ های گرم: رنگ هایی با احساس گرم و گرما بخش هستند، مانند: رنگ آتش و خورشید
)تصویر4-12(.

رنگ های سرد: رنگ هایی با احساس آرام بخش و نیرو دهنده هستند مانند: رنگ آسمان و رنگ آبی دریا 
)تصویر4-13(

رنگ های مکمل: از ترکیب رنگ های ثانویه، رنگی که در ترکیب آن نیست و در چرخه رنگ مقابل آن قرار می گیرد مکمل است. 
مثال: زرد + قرمز= نارنجی / مکمل نارنجی، آبی است. 

زرد + آبی = سبز / مکمل سبز، قرمز است.

قرمز + آبی = بنفش/ مکمل بنفش، زرد است

)تصویر4-14(.

فعالیت عملی 1
 آیا تاکنون به دنیای بدون رنگ فکر کرده اید؟

 آیا تاکنون به دسته بندی رنگ ها دقت کرده اید؟

 اگر یک نور سفید را از یک منشور عبور دهیم به چه نکاتی درباره نظریه رنگ ها می رسید؟

 تصویر 4-12 

 تصویر 4-13 

 تصویر 4-14 
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 با توجه به تصاویر )15-4( آیا ترکیب بندی آنها خوشایند و زیباست؟
 یکی از ترکیب بندی ها در یک مجموعه لباس، که زیبایی قابل توجهی به وجود می آورد، استفاده از رنگ های مکمل است. 

این رنگ ها که در اصطلاح »تضاد مکمل« نامیده می شوند، چون همدیگر را کامل می کنند وقتی در کنار هم قرار می گیرند، جلوه 
یکدیگر را تقویت می کنند و تأثیر رنگ ها بیشتر از زمانی است که به تنهایی استفاده می شود.

 تصاویر 4-15 

ترکیب بندی لباس با رنگ های مکمل
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 ترکیب بندی رنگ ها برای فصل های مختلف متفاوت است، حتی خود رنگ ها نیز احساس آرامش بخش بودن، گرم و حرارت و... 
را به افراد می دهند. 

 در انتخاب رنگ ها، رنگ های سرد احساس ملایم بودن، زیبایی همراه با آرامش را دارند و رنگ های گرم فعال بودن، جنبش و 
حرکت و سنگین بودن را دارند )تصویر4-16(.

 تصاویر 4-16 

ترکیب بندی سرد یا گرم
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 سفید و سیاه بیشترین تضاد ممکن را به وجود می آورد.
 اگر این دو رنگ با نسبت سه قسمت سفید و یک قسمت سیاه استفاده شود، هر دو به وضوح به چشم می آیند. نسبت نابرابر 

باعث جلوگیری از غلبۀ سیاه بر سفید می شود و ترکیبی زنده و پرتحرک را به وجود می آورد )تصویر4-17(.
الف( هنگامی​که رنگ تیره در بالاتنه و رنگ سفید در دامن تنگ به کار رود، کل لباس نامتعادل می شود. 

ب( استفاده از رنگ سیاه در پایین لباس )دامن( که دارای سنگینی بیشتر است و رنگ سفید در بالا تنه و در ضمن نسبت سه 
قسمت سفید و یک قسمت سیاه ترکیبی بسیار زیبا و با جلوه  به  وجود می آورد .

پ( استفاده از رنگ سفید در دامن پیلی دو طرفه خوابیده، کمک می کند رنگ سیاه در قسمت بالاتنه که دارای قدرت و سنگینی 
است، متعادل تر به نظر می آید )تصویر4-18(.

فعالیت عملی 2
 به تصویر بالا دقت کنید، کدام یک از لباس این دو فرد تعادل بهتر دارد و زیباتر به نظر می آید؟

 چرا در تصویر )18-4( شکل الف »تعادل و توازن« دارد ولی شکل ب توازن دارد ولی تعادل ندارد؟

تناسب رنگ سیاه و سفیدنسبت نا برابر/ متعادل نسبت برابر / نامتعادل
 پ ب الف

 تصویر 18-4  تصویر 4-17 

تناسب بین رنگ های سیاه و سفید
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ایمنی و بهداشت

 تصویر 4-19 

رعايت ارگونومي در كارگاه ها

 ارگونومكي )Ergonomic( شاخه اي از علم مهندسي است كه به طراحي ابزار و لوازم براي حفظ سلامت فيزكيي بدن هنگام 
كار مي پردازد . درد غالباً در اثر حفظ مداوم كي حالت نادرست قرار گيري بدن ايجاد مي شود. مثال هاي رايج آن شامل دوخت 
لباس همزمان با صحبت تلفني)نگه داشتن گوشي تلفن در گودي گردن( چرخاندن مداوم سر از چپ به راست هنگام دوخت و 

نگاه كردن به سطح كار همراه با خم شدن يا نشستن به مدت طولاني هستند.

ميزكار:
 كيي از شاخص هاي استقرار تجهيزات، ميز كار ماشين دوخت است . ميز كار )ميز ترسيم الگو ، ميز طراحي ، ميز ماشين دوخت( 

را مي توان به دو قسمت تقسيم كرد: 
قسمت اول: قسمتي كه گاهي از آن استفاده مي شود )قسمت وسط سطح ميزكار(

قسمت دوم : ناحيه اي كه همواره از آن استفاده مي شود )قسمت جلويي سطح ميز كار(
نحوه استقرار ميز كار ماشين دوخت:

 قسمت اول، سطح مياني ميز كار است. در اين ناحیه اشيايي قرار مي گيرند كه گاهي از آنها استفاده مي شود؛ اشيايي همچون 
پايه قرقره، چراغ مطالعه و ...

 قسمت دوم، سطح جلويي ميزك ار است. در اين منطقه وسايلي قرار مي گيرند كه همواره كاربرد دارند.
 در مورد ميزك ار ذكر اين نكته الزامي است: ميزهايي كه صفحات جداگانه اي براي كار دوخت دارند، به هيچ عنوان مناسب كار 

ترسيم الگو و دوخت نيستند.
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 پارچه های براق مقادیر زیادی نور را منعکس می کنند برای همین اندام پوشنده را درشت تر جلوه می دهد و بالعکس، پارچه مات 
اندام را لاغرتر می کند.

 این تأثیر اگر همراه بافت پارچه باشد، تأثیرات متفاوتی روی اندام به وجود می آورد.

گفتگو کنید

  به نظر شما چرا یک رنگ مانند قرمز با یک پارچه براق فرد را چاق تر از پوشیدن همان رنگ قرمز ولی مات می کند؟

 تصویر 21-4  تصویر 4-20 

تأثیر رنگ و بافت پارچه
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 نوع الیاف تار و پود، بافت، سطح و وزن پارچه اهمیت به سزایی در انتخاب مدل لباس دارد.
 پارچه های لطیف با افت زیاد برای دامن های مدل دراپه و پارچه هایی مانند پشمی​ظریف و کرپ برای دامن های فون و برش دار 

مناسب است )تصویر4-22(.
 پارچه های با سطح خشن و زبر )مانند تولید پشمی، کلوکه( به دلیل ضخامت شان اندام را درشت تر جلوه می دهند و پارچه هایی 

با سطح صاف )مانند کرپ ظریف( شخص را لاغرتر نشان می دهد )تصویر4-23(.

فعالیت عملی 3
با دیدن پارچه های تصاویر ) 22-4 ( و )23-4(چه احساسی نسبت به آنها دارید؟ )نرمی، زبری، لطافت، خشن بودن و...(

 آیا در انتخاب نوع پارچه ها باید تناسب آن با سن افراد درنظر گرفته شود؟

گفت و گو کنید

 تصویر 23-4  تصویر 4-22 

تأثیر جنس پارچه
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با توجه به تصویر24-4 به پرسش های زیر پاسخ دهید:

١ـ چرا در این تصاویر رنگ دامن ها تیره تر از بلوزهاست؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

٢ـ  آیا تناسب بین رنگ تیره و روشن در مدل ها رعایت شده است؟
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

٣ـ آیا می توانید خصوصیات هرکدام از مدل ها را با توجه به خصوصیات پارچه، رنگ و بافت بنویسید.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

تمرین مرحله 2

 تصویر 4-24 
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دامن تمام کلوش )۳۶۰ درجه(

دامن )270 درجه(

دامن یک کلوش

دامن چراغی )شعله ای(

دامن فون )ذوزنقه ای(

۱  دایره(
۲

 دامن چراغی )

۱۸۰

دامن یک کلوش دامن ذوزنقه ای

۱۳۵

یک دایره یا دامن تمام کلوش

۳۶۰

۳ دایره(
۴

 دامن )

۲۷۰

 تصویر 4-25 
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 از الگوی اولیه دامن رولت کنید.
 قد موردنظر دامن فرد را اندازه گرفته در الگو اجرا کنید.

 روی خط مرکزی جلو فاصلۀ »2 → 1« را با توجه به قد دامن 
به سه قسمت تقسیم کرده نقاط »5 و 23« به دست می آید. 

 فاصله این سه قسمت برابر نیست، براساس قد دامن و مدل 
آن تغییر می کند )مثال تکه های 1، 2، 3 به ترتیب 20 ، 25  

و 30 سانتی متر است(.

 به وسیلۀ خط کش گونیا از نقاط »5، 23 و 2« خطوط افقی 
را رسم کنید.

 از خط مرکزی جلو نقاط »1 و 5« به اندازه دلخواه )بستگی 
به مدل دارد( بیرون آمده، نقاط »25 و 24« به دست می آید. 

 تصویر 4-26 

الگوی دامن سه طبقه چین دار
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 برای تکۀ شماره 2، از »نقطه5« به اندازۀ »2ـ1/5 برابر فاصله 
7→5« را گونیا کرده »نقطۀ 26« به دست می آید.

 برای تکۀ شماره3، از »نقطۀ 23« به اندازۀ »1/5 ـ1/2 برابر 
فاصله 27→23« گونیا کرده »نقطۀ 28« به دست می آید.

فکر کنیــد
  با توجه به تصویر ) 26-4 ( چین ها در دامن به چند گروه تقسیم می شوند؟

  به نظر شما الگوهای آنها چه تفاوتی در گشادی های لبۀ دامن و کمر دارند؟

 علائم موازنه، راستای پارچه، چین و ... را روی الگوها ترسیم 
کنید.

 قطعات الگو را از یکدیگر جدا کرده و هر قسمت الگو دوبار 
استفاده  الگو  همین  از  دامن  پشت  )برای  شود  داده  برش 

کنید(.

 تصویر 4-27 
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فکر کنیــد
  در مدل های دامن این تصویر ) 28-4 (، چه قسمت هایی مشترک است؟

  آیا می توانید از الگوی اساس دامن، الگوی دامن های کلوش یا فون ترسیم کنید؟

 تصویر 4-28 

روش دیگر فون یا کلوش کردن دامن فون )مدل اول(
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مرحله 1
 الگوی اساس دامن را رولت کنید.

 از خطوط پهلوی جلو و پشت »8 و ′8« به اندازۀ دلخواه 
اوازمان داده نقاط »23 و 24« به دست می آید.

پشت  و   »15→16→15′« جلو  ساسون های  طول   
»′21→22→21« یک اندازه شود.

 از انتهای ساسون های جلو و پشت نقاط » 19 و 22، 16« 
خطی موازی با مرکز جلو و پشت رسم کرده، نقاط »25 و 26 

و 27« به دست می آید.

 فاصلۀ »15→1« را نصف کرده، »نقطۀ 28« به دست می آید.
رسم  جلو  مرکزی  خط  با  موازی  خطی   28 نقطۀ  از   

کرده،  »نقطۀ 29« به دست می آید.
 تکه های الگو را به ترتیب شماره گذاری کنید.

 از لبۀ دامن خطوط ترسیم شده را تا خط کمر قیچی کنید.
)تصویر4-29(

مدل اول

 تصویر 4-29 
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مرحله 2
 در گوشه کاغذ دو خط عمود بر هم رسم کرده، تقاطع آن 

را »نقطه 30« بنامید.
 وسط دو خط عمود شده »نقطه 30« را به دست آورید، خط 
دامن  مرکز  راهنمای  )این خط  کنید  رسم  را   »30→31«

است(.
 خطوط پهلو و مرکزی جلو را روی یکی از خطوط عمودی 

و افقی رسم شده قرار دهید.

 تکۀ شماره 2 باید وسط خط راهنمای مرکزی دامن قرار 
گیرد.

 تکه های شماره 1 و 2 و 3 را روی کاغذ بچسبانید و اوازمان 
الگو را تنظیم کنید.

را  و 12(  نقاط 23  )بین  جلو  الگوی  پهلوی  اضافی  تکۀ   
قیچی کنید.

 خطوط لبۀ دامن، کمر و پهلو را مجدداً رسم کنید.
 درپشت عیناً مانند جلو عمل کنید. )تصویر4-30(

 تصویر 4-30 
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مرحله 1
 در صورتی که بخواهید از الگوی اساس دامن، کلوش یا 

فون چین دار ترسیم کنید، عیناً مانند مرحله اول انجام دهید.
 تکۀ شمارۀ 2 را وسط خط راهنمای مرکزی دامن، 

خط »31→30« قرار دهید.

اندازه ای که می خواهید  به  را  و 3  تکه های شماره 1، 2   
اوازمان بدهید، الگو را تنظیم کنید.

 اندازۀ اوازمان بستگی به مدل، عرض و اندازۀ پارچه دارد.
)تصویر4-31(

 تصویر 4-31 

مدل دوم )کلوش یا فون چین دار یا پیلی دار(

31
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فعالیت عملی 4
با توجه به الگوی ترسیم شده موارد زیر را پاسخ دهید:

 آیا با این روش می توانیم، دامن های کلوش با چند پیلی ترسیم کنیم؟

 چرا بعد از اوازمان دادن در این روش اضافی خط پهلو ها از الگو قیچی می شود؟

مرحله 2
 در صورتی که بخواهید دور کمر را پیلی بدهید علامت پیلی ها را روی الگو ترسیم کنید )تصویر4-32(.

 تصویر 4-32 
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فعالیت عملی 5
در گروه های کلاسی موارد زیر را بررسی، الگوهای آن را ترسیم و به سؤالات زیر پاسخ دهید. 

 با توجه به سمت چپ تصویر فون یا کلوش کردن دامن به وسیله الگوهای اساس دامن چه ارتباطی بین طول و قد دامن با 
اوازمان های لبه های آن وجوددارد؟

 با توجه به شکل )33-4( قددامن رویی یکسان بوده ولی اوازمان آنها متفاوت است، تغییراتی بصری که در تصویر مشاهده 
می کنید را بنویسید.

 با توجه به سمت راست تصویر به چه دلیلی در الگوی دامن های بلند )ماکسی( از لبه و پهلوی دامن کم شده است؟

گفت و گو کنید

۱

۲

اریب پارچه

۳

۴

 تصویر 4-33 
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فعالیت عملی 6
 چند مدل دامن جیب دار با برش های مختلف انتخاب کرده، الگوهای آن را ترسیم کنید.

با توجه به تصویر )34-4(، الگوهای جیب در دامن به چند 
گروه تقسیم می شوند؟

در ترسیم الگوی دامن جیب دار به چه نکاتی باید دقت کرد؟

مرحله 1
 در خط کمر »از نقطه 12« به اندازه دلخواه )بستگی به مدل 
و سایز فرد دارد( داخل شده و روی خط پهلو به سمت پایین 
بروید. نقاط »24 و 23« به دست می آیند. )خط دهانه جیب(

 در خط پهلو »از نقطه 24« به اندازه دلخواه )بستگی به مدل 
دارد( پایین آمده »نقطه 25« به دست می آید.

 از »نقطۀ 25« یک خط افقی به  اندازۀ »2ـ1/5 سانتی متر« 
داخل شده »نقطۀ 26« به دست می آید.

 از »نقطۀ 23« به اندازۀ دلخواه )بستگی به مدل دارد( داخل 
شده »نقطۀ 27« به دست می آید.

 ساسون جلو حذف و تبدیل به پیلی می شود.
 از قسمت داخلی دامن و کیسه جیب رولت کنید )تصویر4-35(.

 تصویر 34-4  تصویر 4-35 

الگوی دامن جیب دار
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مرحله 2
قطعات الگو را شماره گذاری کنید.

علائم راستای پارچه و موازنه را روی الگو رسم کنید
 )تصویر4-35(.

مرحله 3
 روی تکه »شماره 1« از خط دهانۀ جیب » 24→23« به 
اندازۀ »4ـ3 سانتی متر« داخل شده، خطی موازی با آن رسم 
کنید تا با خطوط کمر و پهلو برخورد کند. نقاط »29 و 28« 

به دست می آید. )خط سجاف سرخود(
خطوط  کرده،  »تا«   »23→24« خط  در  را  کاغذ   

»24→28→29→23« را رولت کنید. )تصویر4-36(

مرحله 4
کاغذ »تاشده« را باز کرده و خطوط »29→28→24→23« 

را رسم کنید )تصویر4-37(.

 تصویر 37-4  تصویر 4-36 
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با توجه به تصویر 38-4 آیا می توانید الگوی آن را رسم کنید؟

 تصویر 4-38 

روش دیگردامن چین دار با برش والان در لبۀ دامن
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مرحله 1
 از الگوی اساس دامن رولت کرده ساسون »15′→16→15« 

را حذف کنید.
 از خط مرکزی جلو »نقطۀ 1« به اندازۀ دلخواه )بستگی به 

مدل دارد( بیرون آمده نقاط »23 و 24« به دست می آید.
دامن  مدل  می کنید،  ملاحظه  شکل  در  که  همان طور   
غیرمتقارن است، الگو را از خط مرکزی جدید »تا«کرده دامن 

را دوباره رولت کنید.

 خط برش لبۀ دامن را با توجه به مدل دامن از »نقاط ′8 و 
٨« لبه دامن بالا رفته نقاط »26 و 25« به دست می آید.

دامن  والان  به  توجه  با  را   »8′→8« فاصله  دامن  لبۀ  در   
)بستگی به مدل دارد( به قسمت های مساوی تقسیم کنید.

 قطعات والان را شماره گذاری کنید.
 خط برش »26→25« را قیچی کنید )تصویر4-39(.

 تصویر 4-39 
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مرحله 2
 روی کاغذ خط راهنمای اوازمان را رسم کنید.

 تکه های پایین والان را به اندازۀ دلخواه )بستگی به مدل دارد( اوازمان دهید.
 خطوط لبۀ دامن و خط برش را اصلاح کنید )تصویر4-40(.

 تصویر 4-40 
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مرحله 3
  از خط پهلوی چپ نقاط »12 و 7« سجاف زیر زیپی را رسم کنید )تصویر4-41(.

 تصویر 4-41 
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مرحله 1
 اندازۀ خط برش جلو و پشت الگو را ضربدر عدد 2 کرده 

یادداشت کنید.

51 cm ×2=102 cm       مجموع اندازه خط برش جلو و پشت

1 مجموع خط برش جلو و پشت را به دست آورده منهای 
۶

 
1سانتی متر کنید.

102 cm÷6=17 cm            1۶ مجموع خط برش جلو و پشت
17 cm-1 cm =16 cm 		 اندازۀ شعاع دایره

 روی کاغذ یک خط افقی رسم کرده وسط آن را »نقطۀ 1« 
بنامید.

 از »نقطۀ 1« به وسیلۀ گونیا یک خط عمود رسم کنید.
 از »نقطۀ 1« به وسیله پرگار خیاطی یا متر یک نیم دایره به شعاع 

به دست آمده رسم کرده نقاط »4 و 3،2« به دست می آید.

 1۶ مجموع خط برش منهای 1 سانتی متر  4→1=3→1=2→1

اندازه های مورد نیاز:
 اندازه خط برش در جلو و پشت الگو 51 سانتی متر

 بلندی والان 20 سانتی متر

 تصویر 4-42 

روش دیگر ترسیم الگوی والان
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فعالیت عملی ٧
 اگر بخواهیم والان چین دار را ترسیم کنیم چه تغییراتی در اندازه ها و ترسیم الگو باید اجرا کرد؟

1→2=1→3=1→4 شعاع دایره 16 سانتی متر	
 از »نقطه 1« به وسیله پرگار خیاطی به  اندازه »شعاع به اضافۀ 
بلندی والان« یک نیم دایره دیگر رســم کرده نقاط »7 و 6، 

5« به دست می آید )تصویر4-43(.

شعاع دایره به اضافه بلندی والان         7→1= 6→1= 5→1

16 cm+20 cm=36 سانتی متر 		

 تصویر 4-43 
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فعالیت عملی ٨
 آیا تاکنون یک شکل ساده مانند دایره که روی کاغذ ترسیم شده را به وسیله مداد رنگی تبدیل به شکل کروی کرده اید؟ )از 

چه روشی استفاده می کنید؟(

 آیا تاکنون به وسیله مقوا، یک مستطیل را تبدیل به استوانه کرده اید؟ )از چه روشی استفاده می کنید؟(

 به نظر شما چگونه لباس هایی که از پارچه تهیه شده اند کامل فرم انحناها، برجستگی ها و فرورفتگی های اندام را به خود 
می گیرد؟ )از چه روشی استفاده شده است؟(

گفت و گو کنید

 تصویر 4-44 

ساسون دامن



239

طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

 پارچه  روی مانکن یا اندام فرد، بدون ساسون یک مستطیل 
صاف است.

ساسون  به وسیله  را  کمر  و  باسن  دور  اندازۀ  بین  تفاوت   
به وجود می آورند.

انجام  پارچه  روی  را  فضا  و  حجم  ایجاد  کار  ساسون ها   
می دهند.

 فضای لازم برای فرورفتگی، برجستگی و انحناهای لباس با 
ترسیم ساسون روی الگو انجام می شود )تصویر4-45(.

طریقه انتقال ساسون های دامن 
 ساسون های دامن چهار حالت دارد )تصویر 4-46(.

1ـ دوخت ساسون

2ـ انتقال ساسون 
)جابه جا کردن ساسون(

3ـ ردکردن ساسون در برش 
عمودی و افقی

4ـ تبدیل ساسون به پیلی یا چین

 تصویر 4-45 

 تصاویر 4-46 
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به تصویر )47-4( دقت کنید، در بین ترک های دامن، 
تکۀ اضافه شده گودت نامیده می شود.

با توجه به تصاویر، این گودت ها چه تفاوتی با یکدیگر دارند؟

مرحله 1
 یکی از الگوهای دامن ترک را رولت کنید.

 از نقاط »8 و 9« به اندازۀ بلندی گودت علامت گذاری کرده 
نقاط »12 و 13« به دست می آید.

ترسیم  به منظور  را   »9→13« یا   »8→12« خط  فاصلۀ   
گودت ها یادداشت کنید )تصویر4-48(.

 تصویر 48-4  تصویر 4-47 

دامن گودت دار
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روش اول

گودت با زاویۀ 180 درجه
یا   »8→12« فاصلۀ  شعاع  به  نیم دایره ای  کاغذ  روی   

»13→9« رسم کنید.
و   »8→12« به   »14→15′« فاصلۀ  دوخت،  هنگام  به   

»15→14« به طرف دیگر ترک »13→9« وصل می شود.
)تصویر4-49(

روش دوم

گودت با زاویۀ 90 درجه
 روی کاغذ دو خط عمود بر هم ترسیم کرده و به شعاع 

»12→8« 1۴ دایره رسم کنید )تصویر4-50(.

روش سوم

گودت با زاویۀ 45 درجه
گودت قبلی ) 1۴ دایره( را نصف کرده گودت 1۸ دایره به دست 

می آید )تصویر4-51(.

فعالیت عملی 9
 به تصویر )47-4( دقت کنید، آیا می توانید این گودت ها را رسم کنید؟

 این گودت چه تفاوتی با سه گودت اصلی دارد؟

 تصویر 50-4  تصویر 4-49 

 تصویر 4-51 
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با توجه به تصویر )52-4( در صورتی که بخواهیم الگوی دامن 
ترک را به جزء اساس فون و گودت اوازمان بدهیم، از چه 

روشی می توانیم استفاده کنیم؟

مرحله 1
 از الگوی اساس دامن ترک رولت کنید:

 با توجه به مدل این نوع دامن ها قد دامن را به دلخواه بلند کنید.
 از لبۀ دامن نقاط »9 و 8« به اندازۀ موردنظر اوازمان داده 

نقاط »16 و 15« به دست می آید.

 در صورتی که مانند مدل بخواهیم دامن در قسمت ران تا 
بالاتر از زانو کمی​تنگ تر باشد، از نقاط 6 و 7 اندازه گرفته 

نقاط »11 و 10« به دست می آید.
 نقاط »۱۱ و ۱۰« محل فون کردن و تنگ تر شدن ترک 
است، اگر  از این نقاط به اندازۀ موردنظر داخل شوید، نقاط 

»13 و 12« به دست می آید.
 طول خطوط »17→12« و»18→13« باید مساوی خط 
»3→14« باشد. این خطوط را کنترل کنید )تصویر4-52(.

 تصویر 4-52 

الگوی فون نیلوفری در دامن ترک



243

طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

مرحله 2
 در لبۀ دامن خط »18→17« را به چهار قسمت مساوی 

تقسیم کنید، نقاط »20 و 19« به دست می آید.
 مطابق شکل خطوطی از نقاط »20 و 19« به طرف بالا رسم 
کرده تا با خطوط رسم شده از نقاط »13 و 12« برخورد کند.

خط  از  را   »20→13« و   »19→12« اوازامان  خطوط   
لبۀدامن قیچی کنید )تصویر 4-53(.

مرحله 3
 زیر نقاط »20 و 19« کاغذ چسبانده و به اندازه دلخواه )به 

مدل بستگی دارد( اوازمان دهید.
خط کش  به وسیله  را  ترک  پهلوی  و  دامن  لبۀ  خطوط   

منحنی مجدداً اصلاح کنید )تصویر4-54(.

 تصویر 54-4  تصویر 4-53 
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مرحله 1
 از الگوی دامن فون رولت کنید.

 فاصلۀ خطوط »12→1« )کمر( و »′8→2« )لبۀ دامن( را 
به سه قسمت تقسیم کرده نقاط »24 و 23« به دست می آید.

 تکه های الگو را شماره گذاری کنید.
 خط »24→23« را از لبۀ دامن قیچی کنید )تصویر4-55(.

مرحله 2
 روی تکه های شماره 2 و 1، مکانی که می خواهید تا آن 
قسمت فون شود را از نقاط »12 و ′23، 1،23« پایین آمده 

نقاط »28و 27، 26، 25« به دست می آید.

 روی تکۀ »شماره 2« فاصلۀ »28→27«را نصف کره »نقطۀ 
29« به دست می آید.

 از »نقطۀ 29« به وسیلۀ گونیا خط عمودی بر لبۀ دامن رسم 
کرده »نقطۀ 30« به دست می آید.

 از طرفیــــن »نقطـــۀ 30« برابر فاصــــله »29→27« 
علامت گذاشته نقاط »32 و 31« به دست می آید.

 روی تکۀ شماره 1 مانند تکۀ شماره 2 انجام دهید.
 مطابق شکل این خطوط را از لبۀ دامن از نقاط »33، 32 و 31« به 
سمت نقاط »28 و 27، 26، 25« قیچی کنید )تصویر4-56(.

 تصویر 56-4  تصویر 4-55 

روش دیگر اوازمان در دامن های برش عمودی
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 علائم موازنه، راستای پارچه، را علامت گذاری کنید.

مرحله 4
 روی خط راهنمای اوازمان را رسم کنید.

اوازمان  راهنمای  روی خط  را  تکۀ شماره 2  »نقطۀ 32«   
قرار دهید.

فاصله   »32 »نقطۀ  از  جلو،  قسمت   1 شماره  تکۀ  مانند   
»33→′32« را اندازه بزنید، » نقطه 35« به دست می آید.

 مراحل بعد عیناً مانند تکۀ شماره 1 عمل کنید.
 در پشت مانند جلو عمل کنید )تصویر4-58(.

مرحله 3
 مطابق شکل خط راهنمای اوازمان موازی با لبۀ کاغذ رسم 

کنید.
 تکۀ شماره 1 را مطابق شکل فاصلۀ »25→1« را روی خط 

راهنمای اوازمان قرار دهید.
 از »نقطۀ 25« به اندازۀ طول »2→′25« روی خط راهنمای 

اوازمان پایین آمده »نقطۀ 34« به دست می آید.
 مطابق شکل »نقطۀ 2« را حرکت داده تا فاصله »34→2« 

12 « اوازمان موردنظر باشد. برابر »
 خطوط پهلو و لبۀ دامن را مجدداً به وسیلۀ خط کش منحنی 

رسم کنید )تصویر4-57(.

 تصویر 58-4  تصویر 4-57 
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فکر کنیــد
 با توجه به تصویر ) 59-4 ( تفاوت الگوی این مدل دامن را با مدل های دیگر، توضیح دهید.

 در مدل های غیرمتقارن، به دلیل متفاوت بودن شکل قسمت چپ و راست، الگوی کامل جلوی دامن موردنیاز است.

 تصویر 4-59 

الگوی دامن غیرمتقارن
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مرحله 1
 الگوی جلو را از خط مرکزی »تا« کرده و رولت کنید.

 روی خط مرکزی جلو،از نقاط »2و1« به اندازه دلخواه داخل 
شده نقاط »24 و 2۵« به دست می آیند.

 نقاط »24 و 2۵« را با خط به یکدیگر وصل کنید. )تکۀاضافی 
قسمت راست از الگو جدا شود(.

 در صورتی که مدل دامن برش منحنی دارد، آن را براساس 
مدل ترسیم کنید )تصویر 4-60(.

فعالیت عملی 10
 آیا الگوهای جلو و پشت برای یک دامن غیرمتقارن کافی است؟

 الگوی جلوی دامن غیرمتقارن، چند بار برش می خورد؟ چرا؟

 نام تکه های بریده شده دامن جلو چیست؟

مدل 1

 تصویر 4-60 
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مرحله 1
 در این مدل، الگوی کامل جلو نیاز نیست.

 در این مدل تکۀ رویی غیرمتقارن دارای والان و پیلی است.
است  اولی  مدل  متقارن  دامن  زیری  تکه  مدل  این  در   

)تکۀرویی دامن متفاوت است(.
 از خط مرکزی جلو نقاط »2 و1« به اندازۀ بلندی والان و روی 

هم گرد دامن بیرون آمده نقاط »28 و 27« به دست می آیند.
 روی خط مرکزی جلو از »نقطۀ 2« داخل شده »نقطه 29« 

را مشخص کنید.

 از »نقطۀ 27« هلال لبۀ جلویی دامن را تا »نقطۀ 29« رسم 
کنید.

 روی خط کمر از »نقطۀ 12« با توجه به تعداد پیلی های 
مدل، نقاط »32 و 31 و 30« را مشخص کنید.

 روی خط پهلو از »نقطۀ 12« با توجه به انتهای پیلی ها نقاط 
»35، 34 و 33« را مشخص کنید.

 نقاط »32 و 30،31« را به نقاط »35 و 34، 33« به گونه ای 
با خط کش منحنی وصل کنید که یکی از خطوط از انتهای 

ساسون »نقطۀ 16« بگذرد )تصویر4-61(.

مدل 2

 تصویر 4-61 

16
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مرحله 2
 فرم هلالی شکل لبۀ پایینی تکۀ رویی دامن را قیچی کنید.

 مطابق شکل خطـــوط منحنی پیلی را از سمت نقــــاط 
»32 و 31، 30« )در کمر( قیچی کنید. )به قسمی​که در خط 

پهلو جدا نشوند(.
 ساسون جلوی دامن »′15→16→15« را ببندید و به خط 

»′30→30« منتقل کنید.

اندازه دلخواه  به   زیر قطعات چیده شده کاغذ گذاشته و 
اوازمان دهید.

 پس از اوازمان دادن، خطوط بیرونی آنان را »تا« و دوباره 
رولت کنید.

 خط کمر را، به وسیله خط کش مخصوص، مجدداً رسم کنید 
)تصویر4-62(.

 تصویر 4-62 
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مرحله 3
 جهت پیلی ها را روی الگوی تکۀ رویی مشخص کنید.

 خط پهلوی دامن را به وسیلۀ خط کش مخصوص مجدداً 

رسم کنید.
جلو  مرکزی  خط  پهلوها،  موازنۀ  دکمه،  محل  الگو  روی   

علائم موازنه را مشخص کنید )تصویر4-63(.

 تصویر 4-63 



251

طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

فکر کنیــد
 با توجه به تصویر )64-4( آیا می توانید الگوی آن را ترسیم کنید؟

 آیا می توانید مراحل ترسیم الگوی این دامن غیرمتقارن را توضیح دهید؟

 تصویر 4-64 

والان یکسره
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مرحله 1
 با توجه به الگوی دامن های غیرمتقارن، توضیحات مربوط 

به مرحله اول ترسیم الگو را به ترتیب بنویسید.
رولت  جداگانه،  را  دامن  اساس  پشت  و  جلو  الگوی  مثال: 

کنید.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

مثال: با توجه به مدل دامن که والان سمت چپ، زیر والان 
دوخته  )کمر(  »نقطۀ 25«  تا  و  قرار می گیرد  راست  سمت 
والان  برش  خط  با  جلو  مرکزی  خط  تقاطع  از  نمی شود، 
قرار  چپ  سمت  والان  انتهای  که  اندازه ای  به  »نقطه28« 
می گیرد بالا رفته »نقطۀ 29« به دست می آید )تصویر4-65(.

 تصویر 4-65 
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مرحله 2
و   »26′→25« فاصله های  دامن(  )والان   3 تکۀ  روی   

»23→4« را با توجه به مدل تقسیم کنید )تصویر4-66(.
 خطوط اوازمان را از لبۀ والان قیچی کنید.

 تصویر 4-66 
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مرحله 3
به مدل  )بستگی  دلخواه  اندازۀ  به  را   خطوط چیده شده 

دارد( اوازمان دهید.
 خطوط لبۀ والان و برش را اصلاح کرده، علامت موازنه را 

روی الگو علامت گذاری کنید.
 از »نقطۀ 29« انتهای والان سمت چپ دامن، خطی به طرف 

لبۀ والان رسم کرده، »نقطۀ 30« به دست می آید.

12  اندازۀ اوازمان   از خط مرکزی پشت »26→4« به اندازۀ 
داده شده به بیرون آمده »نقطۀ 31« به دست می آید.

)تصویر4-67(.

 تصویر 4-67 

اصلاح شده
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مرحله 4
 از روی تکه اوازمان داده شده والان کپی کنید.
 از خط جدید مرکزی پشت »نقطۀ 4« به اندازۀ

 »2ـ1/5 سانتی متر« پایین آمده »نقطۀ 32« به دست می آید.
 خط لبۀ والان را مجدداً از »نقطۀ 32« رسم کنید.

 این الگوی تکه والان سمت راست )روی دامن( است.

 از روی تکۀ والان سمت راست تا خط »30→29« کپی 
کنید. )این تکه سمت چپ والان است.(

 چرا از »نقطۀ 4« به اندازۀ »2ـ1/5 سانتی متر« پایین آمده و 
خط لبه را مجدداً رسم می کنیم؟

 »26→4« پشت  مرکزی  به خط  نخواهیم  در صورتی که   
اضافه کنیم، خط راستای پارچه باید چه تغییری کند؟

)تصویر 4-68(

 تصویر 4-68 



256

پیلی، یک ، دو، سه ... و یا یک مجموعه »تا« روی پارچه لباس است، پیلی ها باعث گشادشدن قسمت پایین دامن )نسبت به قسمت 
کمر و باسن دامن( می شوند. همه پیلی ها با ایجاد »تا« روی پارچه شکل می گیرد، این »تا« انواع مختلفی دارد:

لا پیلی زیر پیلی

در یک جهت

تای اول

تای دوم

بیرون پیلی

بین لبة 
بیرونی پیلی

لا پیلی

زیر پیلی

داخل پیلی

داخل پیلی

بیرون پیلی

در جهت مقابل بیرون پیلی
یکدیگر

2ـ پیلی دوطرفه: از دو پیلی یکطرفه تشکیل شده آنها در جهت مقابل هم قرار می گیرند. ولی یک پیلی واحد است )تصویر4-70(.

1ـ پیلی یکطرفه: از دو »تا« تشکیل می شود یک »تا« زیر پیلی و دیگری »لاپیلی« است و در یک جهت قرار می گیرد)تصویر4-69(.
 تصویر 4-69 

 تصویر 4-70 

انواع پیلی
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فکر کنیــد
 با توجه به تصاویر ) 71-4 ( پیلی ها در کدام قسمت های الگو ترسیم شده اند؟ 

 با توجه به لبۀ پایین دامن، پیلی ها روی کدام یک از دامن های راسته یا فون ترسیم می شود؟ 

 تصویر 4-71 

دامن با پیلی های دوقلو و یک طرفه
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مرحله ١ 
 الگوی اساس دامن را رولت کنید. 

)حداکثر  دلخواه  اندازه  به  را   ٨′ »نقطه  دامن  لبۀ  در   
٥سانتی متر( اوازمان دهید تا نقطۀ ٢٣ به دست آید. 

فاصلۀ  کمر  خط  در  و   »٢→٢٣« فاصله  دامن  لبۀ  در   
»١٢→١« را به سه قسمت مساوی تقسیم کرده، نقاط "٢٧ 

و ٢٦، ٢٥، ٢٤" را به دست آورید. 
 نقاط »٢٦ و ٢٤« و »٢٧ و ٢٥« را با خط به یکدیگر وصل 

کنید، نقاط تقاطع این خطوط با خط باسن، نقاط »٢٩و ٢٨« 
خواهد بود. 

 ٢٧→٢٥ خط  دوطرف  به  را   ١٥→١٦→١٥′ ساسون   
منتقل کنید )ساسون جابه جا شود(. 

 از خط مرکزی جلو نقاط »٢ و ١« به اندازه لاپیلی و زیرپیلی 
بیرون آمده، نقاط »٣٣ و ٣٢، ٣١، ٣٠« به دست می آیند. 
 روی باسن، خط راهنمای پیلی را علامت گذاری کنید. 

 از نقاط »٢٥ و ٢٤« خطوط پیلی را در جهت فلش ها قیچی کنید. 

 تصویر 4-72 



259

طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

مرحله ٢ 
 روی کاغذ، خط راهنمای پیلی را رسم کنید، تا الگوها، به 

ترتیب شماره روی آن گذاشته شوند. 
 تکه های "١ ، ٢ ، ٣" را به ترتیب روی خط راهنمای اوازمان 

قرار داده در نقاط »٢٨ و ٢٤« و »٢٩ و ٢٥« به اندازۀ لاپیلی 
و زیرپیلی اوازمان دهید. 

 تکۀ بالایی زیرپیلی مرکز جلو »٣٣→٣٤→٣٢« را قیچی 
کنید )تصویر4-73(.
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فعالیت عملی 11
در گروه های کلاسی پس از ترسیم الگوهای پیلی دار، آنها را مورد بررسی قرار داده و به سؤالات زیر پاسخ دهید. 

 چرا تکۀ بالایی زیرپیلی" ٣٣→٣٤→٣٢" چیده و از الگو جدا می شود؟ 

 آیا در همه مدل های پیلی دار باید ساسون ها در پیلی ها چیده شود؟ 

 اگر بخواهیم اوازمان لبۀ دامن بیشتر از اوازمان قسمت بالای الگو باشد، آیا باید خط راهنمای پیلی روی الگو ترسیم شود؟ چرا؟ 

 این الگو برای دامن پیلی دار راسته است، به منظور ترسیم پیلی اریب چه روشی پیشنهاد می کنید؟ الگوی آن را ترسیم کنید. 

مرحله ٣ 
 در این مدل پیلی ها تا خط باسن دوخته می شود، روی الگو محل دوخته شده را علامت گذاری کنید. 

 علائم موازنه، راستای پارچه، جهت »تای« پیلی را مشخص کنید )تصویر4-74(.

گفت و گو کنید

 تصویر 4-74 
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مرحله ١
 از الگوی اساس دامن رولت کنید. 

 روی خط باسن فاصله »′٧→٥« را به پنج قسمت تقسیم 
۲۵ آن را »نقطه ٢٤«  1۵ این فاصله را از نقطۀ »٢٣« و  کرده، 

مشخص کنید.
به  مستقیم  خطوط  گونیا  وسیله  به   »٢٣ »٢٤و  نقاط  از   
خطوط کمر و لبه دامن رسم کرده نقاط ٢٦ و ٢٥ )لبة دامن( 

و »٢٨ و ٢٧« خط کمر به دست می آید. 
 ساسون جلو »′١٥→ ١٦→ ١٥« را حذف کنید.  

خط  باسن،  خط  روی  و  شماره گذاری  را  الگو  تکه های   
راهنمای اوازمان را ترسیم کنید. 

)تصویر  شود  چیده  تاکمر  دامن  لبۀ  از  اوازمان  خطوط   
.)4-75

 تصویر 4-75 

الگوی دامن زیرپیلی فون 
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مرحله ٢
 خط راهنمای اوازمان را روی کاغذ ترسیم کنید. 

 تکۀ شماره ١ را روی خط راهنمای اوازمان تنظیم کنید. 
اندازۀ »٥ سانتی متر« در   در قسمت کمر )′٢٧→٢٧( به 
لبۀدامن )′٢٥→٢٥( به اندازه »١٠ سانتی متر« اوازمان دهید. 
را در  تکه  شماره ١  و ٣،  تکه های ٢  اوازمان دامن  برای   
»نقطۀ ٢٣« روی »نقطۀ ′٢٣« تکۀ شماره ٢ قرار داده باید خط 

راهنمای اوازمان )در باسن( در امتداد هم قرار گیرند. 
 از نقطۀ ′٨ لبۀ دامن به اندازۀ 2/5سانتی متر اوازمان داده 

»نقطۀ ٢٩« به دست می آید. 
 از »نقطه ٢« لبۀ دامن به اندازۀ 1/5 سانتی متر اوازمان داده 
»نقطه ٣٠« به دست می آید. )این خط جدید مرکزی جلوست(

 از خط مرکزی جلو »نقطۀ ٣٠« به اندازۀ  ٨ سانتی متر و از 
»نقطۀ ١« به اندازۀ »٦ سانتی متر« بیرون آمده نقاط »٣٢ و 

٣١« به دست می آید. 
 از خط کمر »نقطه ١٢« به اندازۀ »١ سانتی متر« بیرون آمده 

»نقطۀ ٣٤« به دست می آید. 
به وسیلۀ  را  پهلوی جدید  و خط  دامن، کمر  لبۀ   خطوط 

خط کش مخصوص رسم کنید. 
 در الگوی پشت )به جز پیلی مرکزی جلو( عیناً مانند الگوی 

جلو عمل کنید )تصویر4-76(.

 تصویر 4-76 
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مرحله ٣
فاصلۀ  دامن  جلو  قسمت  جدا،  زیرپیلی  ترسیم  برای   
٣٣→٣٢ و ٣٣→ ٥ خط لاپیلی را اندازه گرفته یادداشت 

کنید. 
 روی کاغذ یک خط عمود رسم کرده که طول آن برابر با 

٣٣→٣٢ خط »۳۶→٣٥« به دست می آید. 
فاصلۀ ٣٢→٣٠ علامت  اندازه  به  »نقطه ٣٦«  از طرفین   

گذاشته نقاط »′٣٧ و ٣٧« به دست می آید. 
علامت   ٥ فاصله ٣٣→  اندازه  به  »نقطۀ ٣٥«  طرفین  از   

گذاشته نقاط »′٣٨ و ٣٨« به دست می آید )تصویر4-78(.

مرحله ٤
 روی قطعات الگو شماره گذاری، علائم موازنه راستای پارچه، 

چین … ترسیم کنید )تصویر4-77(.

 تصویر 4-77 

 تصویر 4-78 
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مرحله ١
 از روی الگوی دامن اساس ترک که فون شده رولت کنید. 
 از لبه دامن نقاط »٩ و ٨« به اندازۀ بلندی پیلی به اضافۀ 
"٧ـ٥ سانتی متر" بالا رفته نقاط »١٣ و ١٢« به دست می آید. 

 از نقاط »١٣ و ١٢« و »٩ و ٨« به اندازۀ لاپیلی )بستگی به 
مدل دارد( بیرون آمده نقاط »١٧ و ١٦، ١٥، ١٤« به دست 

می آید. 
 همان طور که در شکل ملاحظه می کنید، عرض پیلی در 
لبۀ دامن بیشتر از قسمت بالای زیرپیلی است )تصویر4-79(.

 تصویر 4-79 

الگوی دامن ترک پیلی دار
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فعالیت عملی 12
 در گروه های کلاسی موارد زیر را مورد بررسی قرار داده، الگوهای آن را ترسیم و به سؤالات پاسخ دهید. 

 به نظر شما چرا در الگوی دامن های برش دار فون یا ترک های فون از پیلی ها با طول کوتاه تر )پایین تر از خط باسن و زیرپیلی 
جدا( استفاده می شود؟ 

 برای دامن های فون چه نوع پیلی هایی مناسب تر است؟  

مرحله ٢
 روی کاغذ به اندازۀ فاصله »١٢→٨« یک خط عمود رسم 

کرده نقاط »١٩و ١٨« به دست می آید. 
 از طرفین »نقطۀ ١٨« به اندازۀ فاصله »١4→١٢« بیرون 

آمده نقاط »٢١ و ٢٠« به دست می آید. 
بیرون   »8→15′« فاصله  اندازۀ  به  »نقطۀ 19«  از طرفین   

آمده نقاط »23 و 22« به دست می آید )تصویر4-80(.

گفت و گو کنید

 تصویر 4-80 
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با توجه به تصویر )81-4( این پیلی چه تفاوتی با پیلی های 
دیگر دارد؟ 

مرحله ١
 از الگوی جلو دامن رولت کنید. 

 روی خط کمر فاصله »١٢→١« را نصف کرده »نقطه ٢٣« 
به دست می آید. 

 روی لبه دامن فاصله »′٨→٢« را نصف کرده »نقطه ٢٤« 
به دست می آید. 

 ساسون »′١٥→١٦→١٥« را فعلًا حذف کنید. 

 از »نقطه ٢٣« به اندازۀ »١٠سانتی متر« پایین آمده »نقطه ٢٦« 
به دست می آید. 

 روی خط کمر از طرفین »نقطۀ ٢٣« به اندازۀ »1/5سانتی متر« 
علامت گذاشته نقاط »′٢٥ و ٢٥« به دست می آید. 

 از انتهای ساسون »نقطۀ ۲۶« خط ساسون را امتداد دهید تا 
خط لبۀ دامن را قطع کند، نقاط »٢٨ و ٢٧« به دست می آید. 

 از خط کمر خطوط »٢٧→′٢٥« و »٢٨→٢٥« تا لبۀ دامن 
را قیچی کنید. 

 دقت کنید تکۀ وسط ساسون »′٢٥→٢٦→٢٥« که مثلث 
کوچکی در خط کمر است، از مثلث بزرگتر پایینی جدا نشود 

)تصویر4-82(.

 تصویر 81-4  تصویر 4-82 

دامن با پیلی مدل پنجه خرچنگی
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طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

مرحله ٢
 روی کاغذ یک خط عمود راهنمای اوازمان رسم کنید. 

راهنمای  خط  وسط  را   »26→٢٤« الگو  راهنمای  خط   
اوازمان روی کاغذ قرار دهید. 

 از انتهای ساسون "نقطۀ ٢٦" تکه های »٢ و١« را به اندازۀ 
دلخواه )بستگی به مدل و سایز دارد( باز کرده اوازمان دهید، 

 عرض ساسون کمر »′١٥→١٥« را به طرفین نقاط »′٢٥ 
و ٢٥« منتقل کرده روی الگو نقاط »م و ن« به دست می آید. 
 از انتهای نقاط »′٢٦« تکه های ١ و ٢ به طور مستقیم تا کمر 

امتداد داده نقاط »مَ و نَ« به دست می آید. 
 خط لبۀ دامن را اصلاح و مجدداً رسم کنید )تصویر4-83(.

 تصویر 4-83 
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مرحله ٣
 خط مرکزی جلو، راستای پارچه و علائم موازنه را روی الگو 

تعیین کنید. 
 خط »تای« پیلی »نَ → ٢٨« )تکه اول( را روی خط تکه 

مثلثی »نقطه ن« قرار دهید. 

 خط »تای« پیلی »مَ → 27« )تکه دوم( را روی خط تکه 
مثلثی »نقطه م« قرار دهید. 

 در همان حالت »تا«شده خط کمر را اصلاح کرده و مجدداً 
آن را رسم کنید )تصویر4-84(.

 تصویر 4-84 
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طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

فکر کنیــد
 با توجه به تصویر ) 85-4( آیا می توانید الگوی دامن برش دار را افقی ترسیم کنید؟ 

 در ترسیم الگوی دامن های یوک دار چه تغییراتی در الگو به وجود می آید؟ 

 تصویر 4-85 

دامن با برش افقی )یوک دار( 
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مرحله ١
 از الگوی دامن رولت کنید. 

 اندازۀ موردنظر )بستگی به مدل دارد( به »نقطۀ ′٨« در پهلو 
اوازمان داده »نقطۀ ٢٣« به دست می آید. 

اندازۀ  به   »١٢ و   ١ »نقاط  پهلو  جلو  مرکزی  خطوط  از   
موردنظر )بستگی به مدل دارد( پایین آمده نقاط »٢٥ و ٢٦« 

به دست می آید. 
 در این مدل خط برش از پایین »نقطۀ ١٦« در ساسون عبور 

می کند )تصویر4-86(.

مرحله ٢
 قبل از چیدن خط برش »٢٦→٢٥« مطابق شکل ساسون 
جلو  ساسون  انتهای  از  و  ببندید  را   »١٥→١٦→١٥′«

»نقطۀ١٦ الگو را افقی »تا« کنید. 
 به وسیله خط کش منحنی خط برش »٢٦→٢٥« را مجدداً 

رسم کنید. 
 خط کمر ١٢→١ را اصلاح کنید )تصویر4-87(.

 تصویر 87-4  تصویر 4-86 
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طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

مرحله ٣
 تکۀ بالایی برش دامن را جدا کنید. 

 خط برش تکه پایینی دامن »′٢٦→′٢٥« را مجدداً رسم کنید. 
 فاصله خطوط »′٢٦→′٢۵« )خـــط برش( و »٢٣→٢« 
)خط لبۀ دامن( را با توجه به مدل تقسیم کرده، نقاط تقسیم 

شده را به یکدیگر وصل کنید. 
 قطعات الگو را شماره گذاری و علائم موازنه را مشخص کنید. 
 جهت چیدن خطوط از لبۀ دامن به سمت برش افقی است

)تصویر4-88(.

مرحله ٤
 خط راهنمای اوازمان را روی کاغذ رسم کنید. 

 خطوط چیده شده را به اندازه موردنظر )بستگی به مدل 
دارد( اوازمان دهید. 

 به ترتیب شماره تکه های چیده شده را روی کاغذ بچسبانید. 
 در این مدل اندازۀ اوازمان در لبۀ دامن و خط برش به یک 

اندازه است. 
 از لبۀ دامن و خط راهنمای پیلی به اندازۀ موردنظر اوازمان 

دهید. )به مدل بستگی دارد( )تصویر4-89(.

 تصویر 89-4  تصویر 4-88 
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فعالیت عملی 13
 در گروه های کلاسی الگوهای برش افقی )یوک دار( را ترسیم کرده و به سؤالات پاسخ دهید. 

 چرا برای ترسیم برش ساسون ها بسته شده، سپس برش افقی ترسیم می شود؟ 

 آیا می توانید مدل های دیگر برش افقی را ترسیم کنید. 

 آیا برش افقی جلو و پشت در خط پهلو در امتداد هم قرار می گیرد؟ 

مرحله ٥
 در الگوی پشت عیناً مانند جلو عمل کنید. 

 برای ترسیم سجاف زیرزیپی از خط مرکزی پشت »نقطه ٣« به 
اندازۀ »٤ـ٣ سانتی متر« بیرون و به اندازه زیپ پایین آمده نقاط 

»٣٣، ٣٢، ٣١« به دست می آید. 
 مرحله برش تکه بالایی دامن را مانند جلو انجام داده، با این 
تفاوت که سجاف زیر زیپ را از خط »٣١→٣« تا کرده سپس 

خط برش و چیدن برش را انجام دهید.
 همان طور که در شکل ملاحظه می کنید، تکه بالایی و پایینی 

سجاف زیرزیپی در »نقطۀ ٣« متفاوت است )تصویر4-90(.

 تصویر 4-90 
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طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

فکر کنیــد
 با توجه به تصویر ) 92-4 ( در الگوی این مدل دامن، جهت ساسون ها، به کدام سمت است؟

 در الگوی اساس خمره ای، یکی از روش های اوازمان دادن را فراگرفته اید، در این مدل با روش دیگر آن آشنا خواهید شد. 

 تصویر 92-4  تصویر 4-91 

دامن خمره ای جلو باز
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مرحله ١
 الگوی اساس دامن را رولت کنید. 

 در خط مرکزی جلو، از نقاط »٢ و ١« به اندازۀ دکمه خور، 
بیرون آمده نقاط »′٢٤ و ′٢٣« به دست می آیند. 

دکمه خور  اندازۀ  به  »٢و١«  نقاط  از  سجاف  ترسیم  برای   
 »٢٥′ و   ٢٦′ »نقاط  الگو شده  اضافه ١ سانتی متر داخل  به 

به دست می آیند. 
را  »تا«کرده خط سجاف  را  »′٢٤→′٢٣« دکمه خور   خط 

رولت کنید.
 از نقطه ١٢، روی خط پهلوی جلو، باتوجه به انتهای پیلی ها 

پایین آمده، نقاط »٢٨و ٢٧« به دست می آیند. 

 روی خط کمر جلو فاصله »١٢→١« را مطابق مدل دامن 
به قسمت های مساوی تقسیم کنید. 

 مطابق شکل، دو ساسون به اندازۀ پهنای ساسون های جلو، 
به صورت اریب رسم کنید. 

 مطابق مدل و با توجه به قد دامن از »نقطه ′٨« داخل شده 
»نقطۀ ٢٩« به دست می آید. 

 خطوط اوازمان را ازسمت کمر به سمت خط پهلو قیچی 
کنید. 

 خط »٢٨→٢٩« را از لبۀ دامن قیچی کنید )تصویر4-94(.

 تصویر 4-93 
 تصویر 4-94 
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طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

مرحله ٢
این تفاوت که  با  الگوی پشت مانند جلو عمل کنید.   در 
پهنای دو ساسون پشت را جابه جا کرده به ساسون های اریب 

منتقل کنید )تصویر4-96(.

مرحله ٣
 تای کاغـــــذ را در خط دکمــــه خور باز کنیـــد. تکۀ 
»′٢٥→′٢٦→′٢٤→′٢٣« سجاف قسمت جلو دامن است

)تصویر4-95(.
 خطوط ساسون های اریب را به اندازۀ دلخواه اوازمان دهید. 
 پیلی ها را به سمت پهلو »تا« کرده، روی خط کمر را رولت 

کنید، تا خطوط بیرونی پیلی ها به طور صحیح قرار گیرد
)تصویر4-96(.

 تصویر 4-95 
 تصویر 4-96 
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مرحله ١
 الگوی اساس دامن را رولت کنید. 

 الگوی دامن خمره ای )مدل V( را در فصل الگوهای اساس 

 تصویر 4-97 

دامن ترسیم کرده اید. 
 با توجه به تصویر )97-4( مراحل ترسیم الگو را بنویسید. 

 تصویر 4-98 

الگوی دامن خمره ای با برش افقی یوک
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طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

مرحله ٢

فعالیت عملی 14
 برای الگوی دامن خمره ای، روش دیگر اوازمان دادن را ترسیم کنید. 

 تصویر 4-99 
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باریک  خیلی  پیلی های  از  پیوسته  مجموعه  یک  ها  پلیسه 
هستند. 

١ـ پلیسه آکوردئونی 
٢ـ پلیسه خورشیدی

١ـ پلیسه آکوردئونی: از یک مجموعه پیلی خیلی باریک 
تشکیل شده است. 

٢ـ پلیسه خورشیدی: این پلیسه شبیه اشعه آفتاب است، 
این پلیسه از مرکز تا لبۀ دامن عرض پیلی ها بیشتر می شود 

فرم این پیلی اریب است )تصویر4-100(.

برش دامن های پیلی 
 پیلی های خوابیده )یک طرفه( فرق نمی کند، که دستی یا 
ماشینی ایجاد شده، برای پیلی کامل ٣ برابر اندازه دور باسن 
بزرگ درنظر گرفته شود، پهنای پیلی دلخواه بستگی به مدل 

دارد )مثال: ١ ، ٢ و ٣ سانتی متر(.
 پلیسه خورشیدی مانند یک دامن کلوش برش داده می شود، 
در الگو »دور کمر + ٥ سانتی متر« می باشد، اضافه دوخت و 

اضافه درزها در هنگام برش پارچه درنظر گرفته شود. 

 پلیسه آکوردئونی

 پلیسه خورشیدی
 تصویر 4-100 

انواع پلیسه
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طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

اندازه های مورد نیاز:
 دور کمر ٧٢ سانتی متر                   

 دور باسن ٩8 سانتی متر                     
 بلندی باسن بزرگ 21 سانتی متر                    

 قد دامن 65 سانتی متر
 تعداد پیلی ها ٢٠ عدد

مرحله ١
 روی کاغذ الگو یک خط عمود به اندازه بلندی دامن رسم 

کرده نقاط ٢ و ١ بنامید. 
 از »نقطـــــه ١« به اندازه بلندی باسن بزرگ پایین آمــده 

»نقطه ٣« به دست می آید. 
 سپس عرض پیلی ها را به روش زیر محاسبه کنید: 

تعداد پیلی ها ÷ )آزادی( ١ سانتی متر + دور کمر

72cm + 1cm = 73 ÷ 20 = 3/6cm پهنای هر پیلی در کمر

تعداد پیلی ها ÷ )آزادی( ٢ سانتی متر + دور باسن بزرگ 

98cm + 2cm =100 ÷ 20=5cmپهنای هر پیلی در باسن بزرگ و لبه دامن

 روی خط کمر از طرفین نقطۀ ١ پهنای هر پیلی را نصف 
کرده بیرون آمده نقاط »٥ و ٤« به دست می آید. 

 روی خطوط باسن بزرگ و لبه دامن »نقاط ٣ و ٢« به اندازه 
پهنای هر پیلی در باسن بزرگ و لبه دامن بیرون آمده نقاط 

»٧ و ٦ در باسن بزرگ« و »٩ و ٨« در لبه دامن به دست می آید. 

6 → 7 = 5cm                          عرض پیلی در باسن بزرگ

8 → 9 = 5cm                             عرض پیلی در لبه دامن
 نقاط »٦ و ٤« و »٧و٥« را به وسیله خط کش پهلوی دامن به 

یکدیگر وصل کنید. 
 نقاط »٨ و٦« و »٩و٧« را با خط مستقیم به یکدیگر وصل کنید 

)تصویر4-101(.

 تصویر 4-101

الگوی دامن پلیسه راسته
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مرحله۲
 حال الگوی یک پیلی از دامن پلیسه راسته آماده شده است. 

 به تعداد پیلی ها »٢٠ عدد« را کپی کنید. 
به یکدیگر بدوزید و  را   روی پارچه دامن درزهای پارچه 

اتو کنید. 
 سجاف لبۀ دامن را »تا« کرده دوخته و اتو بزنید. 

 روی پارچه جادرز برای دوخت زیپ را درنظر بگیرید و پیلی 
شماره ١ را روی پارچه قرار دهید. 

 روی پارچه یک خط راهنمای اوازمان درنظر بگیرید. 
 از نقاط »٩ و ٧« )خطوط لبه دامن و باسن بزرگ( به اندازه 
آمده  بیرون  سانتی متر   ٥ زیرپیلی  و  سانتی متر   ٥ لاپیلی 

علامت گذاری کنید )تصویر4-102(.

 تصویر 4-102 
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طراحی، مدل سازی و دوخت دامن  ویژه دختران

فکر کنیــد
 با توجه به تصویر ) 103-4 ( چه تفاوتی در پلیسه ها مشاهده می کنید؟ 

 به نظر شما برای ترسیم الگوهای آنها از یک روش استفاده می شود؟ )روش های پیشنهادی شما چیست؟( 

 برای تهیه این مدل دامن پلیسه کافی است تنها یک پیلی را ترسیم کنید. 

مرحله۳
 به ترتیب پیلی ها شماره ٢، ٣، ٤ … و لاپیلی و زیرپیلی را ترسیم کنید. 

 تصویر 4-103 
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مکان: کارگاه الگو      زمان: ٣ ساعت
با توجه به تصویر بالا الگوی دامن را با اندازه های داده شده ترسیم کنید. 

دور کمر ٧٤ سانتی متر                         بلندی باسن ٢٠ سانتی متر 
دور کمر ٩٨ سانتی متر                         قد دامن ٦٥ سانتی متر 

 ترسیم علائم قراردادی روی الگو )راستای پارچه، علامت موازنه، چین، پیلی، دولای بسته و …(
 انتخاب الگوی اساس دامن متناسب با مدل انتخاب شده در مدل سازی دامن 

 کپی برداری از الگوی اساس دامن انتخاب شده متناسب با مدل دامن 
 ترسیم خطوط عرضی و طولی در مدل سازی دامن ترکیبی متناسب با مدل داده شده 

 انتقال و تبدیل ساسون ها به مکان ها و برش های مختلف براساس مدل 
 ترسیم پهنای لبۀ دامن متناسب با مدل انتخاب شده 

 ترسیم الگوی نوار کمر یا سجاف متناسب با مدل انتخاب شده 

مواد مصرفی: مداد HB، پاک کن، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش )سفید تحریری و پوستی( سوزن ته گرد، کاربن خیاطی 
ابزار: خط کش مدرج، گونیای مدرج، ماشین حساب، متر، خط کش ماری، پرگار خط کش مخصوص پهلوی دامن 

تجهیزات: میز الگوسازی ٧٠×١٠٠ سانتی متر، میز نور ٨٠×١٠٠ سانتی متر، صندلی، تخته وایت برد

 ارزشیابی پایانی 




