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کدام باهمخواندیم. ایندرس در را مقدّس دفاع دوشهيد ازوصيتنامهی بخشهایی
جملاتاینوصيتنامههارابيشتردوستداشتيد؟یکیازاینجملاتراباخطّیزیبارویمقوّا

بنویسيدودرکلاسیاراهرومدرسهنصبکنيد.

دربارهییکیازشهدایاجانبازانیااسيرانمحلّزندگیخودتان،کهدرجنگایرانو
عراقحضورداشتهاند،تحقيقکنيد.

ايستگاه خلّقيت

تحقيق كنيد
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�يار�ت �خ درسشانزدهم

زائران،بزرگوکوچکازچهارگوشهیحياطحرمداخلمیآمدند.شورواشتياق
ویژهایدرچهرهشانپيدابود؛درستمثلپرندههایمهاجرکهبهساحلدریامیرسند.
گنبدحرممثلخورشيدمیدرخشيدوکبوتران،دورصحنوگنبدوگلدستههاپرواز

میکردند.
رویفرشهایصحننشستهبودیم.مرضيهکهغرقتماشایحرمشدهبود،گفت:

»اینجاچهقدرزیباوباصفاست!بهمنکهخيلیخوشگذشت!«
خانممربّیلبخندزدوگفت:

معلوم باشد، )سلامالعليها( معصومه مثلحضرت بزرگواری بانوی مهمان انسان، »وقتی 
استکهبهاوخوشمیگذرد«.

ليلاازخانممربّیپرسيد:»حضرتمعصومهکيست؟«
کسی زیارت به هرگاه انسان پرسيد. خوبی سؤال »ليلا گفت: مربّی خانم

میرود،خوباستدرمورداوشناختداشتهباشد.
و زشت کارهای از دوری دليل به معصومه. لقبش و است فاطمه او نام
پرهيزازگناهانبهاولقبمعصومهرادادند.معصومهیعنیپاک.اوفرزند

امامموسیکاظم)عليهالسّلام(است.
دهسالبيشترنداشتکهپدرگرامیاشتوسّطخليفهیستمگرعبّاسی
بهشهادترسيدوبرادرعزیزشامامرضا)عليهالسّلام(سرپرستیاو

سایهی در او گرفت. عهده به را
هر که برادر، و پدر تربيت

درجات به بودند امام دو
دانش و ایمان از بالایی
احکام و عقاید رسيد.
دیناسلامراخيلیخوب
شهر بانوان و میدانست
مدینهراراهنماییمیکرد«.



ن
ما

آس
ي 

ها
يه 

د
ه

93

ن
ما

آس
ي 

ها
يه 

د
ه

93



ن
ما

آس
ي 

ها
يه 

د
ه

94

سميّهگفت:»مگرحضرتمعصومه)سلامالعليها(درمدینهزندگینمیکرد؟چرامرقدش
درقماست؟«

خانممربّیگفت:»چهپرسشدقيقی!زمانیکهبرادرگرامیاشامامرضا)عليهالسّلام(در
دشوار، و طولانی سفر آن در امّا شد؛ خراسان عازم برادرش با دیدار برای بود، خراسان

نزدیکشهرساوهبيمارشد؛سپسبهقمآمدوبعدازچندروزدرهمينشهرازدنيارفت«.
خانممربّینگاهیبهساعتحرمکردوگفت:»یکساعتتااذانظهرفرصتداریم.اوّلبه
زیارتمیرویموبعددرنمازجماعتحرمشرکتمیکنيم.البتّهیادمانباشدکهزیارتآدابی
دارد.بهتراستباوضوباشيم،آراموبااحترامواردحرمبشویم،زیارتنامهبخوانيمودر

پایانبرایدیگرانوخودماندعاکنيم«.

دربخشیاززیارتنامهیحضرتمعصومه)سلامالعليها(میخوانيم:

سلام بر تو ای دختر امام؛ سلام بر تو ای خواهر امام؛ سلام بر تو ای عمّه ی امام.

آیامیدانيدناماینسهامامبزرگوارچيست؟

همه شویم. خارج حرم از میخواستيم و بودیم ایستاده حرم حياط گوشهی نماز، از بعد
خوشحالوشاداببودند.خانممربّیبهمانگاهکردوگفت:

»زیارت،آثاروبرکاتزیادیدارد.وقتیمابهزیارتامامانیایکیازفرزندانپاکایشان
میرویمبهآنهااحترامگذاشتهایمواززحمتهاییکهبرایهدایتمردمکشيدهاند،قدردانی
کردهایم.همچنينباآنهاپيونددوستیبرقرارکردهایم.خداهمبهمادربهشتپاداشمیدهد«.

ايستگاه فكر
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شاهچراغ)عليهالسّلام(ازدیگرفرزندانامامموسیکاظم)عليهالسّلام(استکهحرماودر
شهرشيرازقراردارد.

ناماو»احمد«وبرادرامامرضا)عليهالسّلام(وحضرتمعصومه)سلامالعليها(است.
اومردیدانابودومسائلدینیراخيلیخوببرایمردمبيانمیکرد.خطّزیباییداشت.
قرآنکریمراباخطّخوشمینوشتودراختيارمردممیگذاشت.بسيارنيزبخشندهبود.زمين

بزرگیداشتآنرافروختوپولشرابهنيازمندانداد.
آمد. ایران به مدینه از )عليهالسّلام( رضا امام گرامیاش برادر دیدن برای نيز ایشان
نزدیکشيرازکهرسيد،حاکمفارس،کهازدستنشاندگانمأمون،خليفهیستمگرعبّاسیواز
دشمناناهلبيت)عليهمالسّلام(بود،سپاهیراآمادهکردودربرابراحمدویارانشایستاد.
بهزودینبردینابرابرشروعشد.احمدویارانباشهامتشبااینکهکمبودندباشجاعت
بسيارجنگيدندوسرانجامپسازنبردیطولانیبهشهادترسيدندوروحبلندشانبهآسمان

پرکشيد.

حضرتمعصومه
)سلامالعليها(

نام
..........................

محلّمرقدمطهّر
..........................

نامپدر
..........................

نامبرادر
..........................

نامبرادر
..........................

علّتمسافرتبهایران
..........................

محلّتولّد
..........................

بدانيم

برايم بگو
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چندویژگیمشترکازحضرتمعصومه)سلامالعليها(وشاهچراغ)عليهالسّلام(رابنویسيد.

برروینقشهیایران،اینسهمرقدمطهّرراپيداکنيدوعلامتبزنيد.


مرقدحضرتمعصومه)سلامالعليها(

مرقدحضرتشاهچراغ

حرمامامرضا)عليهالسّلام(

بررسي كنيد

بگرد و پيدا كن
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تاکنونباتعدادیازآدابزیارتآشناشدهاید.»آدابزیارت«،کارهاییاستکهخوب
استهنگامزیارتانجامدهيم.آنهارادرجاهایخالیبنویسيد.

1.بااحترام…………………………………………………………………

2.برایخودودیگران………………………………………………………

………………………………………………………………………….3

………………………………………………………………………….4

بهنظرشماچرازیارتاینبزرگاندینبهماسفارششدهاست؟

تصوّرکنيددرکنارحرمحضرتمعصومهیاشاهچراغهستيد.دراینمکانهایشریفچه
دعاهاییمیکنيد؟

اگرخاطرهایازسفربهحرمحضرتمعصومهیاشاهچراغداریددرکلاسبازگوکنيد.

دربارهییکیازامامزادگانیکهدردرسباایشانآشناشدید،تحقيقکنيدودرکلاس
برایدوستانتانبخوانيد.

كامل كنيد

گفت و گو كنيد

 دعا كنيد

خاطره گويي

تحقيق كنيد



ن
ما

آس
ي 

ها
يه 

د
ه

98

ن
ما

آس
ي 

ها
يه 

د
ه

98

معلّمبچّههارابهپنجگروهتقسيمکردورویتختهنوشت:
»ویژگیهاییکدانشآموزنمونه«

یکدیگر با دارید. فرصت دقيقه 15 است. ما گروهی بحث موضوع این، -
همفکریکنيدوبعدنمایندهیهرگروه،نظرگروهرابرایدیگرانبگوید.

ذهنهابهکارافتاد،اندیشههاگُلکردوهيجانوهمهمه،کلاسراپرکرد.
خانممعلّمرویصندلینشستوغرقتماشایپژوهشگران

کوچکشد.
وقتبهپایانرسيد.معلّمگفت:»ابتدانمایندهیهر
گروهصحبتکند.بقيهبادقّتگوشکنيدودرپایانِ
حرفهایاواگراشکالیبهذهنتانرسيد،بيانکنيد؛
همينطور و کند صحبت دوم گروه نمایندهی سپس

ادامهمیدهيمتاآخر«.
مریمبهنمایندگیازگروهاوّلازجابرخاست

وگفت:

خه مو� مو�خ �خ دا�خ�ش �آ
درسهفدهم
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»دانش آموز نمونه کسی است که برنامه ریزی می کند و از فرصت هایش بیشترین استفاده 
را می برد. وقت خود را تلف نمی کند و به جای تماشای تلویزیون درس می خواند؛ حتّی هنگام 

زنگ تفریح هم مشغول کتاب خواندن است«.
هُدیٰبلندشدوگفت:»تلویزیونمگربداست؟

که است معلوم اسمش از هم تفریح زنگ
برایتفریحاستنهبرایدرس.بهنظرمن
نمیکندودرزنگ نگاه تلویزیون کسیکه

تفریحدرسمیخواند،نمونهنيست!«
خانممعلّمگفت:»گروهاوّلنکتهیخوبی
راگفتند؛امّااشکالهُدیهمدرستاست.

دانش آموز نمونه کسی است که برنامه ریزی 
می کند و از فرصت هایش خیلی خوب استفاده 

می کند. 
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حضرتعلیعليهالسّلاممیفرماید:

فرصتهامانندابر)بهسرعت(میگذرند،ازفرصتهابهخوبیاستفادهکنيد.

دانش آموز نمونه هر کاری را در زمان خودش انجام می دهد. وقت درس، درس می خواند 
و وقت بازی، بازی می کند. برای سرگرمی، تلویزیون تماشا می کند؛ امّا به اندازه! نه اینکه 

بیشتر وقتش را با تلویزیون سپری کند«.

ليلا،نمایندهیگروهدومبود.ایستادوگفت:
»دانش آموز نمونه کسی است که منظّم باشد. هنگامی که با هم کلاسی هایش قرار می گذارد، 
بدقولی نمی کند. به موقع به مدرسه می رود و پیش از معلّم وارد کلاس می شود. وقتی مدرسه 

تعطیل شد به موقع به خانه برمی گردد«. 
ریحانهگفت:»تماماینچيزهاییکهشماگفتيد،بيشتردربارهینظمدرمدرسهبوددرصورتیکه
دانشآموزنمونهدرسایرکارهایشهمبایدنظمداشتهباشد؛نظمدرخوابيدنوبيدارشدن،

غذاخوردن،ورزشوکارهایدیگر«.
خانممعلّمگفت:»ریحانهنظرگروهدومراکاملترکرد.نظم خوب است امّا یادمان باشد که 

در همه ی کارها باید نظم داشته باشیم«.

نوبتگروهسومبود.پروانهبلندشدوگفت:
با ادب است و به همه احترام می گذارد؛ پدر و مادر،  »دانش آموز نمونه کسی است که 

معلّم، همسایه ها و بزرگ ترها«.
هاجرروبهپروانهکردوگفت:»بهدوستانوهمکلاسیهایشچی؟«

و دوستان »به گفت: و شد بلند جایش سر از دوباره پروانه خندیدند. کلاس بچّههای
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همکلاسیهایشهماحتراممیگذارد«.
خانممعلّمگفت:»گروهسوماحترامبهدیگرانرامطرحکردندکهبسيارمهماست. یادمان 

باشد به همان اندازه که درس مهم است، اخلاق و ادب هم مهم است«.

زینب،نمایندهیگروهچهارمبلندشدوگفت:
»دانش آموز نمونه کسی است که خجالتی نیست. بدون ترس و نگرانی، هر سؤالی دارد 
از معلّم می پرسد. حواسش را خوب جمع می کند تا درس را بفهمد و اگر نکته ای را نفهمید به 
معلّم می گوید تا برایش توضیح دهد. مهربان و دلسوز است و در درس ها به دوستانش کمک 

می کند. از لوازم خود به  خوبی استفاده می کند و آنها را بدون جهت دور نمی ریزد.
او همچنین حقّ دیگران را رعایت و از کارهایی مثل تقلّب خودداری می کند؛ زیرا می داند 

تقلّب باعث می شود حقّ دانش آموزانی که زحمت کشیده اند، پایمال شود«.

تنهایکگروهدیگرباقیماندهبود.
»ماهمهیحرفمانرادریکجملهخلاصه بلندشدوگفت: نمایندهیگروهپنجم مرضيه،

کردهایم:
دانش آموز نمونه کسی است که همیشه و همه جا و در همه ی کارها بهترین است«. 

خانممعلّمروبهبچّههاکردوگفت:
»البتّه شاید ما نتوانیم کسی را پیدا بکنیم که همیشه و در تمام کارهایش نمونه باشد. 
مهم این است که ما باید تلاش کنیم هر کاری را درست و دقیق انجام دهیم و تا اندازه ای که 

می توانیم در هر کاری نمونه باشیم«.



ن
ما

آس
ي 

ها
يه 

د
ه

102

شماهمباتوجّهبهشکلزیر،دیگرویژگیهاییکدانشآموزنمونهرادرگروههایخود
فهرست،ودرکلاسبيانکنيد.

1ــ………………
………………
2ــ………………
………………

ویژگیهاییک
دانشآموزنمونه

بادوستان

درارتباط
باخدا

درارتباط
باخود

درارتباطبا
پيشوایاندینی

درارتباطبا
محيطزیست

باخانواده

درارتباطبا
اطرافيان

با
همسایگان

كامل كنيد

1ــ………………
………………
2ــ………………
………………

1ــ………………
………………
2ــ………………
………………

1ــ………………
………………
2ــ………………
………………

1ــ………………
………………
2ــ………………
………………

1ــ………………
………………
2ــ………………
………………

1ــ………………
………………
2ــ………………
………………
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بررسي كنيد

هریکازمطالبزیربهکدامیکازویژگیهاییکدانشآموزنمونهارتباطدارد؟

ؤال«:»پرسش،کليدگنجينهی رسولخدا)صلّیالعليهوآله(:»اَلعِلمُخَـزائنُومِفتاحُهاالسُّ
دانشاست«.

امامسجّاد)عليهالسّلام(:»حقّکسیکهبهتوعلممیآموزد،ایناستکهاحترامشرانگهداری،
درحضوراوبادیگرانسخننگوییوبهسخنانشگوشفرادهی«.

امامخمينی)رحمئالعليه(:»اميدوارمخداوندبهشماعزیزانکهکودکانیبامحبّتهستيد،
توفيقدرتحصيلعلمواخلاقمرحمتفرماید«.
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شعرزیررابخوانيد.

اینشعرباکدامیکازویژگیهایدانشآموزنمونهارتباطدارد؟

حالابامشورتدوستانتان،جاهایخالیراکاملکنيد.

ايستگاه فكر

نتيجهیاستفادهینادرستازفرصتها نتيجهیاستفادهیدرستازفرصتها

1ــ ………………………………

2ــ ………………………………

3ــ ………………………………

1ــ ………………………………

2ــ ………………………………

3ــ ………………………………

مار امرو�خ را رص�ت  سش ن �خ ن و �آ ان ا�ي �يس�ت                      در م�ي ود �خ ان مو�ب �خ ردا هم�پ ا دی ر�خ�ت ، �خ سعد�ي


