
۴۸

   دِرَخت        اِستَخر                  نرَده     

ده  دارَد . َ  َ   اِ
َ آٓب  دارَد .   اِ
َ  دارَد . ِ   

   آ ا  ب ـ ب  اَ ـ َـ  د م ـ م س ـ س او و  ت ـ ت  ر ن ـ ن اي  ـ ي  ـ   ى  اى  ز           اِ   ــِ  ـه (      ـه  ) ه       ش ـ ش   

خانه

  اِ   ــِ  ـه (    ـه  ) ه
ز    

َ درس ٧       اِ



۴۹

ش ـ ش

انَگُشت        چِشم                      گوش
ش  دارَم .   َ  

ا  َ ِ شِ   
ِ  دارَم .   َ  

نِ   ِ  
ه             آ  ا ب ـ ب  اَ ـ َـ  د م ـ م   س ـ س   او و ت ـ ت  ر ن ـ ن       اي  ـ ي  ـ   ى  اى    ز     اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه           ش ـ ش     ي ـ ى  

ا َ ِ شِ 



۵۰

گوش كن و بگوگوش كن و بگو

كتاب خوانیكتاب خوانی

 چند وسيله نام ببر كه در آن صداى « اِ» باشد.
 در درس چه چيزهايى را ديدى كه صداى « ش » داشت؟

 دو كلمه كه صداى «اِ » در آن ها باشد.
 نام سه عضو از بدن كه صداى « شـ ش » در آن ها باشد.

 در جايى كه زندگى مى كنى، چه ميوه هايى فراوان است؟
 چگونه از چشم هاى خود مواظبت مى كنى؟

 با كاغذهاى رنگى چند ماهى تهيهّ و بر دهان هر ماهى يك گيره 
وصل شود. يك گروه از دانش آموزان با چوبى كه نخ و آهن ربا به 
آن متصّل است، شروع به ماهى گيرى كنند. به همين ترتيب، اين 

مسابقه بين گروه هاى ديگر هم اجرا شود.

 كتابى انتخاب و در كلاس خوانده شود.

بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن
بازیبازی

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

ببين و بگوببين و بگو



۵۱

دَريا            قايِ ـق َ  ـخ                       چاى          ي 

َ آٓرام اَ .    
َ  اَ . ِ روىِ   

. َ ِ ران  را  
  آ ا   ب ـ ب     اَ ـ َـ  د  م ـ م   س ـ س او و   ت ـ ت  ر ن ـ ن  اي  ـي ـ ى اى  ز  اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه   ش ـ ش             ي ـ ى         اُ ـ ُـ    

ي ـ ى
      

دَردرس۸



۵۲

اُ   ُ

ارُدَك                         مادَر بزُُرگ              اتُاق  

َ اَ .   
. َ ن   ُرگ دا ُ َ   

. َ نِ  اُردَكِ زِ را      او دا
 ـُ      ك  ـ  ك             َـ  د م ـ م  س ـ س او و ت ـ ت  ر ن ـ ن اي ـ ي ـ ى اى ز اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه ش ـ ش ي ـ ى              اُ  ـ       آ ا   ب ـ ب ا َـ

اُردك



۵۳

گوش كن و بگوگوش كن و بگو

 چه حيوانی را دوست داری؟ صدا و حركات آن را اجرا كن.

بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

 ٢ كلمه بگو كه صدای «ی» داشته باشد.
 چند وسيله را نام ببر كه صدای «اُ» داشته باشد.

 كلمه ای كه صدای «ی» اول آن باشد.
 دو حيوان كه صدای «اُ» داشته باشد.

 در كنار دريا، چگونه از خود مراقبت می كنی؟
 چگونه اتُاق خود را تميز نگه می داری؟

نمايشنمايش

كتاب خوانیكتاب خوانی
 برای كتابی كه خوانده ای، نام ديگری انتخاب كن.



۵۴

َ ـب  ـك      لَ  ـك لَ  ـك              كَندو                ك 

و اَ . َ  َ ر   زَ
َ اَ . ِ َ روىِ   

. َ  ُ  ِ  اُردَك 
رِ  آٓب اَ . ِ   َ  َ  

 ُـ               ك ـ ك       و      ُ  ـ  َـ  د م ـ م  س  ـ  س   او و  ت ـ ت ر  ن ـ ن اي ـ ي ـ ى اى    ز   اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه ش ـ ش  ي ـ ى  ا         آ ا   ب ـ ب ا َـ

ك ـ ك

        كَبوترَ              ارُدَك             گُنجشك

درس۹

         

َ  َ



۵۵

   داوَر                    وَرزِش كار              سَوار كار

 وَزنه برَدار 

    دَوَنده 

دى  وَرزشِ دى 
ِ ا  دا

                                 آ ا   ب ـ ب اَ ـ َـ   د م ـ م   س        س او   و    ت ـ ت   ر ن ـ ن اي  ـ ي  ـ   ى  اى   ز     اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه  ش ـ ش    ي  ـ   ى   اُ ـ ُـ   ك  ـك           و       پ ـ پ         

و
ك   

وَرزشِ



۵۶

گوش كن و بگوگوش كن و بگو

كتاب خوانیكتاب خوانی

 دو حيوان را كه صداى « ك  » آخر داشته باشد.

 دو كلمه را كه صداى « و  » در وسط آن ها باشد.

 دوست دارى از چه حيوانى در خانه مراقبت نمايى؟
  چه ورزش هايى را دوست دارى؟

 دانش آموزان چند نوع ورزش را نمايش دهند (اسب سوارى، فوتبال 
و… )  .

   آيا از كتابى كه خوانده شد، خوشت آمده است؟ اسم كسانى را كه در داستان بودند بگو.

 چند جانور را نام ببر كه در آب زندگى مى كنند.
 چه ورزش هايى را مى شناسى؟ نام ببر.

بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

ببين و بگوببين و بگو

نمايشنمايش



۵۷

پرَ    پرََستو         پرَوانه  

 هَواپيِما                پا      توپ

َ  َ َ  
َ وا  َ  
َ ه  َ َ  

ه َ َ         َ  َ  

 ُـ  ك  ـك   و             پ ـ پ   گ ـ گ       َـ   د م ـ م س ـ س   او   و  ت ـ ت   ر   ن ـ ن   اي ـ ي ـ ى  اى    ز   اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه   ش ـ ش    ي ـ ى      ا ُـ              آ ا   ب ـ ب ا َـ

  پ ـ پ
           

واز َ درس ۱۰      



۵۸

  گَوَزن                 جَنـگَل    گُرگ            

. ُرگ اَ ُ  َ َ   
 . َ اَ َ َ ز و  َ   

. َ  ُ  ِ َ  زِ َ  َ زن  َ َ گ  وَ    ُ  
ُـ          ك  ـك   و   ِـ  ـه (  ـه  ) ه     ش  ـ   ش          ي  ـ  ى     ا ُـ  َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر      ن  ـ  ن    اي  ـ ي  ـ  ى  اى    ز     اِ ـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ

    پ      پ                                                             گ ـ گ     ف ـ ف          

گ ـ گ
    

َ َ



۵۹

كتاب خوانیكتاب خوانی

بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

بازیبازی

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

 چند چيز نام ببر كه با صدای «پ» شروع شود؟
 در جنگل چه حيواناتی زندگی می كنند؟

 چند جانور كه صدای «پ» در آن ها باشد.
 نام حيوانی كه صدای «گ» در آن دوبار به كار رفته باشد.

 دوست داری با چه وسيله ای به مسافرت بروی؟
 چرا بايد از درختان مراقبت كرد؟

 معلمّ كلمه اى را مى گويد و از دانش آموزى مى خواهد كه با توجّه 
به صداى آخر آن كلمه، كلمه ى جديد بسازد؛ مثلاً، معلمّ كلمه ى 
كتاب را مى گويد و دانش آموز كلمه ى باد را مى سازد و اين كار به 

اين شكل ادامه مى يابد.

   به دل خواه، پايان داستانی را كه خواندی، تغيير بده.

گوش كن و بگوگوش كن و بگو



۶۰

كي   ـف              آدَم برَفى  

كَفش           برَف  

رَد . ف   َ  
ن آٓ  .  آٓ

. َ  ُ  ُ ُ  َ ِ آٓدمَ  زا و  َ  
ش    و   : َ   َ  آٓدَم 

. َ رِ  رَ َ َ و   َ دا   

ف ـ ف
ُـ          آ ا    ب ـ ب   اَ ـ َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر      ن  ـ  ن    اي  ـ ي  ـ  ى  اى   ز     اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه     ش  ـ   ش          ي  ـ  ى     اُ ـ

    ك  ـك   و     پ      پ     گ  ـ گ                                               ف ـ ف    خ ـ خ   

َ درس ۱۱ روزِ 



۶۱

رَخت                  شاخه   مَلـَخ                 خَرگوش      دِ

رِ رود اَ . ِ  َ ِ
َ اَ . ِ  ِ ش ز َ  ى  
َ اَ . ِ َ روىِ  ى  َ  

ُـ          ك  ـك   و      آ ا    ب ـ ب   اَ ـ َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     اي  ـ ي  ـ  ى  اى   ز     اِ ـ ِـ   ـه  ه     ش  ـ   ش          ي  ـ  ى     اُ ـ
 پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف                                                                    خ ـ خ         ق ـ ق                     

خ ـ خ
      

دِرَ



۶۲

گوش كن و بگوگوش كن و بگو

كتاب خوانیكتاب خوانی

 چه لباس هايی برای روز برفی مناسب است؟
 خانه ی اين جانوران (خرگوش، ماهی، كبوتر) كجاست؟

 دو كلمه كه صدای «خ» غير آخر در آن ها باشد.
 دو وسيله ات را نام ببر كه صداى « فـ ف » در آن ها باشد.

 دوست دارى در يك روز برفى چه كارهايى انجام دهى؟
سفر  جاهايی  چه  به  داشتی  دوست  بودی،  رودخانه  اگر   

می كردی؟ بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

ببين و بگوببين و بگو

   نام نويسنده ی كتابی را كه خواندی بگو. كتاب چند صفحه داشت؟



با هم بخوانيمبا هم بخوانيم

۶۳

د   
د  ز   

ا ب    و   
ان د و  ن    د
ن ِ ُ ُ  دارد    ن 
ب ر   ب   ر  
ب ر   ر     

س   ّ                     



۶۴

       قَندان   

. َ  ُ  َ ُ اَز  ان را  َ آٓزاده 
. َ ب  را    ُ ُ  و     َ

د . َ َ ق   ن را    اُ ِ رى و  اِ ر   َ

         قاشُ ـق         بشُ   ـقاب

ُـ          ك  ـك   و   َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     اي  ـ ي  ـ  ى  اى   ز     اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه     ش  ـ   ش          ي  ـ  ى     اُ ـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ
    پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ                                                                              ق ـ ق     ل ـ ل            

ق ـ ق

چاقو قورى

     

رى َ درس ۱۲ 



۶۵

ُ آٓ .  . َ ر آٓ َ  
َ زَد . َ  ُ   . َ ُ آٓ ُ  

.   ُ رِ    ِ  ُ ُ د .  َ م  َ  ُ ُ  

ُـ          ك  ـك     َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     اي  ـ ي  ـ  ى  اى    ز    اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه   ش  ـ   ش          ي  ـ  ى     اُ ـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ
و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق                                                                  ل ـ  ل    ج ـ ج                    

ل ـ ل

نه                 بلُبُل      گُل  

    

ُ



۶۶

كتاب خوانیكتاب خوانی

 چند وسيله نام ببر كه صدای «ق» داشته باشد.
 دو كلمه كه صداى « ل » در آن شنيده شود.

 دو كلمه كه صداى « ق  » غيرآخر در آن ها باشد.
 دو كلمه كه صداى « ل» در آن ها دو بار تكرار شده است.

 در چه كارهايى به مادرت كمك مى كنى؟
 اگر بال داشتى، دلت مى خواست به كجا بروى؟

 داستان « ببين و بگو » را نمايش دهيد.

   خلاصه ی كتابى را كه در كلاس خوانده شد، بگو.

بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

ببين و بگوببين و بگو

نمايشنمايش

گوش كن و بگوگوش كن و بگو



۶۷

      جوجه          گُنجِشك

    نارِنـج          برِِنـج

ار اَ .  ا  
رَ .   ِ ِ ار  ن   دان و زَ َ  

ِ رِ   و  ُ  ِ َ ِ  ِ  ز
. َ  ُ زى   

ار ز و د اَ .  

ُـ          ك  ـك     ِـ   ـه (  ـه  ) ه   ش  ـ   ش          ي  ـ  ى     ا ُـ  َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     اي  ـ ي  ـ  ى  اى    ز      اِ ـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ
و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل                                                       ج ـ ج    و    ـ ُـ    

ج ـ ج
    

ِ ِ رِ و  درس ۱۳          



۶۸

اى ا   رگ  ر  ، دو روز 
. ش آٓواز  ُوسِ 

د،ا ر ز را رو  و  
. د  دا ر ُوسِ  اى 

رد. ك زد و دا را  ُوس  ز 

دو

نوك

ُـ          ك  ـك   و       ِـ   ـه (  ـه  ) ه   ش  ـ   ش          ي  ـ  ى     ا ُـ  َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     اي  ـ ي  ـ  ى  اى    ز      اِ ـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ
 ُـ   ه  ـ     ـه    ـ  ـه   ه                      پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج   ج                                                                    و         ـ

ُـ    و     ـ

خورشيد

وووووووووووووو        

ش آٓواز وسِ  ُ



۶۹

كتاب خوانیكتاب خوانی

 به چه جايی شاليزار می گويند؟
 گرما و روشنايى زمين از چيست؟

 دو كلمه را كه نشانه ى « ج » آخر در آن ها باشد.
 چهار كلمه را كه « اُ استثنا » داشته باشد.

 در تصوير درس نارنج و برنج چه چيزهايی می بينی؟
 اگر يك خروس داشتی چگونه از آن مراقبت می كردی؟

 معلمّ چند كلمه را روى تخته مى نويسد و در هر كلمه يك حرف 
را خالى مى گذارد تا دانش آموزان آن حرف موردنظر را تشخيص 
دهند و كلمه را كامل كنند؛ مانند « خـ…رشيد » كه دانش آموزان 

به كلمه ى « خورشيد » پى ببرند.

   نام كسانى را كه در داستان بودند، بگو.

بازیبازیبگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

ببين و بگوببين و بگو

گوش كن و بگوگوش كن و بگو



۷۰

ا ! سِتاره ها             آهو   َ  َ  
! ره  ِ   

بِ ز ! َ   
ن، ِ اىِ    ُ  اى 

َ  را دو دارَم. ره  ِ ه و  ن و   آٓ

ُـ          ك  ـك    ِـ   ـه (  ـه  ) ه   ش  ـ   ش          ي  ـ  ى     ا ُـ  َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر     ن  ـ  ن     اي  ـ ي  ـ  ى  اى    ز      اِ ـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ
 ُـ                   ه ـ  ـه ـ  ـه  ه   چ ـ چ        و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج    ج                                       و         ـ

ه ـ  ـه ـ  ـه ه
          كوه                       ماه

        

ب َ درس ۱۴     



۷۱

    چِشمه          چادُر    چوپان      چَراگاه                قوچ

چ ـ چ
ُـ          ك  ـك   آ ا    ب ـ ب   اَ ـ َـ    د   م  ـ  م         س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر    ن  ـ  ن    اي  ـ ي  ـ  ى  اى    ز    اِ ـ ِـ   ـه (  ـه  ) ه  ش  ـ   ش      ي  ـ  ى     اُ ـ

 و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج   ج   و   ـ ـُ           ه ـ  ـه  ـ  ـه  ه                                  چ ـ چ      ژ   

قارچ

       

ه ا  َ ِ و 

اىِ  ! َ   ! َ َ   روزِ  
. َ َ ه   ا َ َ ان    

ده ا . ِ ا رِ  چ   
َ ا . ِ   ِ ن ز  



۷۲

كتاب خوانیكتاب خوانی
   از كدام قسمت داستان، خوشت آمد؟

بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

 در آخر كدام يك از كلمه های زير صدای «ه» و در كدام 
كلمه ها صدای «اِ» شنيده می شود؟

كوه ــ ستاره ــ به به ــ خنده
 چند كلمه بگو كه صدای «چ» آخر داشته باشند.

 ٤ كلمه را كه يكی از نشانه های «هـ ـهـ ـه ه» در آن باشد.
 ٣ كلمه را كه صدای «چـ» غير آخر داشته باشد.

 هنگام شب چه چيزهايی را در آسمان می بينی؟

گوش كن و بگوگوش كن و بگو



۷۳

با هم بخوانيمبا هم بخوانيم

ن   آٓ
ر      ز

ا از    دور    

ده          رو ا
     روى    

ى   راه   ا او   
ه     ا ى      آٓ

ن        آٓ
نِ     آٓن 

وب ا و 
وس   ا    

زك      ا     
ر           

د           ؟ دا
ارم         

و             ِ
ره                

٭

٭

٭

ورز  



۷۴

    ژاله                مَنيژه

گُلِ پژَمُرده

دَ . ده    ُ َ     ُ  
ُ   آٓب دادَ . ه   َ  ژا و  

. َ ُ داب  ُ   ز و   
ه ! َ َ  ژا و    آٓ

ُـ          ك  ـك   و  آ ا    ب ـ ب   اَ ـ َـ    د   م  ـ  م       س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر    ن  ـ  ن    اي  ـ ي  ـ  ى  اى    ز    اِ ـ ِـ  ـه (  ـه  ) ه  ش  ـ   ش     ي  ـ  ى   اُ ـ
    پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج   ج   و   ـ ـُ           ه ـ  ـه  ـ ـه ه    چ  ـ  چ                          ژ   خوا                

ژ
      

ه َ درس ۱۵      ژا و  



۷۵

خواندنَ              خوابيدَن

ِ  دارم . َ ا  َ  
اىِ اب  م، آٓزاده،  از  َ َ ا  

. َ ا ب   ِ  َ  
ى  را دو دارم. ن  َ دا  

َ د را دو دار .   

تخَتِ خواب
ُـ          ك  ـك     َـ    د   م  ـ  م       س  ـ  س    او  و   ت  ـ ت   ر    ن  ـ  ن    اي  ـ ي  ـ  ى  اى    ز   اِ ـ ِـ   ـه (  ـه  ) ه  ش  ـ   ش     ي  ـ  ى    اُ ـ آ ا    ب ـ ب   ا َـ
و     پ      پ     گ  ـ گ   ف  ـ   ف   خ      خ      ق  ـ ق      ل  ـل ج   ج   و   ـ ـُ           ه ـ  ـه     ـه ه   چ  ـ  چ       ژ                        خوا

خوا
     

ا ب  ِ



۷۶

گوش كن و بگوگوش كن و بگو

كتاب خوانیكتاب خوانی

 چگونه از گل ها مواظبت كنيم؟
 دو كلمه را كه در آن صداى «خوا» شنيده شود.

 اين كلمه ها را سه بار تكرار كن: خواهر، ژاله، چادر

 كلمه اى را كه صداى « ژ » در اوّل آن باشد.
 سه كلمه را كه « خوا » در آن ها باشد.

 شب ها چه موقع مى خوابى؟ چرا؟
 چه گلى را دوست دارى؟

 كاشتن دانه و آب دادن به آن

   كدام قسمت كتاب را بيش تر دوست داشتى؟ آن را نقّاشى كن.

بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

ببين و بگوببين و بگو

نمايشنمايش



۷۷

روان خوانیروان خوانی
٭ خدا دانايان را دوست دارد.

امام علی (ع)



۷۸۷۸

قرآن
قرآن، كتاب خدای مهربان است.

من دوست دارم، قرآن بخوامي. قرآن كتاب دينی ما مسلمانان است.
قرآن به ما ياد می دهد كه راست گو و درست كار باشيم، از كارهای بد دوری 

كنيم و با ديگران مهربان باشيم.
گاهی از پدر و مادرم خواهش می كنم كه درباره ی پيامبران خدا برای من كتاب 

بخوانند.
برخی شب ها، پدرم داستان هايی از قرآن برای من می گويد. 

من خواندن داستان را دوست دارم.
مادرم می گويد: وقتی بزرگ شدی، می توانی قرآن و كتاب های خوب ديگری 

را بخوانی و چيزهای زيادی ياد بگيری.



۷۹

ميهن ما
كشور ما ايران است.

ايران ميهن ماست. ما ميهن اسلامی خود را دوست داريم.
كشور ما بزرگ است ودريا، كوهستان ها و دشت های فراوان دارد.

ما مردم كشور خود را دوست داريم.
مردم كشور ما، هرجا باشند، ايرانی هستند.

ما ايران و ايرانی را دوست داريم.


